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قیمت 2000 تومان

روزنامه اقتصادی استان اصفهان

قطب مهم گردشگری کشور بزرگترین ضربه های اقتصادی را در دوران رکود پاندمی متحمل شد؛  

کرونا، تیر خلاص بر پیکر گردشگری اصفهان 
 بحران اقتصادی ناشی از شیوع کرونا تاکنون بیش از ۵00 میلیارد تومان به فعالان صنایع دستی استان اصفهان 

خسارت وارد کرده است 2 ادامه در صفحه 

بازار طلا و سکه 99/12/25 ساعت 16:30

 
حساب کارگران با 

کارفرمایان،حساب 
کارفرمایان با خدا

سال در حال به پایان رسیدن 
است و کارفرمایان سعی براین 
دارند که حســاب های خود را 
تنظیم و بررسی کنند تا در سال 
آینده با تمرکز بیشتری به ادامه 
کار بپردازند. یکی از اموری که 
کار فرمایان را این روز ها به خود 
مشغول کرده است رسیدگی به 
حساب کارمندان و کارگرانشان 
است. عیدی، سنوات و حقوقی 
که باید پرداخت شــود اما در 
بســیاری مــوارد شــاهد آن 
هستیم که یا به موقع پرداخت 
نمی شــود و یا اصلا پرداخت 
نمی شود. کارگران هم میدانند 
اگر اعتراضی داشته باشند در 
سال آینده دیگر از آنها دعوت 
به کار نخواهد شــد به همین 
دلیل شــکایتی نمی کنند اما 
رضایت شــغلی چه می شود؟ 
آیا رضایت کارمندان و کارگران 

دیگر اهمیتی ندارد؟!
در اسلام تاکید بسیاری بر ادای 
حقوق کارگران شده است و به 
تأخیر انداختن دستمزد کارگر 

یا عدم پرداخت آن،...

فرزانه مستاجران
سرمقالــــه
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2 ادامه در صفحه 
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اولین روزنامه 

اقتصادی
دو زبانه 

استان اصفهان

چه کسی پاسخگوی این آشفته بازار اصفهان است؟ 

بلبشوی »مرغ«!
    هم اکنون مرغ به صورت قاچاق به تهران می رود و همین امر بر بازار مرغ تأثیر گذار بوده است

   خروج مرغ به سمت تهران بر بازار اصفهان تأثیر گذاشته است

   برخی از مرغداران نیز به قیمت مصوب مرغ اعتراض دارند و معتقدند که باید بالاتر از این قیمت باشد

8

7
کارهای ضروری برای کسب  و کارهای کوچک در پایان سال؛

برای سال جدید آماده اید؟
پایان هر سال، زمانی مناسبی برای برنامه ریزی کارهای سال آینده اســت و کسب  و کار شما را به 
موفقیت های بزرگ نزدیک تر می کند. وقتی که تعطیلات پایان سال از راه می رسد، وقت آن است که 
استراحت کنید و برای سال بعد و رسیدن به موفقیت های بیشتر برنامه  ریزی کنید. صاحبان کسب  و 
کارهای کوچک افراد بسیار خوش بین و سخت کوشی هستند؛ برای مثال در سال ۲۰۱۸، ۹۰ درصد 
از صاحبان کسب  و کارهای کوچک گفته بودند: »فکر می کنیم امسال، سال موفقیت  آمیزی برای 

کسب  و کار ما خواهد بود.« 
این خوش بینی به دلیل وجود نوآوری و ریسک های حساب شده در این افراد است. به دلیل رشد خوب 

اقتصاد، نرخ بیکاری پایین و بالا رفتن ارزش سهام ها، سال ۲۰۱۸ برای...

با رقم دستمزد جدید چه چیزی می توان خرید؟ 

مشکلاتی که بزرگتر از اینهاست

سه شنبه| 26 اسفند 1399| 16 مارس 2021 | 2 شعبان1442 | سال سوم| شماره 742|  صفحه اول

قیمت قبلیقیمت فروشقیمت سکه

سکه طرح 
10,920,00011,070,000قدیم

سکه طرح 
10,678,00010,678,000جدید

6,650,0006,380,000نیم سکه

4,175,0003,985,000ربع سکه

2,367,0002,317,000سکه گرمی

یک مثقال 
4,532,0004,613,000طلای 17 عیار

یک گرم طلای 
181,046,3001,065,100 عیار

طلای آب شده 
4,533,0004,612,000نقدی

یک گرم طلای 
241,395,7001,421,100 عیار

آگهـى مزایـده

 آگهی برگزاري مناقصه عمومی 

مدیر تصفیه شرکت ورشکسته کیهان شیر سپاهان (شماره ثبت 2742) در نظر دارد نسبت به فروش اقلام زیر اقدام نماید: 
محل شرکت واقع در اصفهان، شهرك صنعتى مورچه خورت، خیابان ابوریحان دوم، پلاك 206 ، شرکت کیهان شیر سپاهان KVC داراى 
پلاك ثبتى 480 فرعى مجزى از پلاك دویست و پنجاه و پنج و دویست و پنجاه و شش فرعى از دویست و نود و نه اصلى از بخش 16 ثبت 

اصفهان طبق سند داراى عرصه به مساحت 10446,60 متر مربع و مشتمل بر: 
انبار راکد، ساختمان آبکارى، د فتر فروش، نگهبانى و انبارى مجاور آن، ساختمان ادارى، رستوران و آشپزخانه، آزمایشگاه، رختکن و 
سرویس بهداشتى، سوله هاى مونتاژ و مواد اولیه و ساختمان هاى داخلى و ساختمان محل براده و اموال و قسمت چاه آب و قسمت تاسیسات 

و ماشین آلات کارخانه و بخش آزمایشگاه و قسمت کشاورزى (به شرح گزارش کارشناسى شماره 99-305) 
قیمت پایه مزایده: با توجه به موارد فوق (به شرح گزارش کارشناسى شماره 305-99) و موقعیت محل و مساحت اعیان و بنا و مشترکات 
و متعلقات و سایر موارد موثر در قضیه، قیمت پایه کارشناسى مبلغ 199,400,000,000 ریال (یکصد و  نود و نه میلیارد و چهارصد میلیون 

ریال) ارزیابى و اعلام مى گردد. 
زمان مزایده: مزایده حضورى و در ساعت 10 مورخه 1400/01/24  در محل شرکت کیهان شیر سپاهان برگزار مى گردد. 

شرایط مزایده: مزایده نقدى است و از قیمت کارشناسى آغاز و به بالاترین قیمت پیشنهادى فروخته خواهد شد. کلیه هزینه هاى مربوط 
به معامله (به جز مالیات نقل و انتقال و سایر مبالغى که قانونا به عهده فروشنده است) به عهده خریدار است و هزینه دفتر اسناد رسمى 

مربوط به مال مورد مزایده (دفتر اسناد رسمى) به عهده برنده مزایده مى باشد. 
متقاضیان باید 5٪ بهاى کارشناسى شده را (9,970,000,000 ریال) به عنوان سپرده نقدى شرکت در مزایده چک بانکى در وجه حساب 
شماره 0112433076003 بانک ملى به نام شرکت ورشکسته کیهان شیر سپاهان و به همراه مشخصات کامل و محل اقامت و شماره تماس 
و تصویر کارت ملى جهت ورود به محل مزایده ارائه نمایند. مدیر تصفیه در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادها مختار است و به پیشنهادى 
مبهم و مشروط و فاقد سپرده و بر خلاف شرایط این آگهى ترتیب اثر د اده نخواهد شد. برنده مزایده باید حداکثر تا یک ماه بقیه ثمن معامله 
را در وجه شرکت ورشکسته کیهان شیر سپاهان واریز نماید و پس از پرداخت کلیه مبالغ ملک و اموال تحویل و اسناد مربوطه منتقل 
خواهد گردید و اگر پرداخت بهاى مزایده در موعد مقرر انجام نگردد و یا برنده حاضر به اجرا تعهدات خود نگردد قرار داد منفسخ و ٪100 
سپرده ایشان به نفع شرکت ورشکسته ضبط خواهد شد. متقاضیان مى توانند براى دریافت اطلاعات بیشتر و یا بازدید با هماهنگى با مدیر 

تصفیه با شماره 09133148743 تماس حاصل نموده و به محل شرکت مراجعه نمایند. 
مدیر تصفیه شرکت ورشکسته کیهان شیر سپاهان -علیرضا سرائیان

شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان 

نوبت اول

شرکت آب وفاضلاب استان اصفهان درنظرداردعملیات اجرایی به شرح زیر را از طریق مناقصه عمومی به پیمانکاران واجد شرایط واگذار 
نماید.

مبلغ تضمین (ریال)برآورد (ریال )محل تامین اعتبارموضوع مناقصهشماره مناقصه

احداث شیرخانه ایمانشهر – بخش دوم تکمیل ایستگاه و 29-1-400/8
4،345،879،664220،000،000جارىاحداث سوله

احداث ساختمان کلرزنى و حوضچه تماسى کلرزنى تصفیه خانه 30-1-400/4
20،225،637،038697,000,000جارىفاضلاب فولادشهر (با ارزیابى کیفى)

اجراى یک باب ساختمان دو طبقه (ادارى - انبار بحران) چشمه 31-1-400/3
25،490،456،343855,000,000جارىتوتى  (با ارزیابى کیفى)

عملیات اجرایى آسفالت و ترمیم نوار حفارى و حوادث در سطح 32-1-400/2
5،493،497،600255,000,000جارىمنطقه سه اصفهان

2،541،538،235127،000،000جارىتوسعه شبکه فاضلاب نایین - بافران33-1-400/2

مهلت تحویل اسناد به دبیرخانه معاملات شرکت اتاق292 : تا ساعت  15:00روز شنبه به تاریخ  1400/01/21
تاریخ گشایش اسناد مناقصه: ازساعت 08:00 صبح روز یکشنبه به تاریخ 1400/01/22

دریافت اسناد: سایت اینترنتی
WWW.abfaesfahan.ir شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان

WWW.iets.mporg.ir پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات
شماره تلفن گویا:  6680030-8 3 -  031

(داخلی 395 )
نام روزنامه:اخبار اصفهان

تاریخ انتشار نوبت اول: 1399/12/26
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بهزاد کرمی در خصــوص موفقیت ذوب آهن 
صادرات، اظهار کرد: با توجه بــه بهبود روند تأمین در حــوزه 

مواد اولیه و همچنین به کارگیری روش های نوین تولید، راندمان 
شرکت ذوب آهن افزایش یافته است و با استفاده از روش های باز 
گردانی و همچنین با توجه به مزیت کیفیت برند شرکت سهامی 
ذوب آهن اصفهان این مجموعه توانسته از شرایط زیان انباشته به 

سوددهی سالیانه برسد.
وی افزود: صادرات این شــرکت شــامل تمام محصولات طویل 
ساختمانی طبق استانداردهای ملی ایران و استانداردهای جهانی از 

قبیل انواع تیرآهن، انواع میلگرد، کلاف صنعتی و ... است.
معاون بازاریابی و فروش شرکت ذوب آهن اصفهان با بیان اینکه 
به دلیل قرار گرفتن نام ذوب آهن اصفهان در لیست تحریم های 
ظالمانه استکبار جهانی و همچنین ایجاد مشکلات در فرآیندهای 

بانکی بین المللی، این شرکت با مشکلات متعددی مواجه است، 
تصریح کرد: البته با اتخاذ تدابیر ویژه و بــه کار بردن روش های 
جایگزین در معاملات خارجی باوجود تحریم های ایجاد شده علیه 
ایران، توانسته است روند صادرات خود را با کمترین هزینه ممکن و 
بیشترین سودآوری محقق کند تا آنجا که سودآوری این شرکت در 

سال گذشته نشان از این مدعا است.

وی با بیان اینکه ذوب آهن اصفهان درآمدهای حاصل از صادرات 
خود را در بازارهای متشــکل ارزی بانک مرکــزی عرضه و از این 
طریق به تامین نیازهای کشور کمک زیادی کرده است، ادامه داد: 
همچنین این شرکت بخشی از درآمد ارزی را صرف تأمین مواد اولیه 

و قطعات وارداتی مورد نیاز خود می کند.
یزدی زاده با تاکید بر اینکه به طور قطع تحریم ها مشکلاتی را در 
بازارهای صادراتی ذوب آهن ایجاد کرده اســت، گفت: البته این 
شرکت توانسته است با استفاده از روش های جایگزین، این هزینه ها 
را به حداقل رسانده و در بسیاری از مواقع، هزینه های ناشی از تحریم 

ها را به صفر برساند.
وی تأکید کــرد: ذوب آهن اصفهان پس از تأمیــن نیازهای بازار 
داخلی و در راســتای برآورده کردن نیازهای ارزی خود و کشور، 
 صــادرات تولیدات مازاد بــر نیاز بــازار داخلــی را برنامه ریزی 

کرده است.

معاون بازاریابی و فروش شرکت ذوب آهن اصفهان مطرح کرد؛
برنامه ذوب آهن برای صادرات تولیدات مازاد بر نیاز

معاون بازاریابی و فروش شرکت ذوب آهن اصفهان گفت: ذوب آهن اصفهان پس از تأمین نیازهای بازار داخلی و در راستای برآورده کردن نیازهای 
ارزی خود و کشور، صادرات تولیدات مازاد بر نیاز بازار داخلی را برنامه ریزی کرده است. ایسنا

خـــبــــر

ادامه از صفحه یک
...  به هیچ وجهی جایز نیست.مفهوم 
سخن پیامبر)ص( نیز این مسأله را 
تأیید می کند که فرمودند:  مزد کارگر 
را قبل از آن که عرقش خشک شود، 
بپردازید. همچنین در حدیث دیگری 
آمده اســت: خداوند، در روز قیامت 
با سه گروه دشمنی خواهند کرد...و 
سومی آنها کسی است که کارگری 
را به کار می گیرد، او را کاملا مشغول 
نموده، و تمام وقتش را می گیرد. آن 
گاه مزد وی را نمی پردازد. بنابراین، 
در جامعۀ اسلامی به تأخیرانداختن 
پرداخت مزد کارگر یا عدم پرداخت 
آن به هر بهانه ای که باشد، از آن منع 

شده است.
با توجــه به اینکه موضــوع رضایت 
شغلی با انسان ســرکار دارد، احاطه 
بر جمیع ابعاد آن و ارائه یک تعریف 
جامع بسیار دشوار خواهد بود. شغل 
فرد ایجاب می کند که او با همکاران و 
سرپرستان رابطه متقابل داشته باشد، 
مقررات و سیاســت های سازمان را 
رعایت و اجرا نماید. این بدان معنی 
است که ارزیابی فرد درباره کارش و 
ابراز رضایت یــا نارضایتی از آن کار، 
یک نتیجه کلــی از مجموعه ای از 
ارکان متفاوتی است که در مجموع  
شغل وی را تشــکیل می دهند . اما 
در عین حال، گاهــی اتفاق می افتد 
که کارفرما خود را به رعایت و اجرای 
قوانین ملتزم و متعهــد نمی داند یا 
گاهی می کوشــد که از پاسخ دادن 
به مطالبات و خواسته های اساسی 
کارگران و از حل مشکلاتی که باعث 
تنش، آشــفتگی و تیرگی میان آنها 
می شــود، اجتناب و خودداری کند. 
از بحث های بــالا، چنین برمی آید 
که در مکتب اســلام، حقوق کارگر 
به طور کامل به رســمیت شناخته 
شده است، و هرچیزی که به پیشرفت 
اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، روحی 
و بدنی طبقه کارگــر، کمک و یاری 
نماید؛ براجــرا و انجــام آن تلاش 
می کند. البته در کشور ما نیز قوانین 
محکمی برای احقاق حقوق کارگران 
وجود دارد اما متاسفانه همانطور که 
گفتیم کارفرمان در مرحله  اجرای 
این قوانین به راحتی می توانند فرد 
را تهدیــد به اخراج شــدن بکنند و 
همین امر باعث می شود قوانین کار 
وکارگری به درستی اجرایی نشود. 
این جریان بیشــتر گریبــان گیر 
کارگران بدون قــرار داد یا با قرار داد 
موقت است. در حال حاضر ۹۷درصد 
قراردادهای  کشور موقت است؛ یعنی 
مدت زمان قراردادهای منعقدشده 
بین کارگر و کارفرما یک سال، ۶ماه یا 
کمتر است. وقتی طبیعت کار مستمر 
است، در صورتی که کارفرما جفایی 
کند کارگر می تواند به دیوان عدالت 
اداری مراجعه کند و دیوان نیز رای 
به بازگشت به کار می دهد، اما نکته 
مهم این است که امنیت شغلی از بین 

رفته است.
بــا تمــام ایــن موضوعــات هنوز 
کارفرمایانی هســتند کــه رضایت 
کارگــران خــود را در الویــت قرار 
می دهند و به قــول قدیم ها حلال و 
حرام را متوجه می شوند که حساب  
این قرن را به خوبــی تصفیه کرده و 
با انباشته ای حلال به قرن 14 پای 

خواهند گذاشت. 

اقتصاد استان
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دیدار مدیر مخابرات منطقه اصفهان با مادر شهید خرازی
مدیر مخابرات منطقه اصفهان به همراه تعدادی از  مدیــران این مجموعه، با حضور در منزل 

سردار سرافراز اسلام شهید حاج حسین خرازی با مادر این شهید بزرگوار دیدار کرد.
به گزارش روابط عمومی مخابرات منطقه اصفهان،اسماعیل قربانی در این دیدار که به مناسبت 
روز بزرگداشت شهدا صورت پذیرفت؛امنیت، آرامش و پیشرفتهای انقلاب را مدیون رشادت 

های  شهدا و ایثار خانواده آنها دانست و گفت: فتح المبین، بیت المقدس، خیبر، بدر، والفجر۸ و 
کربلاي 4 و ۵ یادآور دلاوری های سردار رشید سپاه اسلام حاج حسین خرازی است که در تأسی 

به ارباب بی کفنش در راه جهاد و شهادت لحظه ای از پا ننشست و نام خود را بر تارک افتخارات این 
شهر تا ابد جاودانه ساخت.

گفتنی است در این دیدار مهندس مجید سلطانی مدیر عامل شــرکت مخابرات ایران نیز به صورت ویدئو کنفرانس با مادر 
بزرگوار این شهید عزیز گفتگو کرده و نسبت به مقام شامخ ایشان ادای احترام نمود.

 در این دیدار مادر شــهید خرازی هم ضمن خوش آمــد گویی به حضار به بیان خاطراتی شــیرین از این شــهید بزرگوار
 پرداخت.

آغاز توزیع میوه شب عید به قیمت دولتی
معاون بازرگانی سازمان صمت استان اصفهان گفت: میوه به قیمت دولتی از دیروز  در بازار های روز شهرداری 

اصفهان توزیع می شود.
نادری  معاون بازرگانی سازمان صمت استان اصفهان گفت: قیمت دولتی میوه های شب عید 1۵ درصد 
کمتراز نرخ آزاد است که در ۲۰ نقطه شهر اصفهان شامل شرکت های تعاونی، بازار های روز کوثر و واحد های 

صنفی میوه و تره بار توزیع می شود.
او ادامه داد: برای تنظیم بازار دو هزار تن پرتقال تامسون شمال و ۵۰۰ تن سیب به منظور تامین نیاز مردم ذخیره 

شده که از روز گذشته توزیع شده و  تا پایان تعطیلات نوروزی ادامه دارد.
 معاون بازرگانی سازمان صمت استان اصفهان گفت: در این طرح واحد های صنفی تعیین شده، میو ه های خود را به جای ۲۵ 

درصد سود با 1۰ درصد سود به فروش می رسانند و گروه های بازرسی اتحادیه میوه و سبزی اصفهان به صورت ویژه در نوروز بر قیمت ها 
و نحوه توزیع میوه های دولتی و غیر دولتی نظارت دارند. حمید رضا مهدوی رییس بازرسی اتحادیه میوه و سبزی اصفهان گفت: افزایش چند 
برابری قیمت های پر مصرف از جمله سیب و پرتقال باعث نگرانی مردم شده است و قدرت خرید مردم را به حداقل رسانده است. مسولان انتظار 

دارند با ورود میوه های دولتی قیمت میوه های پر مصرف شب عید فروکش کند.

فرزانه مستاجران
سرمقالـــــه
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چه کسی پاسخگوی این آشفته بازار اصفهان است؟ 

بلبشوی »مرغ«!
گوشت مرغ در آستانه شــب عید درحالی در 
خرده فروشی های شهر اصفهان نایاب شده است 
که مسئولان از افزایش تولید و کشتار نسبت به 

سال گذشته خبر می دهند.

فرهاد جعفریان رئیس اتحادیه مرغ گوشتی اصفهان گفت: طبق آمار موجود تا 
جمعه شب کشتار مرغ انجام شده است، برای مثال در شب عید مبعث حدود یک 
هزار و 1۰۰ تن کشتار مرغ بوده است؛ ما امور تولید و پرورش مرغ تا کشتارگاه را 

برعهده داریم، ولی توزیع کننده نیستیم.
او  ادامه داد: از سوی دیگر هم اکنون مشکلی به لحاظ تأمین نهاده نیز وجود ندارد 
و قیمت مصوب هر کیلوگرم مرغ در کشتارگاه 14 هزار و 4۰۰ تومان است و تولید 

کننده مکلف شده بیش از این نرخ نیز نفروشد.

    بیش از ۷0۴ تن گوشت مرغ قابل عرضه تولید شد
حسین ایراندوست  معاون بهبود تولیدات دامی سازمان جهاد کشاورزی استان 
اصفهان گفت: طبق آمار سازمان دامپزشکی بیش از ۷۰4 تن گوشت مرغ قابل 
عرضه جمعه شب گذشته در اصفهان کشتار شــده که تنها حدود 41۳ تن در 

کشتارگاه شهرستان اصفهان بوده است.
او  ادامه داد: هیچ مشکل و محدودیتی در تولید نبوده است، اما نبود مرغ در مغازه ها 

باید بررسی شود، زیرا مشکل در عرضه و توزیع آن بوده است.

    نیاز کاذب و افزایش تقاضا برای گوشت مرغ
 مدیر امور طیور سازمان جهاد کشاورزی استان اصفهان هم در این باره گفت: هیچ 
مشکلی در تولید مرغ گوشتی در استان وجود ندارد، زیرا حتی هفته گذشته رکورد 
کشتار مرغ شکست و به بیش از 1۰۰۰ تن مرغ در یک روز رسید، اما مسئله این 
است که هم اکنون مرغ به صورت قاچاق به تهران می رود و همین امر بر بازار مرغ 

تأثیر گذار بوده است.
علی دهقانی افزود: از سوی دیگر نیاز کاذب بر مردم استان حاکم شده و گوشت مرغ 

را در این ایام بیش از نیاز خرید و نگهداری می کنند.

    میزان کشتار مرغ در اصفهان متناسب با شب عید است
در ادامه دبیر انجمن کشــتارگاه های اصفهان گفت: برخی از شهرســتان های 
استان مرغداری و کشتارگاه دارند و برخی از آن ها کشتارگاه ندارند؛ به تازگی این 
شهرستان ها اعلام می کنند که کشتار مرغ در کشتارگاه اصفهان انجام شود، اما 
گوشت مرغ به شهرستان برگردد؛ برای مثال شهرستان نائین میزان قابل توجهی 
تولید مرغ دارد، ولی بیش از پنج شــش تن گوشــت مرغ نیاز ندارد، اما اکنون 

می گویند به شرطی مرغ زنده می دهیم که گوشت برگردد.
محمدرضا رستمیان  افزود: ولید مرغ مشکلی وجود ندارد با وجود این برخی از 
مرغداران نیز به قیمت مصوب مرغ اعتراض دارند و معتقدند که باید بالاتر از این 
قیمت باشد در حالی که دولت و سازمان جهاد کشاورزی بر توزیع مرغ به قیمت 

مصوب تاکید می کنند
او ادامه داد: با برنامه ریزی های ســازمان جهاد کشــاورزی استان مقرر شد هر 
شهرستان به اندازه مصرف مرغ توزیع شــود. رستمیان خاطرنشان کرد: تولید 
مرغ مشکلی وجود ندارد با وجود این برخی از مرغداران نیز به قیمت مصوب مرغ 
اعتراض دارند و معتقدند که باید بالاتر از این قیمت باشــد در حالی که دولت و 

سازمان جهاد کشاورزی بر توزیع مرغ به قیمت مصوب تاکید می کنند.
محمدرضا رستمیان  بیان کرد: با وجود ناهماهنگی های اخیر در توزیع مرغ، اما 
وضعیت اصفهان نسبت به سایر استان ها خیلی بهتر است. از سوی دیگر طبق 
آمار های موجود این روز ها مردم بیش از نیاز خود مرغ می خرند در حالی که میزان 
کشتاری که انجام می شود کمتر از ماه های دیگر نبوده و متناسب با شب عید است.

معاون امور بازرگانی ســازمان صنعت، معدن و تجارت اصفهان گفت: بحثی که 
ماه های گذشته در رسانه ها به ویژه رسانه ملی مطرح شده مردم را تحریک کردند 
که بعد از عید قحطی می شود، بر همین اساس مردم به اندازه دو سه ماه روغن و 
مرغ خریداری می کنند؛ مطمئن باشید دو سه ماه آینده نیز فروشندگان گله مند 

خواهند شد که چرا مردم مرغ نمی خرند؟!
اسماعیل نادری افزود: روزانه به میزان بسیار زیادی روغن وارد بازار می شود، اما 
به دلیل جو روانی که در بازار ایجاد شده، نایاب می شود. با وجود این وظیفه ما در 

چنین شرایطی افزایش عرضه است که انجام دادیم.

    خروج مرغ اصفهان به سمت تهران
او بیان کرد: بخشی از شرایط موجود نیز به دلیل آشفتگی بازار تهران بوده، زیرا 
متأسفانه نظارت ها در آنجا ضعیف تر است و البته توان خرید مردم به گونه ای است 
که به هر قیمتی کالا می خرند از این رو مرغداران ما ترغیب می شوند که مرغ را 
جایی بفروشند که گران تر می خرند. معاون امور بازرگانی سازمان صمت استان 
اصفهان با بیان اینکه خروج مرغ به سمت تهران بر بازار اصفهان تأثیر گذاشته است، 
ادامه داد: با توجه به تدابیری که اندیشیده شده است امیدواریم این موضوع از امروز 

بهتر شود، زیرا به لحاظ تولید، کشتار و ذخیره سازی مرغ هیچ مشکلی نیست.

    مردم نگران کمبود مرغ نباشند
نادری افزود: وضعیت مرغ کشتار شده خوب است و میزان روغن توزیعی بالاست، 
اما عرضه و مصرف باید مدیریت شــود؛ هم اکنون در زمینه عرضه روغن، تلاش 
می کنیم که این کالا در ســطح فروشــگاه های زنجیره ای، تعاونی های مصرف 
کارکنان و کارمندان ادارات و روستایی تأمین شود درباره مرغ نیز همینطور است.

او با تاکید بر اینکه مردم نگران کمبود مرغ نباشد، اظهار کرد: میزان جوجه ریزی و 
تولید بالاست و حتی نسبت به سنوات گذشته ۲۰ تا ۳۰ درصد کشتار مرغ استان 

افزایش یافته، اما تقاضا و مصرف نیز بسیار زیاد شده است.
نادری با بیان اینکه روند عرضه مرغ را تا پایدار شــدن شرایط ادامه خواهیم داد، 
افزود: نرخ مصوب هر کیلوگرم مرغ در استان اصفهان ۲1 هزار و ۵۰۰ تومان است 
و بیش از این قیمت تخلف محسوب می شود. هر چند مسئولان شرایط را مناسب 
ارزیابی کرده و اذعان دارند در اصفهان مشکلی در زمینه کمبود مرغ وجود ندارد، 
اما آنچه در سطح شهر ها شاهد آن هستیم کمبود مرغ در بازار و همچنین عدم 

عرضه آن با قیمت مصوب است.

بــازار

بازار گل شب بو
با نزدیک شدن به فصل بهار و 
آغاز سال نو شهر کم کم حال 
و هوای بهار و شب عید به 
خود می گیرد. گلخانه داران 
هم با تولید گل های شب بو 
در گلخانه های اصفهان با 
بوی خوش به استقبال بهار 
می روند.
/ ایمنا

شهر در 
قاب

 اگرچه کاهش 
گردشگران در طبیعت 

فرصتی بوجود آورد 
تا زباله های کمتری در 

جنگل ها و کوهستان ها 
رها شود و بسیاری از 
مناطق طبیعی جان 

تازه ای بگیرند ولیکن 
قطعاً تاثیرات کرونا بر 
گردشگری اصفهان 
برای تمام افرادی که 

به نوعی به این صنعت 
ارتباط داشتند، ضرر 

و زیان زیادی به همراه 
آورد

امــا در طول یکســال 
گذشته شرایط متفاوتی 
برکل اقتصاد کشــور به 
خصوص اقتصاد استان 
حاکم شد. وضع ضوابط 
کنترل شــیوع بیماری 
ســطوح  در  کرونــا 
بین المللی، ملیّ، منطقه  ای، استانی 
و حتی شــهری موجب آثــار منفی 
متعدد اقتصادی و اجتماعی شده است 
در این میان بخش گردشــگری که 
متأثر از اتفاقات سیاســی، اجتماعی 
و اقلیمی کشــور )از جمله ســیل، 
تحریم ها، افزایش نــرخ ارز، افزایش 
نرخ سوخت، توقیف کشتی ها، ترور 
سردار شــهید و ســقوط هواپیمای 
اوکراینی( رکود گردشگری داخلی و 
خارجی را تجربه کــرده بود و پس از 
انتظار طولانی، بــا برنامه ریزی همه 
ذینفعان در آستانه تعطیلات سال نو 
میلادی و چینی و عیــد نوروز انتظار 
بازیابی آن می رفت به یکباره با شیوع 
ویروس کرونا مجدداً شــرایط پیش 
بینی نشــده ای را تجربه کرد. چراکه 
پس از شــیوع کرونــا در بهمن ماه 
1۳۹۸ پروتکل های بهداشــتی برای 
کاهش ابتلا وضع شدند. قسمتی از این 
پروتکل ها شــامل تعطیلی مشاغل و 
اماکن پرخطر بود. متاسفانه اقامتگاه ها 
در صدر لیست قرار داشتند، بنابراین 
در اواخر اســفند ماه تا اطلاع ثانوی 
تعطیل شدند. به نظر می رسید که پس 

از پایان فصل سرما و کاهش رطوبت 
هوا، آمار شیوع کووید 1۹ سیر نزولی 
پیدا می کند و زندگی به جریان عادی 
باز می گردد اما متاسفانه چنین اتفاقی 
نیفتاد. با اینکه در اردیبهشــت سال 
۹۹ اقامتگاه ها فعالیت خود را از ســر 
گرفتند، مدیران هتل ها، مهمانپذیر ها 
و … گزارش دادند که تنها 4۰ درصد 
از ظرفیت اقامتگاه ها تکمیل شــده 
و از نظر اقتصادی خســارات زیادی 
به بار آمده اســت. از طرفی با وجود 
اینکه دولت اعلام کــرد برای جبران 
خسارات اقامتگاه ها تسهیلات مناسبی 
عرضه می کند ولیکن به دلیل اینکه 
این تســهیلات تنها به اماکنی تعلق 
می گرفت که دارای بیمه بودند برای 
همین اقامتگاه های بــوم گردی که 
معمولاً بــه صــورت خانوادگی اداره 
می شوند، علاوه بر تحمل ضرر و زیان 
هیچ تسهیلاتی را نیز دریافت نکردند.

 یکــی دیگــر از مشــاغل مرتبط با 
گردشــگری تولید، توزیــع و فروش 
صنایع دستی اســت که شامل پنج 
هزار کارگاه تولیدی و بیش از یک هزار 
فروشگاه صنایع دســتی است که به 
طور قطع کاهش گردشگران در این 
شهر ، مشاغل مرتبط با صنایع دستی 
را نیز با بحران رو به رو کرده است.در 
این بخش بنا به گفته مدیرکل میراث 
فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 

استان اصفهان بحران اقتصادی ناشی 
از شــیوع کرونا تاکنون بیش از ۵۰۰ 
میلیارد تومان به فعالان صنایع دستی 
استان اصفهان خســارت وارد کرده 

است. 
همچنین با توجه به اینکه برای اداره 
و مدیریت بنا هــای تاریخی علاوه بر 
بودجه های دولتی از بلیط های ورودی 
اســتفاده می شــد و گردشــگران با 
پرداخت هزینه برای بازدید از بنا های 
تاریخی، درآمدی ایجاد می کردند که 
در حفظ و نگهداری این اماکن مورد 
استفاده قرار می گرفت که از این حیث 
نیز خسارات شــایان ذکری به بدنه 
دولتی گردشگری وارد شد و تمام آثار 

و بنا های تاریخی نیز متضرر شدند.
یکی دیگر از تاثیرات کرونا بر صنعت 
گردشــگری، تأثیر آن بــر تور های 
طبیعــت گردی اســت کــه اگرچه 
کاهش گردشگران در طبیعت فرصتی 
بوجود آورد تــا زباله های کمتری در 
جنگل ها و کوهســتان ها رها شود و 
بسیاری از مناطق طبیعی جان تازه ای 
بگیرند ولیکن قطعاً تاثیــرات کرونا 
بر گردشــگری اصفهان بــرای تمام 
افرادی کــه به نوعی بــه این صنعت 
ارتباط داشــتند، ضرر و زیان زیادی 
به همراه آورد. در مجموع با توجه به 
گزارشی که معاونت گردشگری اداره 
کل میراث فرهنگــی اصفهان تهیه 

کرده،  تخمینی از ضررهای اقتصادی 
بر بدنــه صنعت گردشــگری در این 

استان دیده می شود. 
بر این اســاس هتل ها حــدود ۲۵۰ 
میلیارد تومان، واحدهــای پذیرایی 
۳۶ میلیارد تومــان، مراکز تفریحی 
گردشــگری نزدیک بــه 1۰میلیارد 
تومان، شرکت های مســافرتی ۶۵ 
میلیارد تومان و راهنمایان تور هم ۳۳ 
میلیارد تومان خســارت دیده اند که 
باید برای این بخش از بدنه گردشگری 
رویکرد ترمیمی و بهبود اساسی در نظر 

گرفته شود. 
همچنین در دوران پســا کرونا باید 
قسمت های آســیب دیده و  ضعیف 
بخش گردشــگری کاملا شناسایی 
شده و در این راستا، مؤلفه های  تاثیر 
گذار مختلفی مانند مسائل سیاسی 
کشور با سایر کشورها، فضای نامناسب 
کســب و کار در اصفهان، عدم وجود 
زیرســاخت های کافــی و مناســب 
گردشگری، عدم وجود برنامه مدون 
راهبردی در حوزه گردشگری، کمبود 
شــدید مراکز تفریحی و ســرگرمی 
در اصفهــان به عنــوان محصولات 
گردشــگری مکمل برای جاذبه های 
تاریخی و فرهنگی شــهر و نوسانات 
اقتصاد کلان شــهر به عنوان عوامل 
تاثیرگذار در کنار بحران ناشی از کرونا 

باید مورد توجه و بازبینی قرار گیرند.

قطب مهم گردشگری کشور بزرگترین ضربه های اقتصادی را در دوران رکود پاندمی متحمل شد؛  

کرونا، تیر خلاص بر پیکر گردشگری اصفهان 
استان اصفهان با 22 هزار اثر تاریخی که بیش از هزار و 800 
مورد آن در فهرست آثار ملی و هفت اثر نیز در سازمان 
جهانی قرار گرفته، یکی از قطب های مهم گردشــگری 
در دنیا به شمار می رود و سهم بالایی از گردشگر را دارد. 
علاوه بر آثار تاریخی، جاذبه هــای طبیعی و تنوع فصل 
در این اســتان بر امتیازات این حوزه افزوده و همواره  
اصفهان به عنوان یکی از فرصت های اقتصادی مورد توجه 
بوده است. باید در نظر داشت که وقتی صحبت از بخش 
گردشگری می شود، امکاناتی نظیر حدود ۱۵0 هتل، ۴۴۴ 
اقامتگاه بوم گردی، ۷0 هتل سنتی، ۱۵0 مسافرخانه و230 

مهمانپذیر را شامل می شود.

     بحران اقتصادی ناشی از شیوع کرونا تاکنون بیش از ۵00 میلیارد تومان به فعالان صنایع دستی استان اصفهان خسارت وارد کرده است

آزاده سلیمان نژاد
گـــزارش
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افتتاحفازاولتولیدانبوهواکسنکووایرانبرکت
 رییس ستاد اجرایی فرمان امام)ه( گفت: در ستاد اجرایی هم زمان و همگام با مراحل تحقیقاتی واکسن 
کووایران برکت، امکانات تولید انبوه این محصول در ۲ فاز فراهم شده و فاز اول تولید انبوه این واکسن 

ایرانی کرونا با ظرفیت ۳ میلیون دوز در ماه افتتاح می شود.
محمد مخبر در مراسم آغاز فاز ۲ و ۳ مطالعات بالینی واکسن کرونای کووایران برکت افزود: در فاز اول 

تولید انبوه این واکسن ، ظرفیت تولید سه میلیون دوز در ماه فراهم خواهد شد.
مخبر در خصوص تولید انبوه و صنعتی واکسن کرونا کووایران برکت تصریح کرد: امکانات تولید انبوه واکسن 

کوو ایران برکت فراهم شده است.
وی ادامه داد: از همین امروز که نقطه اطمینانی در این واکسن به دست آمده، تولید انبوه را شروع خواهیم کرد.

مخبر تصریح کرد: فاز دوم تولید واکسن با ظرفیت بین ۱۲ تا ۱۵ میلیون دوز در ماه است که این کار زودتر از خرداد ماه سال آینده به اتمام 
خواهد رسید.

رییس ستاد اجرایی فرمان امام)ره( خاطرنشان کرد: در پایان بهار سال آینده، این ستاد ظرفیت تولید بین ۱۵ تا ۲۰ میلیون دوز در ماه را 
فراهم می کند که اتفاق بزرگی است.وی گفت: امید است این کار با سرعت و کیفیت بالایی شکل گیرد.

مرحلهدوموسومتستواکسنایرانیکروناآغازشد
مجری کارآزمایی واکسن ایرانی کرونا، از آغاز واکسن کووایران برکت در ۶ شهر تهران، بوشهر، اصفهان، 
کرج، مشهد و شیراز بر روی ۲۰ هزار نفر خبر داد.محمدرضا صالحی در مراسم آغاز مطالعات بالینی فاز دو و 
سه واکسن کووایران برکت گفت: عوارض این واکسن به نسبت واکسن هایی که در دنیا تزریق می شود کم 

بوده و واکسن ایمنی بالایی دارد به طوری که به زودی تولید انبوه واکسن آغاز خواهد شد.وی با اشاره به اینکه 
در فاز دوم جمعیت بیشتری را تحت پوشش واکسن قرار خواهیم داد و در فاز سوم نیز ۲۰ هزار نفر قرار است 

واکسینه شوند، گفت: از روی ایمنی آنها و آنتی بادی اثربخشی واکسن را بررسی و تزریق را گسترش خواهیم داد.
وی با اشاره به اینکه در شش استان بزرگ کشور تزریق واکسن کرونا بر روی ۲۰ هزار نفر آغاز می شود، گفت: شهرهای 

تهران، کرج، شیراز، مشهد، اصفهان و بوشهر تزریق واکسن انجام می شود و در صورت موفقیت واکسن به صورت اورژانسی وارد بازار 
خواهد شد و تا پایان اردیبهشت ماه نتایج فاز دو مشخص و وارد فاز سه می شویم.وی در خصوص ایمنی واکسن گفت: پیش بینی ما این است که 
شش ماه تا یک سال این واکسن در فرد ایمنی ایجاد کند.مینو محرز متخصص بیماری های عفونی با اشاره به اینکه مرحله فاز اول تزریق واکسن 
بر روی ۵۶ نفر بدون عارضه صورت گرفت، گفت: به این ترتیب برای آغاز فاز دو و سه مجوز دریافت کردیم و به زودی با امکاناتی که داریم می 

توانیم ماهانه میلیون ها دوز واکسن کرونا تولید کنیم.
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متخصص کــودکان و فوق تخصص گــوارش، کبد و 
اندوسکوپی از دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 
تهران گفت: با استناد به گزارش های جهانی موارد ابتلا 
و مرگ و میر کودکان مبتلا به ویروس جهش یافته کرونا 
)کرونای انگلیسی( افزایش یافته و با علائمی همچون 
بی اشتهایی، سرفه، اسهال، استفراغ و ... بروز می کند.

لازم است تا از 
دورهمی ها، سفرها 
و ... پرهیز کنیم تا از 
اتفاقات ناگوار و غیر 
قابل جبران همچون 

مرگ عزیزان مان 
جلوگیری کنیم و در 

آینده پشیمان نشویم.

مهران موحــد محمدی ، 
با اشــاره به تفاوت هایی 
کــه در ویــروس جهش 
یافته کرونا نسبت به قبل 
اتفاق افتاده است، اظهار 
کرد: در کرونای انگلیسی 
شدت بیماری بیشتر شده 
است، درحالی که پیش از این ممکن بود 
با ابتلای یک نفــر از اعضای خانواده به 
کرونا، سایر اعضای خانواده مبتلا نشوند، 
اما در این گونه جهش یافته، فرد مبتلا 
تعداد بیشتری از اعضای خانواده را می 
تواند مبتلا کند، به همین دلیل توصیه 

می شود افراد دو ماسک بزنند.
وی به تفاوت دوم ویروس جهش یافته 
کرونا با ویروس قبلی اشاره کرد و گفت: 
در کرونای انگلیسی شدت علائم بیشتر 
شده اســت، به گونه ای که در کرونای 
قبلی در مدت یک هفته علائم ظاهر می 
شد، اما در این جهش انگلیسی در مدت 
۴۸ تا ۷۲ ساعت افراد بد حال می شوند. 
بنابراین میزان مرگ و میر نیز بالاتر می 
رود، چراکه یا افراد دیر مراجعه می کنند 
یا به علت مراجعه زیاد به بیمارستان ها و 
تجهیزات محدود بیمارستان ها، امکان 
خدمت رسانی کامل به افراد وجود ندارد 
و ناخودآگاه میزان مرگ و میر افزایش 

پیدا می  کند.
کودکان؛ ناقلان بیماری در خانواده

ایــن متخصص کودکان، با اســتناد بر 
آنچه در مقالات علمی جهان منتشــر 
شــده، افزود: کودکان زیر ۱۰ ســال و 
بالغین بین ۲۰ تا ۴۰ سال  بیشتر درگیر 
کرونای انگلیسی می شوند. در کرونای 
قبلی نیز کودکان مبتلا می شــدند و 
حتی مواردی مرگ و میر نیز داشتیم، 
اما به این شــدت شــایع نبود. در حال 
حاضر آنچه در دنیا گزارش شده است 
موارد ابتلا و مرگ و میر کودکان بسیار 
بالاتر از قبل بــوده و از طرفی کودکان 
ناقلان خوبی هستند و بیشتر بیماری 

را به اعضای خانوده منتقل می کنند.
وی با بیان اینکه در حال حاضر بیشتر 

افراد ماســک می زننــد و توصیه های 
بهداشــتی را رعایت می کنند، گفت: 
توصیه شده اســت هر فردی با علائم 
ســرماخوردگی یک مبتلا بــه کرونا 

حساب شود.
علائم کرونا در کودکان

این فوق تخصص گوارش از دانشــگاه 
علوم پزشکی شهید بهشــتی در ادامه 
به علائــم کرونــا در کودکان اشــاره 
کرد و توضیح داد: در کــودکان مانند 
بزرگسالان شایع ترین علامت بیماری 
بی اشتهایی، سرفه، اسهال، استفراغ و 
... اســت. در حال حاضر موارد اسهال و 
استفراغ بیشتری در کودکان دیده می 
شود. با توجه به اینکه معمولا اسهال_

اســتفراغ عفونتی اســت که بیشتر در 
تابستان بروز می کند، اما در این فصل 
به نظر می رسد به علت کرونا خود را با 

این علائم نشان می دهد.
موحد محمــدی، به توصیه ســازمان 
جهانی بهداشت اشاره کرد که کودکان 
زیر ۲ سال نباید ماســک بزنند و ادامه 
داد: فقــط باید از حضور کــودکان در 
تجمعات اجتناب شــود. راه پیشگیری 
دیگــری وجــود نــدارد. همچنین ما 
پزشــکان نیز در کلینک ها و مطب ها 
سعی می کنیم کودکان را زودتر ویزیت 

کنیم تا از محیط خارج شوند.
وی در ادامه افزود: براســاس گزارش 
های جهانی در کرونای قبلی کودکان 
آنقدر درگیر نمی شدند و فراوانی ابتلای 
کودکان به کرونا کم بود و از طرفی در 
صورت ابتلا در کودکان علائم خفیفی 
بروز می کرد، اما اکنــون آن ها نیز در 

معرض خطر و چه بسا خطر جدی تری 
هستند.

این متخصــص کودکان بــه تاریخچه 
بیمــاری هــای ویروســی اشــاره و 
خاطرنشان کرد: در گذشته نیز ویروس 
هایی بودند که کودکان را کمتر مبتلا 
می کردند و بیشــتر بزرگسالان مبتلا 
می شــدند. دلیل آن هم تنها به علت 
تمایل ســاختاری ویروس نســبت به 
بدن بزرگسالان است که متأسفانه در 
جهش انگلیسی ویروس کرونا این امر به 
گونه ای شده که  کودکان نیز همچون 
بزرگســالان در معرض خطر هستند و 
حتی موجب ابتلای بیشــتر کودکان 

نسبت به قبل شده است.
در جهش جدید ویــروس زمان 

بسیار محدود است
وی با اشاره به اینکه با نگاه خوشبینانه، 
کرونا ممکن است  تا پایان سال ۱۴۰۰ 
ریشه کن شــود، گفت:  لازم است تا از 
دورهمی ها، ســفرها و ... پرهیز کنیم 
تا از اتفاقات ناگــوار و غیر قابل جبران 
همچون مرگ عزیــزان مان جلوگیری 
کنیم و در آینده پشــیمان نشویم. در 
کرونای قبلی گفته می شود در نهایت 
فرد در بیمارستان بســتری می شود، 
اما در این مورد فرد بــه مرگ نزدیک 

تر می شود.
موحد محمدی از افراد خواست تا در هر 
سنی با کوچک ترین علائمی همچون 
سرفه، آبریزش بینی، گلو درد، اسهال، 
اســتفراغ، حالت گیجی و بی حالی به 
پزشــک مراجعه کننــد و تأکید کرد: 
در جهش جدید ویروس، زمان بســیار 

محدود اســت و حال فرد به سرعت رو 
به وخامت می رود و حتی منجر به فوت 

می شود.
وی با یادآوری اینکه در حدود صد سال 
پیش نیز آنفلوانزای اســپانیایی بسیار 
شایع شــد که پیک آن حدود دو سال 
طول کشید، خاطرنشان کرد: جمعیت 
دنیا در آن زمان یک میلیارد و نیم بود 
و ۵۰۰ میلیون نفر مبتلا شدند )چیزی 
حــدود ۱/۳ جمعیت( و  حــدود ۵۰ 
مییلیون نفر فوت شدند. اکنون انتظار 
داریم با توجه به پیشرفت علم و تولید 
واکسن مرگ میر، به شدت آنفلوانزای 

اسپانیایی نباشد.
این پزشــک فوق تخصص با تأکید بر 
اینکه باید به هر واکسنی که دسترسی 
داریم آن را تزریــق کنیم، تصریح کرد:  
تنها راهی کــه با آن می تــوان جلوی 
جهــش های ویــروس را گرفــت این 
اســت که بین ۶۰ تــا ۸۰ درصد مردم 
دنیا واکسینه شوند و لازم است تا همه 
مردم حتی کشــور های همســایه نیز 

واکسن بزنند.
موحد محمدی به سابقه ایران در تولید 
واکسن اشاره کرد و گفت: از آنجایی که 
ایران ســابقه طولانی در تولید واکسن 
و تکنولوژی ســاخت آن دارد و واکسن 
هایی که اکنون در کودکان تزریق می 
شود به جز آنفلوانزا ساخت ایران است؛ 
بنابراین حتی اگر واکسن ایرانی کرونا 
نیز تولید شود به نظر می رسد می تواند 
مؤثر واقع شــده در حد واکسن روسی 
و چینی باشــد. به امید روزی که همه 

مردم واکسینه بشوند.

افزایشمرگومیرکودکانباشیوعکرونایانگلیسی
وزیر بهداشت:

مردمازسفرپرهیزکنند
وزیر بهداشــت گفت: نگرانیم که دو مولفه بســیار موثر یعنی اول ویروس 
جهش یافته با طغیان بیشــتر و دوم ســفر به عنوان مولفه جابه جا کننده 

بیماری عمل کند و از مردم می خواهیم از سفرها پرهیز کنند.
»سعید نمکی« وزیر بهداشت در بیست و یکمین آیین پویش ره سلامت در 
آغاز ساخت بیمارستان ۲۸۰ تخت خوابی شهید رجایی بابلسر با اشاره به 
تلاش مدافعان سلامت، بزرگداشت روح شهدای سلامت و سختی های یک 
سال گذشته، بیان کرد: ما امسال سال سختی داشتیم و در کنار سختی های 
ناشــی از ناجوانمردی های تحریم، فشــاری بدلیل کووید ۱۹ بر مجموعه 
فشارها تحمل کردیم. ما در شرایطی این موج را دریافت کردیم که خزانه ای 
نسبتا خالی داشتیم داشتیم و همان موقع ما در یک مسابقه با کشورهایی 
وارد شدیم که خزانه های پر، زیرساخت مهیا و پرسنلی با برخورداری از تمام 
امکانات داشتند و ما حتی برای تهیه ماسک و لباس برای مدافعین سلامت 
یا هیچ نداشتیم یا اندک امکانات بود و از هرکجای دنیا هم که می خواستیم 

تجهیزات بیاوریم با سختی و ظلم مضاعف روبرو بودیم.
وی ادامه داد: برای تامین و جابجایی ماسک N95 در روزهای اول همه دنیا 
را زیر و رو می کردیم و در فلان فرودگاه همیــن آدم هایی که می گویند ما 
برای دارو و تجهیزات اجازه دادیم، اقلام را بلوکه می کردند و همین است که 
امروز مقام معظم رهبری می فرمایند چگونه باور کنیم کسانی که ماسک را 
از ما دریغ کردند قرار است به ما واکسن بدهند؟ که بسیار منطق قابل دفاعی 
اســت، این رنج ها و اضطراب را به مردم متتقل نکردیم ولی تحمل کردیم 
و با لطف خداوند، همدلی، وفاق، هدایــت، همکاری و حمایت مقام معظم 
رهبری، تشــدید مجموعه کمیته کشــوری مدیریت کرونا و وقت گذاری 
رئیس جمهور و همکاری همه ارکان به ویژه مردم و کسبه توانستیم اوضاع 

را مدیریت کنیم.
نمکی افزود: استانداران و بخشداران به ویژه در استان مازندران خیلی خوب 
به صحنه آمدند و در استانی مثل مازندران به دلیل درهم آمیختگی جمعیت 
و پیوستگی شهر و روستا خاموش کردن آتش بیماری و مدیریت اپیدمی 
بسیار کار ســخت و هنرمندانه ای است و دست کســانی که در این استان 
حماسه آفریدند را می بوســم زیرا جلوی پیک وحشتناکی که می توانست 

قتل عام سنگینی رقم بزند را مدیریت کردند. 
وی گفت: ویــروس جدید جهش یافته در مدت کوتاهی توانســت یکی از 
قدرتمند ترین زیرساخت های نظام سلامت جهان یعنی کشور انگلستان را 
به زیر آورد و نظام بهداشت و درمان انگلیس که یکی از استخوان دار ترین 
نظام های سلامت را دارد را به زانو درآورد. انگلیسی ها تا چند ماه قبل ۲۲ 
میلیارد پوند صرف نظام سلامت کرده بودند اما روزی ۱۸۶۰ مرگ در این 
طوفان تجربه کردند متاسفانه و ما به مرگ هیچ انسانی راضی نیستیم حتی 

آنهایی که نظام هایشان دارو و درمان را از بچه های ما گرفته است.
نمکی ادامه داد: الان یک ماه است که ویروس انگلیسی در کشور می چرخد 
و در حالی که با بیماری زایی و مرگ زایی زیاد در انگلســتان و آلمان نظام 
ســلامت را به زانو درآورد اما به لطف خداوند ما هنوز مرگ های دو رقمی 
را تجربه می کنیم که همین هم زیاد اســت اما این نشــان از لطف خدا و 

هوشمندی نظام سلامت است. 
وی بیان کرد: اما نگرانیم که دو مولفه بسیار موثر یعنی اول ویروس جهش 
یافته با طغیان بیشتر و دوم سفر به عنوان مولفه جابه جا کننده بیماری عمل 
کند. برای همین از مردم می خواهیم از سفرها پرهیز کنند، برخی می گویند 
تاب آوری مردم کاهش یافته است من معتقدم مردم بیش از آنچه ما فکر 
می کنیم در مقابل ســختی ها مقاومت دارند اما اگر این هم درست باشد، 

همکاران من در نظام سلامت هم باید تاب آوری داشته باشند.

گزارش
نایب رئیس انجمن جراحان 

پلاستیک و زیبایی:

مواظب۲خطرمهم
درچهارشنبهآخرسال

باشید
بابک نیکومرام، نایب رئیس انجمن 
جراحان پلاســتیک و زیبایی ایران 
گفت: آنچه در مورد آسیب های ناشی 
از حوادث چهارشــنبه ســوری باید 
پذیرفت، این اســت که ممکن است 
برخی از این صدمــات جبران ناپذیر 

باشند.
او با اشاره به هزینه های سربار حوادث 
چهارشنبه ســوری که متوجه فرد 
آســیب دیده و نظام سلامت کشور 
می شــود، افزود: گاهی برای درمان 
سوختگی ها باید هزینه های زیادی 
متحمل شد و معلولیت های دائم نیز 

داشته باشیم.
نیکومرام بــا بیان ایــن مطلب که 
بیمارســتان ها و کادر درمان درگیر 
بیماران کرونایی هستند، گفت: تجمع 
به بهانه چهارشــنبه سوری می تواند 

منجر به شیوع بیماری کرونا شود.

نایــب رئیــس انجمــن جراحــان 
پلاســتیک و زیبایی ایران ادامه داد: 
امســال برپایی مراســم چهارشنبه 
ســوری با دو آســیب همراه است. 
نخســت، انتقال ویــروس از طریق 
تجمع است و دوم، سوختگی های و 
صدمات ناشی از حوادث چهارشنبه 

سوری.
نیکومرام با اشــاره به خستگی کادر 
درمان گفــت: باید بدانیــم که کادر 
درمان بیش از یک ســال اســت که 
درگیر مبارزه با ایــن بیماری بوده و 
خســته اند، بنابراین بهتر اســت بار 
مضاعف بر دوش آن ها تحمیل نکنیم.

نایب رئیس انجمن جراحان پلاستیک 
و زیبایی ایران، با اشاره به هزینه های 
سنگین ســوختگی، افزود: بیماران 
دچار سوختگی شــدید غالبا نیاز به 
اعمال جراحــی متعدد و بســتری 
طولانی مدت دارند و از طرفی تهیه 
پانسمان های گران قیمت که شاید 
بیمه ها هم نتوانند حمایت کنند، تنها 

یکی از هزینه های سوختگی است.
نیکومرام به موضوع تبلیغات پزشکی 
در حوزه زیبایی اشــاره کرد و گفت: 
به طور کلــی تبلیغات پزشــکی در 
کشور یک بحث حاکمیتی است که 
تصمیم گیری در مورد آن فراتر از یک 
وزارتخانه و یا سازمان نظام پزشکی 

است.
او بر ضــرورت اســتفاده از نظرات 
کارشناســی انجمــن جراحــان 
پلاستیک، زیبایی و همچنین سایر 
انجمن هایــی که در حــوزه زیبایی 
تجربه های آکادمیــک و همینطور 
بین المللی دارند، تاکید کرد و افزود: 
متاسفانه قوانین بازدارنده در برخورد 
با تخلفــات در این حــوزه، از قدرت 
کافی برخوردار نبوده و قوانین ما در 
این خصوص مطابق دنیای امروزی 
نیست. نایب رئیس انجمن جراحان 
پلاســتیک و زیبایی ایــران، با بیان 
اینکه هیچگونه اهرم موثر بازدارنده در 
برخورد با مداخله گران غیر پزشک در 
این حوزه وجود ندارد، گفت: این افراد 
با عناوین مختلف و فریبنده و استفاده 
از عکس های غیرواقعــی آزادانه در 
فضای مجازی تبلیــغ می کنند و به 
جذب بیمــاران در مراکزی که بعضا 
فاقد مجوز و استاندارد های لازم است، 
مبادرت می ورزند. او افزود: در صورتی 
با تخلفات در حــوزه زیبایی می توان 
برخورد کــرد که شــخص حقیقی 
شــکایت کند؛ البته با توجه به آنکه 
در مراکز غیر مجاز و غیر استاندارد، 
پرونده و رد پایــی از بیماران موجود 
نیست، گا هی شــخص انجام دهنده 
منکر انجام این عمل می شود و اثبات 

انجام آن ممکن است سخت باشد.

سلامت
گزارش

ISFAHAN
N E W S

ایسنا
گزارش
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گزارش

 

دمنوش های انرژی زا برای روزهای آخر سال

خانه تکانی و مشغله های یک سال کاری، همه و همه باعث خستگی بیشتر در 
این روزها می شود. به همین دلیل نیاز است کمی به فکر تجدید انرژی باشید.

 امروز در این مطلب، دمنوش هایی طبیعی و انرژی زا به شــما معرفی خواهیم کرد تا 
بتوانید از این روزهای سرد پایانی سال نهایت لذت را ببرید.

 ۱. دمنوش سیب
یکی از ذخایر خوب برای دمنوش های زمستانی پوست میوه ها است. پوست سیب و 
دارچین و زنجبیل دمنوش مناسبی است که اگر آن را مثل چای دم کنید و مدت نیم 
ساعت بگذارید دم بکشد، دمنوشی مناسب و انرژی بخش و سرشار از ویتامین برای 

زمستان خواهید داشت.
 ۲. جنسینگ سیبری

این گیاه بین ورزشکاران شهرت زیادی دارد. این گیاه بنیه بدن را افزایش می دهد، 
خستگی مفرط را کاهش می دهد و تأثیر استرس را به حداقل می رساند. این گیاه که 
به صورت دم کرده، کپســول یا قرص مصرف می شود برای بیماران مبتلا به لوپوس، 

آرتریت روماتوئید و فشار خون بالا توصیه نمی شود.
 3. گل گاوزبان

گل گاوزبان دارای طبیعت گرم و اثر نشاط آور، مقوی تمام بدن و آرامش بخش است. 
برگ های این گیاه به عنوان تصفیه کننده خون بسیار موثر هستند. داخل قوری که 
گنجایش سه پیمانه آب جوش را داشته باشــد، گل گاوزبان و نبات را ریخته، سپس 
لیموعمانی ها را شسته و با چنگال روی پوست آن چند سوراخ ایجاد می کنیم؛ و بعد 
لیموها به محتویات قوری و آب جوش پر می کنیم. سپس روی بخار کتری یا سماور 
قرار داده و دمنوش را به مدت ۲۰- ۳۰ دقیقه دم می کنیم. این دمنوش مسکنی است 

برای کسانی که خسته هستند یا دچار استرس می شوند.
 ۴. دمنوش مرکبات

نسبت مساوی از پوست لیمو، پرتقال، چای سبز و آویشــن خشک را در یک قوری 
آب جوش ۱۰ دقیقه دم کنید و در آخر کمی آب لیمو در آن بچکانید. از خواص این 

دمنوش می توان به خاصیت ضدسرماخوردگی، کم کردن فشار و غلظت خون، کمک 
به عملکرد مطلوب کبد، انرژی زایی و برطرف کنندگی خستگی اشاره کرد ضمن این 
که دمنوش میوه ای در مقایسه با دمنوش گیاهی ویتامین بیشتری دارد، غنی از آنتی 

اکسیدان است و به افزایش سطح ایمنی بدن کمک می کند و مقوی اعصاب است.
 ۵. دمنوش چای کوهی

چای کوهی را می توان در اغلب عطاری ها پیدا کرد و بیشتر همراه سبزی های صحرا 
در فصل بهار از کوه جمع آوری و خشک می شــود. این چای بیشتر مورد اقبال اهالی 
محلی روستاها و آرامبخش، مقوی اعصاب، ضدحساسیت و بازکننده گرفتگی روده 

است و بدن را مقاوم می کند.
 ۶. چای سبز

این نوشیدنی عملکرد تحریک کننده دارد. در نتیجه در طول روز انرژی بدن را افزایش 
می دهد. چای سبز حاوی ماده آنتی اکسیدان، ضد سرطان و آنتی بیوتیک است.

 ۷. دمنوش به لیمو
این دمنوش بویی شبیه لیمو دارد. آرامبخش، رفع کننده خستگی و مناسب درمان 
بی خوابی شبانه است؛ میگرن، سردرد و تپش قلب را بهبود می بخشد و ضمن تقویت 
معده، مقوی حافظه است و به تنظیم گردش خون کمک می کند. مقداری برگ به لیمو 

را در آب جوش بریزید و بگذارید برای ده دقیقه دم بکشد.
 ۸. چای دارچین

این نوشیدنی را می توانید با سه قطعه دارچین چوبی در یک قوری به مدت طولانی دم 
کنید. می توانید نیم ساعت یا ۴۵ دقیقه منتظر باشید و سپس به این نوشیدنی بسیار 
گرم و نیروبخش و ضد سرماخوردگی که کمی هم طعم تندی دارد، مقداری لیموی 
تازه اضافه کنید و با اندکی عسل آن را بنوشید. این دمنوش محرک اعصاب است و به 

دلیل طبیعت گرم و خشکی که دارد، قوای جسمانی را افزایش می دهد.
 ۹. سنبل الطیب

دمنوشی مهربان و لطیف که به علف گربه هم معروف است. ریشه سنبل اطیب گرم و 

خشک 
اســت و از ایام دور و دراز دمنوشی آرام بخش، 

ضداضطراب برای افرادی که مدام در استرس و بی خوابی بسر می برند تجویز می شده 
اســت. اگر ســردرد امانتان را بریده این دمنوش را حتما امتحان کنید. این گیاه از 
هیجانات جلوگیری می کند، میگرن را برطــرف می کند، برای برطرف کردن دلهره، 
تشویش و نگرانی مفید است. مثل تهیه بیشتر جوشانده ها و دمنوش ها، همه این مواد 
را در قوری می ریزیم و می گذاریم دست کم ۱۵ تا ۲۱ دقیقه در آب جوش با در بسته، 
بماند تا دم بکشد. ریشه ها معمولا زمان بیشتری از برگ لازم دارند تا زمان دم کشیدن 
عصاره را به آب بدهند. می توانیم بخشی از ریشه را پودر کنیم تا زمانی کمتری برای 

دم کشیدن ببرد.
 ۱0. دمنوش مخلوط انرژی زا

ایــن دمنــوش می تواند حــاوی گشــنیز، هــل، دارچیــن، زنجبیــل، میخک و 
جینســینگ باشــد. جنســینگ نیروزا و مقوی اســت و به عنوان گیاه جوانی در 
جهان شــهرت دارد و در بهبود حافظه و نشــاط و تقویت قوای ذهنی و جســمی 
مؤثر اســت. میخک مقوی مغز اســت و از ســرطان جلوگیری می کنــد. زنجبیل 
 نیروبخش و مقوی معــده و هل، معطــر و مقوی بــدن و دارچین نیز شــادی آور

 است.
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3 Ocean Liners Berth Together 
at Shahid Bahonar Port
Three ocean liners weighing more than 40,000 tons docked 
simultaneously at Shahid Bahonar Port in the southern 
province of Hormozgan, according to the manager of Shahid 
Bahonar and East Hormozgan Ports and Maritime Bureau.
“This is the first time after 12 years that three heavyweight 
ocean liners have berthed at Shahid Bahonar at the same 
time with the purpose of exporting Iranian goods,” Hamid 
Reza Mohammad-Hosseini Takhti was quoted as saying by 
IRNA on Saturday.
These vessels will carry commodities, including steel, 
foodstuff, minerals and construction materials, to export 
destinations. 
Shahid Bahonar is one of the most active ports in southern 
Iran in both passenger and freight transportation. The port 
enjoys a strategic position due to its proximity to the Persian 
Gulf littoral states and the Iranian islands of Qeshm and Kish.

Work Begins on 
2 Desalination 
Plants in 
Southern 
Qeshm Island
Construction of two 
desalination plants 
in Qeshm Island, 
Hormozgan Province, 
has started to improve 
water supply to rural 
areas, managing director 
of the Hormozgan 
Water and Wastewater 
Company said.
“Parts of Qeshm in the 
Persian Gulf, especially 
the west of the island, 
are facing serious water 
shortages,” Amin Qasmi 
said, and added that the 
project to desalinate 
and provide 31,000 
plus rural population 
in 18 villages safe water 
will help alleviate water 
stress in the region, the 
Energy Ministry news 
portal Paven reported 
him as saying.
The desalination units 
are to come on line by the 
end of the year and will 
each have a capacity of 
3,000 cubic meters a day, 
he added.
“Carried out by the 
private sector, the 
project is estimated 
to cost $6 million. The 
investor is Tana Energy 
Group, one of the main 
companies involved 
in desalination in the 
southern province,” he 
said.
One achievement of 
the company is the 
construction of a 
100,000 cubic meter 
desalination plant in 
Bandar Abbas, which 
produces quality water 
to the Hormozgan 
Water and Wastewater 
Company, Qasmi said.
Founded in 2010, Tana 
Energy Group is active in 
water and power, oil and 
gas and rail transport. 
According to the official, 
construction of another 
desalination plant has 
started in Bandar Abbas. 
With a capacity of 3,000 
cubic meters per day, the 
plant will supply water 
to 10,000 people in five 
villages.
In the past five years 
desalination capacity 
in Hormozgan has 
increased six fold, he 
recalled. “The present 
annual 48 million cubic 
meter capacity was 8 
mcm in 2015”.
Like in other provinces, 
underground resources 
are depleting in 
Hormozgan and tapping 
into unconventional 
water resources, namely 
seawater, has become a 
compulsion. 
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After the US 
r e i m p o s e d 
sanctions against 
Iran, foreign 
automotive firms 
pulled out of the 
country. The 

armed forces, along with 
local tech firms, have filled 
up the void left behind 
by foreign suppliers’ 
withdrawal from the Iranian 
market. 
Iran’s Army, Defense 
Ministry and the Islamic 
Revolution Guards Corps’ 
Aerospace Force are leading 
the effort, the Persian 
economic daily Donya-e-
Eqtesad Reported. 
Sharing their modern 
technologies, the armed 
forces helped Iran Khodro 
(IKCO) and SAIPA, Iran’s 
major automakers, and local 
parts makers to boost their 
output. 
The assistance helped 
boost the manufacture of 
high-tech components and 
upgrade machinery and 
industrial skills.
Earlier, speaking to Fars 
News Agency, Deputy 
Defense Minister for 
Legal and Parliamentary 
Affairs Brigadier General 
Reza Talaei-Nik said, “Our 
support will continue to fill 
the technological gaps in 
the domestic auto sector 
and improve the quality and 
volume of their production.” 
Backing the military's role in 
the auto sector, the Iranian 
Parliament is developing a 
plan to further expand their 
operation. The plan calls 
for the establishment of a 
new auto production facility, 
which would be entirely run 
by military forces.
The proposal is still in the 

early stages of development 
and there is no assurance 
that it will be approved 
by the Guardians Council. 
However, efforts are being 
made to incorporate 
military technology in 
the domestic automobile 
industry.
Thanks to the limiting US 
sanctions, the domestic auto 
industry faced difficulties to 
stay afloat in the past several 
years. 
The rial has lost about two-
thirds of its value and prices 
of almost all goods have 
soared to unprecedented 
highs. The greenback was 
trading at 248,000 rials 
in Tehran on Wednesday, 
though it hardly fetched 
42,000 rials a year earlier.
With the imported raw 
material and parts gradually 
running out, parts makers’ 
problems began. 
The outdated machinery 
and knowledge in these 
companies failed to feed the 
auto production lines and 
disrupted the industry. 
To lift the pressure off the 
sector, Iranian authorities 
decided to transfer the 
know-how and capabilities 
of armed forces to the auto 
industry.
Overview 
In late September 2020, the 
Iranian Army’s Air Force 
launched an initiative to 
strengthen relations with 
the major automaker SAIPA 

for sharing technologies, 
bolstering domestic auto 
production and reducing 
foreign dependency. 
Commander of Iran Air 
Force Brigadier General 
Aziz Nasirzadeh said the 
army is willing to offer its 
knowhow and technological 
capacities to the automotive 
sector for designing and 
manufacturing high-tech 
components and engines.
Nasirzadeh said the result 
of the collaboration will 
benefit both sides. 
“The army would like to use 
the capabilities of SAIPA and 
its subsidiary parts makers 
to produce special engines 
for drones. In return, the 
army would help the 
automaker develop high-
tech auto components that 
are currently imported,” 
he said.
The air force chief said 
in case the projects are 
implemented judiciously, 
the US sanctions that have 
troubled the automotive 
sector will be easily 
overcome. 
Also in May 2020, the 
commander of IRGC’s 
Aerospace Force said the 
force can provide Iranian 
automakers with advanced 
technologies so that 
they can overcome their 
shortcomings and reduce 
their reliance on foreign 
firms.
Brigadier General Amir 

Ali Hajizadeh also told 
reporters that IRGC’s 
Aerospace Force is ready 
to offer consultations 
to Iranian carmakers to 
address their shortcomings 
in the field of technology and 
car parts production.
He noted that reliance 
on local capabilities and 
domestic knowledge-
based companies is the key 
to success.
“IRGC does not plan 
to take the helm of the 
industrial sector and start 
manufacturing cars, but our 
goal is to extend help and 
[provide carmakers with] 
consultations,” he added.  
The Defense Ministry has 
also stepped in to support 
domestic automakers to 
curb their reliance on 
foreign parts.
In early June 2019, the 
ministry started sharing its 
technological capabilities 
with IKCO and SAIPA. 
With the ministry's 
support, the production of 
homegrown substitutes for 
key imported car parts was 
placed on the agenda.
In an integrated move, the 
ministry signed a deal with 
local car manufacturing 
company SAIPA in 
December 2019 to bolster 
collaboration in research 
and development, design, 
technical monitoring, safety 
standards and localization 
of parts.

Fruit Exports 20 Times More 
Than Imports
 Iran imported 380,009 tons of fruit worth $267.71 
million and exported 7.88 million tons worth $5.52 billion 
during the 11 months to Feb. 18, says Rouhollah Latifi, the 
spokesperson of the Islamic Republic of Iran Customs 
Administration.
“Exports have been 20 times higher than imports both 
in terms of weight and value,” he was quoted as saying 
by ILNA. 
Noting that imports of tropical fruits have declined over 
the 11-month period, the official said, “A total of 345,026 
tons of bananas worth $234.52 million were imported 
during the period, indicating an 18% decline compared 
with last year’s similar period. Coconut imports stood 
at 2,181 tons worth $1.39 million, registering a 51% 
decrease year-on-year. Pineapple imports hovered 
around 4,696 tons worth $4.08 million during the 
period, which shows a 30% decline YOY.  A total of 22,787 
tons of mangos worth $16.99 million were imported 
during the period, down 35% compared with last year’s 
corresponding period,” he said.   
Tropical Fruit Production
A total of 165,000 tons of tropical fruits, including 
mangoes, bananas, sapodilla, guavas and papayas, have 
been produced in Iran since the beginning of the current 
Iranian year on March 20, 2020, Agriculture Ministry 
official, Zahra Jalili-Moqaddam, said recently.
The provinces of Hormozgan, Sistan-Baluchestan and 
Kerman are tropical fruit production hubs in Iran.
“At present, land under tropical fruit cultivation is not 
high. Yet, as stipulated in the Sixth Five-Year Development 
Plan (2017-22), these orchards should be expanded 
to 12,500 hectares. In doing so, we will be able to meet 
the greater part of domestic demand through local 
production,” she said. 
Iran's development plans outline government strategies 
for the next five years.
“Imports of tropical fruits to Iran cost as much as $500 
million annually,” Mohammad Mehdi Boroumandi, 
another official with Agriculture Ministry, told IRNA. 
Referring to the favorable climatic conditions of the 
southeastern province of Sistan-Baluchestan and its great 
potential for the growth of tropical fruits, the official said, 
“We intend to achieve self-sufficiency in the production 
of tropical fruits by extending support to farmers and 
expanding orchards.”
Banana Most Popular Tropical Fruit
Banana accounts for the highest volume of tropical 
fruits imported into Iran mainly because Iranians are 
marginally aware of mango and pineapple but have no 
exposure to sapodilla, guava or papaya. 
According to Boroumandi, a total of 92,947 tons of 
bananas were produced on 4,838 hectares in the last 
Iranian year [March 2019-20], which was sufficient to 
meet 20% of domestic demand for this tropical fruit. 
“Domestic demand for bananas stands at 550,000 tons 
annually, of which 450,000 tons are supplied through 
imports and 100,000 tons via local production,” he was 
quoted as saying by IRNA. 
“According to data of the Islamic Republic of Iran Customs 
Administration, last year’s banana imports hovered 
around 457,225 tons worth $308 million. The provinces 
of Sistan-Baluchestan, Hormozgan, southern Kerman, 
Fars and Bushehr are producers of banana in Iran. 
Notably, the southeastern province of Sistan-Baluchestan 
accounts for 99.8% of the country’s banana output.” 
“Sistan-Baluchestan Province has the largest area under 
banana cultivation with 4,835 hectares. A total of 22.3 
hectares of plantations in southern Kerman, 12 hectares 
in Fars, 10 hectares in Hormozgan and 2.3 hectares in 
Bushehr have been dedicated to banana cultivation,” 
Jalili-Moqaddam told IRNA. 
More than 60,000 tons of bananas have been harvested 
in Sistan-Baluchestan Province so far in the current fiscal 
year (started March 20, 2020), a local official, Ardeshir 
Shahraki, said recently.

Iran’s armed forces are expected to play an 
increasing role in auto industry by helping 
curb the impact of US sanctions on the key 
sector.

Carmakers, Armed Forces Expand Tech 
Ties to Overcome Sanctions
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“The army would 
like to use the 
capabilities 
of SAIPA and 
its subsidiary 
parts makers 
to produce 
special engines 
for drones. In 
return, the army 
would help 
the automaker 
develop 
high-tech auto 
components that 
are currently 
imported,” he 
said.
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In his letter to 
UN Secretary 
General António 
Guterres, Takht 
Ravanchi termed 
US airstrikes 
on Iraqi 

forces as violation of 
Iraqi sovereignty and 
international law.
The full text of Iranian 
envoy's letter is as follows:
I am writing to you 
regarding the letter 
dated 27 February 2021 
from the Permanent 
Representative of the 
United States of America 
to the United Nations 
addressed to the President 
of the Security Council 
(S/2021/202), in which 
through the use of the term 
"Iran-supported non-State 
militia groups", attempts 
were made to accuse the 

Islamic Republic of Iran of 
supporting such so-called 
"non-state militia groups" 
in Iraq, which is hereby 
categorically rejected.
As has been made clear 
on previous occasion 
(S/2020/81), the 
Islamic Republic of Iran 
has not been involved, 
directly or indirectly, 
in an armed attack by 
any entity or individual 
against the United States 
in Iraq, and accordingly, 
firmly rejects any claim 
to attribute to Iran, 

explicitly or implicitly 
of any attack carried out 
against American forces 
in Iraq, such attribution 
is completely unfounded 
and unsubstantiated, thus 
legally null and void.
The Islamic Republic 
of Iran condemns the 
unlawful military strike 
of the United States forces 
against Iraqi forces the 
Syrian-Iraqi border on 
25 February 2021. Such 
dangerous acts which have 
wrongly been justified 
based on an extremely 

arbitrary interpretation 
of Article 51 of the Charter 
of the United Nations 
violate the sovereignty 
of regional countries 
are clear manifestation 
of gross violations of 
international law and 
practice, only serve the 
malicious interests of 
terrorist groups in such 
countries, hence must be 
halted. I should be grateful 
if you would have the 
present letter circulated as 
a document of the Security 
Council.

Western states hoard 
COVID-19 vaccines three 
times more than what they 
need: Zarif
Iranian Foreign Minister Mohammad Javad Zarif 
said on Monday that the Western states hoard 
COVID-19 vaccines three times more than what 
they need.
He said that the western states must give up 
discrimination in providing the public with 
health services at a time when they are exposed 
to deadly threat of corona pandemic.
The foreign minister said that all the people are 
equal in the face of this common human pain.
“If one country becomes vulnerable to the 
threat of corona pandemic, the entirety of the 
international community will suffer from the 
same vulnerability,” Zarif said.
“We cannot buy security for ourselves at the 
cost of making others insecure. We cannot 
build a future for ourselves by putting pressure 
on others. I wish COVID-19 would at least 
teach us this lesson to understand that in an 
interconnected world, we are all boarding the 
same boat.”
He stressed the need to act indiscriminately in 
distributing the vaccine among the poor and rich 
nations.  
Referring to Iran’s difficulties caused by the US 
tough sanctions to provide medical supplies 
from abroad, Zarif said that the Iranian scientists 
successfully managed to produce COVID-19 
vaccines as they already manufactured missiles 
domestically.
Yemenis target depth of Saudi 
soil with 3 UAVs
The Spokesman for the Yemeni Armed Forces 
Brigadier General Yahya Saree said the forces 
targeted the Saudi soil with 3 UAVs on Monday.
The drone unit of the Yemeni Army and Popular 
Resistance Committees once again targeted 
the depths of Saudi territory with three drones, 
Almasirah reported.
The Spokesman for the Yemeni Armed Forces 
Brigadier General Yahya Saree made the 
announcement today, saying that "A [new] 
operation against military positions at Abha 
International Airport in the city of Abha, the 
center of the Asir region and the King Khalid Air 
Base in Khamis Mushait was successfully carried 
out by three K2 Qasef UAVs."
"This operation was carried out within the 
framework of our legal right to respond to the 
crimes of the aggressors and the continuation 
of their siege against Yemen," he added, noting 
that the targeting was carried out with great  
care.

Iran categorically rules out involvement in 
Iraq attacks

Iran's Ambassador and Permanent 
Representative to the United Nations 
Majid Takht Ravanchi categorically ruled 
out any involvement in attacks on US 
bases in Iraq.
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New Phases of Coronavirus Vaccine Human Trials Begin in Iran
 Iranian researchers on Monday started the second and third phases of clinical trials with a 
homegrown vaccine for the coronavirus.
Around 300 volunteers are going to get the ‘COV Iran Barkat’ vaccine in the second phase of clinical 
trials.During the third phase, the Iranian vaccine will be injected to 20,000 volunteers in six different 
cities, officials said.None of the 56 people that have received the homegrown vaccine in the first 
phase has shown any symptoms.In February, the Headquarters for Executing the Order of Imam 
Khomeini, the institution that has developed the vaccine, said the first stage of human trials has 
produced promising results as the vaccine is one hundred percent effective against the mutated 
variant of coronavirus found in the UK.The foundation noted that three companies in Lebanon, Syria 
and Venezuela are also willing to purchase the Iranian vaccine.Officials say Iran will receive around 
16 million doses of vaccines through the World Health Organization's COVAX program, import more 
than 25 million doses from abroad, and produce 25 million other doses inside the country.

Saudi-led coalition claims intercepting a Yemeni drone
The Saudi-led coalition claimed it had intercepted and destroyed a drone launched by the Yemeni 
Army and Popular Resistance Committees.
Citing the aggressor coalition in Yemen, Saudi Arabia's state television claimed on Monday that 
the Saudi-led coalition had intercepted and destroyed a drone launched by the Yemeni Army and 
Houthi movement in southern Saudi Arabia.According to Al-Quds Al-Arabi, Saudi Arabia's official 
television claimed that the drone intended to attack the southern Saudi city of Khamis Mushait.
While the Yemeni army drone unit and Yemeni Popular Resistance Committees have always 
targeted military targets deep in Saudi territory, the Saudi coalition claimed that the drone was 
aimed at civilians and civilian areas.Yemeni forces have n ot yet reacted to the report.
The Yemeni army has repeatedly warned the Saudi coalition of continuing siege and attack against 
the Yemeni nation, vowing to retaliate the hostile actions of the coalition with missile and drone 
operations.

The Islamic 
Republic of Iran 
condemns the 
unlawful military 
strike of the United 
States forces 
against Iraqi forces 
the Syrian-Iraqi 
border on 25 
February 2021. 
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Iran urges IAEA 
to stay impartial
Iran's Foreign Ministry 
spokesman Saeed 
Khatibzadeh on Monday 
urged UN nuclear watchdog 
to observe impartiality in 
commenting on technical 
issues about Iranian 
nuclear program to ensure 
cooperation with Iran, 
adding that Tehran has 
provided the IAEA with 
required access under the 
Safeguards Agreement.
"Monitoring Iran's nuclear 
activities is technical issue. 
Iran has provided required 
access under the IAEA 
Safeguards Agreement. We 
gave other accesses in the 
framework of Additional 
Protocol which was halted 
with a parliamentary 
legislation.  We made also 
a three-month agreement 
opening a diplomatic 
window," Khatibzadeh said.
Asked about the next 
meeting of the Joint 
Commission of the JCPOA, 
the Khatibzadeh said that 
the timing is not scheduled 
yet.
Referring to the tripartite 
meeting in Doha on Syria, 
Khatibzadeh said that it 
was an initiative to help the 
Astana Process, as Russian 
foreign minister said Iran 
would support any initiative 
that helps the Syrian people.
Khatibzadeh said that 
whether the sabotage attack 
on the Iranian ship last 
week in the Mediterranean 
should be determined by 
the General Staff of the 
Armed Forces. However, he 
added that the geographical 
location puts the blame 
on the occupying Israeli 
regime.
Underlining that the 
Zionist regime has carried 
out sabotage operations 
anytime the region began 
to see a relative peace, 
the spokesman said that 
when the perpetrator was 
determined, all options 
would be on the table.
He said that Iran has asked 
the Iraqi government to 
reveal the perpetrators 
behind the missile attack 
on Erbil airport last month, 
suggesting Israeli regime's 
involvement.
The spokesman 
recommended that the UK 
government must avoid 
politicizing the legal case 
against Nazanin Zaghari-
Ratcliffe and let it move 
forward in its legal path.
He also touched on remarks 
by the White House 
national security advisor 
on the indirect diplomatic 
talks between Iran and 
the US, saying that Tehran 
has neither direct nor 
indirect negotiations with 
Washington.
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Pelosi Blames Border Crisis on 
Biden Inheriting ‘Broken System’ 
from Trump
US House Speaker Nancy Pelosi on Sunday acknowledged 
the crisis surrounding the surge of children crossing 
the southern border — but blamed it on the Biden 
administration inheriting a “broken system” from former 
president Donald Trump.
“The facts are these: there are more children. About 600, 
700 more children, unaccompanied children, coming over 
the border. This is a humanitarian challenge to all of us,” 
Pelosi (D-Calif.) said on ABC News’ “This Week.”
“What the administration has inherited is a broken 
system at the border, and they are working to correct that 
in the children’s interest,” she said, The New York post 
reported.
But Sen. Bill Cassidy (R-La.) said blame for the crisis at the 
border rests solely in US President Joe Biden’s lap and said 
the president’s policies are inviting migrants to make the 
dangerous trek to the US.  
Asked by “Fox News Sunday” host Chris Wallace whether 
Biden is responsible for the increase in migrants and the 
number of apprehensions, Cassidy said, “Empirically, it’s 

entirely.”
“When people think they can get in, they begin sending 
their unaccompanied child across Mexico, where she 
may be kidnapped and trafficked,” Cassidy said, alleging 
that immigration officials told migrants in Spanish that 
the border was “open.”
“There can be no equivocations when it comes to 
someone who is thinking of joining a caravan,” he added.
More than 29,000 unaccompanied minors crossed the 
border in February, according to figures from US Customs 
and Border Protection, and the numbers of people 
apprehended at the Mexican border totaled more than 
100,000 last month — a 28 percent increase from January. 
The one-month total of children arriving at the border 
is nearly as high as the number of kids for all of last year.
The stream of migrants coming to the border has 
overwhelmed federal immigration authorities so 
much that Biden authorized the Federal Emergency 
Management Agency to “help receive, shelter and 
transport the children” over the next 90 days.
Pelosi praised the move to involve FEMA.
“I’m so pleased that the president, as a temporary 
measure, has sent FEMA to the border in order to help 
facilitate the children going from one — the 72-hour issue 

into 
where they are cared 

for as they are transferred into family homes or 
homes that are safe for them to be,” she said.
“So this, again, is a transition for what was wrong before 
to what is right,” Pelosi added.
Biden has been criticized by Republicans for rolling back 
many of Trump’s immigration regulations including 
the “Remain in Mexico” policy that required Central 
American asylum seekers to stay in Mexico while US 
courts reviewed their claims.
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U.S and EU will reach a 
diplomatic agreement with 
Iran; Expert
Daniel Lacalle, a famous Spanish 
economist told ILNA news agency that it 
is very difficult to keep JCPOA as it is right 
now.
Speaking to ILNA news agency, Lacalle 
stressed "But there is a widespread belief 
that the new administration in the United 
States and the European Union will reach 
a diplomatic agreement with Iran."

"We will likely see a renewed diplomatic 
effort if John Kerry is nominated as 
foreign secretary. I believe that diplomatic 
negotiations will likely start from a new 
perspective from both sides."
Answering to question about the role of 
the International Atomic Energy Agency 
in maintaining the nuclear deal, he said 
that the International Atomic Energy 
Agency has proven its independence on 
numerous occasions. I do not believe 
that there is any compromise to its 

independence. All governments try to 
convince the IAEA of their position, but 
that does not mean there is pressure 
or that the agency falls under political 
pressure.
The economic analyst added "The best 
way for both countries to reduce tension is 
to have a clear understanding that there is 
no military or civilian threat against them.
"Tensions can be reduced quickly if the 
United States perceives that the threat is 
gone," he said.

Opening Kosovo embassy 
in Al-Quds contradicts 
with intl. laws
While strongly condemning the 
opening of Kosovo Embassy in the 
"occupied territories", Palestinian 

Islamic Resistance Movement (Hamas) 
spokesman said that this move is in 
conflict with international laws and 
regulations.
Hazem Qassem reacted to the opening of 
Kosovo Embassy in Al-Quds on Monday 
and condemned it strongly, Alnashrah 

reported.
According to the report, Hamas 
spokesman reiterated that recent 
action of Kosovo leaders in opening 
their embassy in the occupied lands and 
territories is against international laws 
and resolutions.



Zarif Urges Regional Cooperation for Afghan Peace
Foreign Minister of Iran Mohammad Javad Zarif called for collective efforts by regional countries to ensure peace in 
Afghanistan.
In a meeting with the Pakistani prime minister’s special representative for Afghanistan, held in Tehran on Sunday, the 
top Iranian diplomat stressed the need to establish and preserve peace in Afghanistan.
He also emphasized the necessity of regional cooperation for ensuring peace in Afghanistan and preserving the 
achievements of Afghan people.
For his part, the Pakistani envoy expressed satisfaction with his meetings in Tehran and expounded on his country’s 
stances on the developments in Afghanistan.
Mohammad Sadiq visited Iran with a political and security delegation to hold negotiations about the Afghan issues.
Iran maintains that the efforts for peace in Afghanistan must include intra-Afghan negotiations with the participation 
of all Afghan groups and in compliance with the Constitution.

Civil Aviation 
Organization of Iran 
(CAO) in a statement 
announced that all 
flights of Iranian and 
Iraqi airlines from Iraq 
were suspended for a 
period of one week 
effective as of Mar. 14 
due to the UK COVID-19 
variant.
Due to the outbreak 
of a new type of UK 
coronavirus and in 
order to observe 
necessary precautions 
and protect health of 
citizens, effective 
measures have been 
taken in this regard, the 
statement added.
Also, all domestic 
airlines are obliged to 
inform passengers of 
the case timely, CAO 
announced.
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New Phases of Coronavirus Vaccine 
Human Trials Begin in Iran
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Western states hoard 
COVID19- vaccines 
three times more than 
what they need: Zarif

Fruit Exports 20 
Times More Than 
Imports

Carmakers, Armed 
Forces Expand Tech 
Ties to Overcome 
Sanctions
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Merkel’s CDU suffers 
worst election result 
since 1949
 Preliminary results from the 
German state elections show that 
the Christian Democrats, led by 
Angela Merkel, have had their worst 
results since World War II.
The odds on the Greens providing 
Germany’s next chancellor instead 

of Angela Merkel’s conservative bloc 
just improved, Bloomberg reported.
With Merkel due to step aside after 
September’s general election, 
her Christian Democratic Union 
slumped to its worst results ever 
in two regional ballots on Sunday, 
as voters vented their frustration 
over the government’s handling of 
the pandemic and the slow pace of 
vaccinations.

The Greens were the big winners 
of the night, cementing their 
decade-long hold on power in 
Baden-Wuerttemberg with a third 
straight victory in the western state. 
They also performed solidly in 
neighboring Rhineland-Palatinate, 
where they govern with the Social 
Democrats -- who remained the 
strongest party -- and the liberal 
Free Democrats.

Aliyev says Azerbaijan 
ready to start relations 
with Armenia
Azerbaijani President pointed out 
that opening of communications 
with Armenia will be in the interests 
of the entire region, giving a fresh 
impetus to cooperation and opening 
new possibilities.
Baku is ready to open 

communications with Yerevan, 
which will be a starting point for 
putting an end to the conflict in 
Nagorno-Karabakh, Azerbaijani 
President Ilham Aliyev said on 
Sunday at a meeting with visiting 
OSCE Chairperson-in-Office and 
Swedish Foreign Minister Ann Linde, 
TASS reported.
"We already started the process 
of negotiations on the opening of 

communications between Armenia 
and Azerbaijan. That was part of 
the statement which was signed on 
November 10. Negotiations already 
had several rounds, different levels 
and I think that this particular 
issue can be a starting point for 
completely turning the page of war 
and leaving it to the history," he was 
quoted as saying on the presidential 
website.

Popular culture or folklore around the world 
is part of cultural traditions of nations that are 
passed down from generation to generation, 
and its preservation leads to continuation of 
identity components among people of a land. An 
intangible heritage of nations, popular culture 
can be considered as a kind of cultural link 
between different generations. Therefore, any 
attempt to destroy and contaminate of popular 
culture is an action against culture and traditions 
of a nation.Chaharshanbe Suri has been a part 
of the cultural tradition of Nowruz celebrations 
for the past several centuries, although it has 
undergone several changes that have changed it 
to a great extent. However, for several years now, 
an Iranian terrorist cult based in Tirana, Albania, 
named Mojahedin-e Khalq (MeK), has tried to 
deviate the event in line with their political goals 
through introducing a violent approach on it.
Chaharshanbe Suri is the gateway to spring and 
the re-emergence of nature, but every year, a few 
days before the festival, the MEK encourages 
its terror cells in Iran named “rebel centers” to 
create unrest and set fire to towns and villages. 

The MeK, which had not yet succeeded in its 
call for destruction and violence in Iran, this 
year, in an effort to manipulate the spirit of this 
cultural tradition, has tried to alter it from a one-
night festival to five-nights aiming to "expand 
the battlefield" in Iran, Habilian Association 
reported.
The Mojahedin-e Khalq cult, which has been 
using violence to achieve its goals, seeks to 
compensate for its failures through turning 
traditional ceremonies that are part of popular 
culture into means of provoking violence. 
There is no doubt that the leaders of this cult 
also know very well that such actions which 
can lead to hurting innocent citizens are not 
acceptable in the eyes of the international 
public opinion; therefore, they are doing their 
best to keep the whole world in the dark about 
their true intentions. This is why the message 
that this group sent for Chaharshanbe Suri, 
like their previous message where their leader 
threatened the lives of citizens and government 
employees, was deliberately broadcast only in 
their Persian media and not in other languages 
so that they could continue to conceal the 
truth and deceive a significant number of their 
supporters including former foreign officials.
The Mojahedin-e Khalq Organization is a symbol 
of violence and dogmatism in our world today. 
If this cult is not stopped for its current overt 
aggression and the crimes it has committed 
since the 1980s, it will continue to perpetrate 
acts of sabotage. To ensure security and 
maintain peace, the international community 
must stand up to all these terrorist and extremist 
groups.

Nevertheless, global arms trade has 
remained close to the highest level since 
the end of the Cold War in the early 1990s, 
when the Soviet Union collapsed. Whether 
there has been a break in trends on the 
global arms market, SIPRI's researchers 
are still hesitant to say.
"It is too early to say whether the rapid 
growth of arms transfers in the last two 
decades is over, Pieter Wezeman of SIPRI's 
research programme for weapons and 
military spending in the city of Solna, told 
national broadcaster SVT.
SIPRI, however, did not rule out the 
coronavirus pandemic possibly affecting 
the statistics for an entire five-year period.
"The economic effects of the COVID-19 
pandemic may, for example, cause some 
countries to re-evaluate their arms 
imports in the coming years. At the same 
time, however, several countries have 
signed major arms contracts in the midst 
of a burning pandemic", Wezeman said, 
Sputnik reported.
With 96 client states, the US remains the 
world's largest arms exporter, increasing 
its global share of arms exports from 32 
to 37 percent. Almost half (47 percent) 
of US arms transfers went to the Middle 

East. Substantial increases in transfers by 
three of the top five arms exporters (the 
US, France, and Germany) were largely 
offset by declining Russian and Chinese 
arms exports, SIPRI noted.
One major outlier is the Middle East, which 
clearly went against the trend and greatly 
increased its arms procurements by 25 
percent during the same period. The spike 
is mostly due to major acquisitions by 
Saudi Arabia (up by 61 percent), Egypt 
(up by 136 percent) and Qatar (up by 361 
percent).
"Ongoing wars in Yemen and Libya, 
rivalries between countries in the Persian 
Gulf region, threats against Iran, and rising 
tensions over oil and gas reserves in the 
Mediterranean are important drivers of 
demand for weapons in the region", Pieter 
Wezeman commented.
Based in the Swedish capital, the 
Stockholm International Peace Research 
Institute was founded in 1966 to provide 
data, analysis, and recommendations for 
armed conflict, military expenditures, and 
arms trade as well as disarmament and 
arms control. Their research is based on 
open sources and is directed at decision 
makers, researchers, the media, and the 
public.
To avoid statistical glitches, the 
researchers compare five-year stretches. 
This model has been in use since 1981, 
when the superpowers were locked in 
the Cold War and armed themselves to 
unprecedented levels.

MeK and Chaharshanbe Suri: A terrorist cult 
trying to alter Iran’s cultural traditions

Global Arms Trade Plateauing amid 
COVID19-
International trade in major arms has levelled off over the 
past two five-year periods, with the exception of the Middle 
East, where there has been a sharp increase, the Stockholm 
International Peace Research Institute SIPRI has said in a 
fresh report.

Popular culture or folklore around the world is part 
of cultural traditions of nations that are passed down 
from generation to generation, and its preservation 
leads to continuation of identity components among 
people of a land. An intangible heritage of nations, popular 
culture can be considered as a kind of cultural link between 
different generations. Therefore, any attempt to destroy and 
contaminate of popular culture is an action against culture 
and traditions of a nation.

"Ongoing wars 
in Yemen and 
Libya, rivalries 
between 
countries in the 
Persian Gulf 
region, threats 
against Iran, and 
rising tensions 
over oil and gas 
reserves in the 
Mediterranean 
are important 
drivers of 
demand for 
weapons in the 
region", Pieter 
Wezeman 
commented.
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ساعت کاری بانک ها و مؤسسات اعتباری در نوروز
کانون بانک های خصوصی با انتشــار نامه ای نحوه فعالیت بانک ها و مؤسسات اعتباری کشور را در 

روزهای پایانی امسال و ایام نوروز اعلام کرد.
به گزارش کانون بانک های خصوصی، در نامه کانون بانک های خصوصی و مؤسســات اعتباری به 
مدیران عامل بانک های خصوصی و مؤسسات اعتباری آمده است: روز پنج شنبه 28 اسفند آخرین 

روز فعالیت بانک ها و مؤسسات اعتباری و اولین روز فعالیت بانک ها نیز در سال آینده روز پنج شنبه 
5 فروردین ماه خواهد بود.

در این نامه اعلام شده است: بانک ها و مؤسســات اعتباری می توانند در ایام تعطیل به تشخیص مدیریت 
هر بانک اقدام به افتتاح بعضی شعب به صورت کشــیک کرده به نحوی که در هر یک از شهرها به میزان حداقل 

 تعداد شعب و جهت امور دریافت و پرداخت و ایجاد تسهیلات به منظور بهره برداری آسان از خدمات الکترونیکی فعالیت
 کنند.

همچنین شعبی که بدین منظور در ایام تعطیل فعال خواهند شد، باید ایام و ساعات فعالیت خود را به نزدیک ترین پلیس محلی 
)کلانتری ها( به صورت مکتوب اعلام کنند.

پیش بینی وضعیت بورس در سه ماه سال آینده
یک کارشناس بازار سرمایه با تاکید بر اینکه در روزهای باقی مانده سال ۱۳۹۹، اتفاق خاصی در بازار رخ نخواهد 
داد، درمورد وضعیت بازار سرمایه در سه ماه نخست سال آینده گفت: وضعیت بازار سرمایه تا قبل از برگزاری 
انتخابات ریاست جمهوری بسیار امیدوارکننده خواهد بود.فردین آقابزرگی  با تاکید بر اینکه اصلاح قیمتی که 
در چند ماه اخیر انجام شد زمینه مساعدی را برای ایجاد تعادل در بازار سرمایه فراهم کرده است، اظهار کرد: 

هرچند تصورات غیرکارشناسی وجود دارد مبنی بر اینکه دامنه نوسان نامتقارن باعث بازگشت تعادل نسبی به 
بازار سرمایه شده است، درصورتی که این تصور اشتباه محض است. ذات و درون بازار نظام عرضه و تقاضا را به سطحی 

رسانده است که شرکت های پر وزن مانند پالایشی، پتروشیمی، فولاد، کانی و... تعدیلات قیمت داشته داشتند و اکنون 
به نقطه ارزنده برای سرمایه گذاری بلند مدت و میان مدت رسیده اند. وی ادامه داد:  از طرف دیگر نرخ ارز ثبات نسبی را تجربه 

می کند و باعث انفعال در سایر بازارها از جمله بازار مسکن شده است. در این روزهای باقی مانده اتفاقی در شاخص رخ نمیدهد. اما در ماه های ابتدایی 
سال آینده به دلایل مذکور با محوریت تجربیاتی که در سال ۱۳۹۹ رخ داده است، نگاه به ارزش ذاتی سهم ها محور اصلی تحلیل ها خواهد بود. این 
کارشناس بازار سرمایه با بیان اینکه نقطه با طراوت بازار سرمایه تا قبل از برگزاری انتخابات ریاست جمهوری در خرداد ماه است، توضیح داد: زیرا کلیه 

طیف ها در انتخابات سعی می کنند با تشویق و اعلام حمایت از بازار سرایه به منظور جلب نظر مردم و 5۰ میلیون سهام دار در بورس، اقدام کنند .

اعتماد آنلاین
گـــزارش
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این را هم نباید 
فراموش كرد كه 
شرایط تورمي به 

واسطه شوك هاي 
پي در پي ارزي و 
بالا رفتن ميزان 
نقدینگي، حالا 

معيشت كارگران را 
به خطر انداخته است
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انگشت اتهام به 
سمت ارز 4200 تومنی

رییس کمیســیون کشاورزی اتاق 
بازرگانی تهران می گوید تجربه ارز 
۴2۰۰ تومانی در سال های گذشته 
باید به ما نشــان می داد که با این 
سیاست نمی توان قیمت مواد غذایی 

مصرفی مردم را پایین نگه داشت.
احمدرضا فرشــچیان اظهار کرد: 
آنچه که با قاطعیت می توانم از آن 
صحبت کنــم این اســت که تمام 
تشکل های بخش خصوصی واقعی 
در هر حوزه ای که فعالیت می کنند 
به شکل یک صدا با تداوم تخصیص 
ارز ۴2۰۰ تومانــی مخالفند و این 
موضوع را در ماه های گذشته در هر 
جلســه و موقعیتی که ممکن بوده 
بیان کرده اند. وی در پاســخ به این 
سوال که با توجه به تداوم تخصیص 
ارز ترجیحی در ســال آینده و قرار 
گرفتن نهاده های طیور در فهرست 
کالا های دریاف کننده این ارز، آیا 
می توان به کاهش قیمت مرغ امیدوار 
بود؟ پاسخ داد: متاسفانه خیر. لااقل 
صرف اجرای این سیاست نمی تواند 
کمکی به کاهش قیمت مرغ کند. ما 
بار ها گفته ایم که ارز دولتی تنها به 
افزایش فساد و رانت و عدم شفافیت 
در اقتصاد ایــران کمک می کند و 
جز آن گره ای بــاز نخواهد کرد، اما 
متاسفانه به نظر می رسد نهاد های 

تصمیم گیر نظر دیگری دارند.

ایسنا
خـــبـــر
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فعالان کارگري مي گویند 
که بــراي تامیــن حداقل 
نیازهــاي یــک خانــواده 
کارگري که بیــش از یک 
فرزند دارند، به دو برابر رقم 
فعلي حداقل دستمزد نیاز 
اســت. البتــه در مصوبات 
شامگاه شنبه، کمک هزینه 
مسکن براي کارگران که امسال ۳۰۰ هزار 
تومان بود به ۴5۰ هزار تومان رسیده؛ هر 
چند این تصمیم باید بــه تصویب هیات 

وزیران نیز برسد.
در سوي دیگر ماجرا بخش کارفرمایي کشور 
نیز، افزایش دســتمزدها در سال جدید را 
نوعي »بار اضافه« در شرایط سخت کسب 
و کار مي داند و در این باره حرف هاي زیادي 
براي گفتن دارد اما به  طور کلي در جریان 
تعیین رقم دســتمزد براي ســال جدید، 
همواره تورم سال قبل »مبنا« قرار مي گیرد 
و حتي اشاره به برآوردهاي تورمي براي سال 

جدید نمي شود.
در شــرایطي که نرخ ارز از فروردین تا 2۳ 
اســفند ســال جاري و پیش از به نتیجه 
رســیدن جلسه شــوراي عالي دستمزد، 
جهشــي 5۳.2درصدي داشــته )از ۱5 
هزار و 5۰۰ تومــان به 2۳ هــزار و 75۰ 
تومان رســیده( و تورم ســالانه در بهمن 
نیز ۳۴.2درصد گزارش شده، دستمزدها 
همچنــان فاصله معناداري با خط ســبد 
معیشتي کارگران براي ســال آینده دارد. 
7۴5 هــزار تومــان افزایــش در حداقل 
حقوق هزینه خرید 6 کیلوگرم گوشــت 
گوســفندي، 2۱ کیلو برنــج درجه یک 
ایراني و 6 ســانتي متر واحد مسکوني در 
منطقه ۱8 تهران اســت. با مجموع مبلغ 
ســالانه افزوده شــده به حداقل حقوق با 
فرض ثبــات قیمت ها در ســایر بازارها تا 
پایان ۱۴۰۰، مي توان 75 سانتي متر خانه 
در ارزان تریــن منطقه تهران، یا وســایل 
خانه مانند جاروبرقي بوش، یخچال فریزر 
امرسان یا ماشین لباسشویي ایکس ویژن 

خریداري کرد.

    چرا افزایش دستمزد؟
تعیین حداقل دستمزد فقط در ایران یک 
»معضل« نیست و در تمام دنیا با مشکلاتي 
مواجه است. وقتي دستمزدها افزایش پیدا 
مي کند؛ بخش کارفرمایي براي استخدام 
افراد جدید دچار مشکل مي شود و نوعي 
»دســت انداز« براي رشــد و توسعه یک 

بنگاه به عنوان هزینه نیروي انساني ایجاد 
مي شود. در واقع مخالفان افزایش دستمزد 
این گونه اســتدلال مي کنند که این کار 
موجب مي شود تا بخش بزرگي از بیکاران 
شانس »شاغل شدن« را از دست بدهند، 
ضمن اینکه با افزایش هزینه ها، ممکن است 
کارفرمایان به دنبال تعدیل نیرو هم باشند. 
روي هم رفته، افزایش دستمزدها در شرایط 
کنوني اقتصاد ایران که هم با تورم و هم با 
رکود مواجه است ممکن است از یک طرف 
به خطر تعدیل و بیکاري کارگران بینجامد 
و از سوي دیگر، شاغلان جدید را پشت خط 
نگه دارد. ضمن اینکه هزینه هاي تولید را نیز 
افزایش خواهد داد و به افزایش قیمت نهایي 
مصرف کننده نیز مي انجامد. در این باره به 
نظر مي رسد که تناقض بزرگي وجود دارد و 
شاید زمان آن رسیده که نظام تصمیم گیري 

راه حل دیگري براي آن پیدا کند.

    با تورم چه باید كرد؟
این را هم نباید فراموش کرد که شــرایط 
تورمي به واسطه شوك هاي پي در پي ارزي 
و بالا رفتن میزان نقدینگي، حالا معیشت 
کارگران را به خطر انداخته اســت. تعیین 
حداقل دریافتي بــراي خانواده ۳ نفري به 
حدود ۴ میلیون و ۱۹۰ هزار تومان در حالي 
است که سبد معیشت کارگران 6 میلیون 
و 8۹5 هزار تومان درنظر گرفته شده بود. 
حمیدرضا امام قلي تبار، بازرس مجمع عالي 
نمایندگان کارگران کشــور در میانه سال 

جاري خط فقر براي یک خانواده ۴ نفري 
در کشور را ۱۰ میلیون تومان اعلام کرده 
و گفته بود: »بیش از نیمــي از مردم ایران 
در فقر مطلق به سر مي برند. کارگران براي 
ادامه تحصیل فرزندان شان حتي توان خرید 

قسطي گوشي موبایل را هم ندارند.«
مرکز پژوهش هاي مجلس نیز در گزارشي 
که بهار ســال جاري منتشــر کرد، نشان 
مي دهد کــه خط فقر براي یــک خانواده 
۴ نفري در شــهر تهران طي 2 سال ۹7 و 
۹8 حدود 8۰درصد افزایش داشــته و از 
2.5 میلیــون تومــان بــه ۴.5 میلیون 
تومان رســیده است. در ســال ۹7 حدود 
۱8.۴درصد از جمعیت کشور یا ۱5 میلیون 
نفر از جمعیت آن زمان کشور )8۱ میلیون 
نفر( در فقر مطلق زندگــي مي کردند که 
با توجه به نوســانات قیمتي در ارز، بنزین 
و تاثیر آن بر تورم همچنین شــیوع کرونا 
در کشور، انتظار مي رود جمعیتي که زیر 
خط فقر زندگي مي کنند در ســال ۹8 و 
 البته ســال جاري افزایــش قابل توجهي

 داشته باشد.

    افزایش فاصله ميان تورم و ميزان 
افزایش حقوق

بررسي رابطه بین تورم و دستمزد از سال ۹۱ 
نشان مي دهد که تنها در سال هاي ۹۳ تا ۹6 
نرخ تورم کمتر از میزان افزایش دستمزدها 
بوده است. در این سال ها و براساس اعلام 
مرکز آمار تورم به ترتیب ۱۴.6، ۱۱.۱، 6.۹ 

و 8.2درصد بوده و میزان افزایش دستمزد 
نیز به ترتیــب 25، ۱7، ۱۴ و ۱۴.5درصد 
گزارش شده است. اما از سال ۹7 و با شدت 
گرفتن نرخ رشــد قیمت هاي ارزي تورم 
نیز افزایش یافت. با مقایســه آمار و ارقام 
مشخص شده که از همان سال فاصله میان 
تورم و حداقل دســتمزد افزایش یافته و با 
روند فعلي قیمت ها، تورم نقطه اي حدود 
7۰درصد خوراکي در بهمن همچنین تورم 
سالانه ۳۴.2درصدي و فاصله ۱2درصدي 
آن با تورم هدفگذاري شده در اردیبهشت 
بانک مرکزي، به نظر مي رسد قدرت خرید 
خانوارها با فرض قیمت هاي فعلي تا 2 سال 
آینده نیز جبران نشــود. حداقل حقوق 2 
میلیون و 655 هزار توماني در سال آینده 
با نرخ ارز 2۳ هزار و 75۰ توماني در اسفند، 

۱۱5 دلار مي ارزد.

    چقدر از هزینه ها با دستمزد فعلي 
پوشش داده مي شود؟

دریافتي حداقل بگیران داراي یک فرزند ۴ 
میلیون و ۱۹۰ هزار تومان است. قیمت سبد 
»۱۰ کیلو برنج ایراني، یک کیلو گوشــت 
گاو، یک کیلو گوشت گوسفند، یک کیلو 
مرغ،  تخم مرغ، کره، شــیر، پنیر، ماست، 
ماکاروني، روغــن مایع، رب گوجه فرنگي، 
قند، شــکر و چاي« بدون در نظر گرفتن 
حبوبات و بر اساس گزارش بهمن ماه مرکز 
آمار ۹6۳ هزار تومان اعلام شــده بود. اگر 
به این هزینه ها، ســبد میوه و سبزیجات 
شامل » یک کیلو ســیب، پرتقال، خیار، 
گوجه فرنگي و 2 کیلو سیب زمیني، هویج 
و پیاز« نیز اضافه شــود، هزینه خوراکي 
یک خانواده به یک میلیــون و ۱۰۰ هزار 

تومان مي رسد.

با رقم دستمزد جدید چه چیزی می توان خرید؟ 

مشکلاتی که بزرگتر از اینهاست
حداقل دستمزد كارگران با افزایشي 39درصدي در حالي به 
تصویب 3 گروه كارگري، كارفرمایي و دولت رسيده كه رقم 
745 هزار تومان افزایش حداقل دستمزد در شرایط كرونا 
و ركود شدید اقتصادي، نگراني هایي را درخصوص تعدیل 
نيروي كار و همچنين بالا رفتن قيمت كالاها و خدمات به بهانه 
پوشش هزینه هاي دستمزد ایجاد كرده است. هر چند به باور 
نماینده كارگران در شوراي عالي كار، سهم دستمزد در تورم 

كمتر از 4درصد است.

بازار 

بایدها و نبایدهای فروش وسایل دست دوم

تا به حال شــده بخواهيد وسيله ای 
را كه برای مدت زمــان طولانی دراختيار 
داشته اید بفروشيد و بعد متوجه شوید هيچ كس مایل نيست 
پولی بابت آن پرداخت كند؟ آنچه در این مطلب می آید ملاحظاتی 
است كه هنگام فروش یک وسيله باید در نظر گرفت تا از این اتفاق 

جلوگيری شود.

    ۱- نفروختن زیاد آب می خورد!
در برخی موارد با توجه به هزینه ای که موقع خرید وسیله کرده ایم، برای 
فروش یا قیمت گذاری آن دچار تردید می شــویم و نمی توانیم درست 
تصمیم بگیریم. با فروختن وسایل به جای آن که استرس مراقبت از آن را 

داشته باشیم، لذت داشتن پول آن را می چشیم.

    2- قيمت بالا ندهيم!
اگر متوجه شدیم که هیچ کس مایل نیست وسیله ما را بخرد، بدانیم قیمتی 
که داده ایم اشتباه است. معمولاً قیمت بالا گذاشتن موقع فروش وسایل به 

این دلیل اتفاق می افتد که آن وسیله مال ماست و نه دیگران.
نکته: طبق یک تحقیق منتشرشده در مجله »علوم اعصاب، روانشناسی و 
اقتصاد«، افرادی که رقم بالا برای چیزی درخواست می کنند، دل بستگی 
فیزیکی به آن دارند و اصطلاحاً هنوز از آن دل نکنده اند! اقتصاددانان حتی 
این را اختلاف بین »آنچه فروشــنده مایل به پذیرش است« و »تمایل 

خریدار« می دانند.

    3- ضرب الاجل بگذاریم
مثلاً تصمیم بگیریم که تا 6 ماه آینده وسیله مورد نظرمان را فروخته باشیم 
یا به خریدار مهلت بررسی و تصمیم گیری مشخصی بدهیم. اختصاص 

دادن زمان نهایی به فروش تصمیم گیری را راحت تر می کند.

    4- قيمت های رقابتی بدهيم
اغلب مردم هنگام خرید کالاهای خود به دنبال 
معامله با کمترین هزینه هستند. سایت های 
بزرگ را چک کنیم و ببینیم تازه ترین وسیله 
مشــابه کالای ما در چه حدود قیمتی است 
و اگر وســیله مان وضعیت خوبی دارد، حدود 
نصف قیمت آن نرخ گذاری کنیم. با وجود تورم 
این روزها، شاید این مبلغ از آن چیزی که موقع 

خرید پرداخت کرده ایم هم بیشتر باشد!

    5- از شبکه های اجتماعی استفاده كنيم
یکی از بهترین اپلیکشن ها برای معرفی و فروش 
وسایل،  اپلیکیشن و سایت دیوار است. این برنامه 
به راحتی روی گوشی های هوشمند نصب می شود. 
ما می توانیــم با این برنامه بــدون هیچ هزینه ای 

اجناس و کالاهای فروشی خود را آگهی کنیم.

    ۶- عکس های بهتر = پيشنهادهای بهتر
در فروش مجازی اولین چیــزی که بعد از معرفی 
محصول، باعث جذب خریدار می شود، عکس هایی 
است که ما ضمیمه تبلیغمان کرده ایم. خوش سلیقگی و کمی ذوق به 
خرج دادن موقع آگهی کردن وسایل باعث پیشنهاد های بهتری می شود.

نکته: تمیز کردن اقلام و قرار دادن آن ها در یک نقطه با نورپردازی عالی 
با یک پس زمینه شــیک و گرفتن یک عکس خوب، رغبت خریداران را 

بالاتر می برد.
نکته: از اقلام کوچک تر مثل هدفون یا ســاعت با زاویه ۴5 تا ۹۰ درجه 
عکس بگیریم. دقت کنیم که وسیله در عکس واضح مشخص شده باشد و 

عکس ها از زوایای مختلف باشند.
اگر می خواهید قلق های گرفتن یک عکس مناســب برای آگهی را یاد 
بگیرید مطالبی با محتوای »چطور یک عکس خوب برای آگهی بگیریم« 

را بخوانید.

    7- توضيحات كامل ارائه كنيم
هرچه جزئیات بیشتری از وسیله  ارائه کنیم، شانس فروش آن را بالاتر 
می بریم. مشخصات وسیله را تماماً توضیح بدهیم و همه عیوب حتی جمله 

خط و خش های روی وسیله مان را هم مطرح کنیم.

    ۸- وسایل معيوب را نفروشيم
بهتر اســت موقع تصمیم گیری برای فروش یک وسیله، از سلامت آن 
مطمئن شویم و درصورتی که وسیله ای امکان تعمیر دارد آن را سرویس 
کنیم اما  اگر آن وسیله اصطلاحاً از رده خارج است، قید فروش آن را بزنیم.

بهترین راه برای فروش  لوازم دست دوم، آگهی کردن و معرفی آن وسیله 
در فضای مجازی اســت. این کار هم مقرون به صرفه اســت و هم باعث 
می شود وســایل خود را زیر قیمت واقعی به دست سمسارها نسپاریم. 
 آنچه آورده شد نکاتی اســت که هنگام فروش وسایل دست دوم به کار 

می آید.

دیوار بلاگ
گـــزارش



یک  کافی شاپ در اصفهان به نیروی  خدماتی آقا دارای 
حداکثر 300 سال سن نیازمند است.

 )ساعت کاری از ساعت 12 الی 20(
 آدرس: محدوده دروازه دولت 

 تلفن: 09364485251 

 کارشناس آموزشی
جهت برنامه ریزی و رسیدگی به امور دانش پذیران

دارای سرویس رفت و برگشت
بیمه و پاداش بهره وری

ساعت کاری: از 8 صبح تا 5 عصر
استان و شهر مورد نیاز: اصفهان

 متقاضیان واجد شــرایط می توانند از طریق راه های 
ارتباطی اعلام شده در آگهی درخواست خود را جهت 

استخدام ثبت نمایند.
 4asco2011@gmail.com

 تلفن: 09917626614

یک شرکت  تولیدی در اصفهان به  کارگر ساده و نیروی  
خدماتی نیازمند است.

 مزایا: ناهار+ سرویس از پارک لاله+ حقوق به موقع
 آدرس: شهرک صنعتی سگزی 

 تلفن: 09136961400 

  کارمند اداری ، دارای مدرک کارشناسی
آشنایی با office )اکسل ، ورد و اینترنت(

آشنایی با مکاتبات و بایگانی اداری
مسلط به تایپ، با 2 سال سابقه کار

تعداد مورد نیاز: 7 نفر
شهرهای مورد نیاز: تهران – کیش – اصفهان – شیراز

 متقاضیان واجد شــرایط می توانند از طریق راه های 
ارتباطی اعلام شده در آگهی درخواست خود را جهت 

استخدام ثبت نمایند.
dpjob400@gmail.com :ایمیل

استخدام ظرف شــوی، منقل دار، صندوق دار و 
کانتر دار در  اصفهان

 ظرف شوی، 
  نوع همکاری: تمام وقت

 منقل دار آقا،   
نوع همکاری: تمام وقت

 صندوق دار خانم،
   نوع همکاری: تمام وقت

  روابط عمومی بالا
 کانتر دار خانم،   نوع همکاری: تمام وقت

 از متقاضیان واجد شرایط خواهشمندیم رزومه خود را 
به واتس اپ زیر ارسال نمایند و یا با شماره موبایل زیر 

تماس حاصل نمایند.
)Whatsapp( 09133157446

استخدام یک دفتر ترجمه رسمی در اصفهان
 مترجم یار یا فرم زن انگلیسی

 با سابقه کار در زمینه ترجمه اسناد و مدارک
 علاقمند به کار گروهی و یادگیری

 متعهد، مسئولیت پذیر و وقت شناس
 دارای روابط عمومی بالا

 دارای سابقه مرتبط و آشنایی با ترجمه اسناد و مدارک
 محیط کار کاملا حرفه ای،  ساعت کاری مناسب

estekhdam.trn@gmail.com  :ارسال رزومه

  پشتیبان فنی
 در زمینه مهندسی برق جهت پاسخگویی به سوالات 

فنی
علاقه مند به انجام امور پاسخگویی

دارای سرویس رفت و برگشت
بیمه و پاداش بهره وری

ساعت کاری: از 8 صبح تا 5 عصر
استان و شهر مورد نیاز: اصفهان

 متقاضیان واجد شــرایط می توانند از طریق راه های 
ارتباطی اعلام شده در آگهی درخواست خود را جهت 

استخدام ثبت نمایند.
 4asco2011@gmail.com

 تلفن: 09917626614

به تعدادی  موتور سوار با موتورسیکلت نیازمندیم.
 ساعت کار اختیاری

 نوع موتور فرقی ندارد
درآمد روزانه بالای 300000تومان

همراه: 09131260752
تلفن:32350202

 تعدادی نیروی آقا  بازنشسته جهت امورنگهبانی
همراه: 09138162465،   تلفن: 32120315

استخدام  فروشنده در مجموعه دمپایی شهر 
  نوع همکاری: تمام وقت، پاره وقت

  در دو شیفت صبح و عصر
  صبح ها 9:00 تا 15:30،   عصرها 15:00 تا 21:30

  مبلغ پرداختی هر شیفت 1 میلیون تومان
)Whatsapp( 09366904232

09133383870

بازار کار

جهت درج آگهی های 
استخدامی خود در 
 روزنامه اخبار اصفهان

  با شماره
32274500 

 تماس حاصل فرمایید 

بازار کـار

استخدام 6 عنوان شغلی در ارد پارس اسپادانا 
** اپراتور خط تولید آقا

** کارگر ساده
** راننده لیفتراک آقا
** راننده تراکتور آقا

** راننده چنگ آقا
** برشکار/جوشکار آقا

ارسال رزومه و تماس: 
)Whatsapp( 09133897717
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اولین روزنامه اقتصادی دو زبانه استان اصفهان

برگزاری آخرین جلسه داوری استارت آپ کمپ شهرسازی و معماری
معاون فنی و نظارت شرکت بازآفرینی شهری ایران، با اشاره به ابلاغ سیاست رویش وزارت راه و شهرسازی 
در حمایت از کسب و کارهای نوپا، از برگزاری آخرین جلسه داوری طرح های برگزیده استارت آپی خبر داد.

به گزارش پایگاه خبری وزارت راه و شهرسازی، حسین الماسی، معاون فنی و نظارت شرکت بازآفرینی 
شهری ایران در آخرین جلسه داوری رویداد استارت آپ کمپ شهرسازی و معماری شرکت بازآفرینی شهری 

ایران به تشریح سلسله اقدامات این شرکت در حمایت از ایده های خلاق استارت آپی پرداخت و تصریح کرد: 
اقدامات شرکت بازآفرینی شهری ایران در این خصوص ناظر  بر ارائه خدمات آموزشی - تخصصی مرتبط به 

استارت آپ های فعال در حوزه معماری و شهرسازی )به صورت کلی( و همچنین موضوعات مرتبط با بازآفرینی شهری 
به خصوص مسکن، تسهیلگری و انجام حمایت های مادی از این ایده ها توسط سرمایه گذاران و مراجع ذیربط است.  به گفته او 

پس از اعلام فراخوان عمومی شناسایی ایده های خلاق استارت آپی در بهمن و اسفند ۱۳۹۸ ضمن بررسی اولیه طرح های دریافتی، پنج دوره 
آموزشی شامل طراحي مدل کسب و کار، اعتبارسنجي ایده ها، بازآفریني شهري فرصت ها – چالش ها، طراحي و ساخت نمونه محصول و شیوه  
ارایه به سرمایه گذار برگزار شد.  الماسی افزود: هدف از برگزاری این دوره ها توانمندسازی شرکت کنندگان و تلاش برای کاربردی کردن هر چه 

بیشتر ایده های دریافتی با توجه به مسائل و مشکلات جاری حوزه بازآفرینی شهری بود.

چه خوشتان بیاید چه خوشتان 
نیاید، همه کسب وکارها باید 

الزامات مالیات را رعایت کنند. 
ممکن است حسابدار داشته باشید 
یا از نرم افزارهای حسابداری برای 
مدیریت حساب های خود استفاده 

کنید. در هر صورت باید در پایان 
سال تمام حساب های خود را 

بررسی کنید

،،
مطالعه شریف

یادداشـــت

ISFAHAN
N E W S

کارهای ضروری برای کسب  و کارهای کوچک در پایان سال؛

برای سال جدید آماده اید؟

فرصتی برای استراحت 
و کنار گذاشتن کارهای 
روزمره و روتین به خود 
بدهید و در این زمان به 

موفقیت هایی که در یک 
سال به دست آورده اید 

فکر کنید و آن ها را 
جشن بگیرید

پایان هر ســال، زمانی مناســبی برای برنامه ریزی کارهای 
سال آینده است و کسب  و کار شما را به موفقیت های بزرگ 
نزدیک تر می کند. وقتی که تعطیلات پایان سال از راه می رسد، 
وقت آن است که استراحت کنید و برای سال بعد و رسیدن 
به موفقیت های بیشتر برنامه  ریزی کنید. صاحبان کسب  و 
کارهای کوچک افراد بسیار خوش بین و سخت کوشی هستند؛ 
برای مثال در سال 2018، 90 درصد از صاحبان کسب  و کارهای 
کوچک گفته بودند: »فکر می کنیم امسال، سال موفقیت  آمیزی 

برای کسب  و کار ما خواهد بود.« 

ایــن خوش بینــی بــه 
دلیــل وجود نــوآوری و 
ریسک های حساب شده 
در ایــن افراد اســت. به 
دلیل رشد خوب اقتصاد، 
نرخ بیــکاری پایین و بالا 
رفتــن ارزش ســهام ها، 
سال ۲۰۱۸ برای اکثر کسب  و کارهای 
کوچک آمریکایی ســال بسیار خوبی 

بوده است. 
حتی وقتی اوضاع خوب به نظر می رسد، 
پایان سال زمان مناسبی برای تامل در 
مورد وقایع و رویدادهای سال گذشته 
اســت. در این زمــان می توانید برای 
رســیدن به اهدافی که در سال آینده 
دارید، برنامه ریزی کنید و مسیر پیشرفت 
در سال آینده را برای کسب  و کار خود 
هموارتر کنید. مسلما بین برنامه ریزی 
با اشتیاق برای اســتراتژی های اصلی، 
کمپین ها، تغییرات و اقدامات ســال 
آینده و تقلای احمقانه برای انجام دادن 
کارهای ضــروری پایان ســال تفاوت 

زیادی وجود دارد.
برای اینکه به شما کمک کنیم تا بین 
برنامه ریزی برای سال جدید و بررسی 
عملکرد ســال گذشــته و انجام دادن 
مســئولیت های قانونی سال گذشته 
تعادل برقرار کنید، ۵ مورد از مهم ترین 
مواردی را که در پایان سال باید به آن ها 

توجه کنید بررسی می کنیم: 

   1- معیارهای کلیدی کسب  و کار 
خود را تجزیه وتحلیل کنید

باید یک جســت  و جو عمیق در اعداد 
و ارقام کســب  و کار خود داشته باشید 
تا مشــخص کنید که در ســال جدید 
بایــد روی چه مــواردی تمرکز کنید. 
آیا درآمد باید سریع تر از آنچه در حال 
حاضر است رشد کند؟ آیا هزینه های 
شما کمی از کنترل خارج می شود؟ آیا 
امسال مشتری کمتری نسبت به سال 
قبل کســب کرده اید؟ میانگین ارزش 
مشتریان جدید در سال اول، نسبت به 

مشتریان قدیمی چه قدر است؟
پاسخ چنین ســوالاتی برای کسب  و 
کارهای مختلف بسیار متفاوت است؛ 
اما چیزی که اهمیت دارد این است که 
با پاســخ دادن به این سوالات، شما در 
حال جمع آوری داده های ارزشمندی 
هستید تا عملکرد بهتری در سال جدید 

داشته باشید. 
برای مثال اگر یک وبــلاگ راه اندازی 
کرده اید، می توانیــد روزی را در هر ماه 
مشخص کنید تا تغییرات مثبت و منفی 
در جریان درآمــدی و ترافیک وبلاگ 
خود را بررسی کنید. هدف از این کار، 
کشف فرصت های جدید و تغییر مسیر 
توجه به سمت حوزه های مهم کسب  و 
کار است که احتمالا در طول سال به آن 

کم توجهی شده است. 
معیارهای زیر باید بیشترین اهمیت را 

برای کسب  و کار شما داشته باشند:
درآمد

هزینه ها
تعداد مشتری ها

میانگین ارزش مشتری )در یک سال(
میانگین زمانی که مشــتریان اطراف 

کسب  و کار شما هستند
ترافیک وب سایت

ارزش طول عمر مشتری
تعداد مشترکین از طریق ایمیل یا لید 

نرخ تبدیل لید به مشتری
توجه داشته باشــید که بهتر است نرخ 
رشد سالانه را برای این معیارها محاسبه 
کنید؛ نه اینکه تنها نگاهــی به معیار 
در یک زمان مشــخص داشته باشید. 
محاسبه این ارقام و ذخیره آن ها در یک 
فایل اکســل، فایده ای ندارد. خود را به 
چالش بکشید و ببینید که از این اعداد 
و ارقام، چه اطلاعاتی درباره ســلامت 
کسب وکار خود می توانید به دست آورید 
و چه چیزهایی از آن ها یاد می گیرید؛ 
سپس زمان آن فرا رسیده است که یک 
برنامه ریزی عملی برای افزایش سرعت 
در بخش های خوب و اصلاح بخش های 

منفی ایجاد کنید.  

   2- موفقیت های خود را جشن 
بگیرید

این یک واقعیت غم انگیز است که اکثر 
کارآفرینان و صاحبان کسب وکارهای 
کوچک، حتی آن هایی که شرکت های 
بزرگ و ســودآور دارند، هرگز از ته دل 
احســاس موفقیت نمی کننــد. دلیل 
این موضوع شاید تلاش مداوم ما برای 
رسیدن به موفقیت های بیشتر یا مقایسه 
جایگاه خودمان با کارآفرینان موفق تر 
باشــد. فقدان حس رضایــت، افتخار 

و سپاس گذاری برای دســتاوردهای 
کوچک و بزرگ در وجود ما، در نهایت 
می تواند منجر به فرسودگی و خستگی 
شود. بنابراین، چگونه شروع به بازآفرینی 
این ذهنیت و تصحیح این رفتار آسیب  

زا می کنید؟
فرصتی برای استراحت و کنار گذاشتن 
کارهای روزمره و روتین به خود بدهید و 
در این زمان به موفقیت هایی که در یک 
سال به دست آورده اید فکر کنید و آن ها 
را جشــن بگیرید. این کار یک تمرین 
فوق العاده قدرتمند برای افزایش روحیه 
و انگیزه شما است. برخی از راهکارهای 
مناسب برای جشن گرفتن موفقیت ها و 

دستاوردهای کسب  و کار عبارت اند از:
یک روز مرخصی بــرای بیرون رفتن از 
منزل، کوهنوردی و امتحان کردن یک 

رستوران جدید
ولخرجی برای یک شام عالی یا گذراندن 

آخر هفته در یک هتل خوب
رفتن به یک کنسرت یا مسابقه ورزشی 

به همراه یک دوست
خرید یک گجت یا ابــزار تکنولوژیک 

جدید برای خودتان یا کسب وکارتان
لازم نیست که فقط در انتهای هر سال 
این کار را انجام دهید. در برنامه کاری 
خود زمان های منظمی را برای جشن 
گرفتن یک معامله جدید، یک کمپین 
بزرگ و… برای خود مشــخص کنید. 
هدف از این جشــن ها این اســت که 
همواره به یاد موفقیت های خود باشید 
و برای کســب  و کارتان هیجان داشته 

باشید. 

   3- اهداف اصلی خود را برای سال 
جدید مشخص و اولویت بندی کنید

بعد از اینکه تصویر واضحی از موفقیت ها 
و درآمد کســب  و کار خود به دســت 
آوردید، زمان آن می رســد که تصمیم 

بگیرید کدام یک از فعالیت های کسب 
 و کار برای سال آینده در اولویت هستند 
و به تمرکز و توجه بیشتری نیاز دارند. 
سال آینده را برای کســب  و کار خود 
چگونه ترســیم می کنید؟ اهدافی که 
برای خود مشــخص می کنیــد باید 
هوشمندانه، قابل دسترس، خاص، قابل 
اندازه گیری، مرتبط و دارای محدودیت 

زمانی باشند. 
به جای اینکه بگویید »می خواهم درآمد 
شــرکت را در ســال جدید ۲۰ درصد 
افزایش دهم«، باید یک هدف هوشمند 
به این صورت انتخاب کنید: »تا پایان 
سال بعد می خواهم ۲۰۰ میلیون تومان 
درآمد از طریق فــروش محصولات به 
۲۵۰ مشتری جدید و ۵ درصد فروش 
بیشتر به مشــتریان گذشته به دست 

آورم.«
اهداف خود را دقیق تعریف کنید تا جای 

ابهامی باقی نماند.
وقتی هدف خــود را به ایــن صورت 

تعریف می کنید، هیچ جای ابهامی باقی 
نمی گذارید. این هدف بسیار خاص است 
و با آن می توانید اولویت های کسب  و کار 
خود در سال بعد را به طور دقیق مشخص 
کنید. باید مشــخص کنید چگونه به 
مشتریان بیشتری دسترسی پیدا کنید و 
یک برنامه مشخص برای افزایش فروش 
به مشتریان قدیمی خود تنظیم کنید. 

بعد از مشــخص کردن اهداف کسب 
 و کار برای ســال آینده، بایــد آن ها را 
اولویت بندی کنید. بــا توجه به میزان 
اهمیت هر کدام از اهــداف و زمانی که 
می خواهید به آن ها برســید، اولویت 
اهداف را مشــخص کنید. بعد از اینکه 
اهداف خود را اولویت بنــدی کردید، 
باید اقدامات لازم برای رسیدن به آن ها 
را اولویت بندی کنیــد و تمرکز خود را 
روی کارهایی قرار دهید که شــما را با 
سرعت بیشتری به این اهداف می رساند. 
از ابزارهای بهره وری مناسبی استفاده 
کنید تا بتوانید روی کارهای خود تمرکز 
بیشتری داشته باشید و نتیجه بهتری 

دریافت کنید. 
صاحبان کسب وکارهای کوچک همواره 
جریان عظیمی از فرصت ها و تقاضاها را 
در اختیار دارند؛ اما باید از فرصت هایی 
که با اهداف از پیش تعیین شــده برای 
سال جدید، هم سو نیستند صرف نظر 

کنند. 

   4- اظهارنامــه مالیاتی خود را 
تنظیم کنید

چــه خوشــتان بیاید چه خوشــتان 
نیاید، همه کســب وکارها باید الزامات 
مالیات را رعایت کنند. ممکن اســت 
حسابدار داشته باشید یا از نرم افزارهای 
حسابداری برای مدیریت حساب های 

خود اســتفاده کنید. در هــر صورت 
باید در پایان ســال تمام حساب های 
خود را بررسی کنید؛ تمام صورت ها و 
گزارش های مالی خود را ســازماندهی 
کنید و اظهارنامه مالیاتی خود را تنظیم 

کنید.
در اینجا یک چک لیست از کارهایی که 
باید قبل از پایان ســال، برای وظایف و 
مسئولیت های مالیاتی خود انجام دهید 

آورده ایم:
قرار ملاقات با حســابدار خود تنظیم 

کنید.
همه صورت های بانکی و گزارش های 

مالی خود را سازماندهی کنید.
کارهایی را که در کل سال انجام داده اید 

بررسی کنید. 
تمام هزینه های کسب  و کار را که ممکن 
است با حساب شخصی خود پرداخت 

کرده باشید پیگیری کنید.

   5- در ســال جدید از ابزارهای 
تکنولوژیک مناسبی استفاده کنید

زمانی کــه ارزیابی می کنید کســب 
 و کار شــما در چه مرحله ای قرار دارد 
و می خواهید در ۱۲ مــاه آینده به کجا 
برود، باید در نظر بگیرید که چه ابزارها، 
محصولات، افراد و خدماتی می توانند 
حرکت شما به سمت اهداف سال آینده 
را تسریع کنند. ابزارهای مناسب برای 
مدیریت پروژه به شما کمک می کنند 
که کارهای موجود در ماه های آینده را 
به خوبی انجام دهید و آن ها را مدیریت 
کنید. می توانید به جای صفحات اکسل، 
از نرم افزاهای خوب مدیریت ارتباط با 
مشتری )CRM( اســتفاده کنید؛ از 
ابزارهای تسهیل ارتباطات تیمی مانند 

Slack استفاده کنید. 
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