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I S F A H A N   N E W S اولین روزنامه

اقتصادی
دو زبانه 

استان اصفهان

ادامه در صفحه 

قیمت 2000 تومان
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بازار طلا و سکه 99/3/31 ساعت 15:30

یکشنبه| 1 تیر 1399| 21 ژوئن 2020 | 29 شوال 1441 | سال دوم| شماره 525|  صفحه اول

روزنامه اقتصادی استان اصفهان

از طریق نشست ویدئو کنفرانسی انجام شد؛  

تداومنشستهایآنلاینبیناصفهانوخواهرخواندهها
     همراهی ما برای مقابله با یک دشمن مشترک با اهمیت است و مهمترین ارزش دو شهر اصفهان و سن پترزبورگ دوستی و روابط فرهنگی دو شهر است که در این روزها نمایان می شود
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ضرر بازگشایی 
تالارها بیش از 
منفعتش است

در حالی اولین روز تابستان را آغاز 
می کنیم که کلان شهر اصفهان 
به ســمت افزایش آلودگی هوا 
پیشــروی می کند. دیروز هوای 
شهر با میانگین ساعتی ۱۱۳ در 
وضعیت ناسالم برای گروه های 
حســاس قرار گرفــت. هر چند 
وضعیت کرونایی در ابتدای امسال 
تاثیر زیادی بر روی کاهش میزان 
آلودگی هوای شهر گذاشت اما 
حالا بعد از گذشت ۳ ماه از سال 
99 وضعیت هوا به گونه ای شده 
است که برای گروه های حساس 

نا سالم محسوب می شود. 
می دانیم که  احتمــال ابتلا به 
بیماری هــای پیــش زمینه ای 
تنفسی در بیماران مبتلا به کرونا 
دو برابر بیشتر است و این بیماران 
ســه برابر بیشــتر احتمال دارد 
که به مشکلات قلبی و تنفسی 
مبتلا شــوند. همچنین دهه ها 
تحقیقات استاندارد نشان داده اند 
که آلودگی هوا بــه قلب و ریه ها 
آسیب می زند. خطر اصلی ابتلا 
به کووید-۱9، در واقع ناشــی از 

تماس با فرد آلوده است اما...

مدیرکل راه و شهرسازی اصفهان:

۶3 کیلومتر از آزادراه 
کنارگذر شرق اصفهان 
به زودی بهره برداری 

می شود
مدیرکل راه و شهرســازی اســتان اصفهان از 
اتمام عملیاتی اجرایی قطعــات ۱ و ۲ آزاد راه 
کنار گذر شــرق اصفهان در تیرماه سال جاری 
خبر داد و گفت: با راه اندازی کنارگذر شــرقی 
مسیر استان های جنوبی به تهران ۵۰ کیلومتر 

کاهش می یابد.
علیرضا قاری قرآن با بیان اینکه استان اصفهان 
۲۵ هــزار کیلومتر راه همســنگ و به عبارتی 
بیشترین درصد آزادراه و بزرگراه کشور را دارد، 

اظهار کرد: ورود روزانه حدود ۸۰ هزار و...

فرزانهمستاجران
سرمقالــــه

ISFAHAN
N E W S

2 ادامه در صفحه 

با این روش ها هر کاری را فورا یاد بگیرید؛ 

مهارت آموزی، با نهایت سرعت! 
 کل ماجرا این است که بتوانید کارهایتان را تقسیم 
کنید و در انجام آن ها پیروز شوید. در محیط های 
کاری امروز، توانایی یادگیری سریع مهارت های 

جدید، بسیار اهمیت دارد. اما عادت های یادگیری 
معمولی که می شناسیم، سریع نیستند. اگر بتوانید مهارت هایی که 

می خواهید یاد بگیرید را به اجزای کوچک تر تقسیم کنید، می توانید 
سرعت یادگیری خود را بالا ببرید. ...

گـــزارش

شهردار اصفهان خبر داد:

بهسازی و نوسازی 20 ورزشگاه و سالن و رزشی

شــهردار اصفهــان 
گفــت: شــهرداری 
اقدام به بهسازی و نوسازی 20 ورزشگاه و 
سالن ورزشی با همکاری و مشارکت بخش 
خصوصی کرده تا شــهروندان بتوانند از 
فضاهای مناسب و حق شــهروندی خود 

استفاده کنند.
قدرت الله نــوروزی در برنامه رادیویی »ســلام 
اصفهان« اظهار کرد: تابســتان با ورزش، تفریح و 
اوقات فراغت همراه اســت، اما این روزها به دلیل 
شرایط کرونایی باید با رعایت اصول فاصله گذاری 
اجتماعی تابستان را بگذرانیم. وی افزود: شهرداری 
برای ارتقای خدماتی که مردم به خصوص جوانان 
در ورزشــگاه ها و سالن های ورزشــی نیاز دارند، 
اقدام به بهسازی و نوســازی ۲۰ ورزشگاه و سالن 
ورزشــی با همکاری و مشارکت بخش خصوصی 
کرده تا شــهروندان بتوانند از فضاهای مناسب 
که حق شهروندی است، استفاده کنند. شهردار 

اصفهان اظهار امیدواری کرد: این فضاهای ورزشی 
بازگشایی و با رعایت نکات بهداشتی مورد استفاده 
مردم اصفهان قرار گیرد. وی ادامه داد: یکشنبه در 
ادامه برگزاری ویژه برنامه های »هر یکشنبه، یک 
افتتاح« با حضور مردم شاهد چند افتتاح در حوزه 
فرهنگی و ورزشــی در محل ورزشگاه آبشار واقع 
در خیابان آبشار دوم خواهیم بود. نوروزی گفت: 
هفته گذشته پیرو پیگیری های امور شهر، جلسات 

بسیار خوبی با بخش خصوصی و مسئولان کشور در 
سازمان برنامه و بودجه و ریاست جمهوری در تهران 
برگزار شد که بی شک نتایج آن برای شهر و مردم 
مفید خواهد بود. وی با بیان اینکه شیوع ویروس 
کرونا ملاقات های مردمی را که به صورت منظم در 
مناطق مختلف شهر برگزار می شد، تحت تأثیر قرار 
داده بود، افزود: از آنجایی که حضور در مناطق منشأ 
خدمات بسیاری برای مردم و رفع مشکلات آنها 
بود و برخی شهروندان نیز به طور مکرر درخواست 
برگزاری این جلسات را داشتند، این ملاقات ها با 
رعایت پروتکل ها و مراقبت های بهداشتی از سر 
گرفته خواهد شد. شــهردار اصفهان اظهار کرد: 
البته به دلیل همین شرایط از راه های دیگر نیز برای 
گفت و گو با مردم استفاده می کنیم؛ به عنوان مثال 
روز سه شنبه هفته جاری به مدت چهار ساعت از 
ساعت 9 تا ۱۳ در اداره ارتباطات مردمی شهرداری 
 و از طریق سامانه تلفنی ۱۳۷ پاسخگوی شهروندان 

خواهیم بود.

ایمنا
گــــــزارش

بومی سازی اقلام مورد نیاز واحد های تولید لوازم خانگی

 در استان اصفهان 5 
شرکت بزرگ تولید 

انواع لوازم خانگی 
وجوددارد که تاکنون 

برنامه هاو طرح های 
گوناگونی در مورد 

افزایش تولیدات این 
کارخانجات در استان 

اصفهان گرفته شده 
است

 نایب رئیس اتحادیه بازار لوازم خانگی استان اصفهان گفت: اصفهان دومین استان پیشــروی صنعت لوازم خانگی در کشور است و در حال حاضر 
توانسته ایم در بومی سازی ۸0 درصد از اقلام مورد نیاز واحد های صنعتی این حوزه پیشرفت چشمگیری داشته باشیم.

علیرضا قندی نایب رئیس اتحادیه 
بازار لوازم خانگی استان اصفهان 
در گفت و گو بــا خبرنگار گروه 
استان های باشــگاه خبرنگاران 
جوان از اصفهان،اظهارداشــت: 
از انجایــی که همیشــه یکی از 
دغدغه ها و نیاز های اساسی مردم 
جامعه تامیــن و خرید لوازم خانگــی در بازار 
بوده است، اما متاسفانه به خاطر نبود مدیریت 
صحیح بر روند عملکرد فروشندگان این بازار 
این حوزه سال هاست که وارد یک رکود تورمی 

بزرگ شده است.
او افزود: با توجه بــه ایجاد نظارت ها، مدیریت 
و کنترل های لازم بر نحوه نــرخ گذاری لوازم 
خانگی شــاهد توقف صعود قیمت ها در این 

بازار هستیم.
نایب رئیس اتحادیه بازار لوازم خانگی استان 
اصفهان گفت:  نظارت هــای کافی بر عملکرد 
بازار لوازم خانگی با همکاری و مشارکت ارگان ها 
و سازمان های مربوطه اســتان انجام گرفته و 
همچنان ادامه دارد.هم اکنون حدود ۸۰ درصد 
از اقلام مورد نیاز واحد های صنعتی حوزه تولید 

لوازم خانگی استان بومی سازی شده است.
قندی افزود: اصلی ترین اقدام اتحادیه برای توقف 
غیر منطقی افزایش قیمت اقلام لوازم خانگی در 
بازار جلوگیری و کاهش قاچاق کالا و کنترل بر 
نحوه ورود و خروج کالا در بازار استان اصفهان 

بوده است.
او اضافه کرد: باید در نظر داشت که صنعت لوازم 
خانگی استان اصفهان به عنوان دومین استان 
پیشروی این حوزه در کشور شناخته می شود 
و به همین خاطر علاوه بــر ایجاد نظارت ها بر 

بازار این حوزه در تلاش هســتیم تا مشکلات 
کمبود و گرانی مواد اولیه مورد نیاز واحد های 
تولیدی و صنعتی لوازم خانگی استان اصفهان 

را برطرف کنیم.
نائب رئیس اتحادیه بازار لوازم خانگی اســتان 
اصفهان ادامه داد: از انجایی که مهمترین اقلام 
مواد اولیه صنعت لوازم خانگی استان اصفهان 
الومینیوم است به همین منظور با جلساتی که 
با حضورمســئولین مربوطه برگزار شده مقرر 
گردیده تا ظرفیت ها برای توســعه واحد های 
ورقه الومینیوم فراهم شود تا بتوانیم شاهد سود 
دهی این کار در صنعت لوازم خانگی اســتان 

اصفهان باشیم.
قندی گفت: در استان اصفهان ۵ شرکت بزرگ 
تولید انواع لوازم خانگی وجوددارد که تاکنون 
برنامه هاو طرح های گوناگونی در مورد افزایش 
تولیدات این کارخانجات در اســتان اصفهان 

گرفته شده است.
نایب رئیس اتحادیه بازار لوازم خانگی استان 
اصفهان ادامه داد: صنعت لوازم خانگی استان 
اصفهان از اشتغالزایی مطلوبی بر خوردار است 
به طوری کــه تاکنون بیش از ۲ هــزار نفردر 

واحد های تولیــدی این حوزه مشــغول کار 
هستند.

قندی یادآور شد:سال گذشــته به دلیل نبود 
کنترل های لازم و افزایش نــرخ ارز رکود ۳۰ 
درصدی در صنعت لوازم خانگی استان اصفهان 
رقم خورد، اما خوشبختانه توانسته ایم اقدامات 
موثری را در زمینه جلوگیری از خسارات ناشی 

از قیمت ارزدر این حوزه انجام دهیم.
او افزود:با این وجود همچنان در بازار این صنعت 
مشکلاتی بسیاری همچون کاهش ۶۰ درصدی 
قدرت خرید مردم وجود دارد که می توانیم با 
گام نهادن در مســیر منطقی شدن و کاهش 
قیمت اقلام لوازم خانگی در این بازار این بحران 

را حل کنیم.
نائب رئیس اتحادیه بازار لوازم خانگی اســتان 
اصفهان اضافــه کرد: در حــال حاضرقیمت 
برخی از اقلام لوازم خانگی مدل ۲۰۲۰ مانند 
لباسشــویی ۱۰ میلیون و 9۰۰ هزار تومان، 
تلویزیــون ۱۰ میلیــون و ۶۵۰ هزارتومان، 
ظرفشویی ۶ میلیون و ۵۵۰ هزارتومان و اجاق 
گاز ۲ میلیون و 9۶۰ هزار تومان در بازار عرضه و 

به فروش می رسد.

باشگاهخبرنگارانجوان
گـــزارش
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قیمت قبلیقیمت فروشقیمت سکه

سکه طرح 
7,832,0007,502,000قدیم

سکه طرح 
7,700,0007,300,000جدید

3,900,0003,780,000نیم سکه

2,150,0002,070,000ربع سکه

1,120,0001,070,000سکه گرمی

یک مثقال 
3,375,0003,176,000طلای 17 عیار

یک گرم طلای 
18787,800732,500 عیار

طلای آب شده 
3,375,0003,175,000نقدی

یک گرم طلای 
241,038,000977,600 عیار

 شهردارى طالخونچه  در نظر دارد براساس مصوبه شماره 520 مورخ 97/9/6 شوراى اسلامى شهر، تعداد 2 پلاك زمین در محله خاراب شهر طالخونچه را به 
شرح زیر از طریق مزایده به واجدین شرایط واگذار نماید. 

 شهردارى طالخونچه  در نظر دارد براساس مصوبه شماره 248 مورخ 98/4/25 شوراى اسلامى شهر،  مجموعه ورزشگاه 
هفتم تیر را از طریق مزایده به صورت اجاره ماهیانه به مدت یکسال به واجدین شرایط واگذار نماید. 

1) مهلت دریافت اسناد: تا ساعت 14:30 روز چهارشنبه مورخه 99/4/11 
2) نوع و مبلغ تضمین سپرده مزایده: به صورت نقد واریز به جارى ملى 
سیبا 3100003303003 به نام شهردارى طالخونچه یا به صورت ضمانتنامه 

بانکى بابت 5 درصد سپرده قیمت پایه کارشناسى 
3) نشانى محل دریافت اسناد: طالخونچه، ابتداى بلوار امام (ره)، 

ساختمان شهردارى، امور مالى 
4) هزینه انتشار آگهى روزنامه: به عهده برنده مزایده مى باشد. 

5) هزینه تهیه اسناد و نحوه تحویل آن: واریز مبلغ 272/500 ریال به حساب ملى سیبا به شماره 3100000905009 به نام شهردارى طالخونچه

1) مهلت دریافت اسناد: تا ساعت 14:30 روز چهارشنبه مورخه 99/4/11 
2) نوع و مبلغ تضمین سپرده مزایده: به صورت نقد واریز به جارى ملى سیبا 3100003303003 به 
نام شهردارى طالخونچه یا به صورت ضمانتنامه بانکى بابت 5 درصد سپرده قیمت پایه کارشناسى 
3) نشانى محل دریافت اسناد: طالخونچه، ابتداى بلوار امام (ره)، ساختمان شهردارى، امور مالى 

4) هزینه انتشار آگهى روزنامه: به عهده برنده مزایده مى باشد. 
5) هزینه تهیه اسناد و نحوه تحویل آن: واریز مبلغ 272/500 ریال به حساب ملى سیبا به شماره 

3100000905009 به نام شهردارى طالخونچه

آگهـى مزایـده

آگهـى مزایـده

سید محمد اطیابى - شهردار طالخونچه

سید محمد اطیابى - شهردار طالخونچه

شناسه: 877874

شناسه: 877906

نوبت دوم

نوبت دوم

مشخصات
شماره 

پلاك
نوع 

موقعیت متراژکاربرى
محل

قیمت کارشناسى 
هر متر مربع (ریال)

مبلغ 5٪ سپرده 
مزایده (ریال)

2/150/00021/500/000محله خاراب200مسکونى709

2/150/00021/500/000محله خاراب200مسکونى710

مشخصات
قیمت کارشناسى 

ماهیانه اجاره 
(ریال)

مبلغ 5٪ سپرده 
مزایده (ریال)

5/840/0003/504/000

شهردارى گلشن در نظر دارد پروژه آسفالت معابر شهر گلشن را از طریق مناقصه عمومى به پیمانکاران واجد شرایط به شرح ذیل واگذار نماید. 
1- موضوع: زیرسازى، جدول گذارى، روکش آسفالت 

2- مساحت: 10,000 متر مربع 
3- پرداخت: قسمتى اسناد خزانه و قسمتى نقد  

4- شهردارى در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار مى باشد. متقاضیان مى توانند جهت شرکت  در مناقصه مذکور و کسب اطلاعات 
بیشتر و دریافت برگه مناقصه به واحد مالى شهردارى مراجعه و تا پایان وقت ادارى روز یکشنبه مورخ 1399/04/15 پیشنهاد خود را در پاکت 
لاك و مهر (با قید نام پیمانکار و آدرس کامل و امضا پشت پاکت) به دبیرخانه محرمانه شهردارى گلشن واقع در شهر گلشن، خیابان  شهید 

سلطانى تحویل نمایند. زمان بازگشایى پیشنهادات روز دوشنبه مورخ 1399/04/16 مى باشد. 
شماره تلفن هاى تماس: 031-53753525-26

آگهـى مناقصـه عمومـى (مرحله دوم - نوبت اول) 

حسنعلى رضائى - شهردار گلشن
شناسه: 882433

 شهردارى طالخونچه  در نظر دارد براساس مصوبه شماره 520 مورخ 97/9/6 شوراى اسلامى شهر، تعداد 2 پلاك زمین در محله خاراب شهر طالخونچه را به 
شرح زیر از طریق مزایده به واجدین شرایط واگذار نماید. 

 شهردارى طالخونچه  در نظر دارد براساس مصوبه شماره 248 مورخ 98/4/25 شوراى اسلامى شهر،  مجموعه ورزشگاه 
هفتم تیر را از طریق مزایده به صورت اجاره ماهیانه به مدت یکسال به واجدین شرایط واگذار نماید. 

1) مهلت دریافت اسناد: تا ساعت 14:30 روز چهارشنبه مورخه 99/4/11 
2) نوع و مبلغ تضمین سپرده مزایده: به صورت نقد واریز به جارى ملى 
سیبا 3100003303003 به نام شهردارى طالخونچه یا به صورت ضمانتنامه 

بانکى بابت 5 درصد سپرده قیمت پایه کارشناسى 
3) نشانى محل دریافت اسناد: طالخونچه، ابتداى بلوار امام (ره)، 

ساختمان شهردارى، امور مالى 
4) هزینه انتشار آگهى روزنامه: به عهده برنده مزایده مى باشد. 

5) هزینه تهیه اسناد و نحوه تحویل آن: واریز مبلغ 272/500 ریال به حساب ملى سیبا به شماره 3100000905009 به نام شهردارى طالخونچه

1) مهلت دریافت اسناد: تا ساعت 14:30 روز چهارشنبه مورخه 99/4/11 
2) نوع و مبلغ تضمین سپرده مزایده: به صورت نقد واریز به جارى ملى سیبا 3100003303003 به 
نام شهردارى طالخونچه یا به صورت ضمانتنامه بانکى بابت 5 درصد سپرده قیمت پایه کارشناسى 
3) نشانى محل دریافت اسناد: طالخونچه، ابتداى بلوار امام (ره)، ساختمان شهردارى، امور مالى 

4) هزینه انتشار آگهى روزنامه: به عهده برنده مزایده مى باشد. 
5) هزینه تهیه اسناد و نحوه تحویل آن: واریز مبلغ 272/500 ریال به حساب ملى سیبا به شماره 

3100000905009 به نام شهردارى طالخونچه

آگهـى مزایـده

آگهـى مزایـده

سید محمد اطیابى - شهردار طالخونچه

سید محمد اطیابى - شهردار طالخونچه

شناسه: 877874

شناسه: 877906

نوبت دوم

نوبت دوم

مشخصات
شماره 

پلاك
نوع 

موقعیت متراژکاربرى
محل

قیمت کارشناسى 
هر متر مربع (ریال)

مبلغ 5٪ سپرده 
مزایده (ریال)

2/150/00021/500/000محله خاراب200مسکونى709

2/150/00021/500/000محله خاراب200مسکونى710

مشخصات
قیمت کارشناسى 

ماهیانه اجاره 
(ریال)

مبلغ 5٪ سپرده 
مزایده (ریال)

5/840/0003/504/000

شهردارى گلشن در نظر دارد پروژه آسفالت معابر شهر گلشن را از طریق مناقصه عمومى به پیمانکاران واجد شرایط به شرح ذیل واگذار نماید. 
1- موضوع: زیرسازى، جدول گذارى، روکش آسفالت 

2- مساحت: 10,000 متر مربع 
3- پرداخت: قسمتى اسناد خزانه و قسمتى نقد  

4- شهردارى در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار مى باشد. متقاضیان مى توانند جهت شرکت  در مناقصه مذکور و کسب اطلاعات 
بیشتر و دریافت برگه مناقصه به واحد مالى شهردارى مراجعه و تا پایان وقت ادارى روز یکشنبه مورخ 1399/04/15 پیشنهاد خود را در پاکت 
لاك و مهر (با قید نام پیمانکار و آدرس کامل و امضا پشت پاکت) به دبیرخانه محرمانه شهردارى گلشن واقع در شهر گلشن، خیابان  شهید 

سلطانى تحویل نمایند. زمان بازگشایى پیشنهادات روز دوشنبه مورخ 1399/04/16 مى باشد. 
شماره تلفن هاى تماس: 031-53753525-26

آگهـى مناقصـه عمومـى (مرحله دوم - نوبت اول) 

حسنعلى رضائى - شهردار گلشن
شناسه: 882433
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مهدی کریمی| خبرآنلاین
یادداشـــت
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ادامه از صفحه یک
...  کیفیت مراقبت های بهداشتی 
در تعیین عواقب کار بسیار مهم 
و حیاتی است. مطالعات نشان 
می دهند که میــزان زیاد مرگ 
و میر به دلیل ضعف ریه و قلب 
اســت و آلودگی هوا مهمترین 

عامل این ضعف است.
هوای نا سالم از یک سو و کرونا 
از سوی دیگر فشار مضاعفی را 
بر جســم و حتی روح افراد پر 
خطر و ناســالم خواهد آورد که 
باعث تشدید بیماری زمینه ای 
این افراد و همچنین تشــدید 
احتمال بیمــاری کرونا در آنها 
می شود و عرصه را هر روز برای 

آنها سخت تر می کند. 
محققــان در آینــده می توانند 
حســاب کنند که چه تعداد از 
موارد ابتلا به کووید-۱۹ و مرگ 
و میر ناشی از آن به دلیل هوای 
آلوده جهان بوده اســت. امید 
می رود که مردم متوجه شوند 
که چقدر زندگی با کم شــدن 
آلودگی هوا و آلودگی های زیست 
محیطی می تواند متفاوت باشد 
و چقدر از زندگی بیشــتر لذت 
خواهند برد. اما در زمان حاضر 
به دلیل محدودیــت اطلاعات 
راجع بــه بیمــاری کرونا بهتر 
اســت تمامی مراقبــت های 
بهداشتی به خوبی اعمال شود 
و شــرایط به گونــه ای تعبیه 
شــود که عواملی چون آلودگی 
 هوا باعث تشــدید این بیماری

 نشود.
از طرف دیگــر محدودیت های 
اجتماعی یکی پــس از دیگری 
برداشته می شود و حتی تالارها 
نیز بازگشــایی شــده است و 
افزایش مراسم ها  و آلودگی هوا 
می تواند موج جدیدی از کرونا 
را در اســتان ایجاد کند. کرونا ، 
بیماری با قابلیت انتقال سریع 
باعث شد تا تمامی بخش های 
اقتصادی، صنعتی، آموزشی و 
فرهنگی کشــور تعطیل شده و 
بنا به ضرورت پیش آمده اغلب 
کارها به تاخیر افتد. در کشاکش 
این تعطیلــی هــای کرونایی  
شاهد رخ نمایی برخی اقدامات 
از سوی جامعه هستیم که این 
گونــه اقدامات با هشــدارهای 
بهداشتی و پزشــکی در تضاد 
اســت و می تواند عامل انتقال 
 بیماری افراد بیشتری از جامعه

 شود .
پیچیدگی مشکلات و معضلات 
شــهری به خصوص در بخش 
زیست محیطی که ناشی از ذات 
پیچیده شــهر و درهم تنیدگی 
جنبه های مختلــف اقتصادی، 
اجتماعــی، کالبــدی، اداری، 
طبیعی و … شهر است، امکان 
تحلیل و تصمیم گیری ســاده 
پیرامــون مســائل را ســخت 
کــرده و لازمــه دســتیابی به 
نتیجه مطلــوب در این زمینه، 
اســتفاده از روش های پیچیده 
و جامع نگر است .بدین منظور 
لازم اســت عوامل شناســایی 
شــده و اثرات ساطع شــده، در 
قالب یک سیســتم قرار گیرد و 
ارتباط بازخوردی و اجزای آن ها 
مشخص شــود. تصمیم گیری 
بر اســاس یک موضــوع صرف 
مثلا ورشکســتگی تالار داران 
و یا رســتوران داران نمی تواند 
جوابگوی حل همه مسائل کلان 
شــهری چون اصفهان باشد و 
نباید جزیی نگری را وارد سیستم 
تصمیم گیری نمود. البته هر جز 
از اقتصاد  شهر نیازمند حمایت 
اســت اما باید ایــن حمایت به 
گونه ای باشد که ضرر های آن 
 بیشتر از منافعش برای جامعه 

نباشد.
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توزیع بیش از هفت میلیون بسته حمایتی بین نیازمندان استان اصفهان
مدیر کل امور بانوان و خانواده اســتانداری اصفهان گفت:بیش از هفت میلیون بسته حمایتی 

بین نیازمندان استان اصفهان از زمان شیوع کرونا تاکنون توزیع شده است.
شادی فضلی مدیر کل امور بانوان و خانواده اســتانداری اصفهان گفت: در زمان شیوع کرونا 
با همت خیران و اعضای ۲۰۰ انجمن مردم نهاد اســتان، بیش از پنج میلیون بسته حمایتی 

معیشتی و افزون بردو میلیون بسته حمایتی بهداشتی بین نیازمندان و آسیب دیدگان کرونا 
توزیع شده است.

شادی فضلی افزود: همچنین در بخش حمایت های روانشــناختی مانند ارائه مشاوره های تلفنی و 
مدیریت اضطراب در دوران کرونا، حدود ۲۶۶ هزار مشاوره از سوی بهزیستی، شهرداری و اورژانس اجتماعی 

به مردم استان اصفهان ارائه شده است.
او اضافه کرد:۵۱ درصد دریافت کنندگان خدمان مشاوره، بانوان بودند.

مدیر کل امور بانوان و خانواده استانداری اصفهان گفت: سامانه های تلفنی ۱۴۸۰ بهزیستی، ۱۳۷ شهرداری و ۱۲۳ اورژانس 
اجتماعی همچنان در حال خدمت رسانی به عموم مردم استان اصفهان هستند.

دانش آموزان به علت کرونا در مدرسه نزدیک سکونت ثبت نام کنند
مدیرکل آموزش و پرورش اصفهان گفت: والدین دانش آموزان را در نزدیکترین مدرسه محل سکونت خود 

ثبت نام کنند تا کمترین استفاده را از سرویس های مدارس به واسطه شرایط کرونا داشته باشند.
محمد اعتدادی در سالن اجتماعات این اداره کل به مناسبت ثبت نام مدارس در سال تحصیلی ۱۴۰۰ - 
۱۳۹۹ افزود: امتحانات پایه دوازدهم از ۱۷ خرداد آغاز و تا ۱۵ تیرماه ادامه دارد، تاکنون بیش از نیمی از 
امتحانات با کمترین مشکل و به نحو مطلوب و با رعایت تمامی دستورالعمل های بهداشتی برگزار شده است.

مدیرکل آموزش و پرورش اصفهان تصریح کرد: یک امر مهمی که در بحث ثبت نام دانش آموزان به ویژه کلاس 
اول و پیش دبستانی باید در فرآیند ثبت نام انجام شود سنجش و سلامت دانش آموزان است.

وی بیان کرد: برنامه ریزی های خوبی در زمینه سنجش و سلامت دانش آموزان صورت گرفته که این امر در حوزه استثنایی از 
ابتدای مردادماه آغاز می شود. به گفته اعتدادی به واسطه تراکم جمعیت والدین به منظور سنجش و سلامت دانش آموزان نوبت دهی 

صورت می گیرد.  وی با بیان اینکه ثبت نام دانش آموزان از یکم تیرماه آغاز می شود، اضافه کرد: ثبت نام دانش آموزان تفاوتی با سنوات گذشته 
وجود دارد. مدیرکل آموزش و پرورش اصفهان خاطرنشان کرد: در کشور و جهان با ویروس کرونا مواجهیم به این واسطه آموزش و پرورش 

درصدد بوده تا شرایط مناسبی را برای خانواده ها ایجاد کند تا کمترین دغدغه را داشته باشند.

فرزانه مستاجران
سرمقالـــــه
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در پی نامه نگاری 
بین مدیران دو شهر 

اصفهان و استاندار سن 
پترزبورگ و مدیران 
ارشد این شهر بحث 

تبادل تجربیات با قالب 
این نشست مطرح شد

به گزارش اداره ارتباطات 
رســانه ای شــهرداری 
اصفهان، بــرای اولین بار 
در بین شــهرهای ایران، 
شــهر اصفهــان با ســن 
پترزبورگ به عنوان یکی 
از خواهرخوانده های خود 
از طریق ویدئوکنفرانس اقدام به برگزاری 
نشستی مشــترک میان کارشناسان و 
مدیران شهری، بهداشــتی و اجتماعی 
شهر اصفهان و سن پترزبورگ برای تبادل 
تجربیات و اطلاعــات در زمینه اقدامات 

مقابله ای در برابر کرونا کرد.
در این نشست مشــترک که بیش از دو 
ســاعت به طول انجامید، ایمان حجتی، 
مدیرکل ارتباطــات و امــور بین الملل 
شــهرداری اصفهان اظهار کرد: همراهی 
ما برای مقابله با یک دشــمن مشترک با 
اهمیت است و مهمترین ارزش دو شهر 
اصفهان و سن پترزبورگ دوستی و روابط 
فرهنگی دو شهر اســت که در این روزها 

نمایان می شود.
وی ادامه داد: شهرها با شیوع کرونا با یک 
مسئله جدید و مشــترک مواجه شدند و 
طبیعی است استفاده از تجربیات در چنین 
زمان هایی واجــد ارزش ویژه و تبادل آن 
ارزشمند است. به همین منظور شهرداری 
اصفهان و امور بین الملل از همان روزهای 
آغازین در این فضا مشغول به فعالیت شد.

مدیرکل ارتباطــات و امــور بین الملل 
شهرداری اصفهان افزود: در پی نامه نگاری 
بین مدیران دو شهر اصفهان و استاندار سن 
پترزبورگ و مدیران ارشد این شهر بحث 
تبادل تجربیات با قالب این نشست مطرح 
شد که برای اولین بار اســت در سطوح 
مدیران اجرایی نشســتی آنلاین بین دو 
شهر برگزار می شود و در خصوص جزئیات 
موضوعات بحث می شود. وی افزود: اداره 
کل ارتباطات و امور بین الملل در ادامه این 
روند اقداماتی را در این راستا انجام خواهد 
داد از جمله با انجمن اینتا)توسعه شهری( 
و دیگر شهرهای خواهرخوانده اصفهان 

نشست های مشترک برگزار می شود.

   گســترش چشــم انداز روابط 
اصفهان و سن پترزبورگ با برگزاری 

نشست های مشترک 
در ادامه این نشست، بوریس بورمیستروف، 
سرکنسول فدراســیون روسیه در شهر 
اصفهان اظهــار کرد: مدیران دو شــهر 

اصفهان و ســن پترزبورگ ایده برگزاری 
چنین نشستی را مطرح کردند که در این 
شرایط برای دو کشور دوست که در سال 
گذشته اصفهان و سن پترزبورگ روابط 
خواهرخواندگی ۲۰ ساله خود را جشن 

گرفتند، بسیار موثر و به موقع بود.
وی افزود: انگیزه دو کشــور در این زمان 
سخت بسیار مناسب است و این نشست 
کار مهمی است که به ما فرصت می دهد 
بیشــتر در مورد افزایش ظرفیت و چشم 
انداز روابط در حوزه پزشکی گفت و گو و 
تعامل کنیم. بورمیستروف افزود: کشور 
روسیه در جریان مقابله ایران با همه گیری 
کرونا تجهیزاتی را برای تولید ماسک در 

اختیار این کشور قرار داد.
وی تاکید کــرد: امیدواریم در چارچوب 
همکاری های دو شــهر اصفهان و سن 
پترزبورگ بتوانیم نقشه راه همکاری در 

حوزه های مختلف را تدوین و اجرا کنیم.
سرکنسول فدراســیون روسیه در شهر 
اصفهــان اظهار کــرد: امیــدوارم با این 
نشســت ها، روابط بین مــا و اصفهان در 
حوزه های فرهنگی، علوم انسانی، اقتصادی 

و تجاری افزایش یابد.

   شبکه سازی در 220 محله شهر 
اصفهان برای آمادگــی در دوران 

پساکرونا
کــوروش محمدی، رئیس کمیســیون 
اجتماعی شورای شهر اصفهان هم در این 
دیدار ویدئوکنفرانسی افزود: ملت های دنیا 
در هنگام بحران، انسانیت خود را نشان می 
دهند و همگی زیر پرچم عشق، عدالت و 

مهربانی قرار می گیرند.
وی ادامه داد: بحــران جهانی کرونا همه 
ملت ها را به هم نزدیک کرد هرچند شهر 
اصفهان و سن پترزبورگ پیش از این هم 

فاصله زیادی از یکدیگر نداشتند.
محمدی با اشاره به اینکه ارتباط این دو 
شهر ســابقه دیرینه دارد و امروز با یک 
بحران جهانی گرد هم آمده ایم تا با مدیران 
پزشکی و شــهری ارتباط برقرار کنیم، 
افزود: حضور سرکنسول روسیه در شهر 

اصفهان و نمایندگی وزارت امور خارجه در 
اصفهان در این نشست نشان دهنده رابطه 

عمیق دو شهر است.
وی بیان کرد: با توجه بــه اینکه پاندمی 
کرونا هنوز پایان نیافته است تمایل داریم 
با طرف روسی خود در باب مقابله با کرونا 
ارتباط داشــته باشــیم و تجارب خود را 
منعکس کنیم. رئیس کمیسیون اجتماعی 
شورای شهر اصفهان افزود: اصفهان در دو 
ماه گذشته در وضعیت پرخطر و قرمز قرار 
داشــت اما اکنون با رعایت پروتکل های 
بهداشتی از ســوی مردم و اجرای برخی 
اقدامــات در حــوزه مدیریت شــهری 
و پزشــکی، از این مرحله و اوج بیماری 
عبور کرده ایم. وی با اشــاره به اقدامات 
اجتماعی برای حمایت از اقشار آسیب پذیر 
در شهر دو میلیون نفری اصفهان در زمان 
بروز کرونا، اظهار کرد: این اقدام از سوی 

شهرداری اصفهان انجام شد.

   محمدی ارائه مشــاوره تلفنی 
رایگان به همه شهروندان

در اســتان اصفهان را از دیگــر اقدامات 
برای حمایت از ســلامت روانی مردم در 
زمان شیوع کرونا عنوان کرد و گفت: این 
مشاوره از سوی مشاوران داوطلب و برای 
پاسخگویی به سوالات مردم و ارائه خدمت 
به آنها صورت می گیرد. وی از شبکه سازی 
در ۲۲۰ محله شهر اصفهان برای آمادگی 
برای دوران پساکرونا خبر داد و افزود: جمع 
آوری اطلاعات مورد نیاز در این خصوص 
آغاز دشه است و اختلالاتی که بعد از شیوع 
کرونا ممکن اســت با آن مواجه باشیم را 

شناسایی کرده ایم.

   آمادگی اصفهان برای برگزاری 
نشســت پســاکرونایی در حوزه 

گردشگری با سن پترزبورگ
همچنین، نصیر ملت، رئیس کمیسیون 
اقتصادی، حقوقی و گردشگری شورای 
شــهر اصفهان در مورد وضعیت حمل و 
نقل عمومی در شــهر اصفهان در زمان 
شــیوع کرونا گفت: در این شرایط همه 

بخش های حمل و نقلی شــهر اصفهان 
از سوی شــهرداری اقدامات متناسب از 
جملــه ضدعفونی و آموزش بــه مردم و 
رانندگان ناوگان ها را آغاز کردند. وی ادامه 
داد: نخستین اقدام آموزش برای رعایت 
پروتکل های بهداشتی در زمان استفاده 
از وسایل حمل و نقل عمومی بود که در 
این راســتا ظرفیت مسافرگیری تاکسی 
ها برای افزایش فاصله گذاری اجتماعی 
کاهش یافت. ملت با اشاره به اینکه در این 
زمان تردد خطوط اتوبوسرانی اصفهان تا 
۸۰ درصد کاهش یافت و شــهروندان به 
استفاده از خودروهای شخصی با حذف 
محدودیت های ترافیکی تشویق شدند، 
گفت: بعد از کاهش نرخ رشــد ویروس 
تلاش کردیم در برخی خطوط اتوبوسرانی 
که ممکن است ازدحام جمعیت داشته 

باشد تعداد ناوگان را افزایش دهیم.
وی بــه ضدعفونی متــروی اصفهان در 
روزهای نخست شیوع کرونا اشاره و اظهار 
کرد: بعد از شدت گرفتن بیماری تصمیم 

به تعطیلی متروی شهر گرفته شد.

   آماده شــدن نقشــه راه روابط 
اصفهان و سن پترزبورگ در قالب 15 

موضوع مشترک بین دو شهر
رئیس کمیســیون اقتصادی، حقوقی و 
گردشگری شورای شهر اصفهان همچنین 
از آماده شدن نقشــه راه روابط اصفهان 
و ســن پترزبورگ در قالــب ۱۵ موضوع 
مشترک بین دو شــهر خبر داد و گفت: 
امادگی داریم برای تبــادل تجربه و ایده 
دز زمینه گردشــگری بعــد از کرونا هم 
نشســت هایی را به صورت آنلاین برگزار 
کنیــم. در ادامه دکتر شــیری، نماینده 
دانشگاه علوم پزشــکی اصفهان در مورد 
اقدامات پزشــکی برای مقابله با ویروس 
کرونا اظهار کرد: از نخستین روزهایی که 
موضوع کرونا در شهر اصفهان شناسایی 
شد به وســیله قوانینی که از سوی ستاد 
ملی مقابله با کرونا در ایران وضع شــد، 
فاصله گذاری فیزیکی به خوبی در کشور 

اجرایی شد.

از طریق نشست ویدئو کنفرانسی انجام شد؛  

تداوم نشست های آنلاین بین اصفهان و خواهرخوانده ها

به همــت اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شــهرداری 
اصفهان، مدیران اجرایی دو شــهر خواهرخوانده اصفهان و 
سن پترزبورگ با برگزاری نشستی ویدئوکنفرانسی، آخرین 
تجربیات خود در زمینه مقابله با کرونا در حوزه های بهداشتی، 
حمل و نقل عمومی و سلامت روان و نحوه مراقبت از بیماران 

را به اشتراک گذاشتند.

      همراهی ما برای مقابله با یک دشمن مشترک با اهمیت است و مهمترین ارزش دو شهر اصفهان و سن پترزبورگ دوستی و روابط فرهنگی دو شهر است که در این روزها 
نمایان می شود

اخبار اصفهان
گـــزارش

ISFAHAN
N E W S

عکس دیدنی از یک خشکبار فروشی 
عهد قاجار در اصفهان

اصفهان
قدیم

خـــبــــر

مدیرکل راه و شهرسازی اصفهان:

۶۳ کیلومتر از آزادراه کنارگذر شرق اصفهان به زودی بهره برداری می شود
مدیرکل راه و شهرسازی استان اصفهان از اتمام عملیاتی 
اجرایی قطعات 1 و 2 آزاد راه کنار گذر شــرق اصفهان در 
تیرماه سال جاری خبر داد و گفت: با راه اندازی کنارگذر 

شرقی مسیر استان های جنوبی به تهران 50 کیلومتر کاهش می یابد.

علیرضا قاری قرآن با بیان اینکه استان اصفهان ۲۵ هزار کیلومتر راه همسنگ و به عبارتی 
بیشترین درصد آزادراه و بزرگراه کشور را دارد، اظهار کرد: ورود روزانه حدود ۸۰ هزار وسیله 
نقلیه از مسیرهای تهران، کاشان، نطنز، قم و دلیجان به اصفهان، بار سنگین ترافیک به شمال 
این کلانشهر تحمیل می کند که این معضل با بهره برداری آزاد راه کنار گذر شرق اصفهان 

مرتفع می شود.  
وی در خصوص مسیر آزاد راه کنار گذر شــرق اصفهان، گفت: این آزادراه با شش باند رفت 
و برگشت، از کیلومتر ۳۰ آزادراه اصفهان- نطنز- کاشــان شروع و به طول ۹۳ کیلومتر به 
سمت شرق ادامه می یابد، همچنین جاده اصفهان اردستان را قطع و با عبور به سمت بزرگراه 
اصفهان- نایین در غرب و سپس منطقه باغ رضوان به سمت جنوب می رود، سپس با عبور از 

کنار شهر جدید بهارستان و گردنه لاشتر به آزادراه اصفهان- شیراز متصل می شود.  
مدیرکل راه و شهرسازی استان با بیان اینکه این آزادراه از نظر اجرایی به ۳ قطعه مجزا تفکیک 

شده است، توضیح داد: قطعات ۱ و ۲  که با مشارکت صندوق بازنشستگی در سال ۹۵ و با مبلغ 
اولیه ۳.۳۰۰ میلیارد ریال آغاز شد، در مجموع به طول ۶۳ کیلومتر، از آزاد راه اصفهان-کاشان 
منشعب شده و تا جاده نایین-اصفهان ادامه دارد که خوشبختانه عملیات اجرایی این دو قطعه 

رو به اتمام است و در نیمه نخست سال جاری به بهره برداری خواهد رسید.  
قاری قرآن ادامه داد: قطعه سوم به طول ۳۰ کیلومتر با اعتباری بالغ بر ۶۵۰۰ میلیارد ریال 
است که قرارداد مشارکت آن با سازمان همیاری شهرداری های استان اصفهان در دی ماه 

سال ۹۸ مبادله شده است.  
وی افزود: این قطعه به دلیل نزدیکی به مناطق شهری، کشاورزی و صنعتی تعداد ابنیه، از بقیه 
قطعات بیشتر است و در آن، تقاطع بزرگ با راه آهن اصفهان، زاینده رود و شهرجدید بهارستان 
وجود دارد.   مدیرکل راه و شهرسازی استان اصفهان با بیان اینکه در این بخش از ۴.۵ میلیون 
متر که باید خاکریزی انجام شود ۲.۵ میلیون متر خاکریزی صورت گرفته است، گفت: از نظر 
ابنیه و روسازی برآورد باقی مانده بسیار زیاد است. انتهای این قطعه از گردنه لاشتر عبور کرده 
و دو تونل ۴۰۰ متری در انتهای مسیر وجود دارد که از نظر حجم و زمان بندی قابل توجه است.  
به گزاش پایگاه خبری وزارت راه و شهرسازی، با راه اندازی و استفاده از این کنارگذر شرقی، 
استان های جنوبی و همچنین بخش جنوبی استان اصفهان ۵۰ کیلومتر به تهران نزدیک تر 

می شوند.  

ایسنا
خـــبــــر

مشکلات و پیشنهادات

حرف دل مردم را از اخبار اصفهان بشنوید

 شما  می توانید مشکلات خود را
 با ما  ومسئولین درمیان بگذارید

  روابط عمومی بازرســی ونظارت اصناف استان 
لیست قیمت خرده فروشــی انواع میوه، صیفی و 
سبزی در روز شنبه ۳۱ خردادماه تا اطلاع ثانوی در 

واحدهای صنفی شهرستان اصفهان را به قرار زیر اعلام کرد

بازرسی اصنـــاف

3000483020

32274500

آزاده سلیمان نژاد
گــــزارش
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بازار کار

جهت درج آگهی های 
استخدامی خود در 
 روزنامه اخبار اصفهان

  با شماره
32274500 

 تماس حاصل فرمایید 

بازار کـار

استخدام انباردار در یک شرکت 
معتبر در اصفهان

sarparast.khat@gmail.com

استخدام فروشنده حضوری 
فست فود در شرکت پخش راشا در 

اصفهان
تلفن 03137867126

استخدام کادر فروش و بازاریابی در 
آتیه سازان زندگی ایرانیان
as.jazb1399@gmail.com

استخدام تکنسین تعمیرات لپ تاپ 
و کامپیوتر در اصفهان
تلفن 03136641644

استخدام بازاریاب در شرکت بازرگانی 
زرسیما اسپادانا در اصفهان

تلفن 03132327646

پژوهشــگران دانشگاه 
آکسفورد چندی پیش با 
شادمانی خبر اثربخشی 
دگزامتــازون را اعــام 
کردنــد. نتایــج کامل 
پژوهش آنان قرار است 
اواخر ماه جاری میادی 
منتشر شــود اما دولت بریتانیا از هم 
اکنون اســتفاده از این دارو را برای 
معالجه بیماران مبتا به کروناویروس 

مجاز اعام کرده است.
این نخســتین بار نیست که دارویی 
برای کوویــد 1۹ کــه تاکنون جان 
نزدیــک بــه 4۵0 هــزار نفــر در 
سراســر جهان را گرفته، پیشــنهاد 
می شود. برخی دانشــمندان چینی 
و فرانســوی نیــز پیــش از این از 
اثربخشــی هیدروکســی کلروکین، 
داروی مالاریــا در درمان کووید 1۹ 
گفته بودند. دونالــد ترامپ، رئیس 
جهموری آمریکا نیز پیش از این در 
یک اظهار نظر جنجالــی در توییتر 
نوشــت که برای در امــان ماندن از 
 کرونا، هیدروکسی کلروکین مصرف 

می کند.

 آیــا دگزامتــازون داروی 
کروناست؟

جالــب این کــه پژوهشــگرانی که 
درباره اثربخشــی دگزامتــازون در 
آکسفورد به نتیجه رسیده اند همان 
دانشمندانی هستند که ثابت کردند 
هیدروکسی کلروکین برای کرونا مؤثر 
نیســت. در روزهای ابتدایی کاربرد 
دگزامتازون تأثیر قطعی آن بر بیمار 
هنوز روشن نیســت اما کارشناسان 
در حال حاضر بر ایــن باورند که این 
دارو می تواند عاملی برای نجات جان 

قربانیان کرونا باشد.

 دگزامتازون چیست؟
ایــن داروی اســتروئیدی را به طور 
کلی برای کاهش التهاب اســتفاده 
می کنند. التهاب شدید یکی از دلایل 
اصلی مرگ و میر در بیماران کرونایی 
اســت، زیرا در حالت ابتا به کرونا، 
ریه ها برای مبارزه بــا عفونت متورم 

می شوند.
این دارو کــه از خانــواده کورتون و 
از نوع کورتیکواســتروئیدی است، 
آخرین دســتاورد دانشــمندان در 
پژوهش های ضد کرونا به حســاب 
می آید، گرچه پزشــکان تا پیش از 
این نیز به طور معمول از دگزامتازون 
برای کنترل عفونت های ریوی شدید 
استفاده کرده و می کنند. آنها معمولا 
دگزامتازون را بــا داروهای دیگری 

ترکیب کرده و تنها در شرایط خاص 
برای بیمار بســتری در بیمارستان 

تجویز می کنند.

 برتری هــای دگزامتــازون 
چیست؟

اکنون ثابت شــده که دگزامتازون 
می تواند جان بســیاری از مبتایان 
به ویروس کرونا را که در مراحل حاد 
بیماری به ســر می برند نجات دهد. 
دانشمندان آکسفورد با بیش از چهار 
هفته آزمایش و بررسی دریافتند که 
دگزامتازون میــزان مرگ و میر 3۵ 
درصد از بیمارانی که به دستگاه های 
تنفسی وصل شده اند و 20 درصد از 
کسانی را که به اکسیژن اضافی نیاز 

دارند، کاهش داده است.
یکــی دیگــر از مزایــای کلیــدی 
دگزامتازون ارزان بودن آن است به 
طوری که مصرف یــک دوره کامل 
آن در اروپا تنها حدود 2۵ یورو خرج 
دارد. این دارو به طور گسترده ای در 
دسترس است و تولید و پخش آن در 

سراسر جهان آسان خواهد بود.

 خطرات و عوارض جانبی
دگزامتازون باید تنها در شرایط حاد 
و به بیمارانی داده شود که بر اثر کرونا 
به تنگی نفس افتاده و بدحال باشند.

از آنجا که این دارو ضد التهاب شدید 
است و بیش فعالی دســتگاه ایمنی 

بــدن را کاهش می دهد، پزشــکان 
اســتفاده از آن را در موارد غیر حاد 
و در مراحل اولیه بیماری نادرســت 
و حتی خطرنــاک می داننــد. زیرا 
این کار در ابتــدای بیماری ممکن 
اســت مانع کارکرد درست دستگاه 
 ایمنی بدن در برابر ویروس تازه وارد

 شود.
ســازمان بهداشــت جهانــی نیز از 
استفاده زودهنگام از استروئیدها در 
طول درمان کووید 1۹ هشدار داده 

است، زیرا این گونه داروها می توانند 
مانع از مقاومت بدن در برابر بیماری 

شوند.
استفاده از اســتروئیدها به طور کلی 
ممکن اســت به بروز عوارض جانبی 
از جملــه افزایش وزن، بــالا رفتن 
فشــار خون، ورم، تغییرات عصبی 
و خلقی، اختال خــواب و افزایش 
 قند خــون در مبتایان بــه دیابت 

بینجامد.

 خودسرانه دگزامتازون مصرف 
نکنید

معاون وزیر بهداشــت با هشــدار به 
بیماران مشــکوک بــه کرونا گفت: 
خودسرانه دگزامتازون مصرف نکنید.

دکتر ایرج حریرچی درباره استفاده از 
دگزامتازون گفت: در بعضی مراحل 
ما از دگزامتازون اســتفاده می کنیم 
اما این بدان معنی نیســت که افراد 
خودســرانه از دگزامتازون استفاده 

کنند.

همه چیز درباره دگزامتازون، داروی کرونا
در میان شمار بســیار اندک داروهایی که تا کنون برای درمان 

کرونا پیشنهاد شده، به نظر می رسد اطمینان بیشتری از میزان 

اثربخشی دگزامتازون وجود دارد.

 التهاب شدید یکی 
از دلایل اصلی مرگ 

و میر در بیماران 
کرونایی است، زیرا 

در حالت ابتلا به 
کرونا، ریه ها برای 
مبارزه با عفونت 
متورم می شوند

سلامت نیوز
گزارش

ISFAHAN
N E W S

گزارش

آن طور کــه گزارش هــای وزارت 
بهداشت نشان می دهد، وضعیت کرونا در کشور به روزهای ابتدایی این بیماری در ایران بازگشته 

و می بایست قبل از اینکه دیر شود، دولت در تصمیمات کرونایی خود تجدید نظر کند.
آمارهای روزهای اخیر وزارت بهداشت نشان می دهد که شرایط کرونا در کشور به روزهای بحرانی بازگشته 
و می بایست، تدابیر جدیدی برای کنترل این بیماری اتخاد نمود. زیرا، اگر این روند ادامه داشته باشد، این 
احتمال وجود دارد که وضعیت بیماری در فصل پاییز و زمستان، بدتر از تابستان باشد و آن موقع برای 

تصمیم گیری دیر خواهد بود.
بر اساس اعام وزارت بهداشت، در روزهای اخیر، هر 12 تا 1۵ دقیقه یک نفر بر اثر ابتا به کرونا در کشور 
فوت کرده است و این در حالی است که روند بستری ها نیز رو به افزایش است. هرچقدر که در فروردین 
و اردیبهشت، وضعیت کنترل بیماری در کشور خوب بود، از اواخر خرداد، این شرایط به روزهای اسفند 

۹8 بازگشته است.

بر همین اساس، حمیدرضا جمشیدی، دبیر ستاد ملی مدیریت بیماری کرونا، با اشاره به وضعیت قرمز در 
10 استان کشور، از تفویض اختیارات ستاد ملی مبارزه با بیماری کرونا به استان ها خبر داد و گفت: از این 
پس تصمیمات لازم برای پیشگیری و مقابله با شیوع کرونا متناسب با شرایط هر استان، در همان استان 

اتخاذ و اجرا خواهد شد.
وی تاکید کرد: کمــاکان مهم ترین رکن مقابله با بیمــاری کرونا، فاصله گــذاری اجتماعی و رعایت 

دستورالعمل های بهداشتی است که می تواند از گسترش بیماری جلوگیری کند.
جمشیدی تصریح کرد: اگر شرایط در استان های قرمز ادامه یابد، چاره ای جز بازگشت محدودیت ها مانند 
محدودیت در رفت و آمد و سفر در استان های قرمز وجود ندارد و همانند محدودیت هایی که در فروردین 

۹۹ اعمال و سبب کاهش شیوع کرونا شد در این استان ها اعمال خواهد شد.
حالا، در چنین شرایطی که حجم مسافرت های تابستانی رو به افزایش است، می بایست منتظر تصمیمات 

جدید دولت و ستاد ملی مقابله با کرونا بود.
قاسم جان بابایی معاون درمان وزارت بهداشت، با اشاره به وضعیت شیوع بالای بیماری های حاد تنفسی 
ناشی از کرونا ویروس در چند استان کشور، افزود: عدم رعایت پروتکل های بهداشتی و ناقلین بدون عامت، 

نقش به سزایی در گسترش و همه گیری این ویروس دارد.
علی رضا زالی فرمانده ستاد مقابله با کرونا در کانشهر تهران، در همین خصوص، گفت: هر که فکر می کند 

هنوز مظنون به ابتاء به بیماری است از حضور در محیط های اداری اجتناب کند.
در همین حال، سه تن از چهره های پزشکی کشور در نامه ای به رئیس جمهور، هشدار داده اند که توجه به 
راهبرد »اولویت حفظ جان و سامت مردم و انسان ها بر همه امور دیگر«، تصمیم ها، سیاست گذاری های 
کان و تاریخی دولت در این برهه زمانی نقش تعیین کننده و ماندگاری در کنترل این بحران خواهد داشت. 
لذا انتظار می رود در کنار توصیه ها و تأکیدات مسئولین اجرایی، نقش نظارتی و کنترل جدی و انتظامی 
دولت بر اجرای پروتکل های علمی و اباغی وزارت بهداشت و نیز توجه ویژه به تأمین نیازهای ضروری 

بخش سامت در این مقطع زمانی مورد تأکید و ابرام جنابعالی قرار گیرد.
در حالی که آمارهای مرگ و میر کرونایی در کشور به عدد 47 نیز رسیده بود، به یکباره در روزهای اخیر 
این عدد سه رقمی شده و دوباره باعث نگرانی گردیده است. در همین حال، افزایش تعداد استان های قرمز 
رنگ نیز بر دغدغه های مسئولان وزارت بهداشت افزوده است. به طوری که ایرج حریرچی معاون کل وزارت 
بهداشت، با گایه از هموطنانی که پروتکل های بهداشتی را رعایت نمی کنند، عنوان داشته که اگر به فکر 

خود نیستید، لااقل به فکر خستگی کادر درمان باشید.
این حرف معاون کل وزارت بهداشت، حاکی از این است که اوضاع مناسب نیست و اگر همین روال ادامه 
یابد، دوباره شاهد افزایش بستری ها و مرگ و میرهای بیشتری خواهیم بود. ضمن اینکه گفته می شود 
همین حالا نیز برخی از بخش های آی سی یو بیمارستان ها، مملو از بیماران کرونایی شده است. در حالی 

که تا یک ماه قبل، وضعیت بخش های ویژه بیمارستانی، امیدوار کننده شده بود.
سید فرشاد عامه معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی تهران، با اشاره به جلسه فوری معاونت درمان با 
روسای بیمارستان های تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران، گفت: با توجه به افزایش آمار مراجعین 
بیماران مشکوک به کرونا به بیمارستان های تابعه و احتمال وقوع موج دوم این بیماری در تهران، این 

نشست برگزار شد.
وی در خصوص مصوبات این جلسه افزود: طبق سیاست های دانشگاه با توجه به کاهش آمار مبتایان به 
کرونا در حال بازگشت به حالت عادی در بیمارستان ها برای کمک به بیماران غیر کرونا هستیم. از طرفی در 
روزهای اخیر با افزایش مراجعان سرپایی و بستری مشکوک به کووید 1۹ مواجه شدیم که برای پیشگیری 
از بحران و پاسخگویی مناسب به نیازهای پیش رو نیاز است بیمارستان های جنرال تابعه دانشگاه ضمن 

انجام سایر فعالیت های جاری، پذیرش بیماران مبتا به کرونا را نیز در برنامه کار خود قرار دهند.
حالا که دوباره به روزهای بحرانی کرونا در کشور بازگشته ایم، باید منتظر بود تا ستاد ملی مقابله با کرونا، در 

روند تصمیم گیری های خود برای بازگشایی برخی مشاغل و اصناف، تجدید نظر کند.

نگاه ها به تصمیم جدید دولت
بازگشت بحران کرونا به کشور

استخدام کارمند فنی آقا در شرکت 
تصفیه آب و هوای پاک دماوند

موبایل 0۹13207628۵

استخدام نویسنده و کارشناس 
تولید محتوا در حوزه های مختلف
shahrsakhtafzar@gmail.com

استخدام مهندس مکانیک و مهندس 
برق - الکترونیک در اصفهان

Estekhdam@entekhabgroup.com

استخدام مدیر بازرگانی در یک 
شرکت معتبر در اصفهان
موبایل 0۹13۵۵46628

استخدام مشاور)پروموتر(، 
ویزیتور در اصفهان و چهارمحال 

و بختیاری
تلفن 03133247232

استخدام محتوا گذار سایت خانم در 
یک شرکت بازرگانی در اصفهان

تلفن 031334۵77۹1

استخدام کارشناس فنی در شرکت 
داده پرداز رایانه متین در اصفهان

r.sajadi@matin.ir

استخدام مهندس برق و اپراتور 
سالن رنگرزی و بافندگی در اصفهان

واتساپ 0۹22366۹2۵1

استخدام دامپزشک در یک 
شرکت معتبر در اصفهان
موبایل 0۹۹03۹77803

استخدام منشی خانم در یک شرکت 
معتبر در اصفهان

تلگرام 0۹13۵3400۵2

محدودیتی در به روز رسانی پروتکل های بهداشتی نداریم
معاون مرکز سامت محیط و کار وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت: به روز رسانی 
پروتکل های بهداشتی تاریخ مشخصی ندارد و اگر نیاز به روز رسانی باشد این کار انجام خواهد شد 

و هیچ محدودیتی در به روز رسانی پروتکل های بهداشتی نداریم.
محسن فرهادی درباره به روز رسانی پروتکل های بهداشتی مقابله با کرونا افزود: قبل از این که 
بازگشایی سینماها و تئاتر در دســتور کار قرار بگیرد، پروتکل مربوطه با همکاری تعدادی از 

هنرمندان به روز رسانی شد.
وی ادامه داد: تنها مشکل ما در این زمینه این است که پروتکل قبلی را حذف کرده و پروتکل جدید 

را در سایت جایگزین کنیم و مشکل دیگری در این زمینه وجود ندارد.
برگزاری آزمون های دانشگاه ها

معاون مرکز سامت محیط و کار وزارت بهداشت در پاسخ به سوالی درباره برگزاری آزمون های 
دانشگاه ها بیان کرد: امروز قرار بود بحث برگزاری آزمون های دانشگاه ها در ستاد ملی مقابله با کرونا 
مورد بحث قرار بگیرد. برگزاری آزمون های حضوری در مناطق قرمز ممنوع است و در سایر مناطق 

هم برگزاری هر جلسه یا آزمونی توصیه می شود که به صورت الکترونیک انجام شود.
بازگشایی سینماها و تئاتر از اول تیر

وی درباره بازگشــایی تالارهای پذیرایی اظهار کرد: در آستانه بازگشایی تالارهای پذیرایی در 
شهرستان های سفید هستیم و فعالیت سینماها و تئاتر از روز اول تیر ماه با رعایت پروتکل های 
بهداشتی آغاز می شود. ستاد ملی کرونا اعتماد زیادی برای بازگشایی ها به این اصناف کرده است. 
طبیعت این اصناف تجمع افراد بوده و در نتیجه رعایت پروتکل ها از اهمیت بیشتری برخوردار 

است.
فرهادی افزود: رعایت بهداشت فردی، گندزدایی و ضدعفونی سطوح مشترک باید اولویت باشد 
و این فرصت بازگشایی سینما و تئاتر و تالارها را مغتنم بشماریم و پروتکل های آنها در سامانه 

وزارت بهداشت وجود دارد.
اصناف بهداشت را رعایت نکنند، تعطیل می شوند

معاون مرکز سامت محیط و کار وزارت بهداشت درباره تعطیلی اصناف در صورت عدم رعایت 
پروتکل ها بیان کرد: رعایت پروتکل ها کاهش یافته است. این موضوع را با همکاران وزارت صمت 
بررسی کردیم و آنها اعام کردند به بازرسان ما کمک خواهند کرد و بر خاف میل ما، در صورت 

رعیات نشدن پروتکل های بهداشتی توسط اصناف، مکان مورد 
نظر تعطیل خواهد شد. نیروی انتظامی در این خصوص قول 

همکاری داده است.
ایجاد محدودیت در شهرهای قرمز

فرهادی درباره برنامه های ســتاد ملی مقابله با کرونا برای 
ایجاد محدودیت در شهرهای وضعیت قرمز کرونا گفت: یکی 

از علت های مهمی که شهری وارد وضعیت قرمز می شود عدم 
رعایت پروتکل های بهداشتی و تماس بیشتر افراد با یکدیگر است. 

شاید برگرداندن محدودیت ها به شکل قبل نباشد، اما بازگشایی ها به این 
مناطق نخواهد رسید و بازگشایی تالارها در مناطق قرمز و زرد انجام نخواهد شد.

تعطیلی ۴ هزار و ۶00 صنف در هفته گذشته
وی اظهار کرد: عرضه مواد دخانی و قلیان می تواند به ســامت مردم ضربه بزند، هفته گذشته 

4600 مورد تعطیلی صنفی داشتیم که بخش عمده ای به پلمب قهوه خانه ها اختصاص داشت.

مصرف این ۵ ویتامین 
ضروری را بیشتر کنید

خوردن غذاهــای ســالم و انجام ورزش 
منظم برای سامتی بسیار مهم هستند، 
 اما بســیاری از افــراد ایــن واقعیت را

 نمی دانند که همه ویتامیــن ها و مواد 
مغذی مورد نیاز بدن انسان به راحتی و از 
طریق رژیم غذایی قابل دستیابی نیستند. 
اینجاست که مکمل ها و ویتامین ها وارد 

رژیم غذایی می شوند.
مصــرف مکمل ویتامین در پیشــگیری 
 از بیمــاری هــا ضــروری اســت زیرا 
ویتامین ها نقش مهمــی در فرآیندهای 
خاص بدن دارند و با این حال آنها توسط 
بدن انسان سنتز نمی شوند. در حالی که 
می توان ویتامین هــای زیادی را از رژیم 
غذایی دریافت کــرد، برخی از آنها وجود 
دارد که باید به شکل مکمل مصرف شوند.

در حال حاضر، جهان بــه دلیل بیماری 
همه گیر کروناویروس در باتکلیفی قرار 
دارد. افرادی که ایمنی کم دارند، به ویژه 
افراد ســالخورده، در معرض خطر بالای 
این ویروس کشنده هستند. بنابراین برای 
کاهش احتمال ابتا به عفونت، متخصصان 
توصیه کرده اند که غذا های سالم بخورید 
و ســالم بمانید. یک راه خوب و مناسب 
برای این کار مصرف مکمل های ویتامین 

است.
طبق سفارش پزشــکان افراد باید در این 
زمان حســاس توجه خــود را به مصرف 
کلســیم، ویتامینC ، کمپلکس ویتامین
B ، ویتامین D3 و منیزیم معطوف کنند.

کلسیم برای ســامت استخوان ضروری 
اســت، اگرچه کلســیم در کلم بروکلی، 
ماهی قزل آلا و سایر مواد غذایی یافت می 
شود، می توان با مصرف مکمل ها میزان 

کلسیم بدن را تقویت کرد.

از طرف دیگر، ویتامیــن C یک آنتی 
اکسیدان بسیار قوی اســت که عملکرد 
ایمنی بهینــه را تقویت مــی کند. جدا 
از تولید کاژن، در ترمیم بافت و ســایر 
کارکردها نیز حائز اهمیت است. همچنین 
شایان ذکر است که برخی بیمارستان ها از 
ویتامین C با دوز بالا برای معالجه بیماران 

Covid-1۹ استفاده می کنند.
 ، Bدر همین حال، کمپلکــس ویتامین
ویتامیــن D3 و منیزیــم در فرآیندهای 
خاصی نقــش دارنــد که باعــث بهبود 
سامتی نیز می شوند. هرگونه کمبود در 
هر یک از این سه مورد می تواند منجر به 
شرایط خاصی مانند افسردگی، مشکات 
خواب و پایین آمدن سیستم ایمنی بدن 
شــود. از این رو، به دســت آوردن آنها از 
طریق رژیم غذایی یا مکمل نیز به شدت 
در میان همه گیری کروناویروس توصیه 

می شود.

درصد ابتلای شما به کرونا 
چقدر است؟

 یک متخصص ویروس شناسی معتقد است 
که میزان استفاده شــما از ماسک می تواند 
درصد ابتای شما به کرونا را بالا و پایین کند.

به گفته وی، بر اساس دستاوردهای علمی اگر 
یک نفر مبتا به ویروس کرونا باشد و از ماسک 
استفاده کند تا ۵0 درصد شانس انتقال ویروس 
به اطرافیان را کاهش می دهد و اگر اطرافیان 
نیز از ماسک اســتفاده کنند، شانس ابتا به 
کمتر از پنج درصد می رسد، بنابراین ماسک 
زدن از اهمیت بالایی برخوردار اســت.بهزاد 
خوانســاری نژاد با بیان اینکه ماسک زدن در 
جلوگیری از ابتا به ویروس بسیار موثر است 
و با تاکید بر اینکه استفاده از ماسک می تواند 
زنجیره انتقال ویروس را تا میزان قابل توجهی 
کاهش دهد، افزود: نوع ماســک مصرفی به 
شرایط بستگی دارد، اگر افراد مطمئن باشند 

که در فضا و شرایط کاما آلوده قرار دارند بهتر 
است از ماسک های n95 استفاده کنند، اما اگر 
در چنین فضایی نباشــند ماسک های مورد 
استفاده در اتاق های عمل)ماسکی که در حال 
حاضر به صورت معمول توسط مردم استفاده 
می شود( موثر هستند، در واقع حتی استفاده 
از ماسک های دست ساز و پارچه ای، از ماسک 
نزدن بهتر است.وی تصریح کرد: وجود هر نوع 
ماسک بر روی صورت و بینی و دهان مشروط 
بر استفاده درست از آن قطعا در جلوگیری از 
انتقال ویروس بسیار موثر است، افراد در زمان 
استفاده از ماسک باید حتما بینی و دهان خود 
را بپوشانند، در برخی موارد مشاهده می شود 
که افراد بینی خود را با ماسک نمی پوشانند که 
مسلما این نوع استفاده از ماسک اثربخشی لازم 
را نخواهد داشت. اگر ماسک به صورت صحیح 
استفاده شود قطعا شــانس ابتا به بیماری 

کووید 1۹ را کاهش می دهد.
وی گفت: افرادی که در آزمایشگاه ها فعالیت 

دارند در واقع جزو نزدیک ترین افراد درگیر 
با ویروس هستند و تمامی نمونه های مثبت 
از زیر دســت این افراد عبور کرده است، اما 
خوشبختانه تاکنون حتی یک نمونه مثبت ابتا 
به ویروس کرونا در بین همکاران آزمایشگاه 
های سطح اســتان گزارش نشده است و این 
وضعیت نشــان می دهد که وسایل حفاظت 
فردی در پیشــگیری از ابتا به کرونا بسیار 
اهمیت دارد.این متخصص ویروس شناسی 
گفت: در خصوص استفاده از ماسک تئوری 
های مختلفــی وجود دارد، حتی در کشــور 
پیشرفته ای مانند سوئد اعام می شود که همه 
افراد باید این ویروس را بگیرند، البته ارزیابی 
صحت و سقم این نظریه را باید به دست زمان 
سپرد، اما شــاید برخی افراد که ماسک نمی 
زنند این نظریه را پذیرفته اند، اما واقعیت این 
است که ماسک از انتقال جلوگیری می کند و 
قطعا با استفاده از آن می توان زنجیره انتقال 

ویروس را شکست.
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The Iranian rial hit its lowest 
rate against the dollar since 
September 2018 on the unofficial 
market on Saturday.
The dollar on Saturday was being 
traded for as much as 186,000 on 
the unofficial market, registering 
a new high in the past few months.
According to the report, the Euros 
price has reached an all-time high 
of 20,600 rials.
CBI figures as showing that 
foreign assets had increased by 
27.4 percent over the last Iranian 
year, to reach over $62 billion.
Iran's Central Bank says the 
collapse of the national currency 
is in part due to the fact that some 

countries like South Korea refuse 
to unlock billions of dollars owed 
to Iran for oil exports. It has also 
vowed to take legal actions to 
unblock the money, frozen in 
foreign banks for nearly two 
years.The Iranian government 
says banking restrictions caused 
by US sanctions, the coronavirus 
pandemic, a drop in oil prices and 
a slump in the global markets 
has caused difficult conditions 
for Iran’s economy. Iran, one of 
the hardest-hit countries by the 
pandemic, has begun easing 
restrictions and is returning to 
normal life in order to support its 
economy.

Planning 
underway for 
producing 
1.2mn vehicles in 
current year
Caretaker of the 
Ministry of Industry, 
Mine and Trade Hossein 
Modarres Khiabani 
said on Sat. that his 
ministry has planned 
for manufacturing 1.2 
million vehicles in the 
current year [started 
March 21, 2020].
"When two car 
manufacturing giants 
of South Korea and 
France exited from 
the country in May 
2018, no one thought 
that Iran’s automotive 
industry would be able 
to produce and attain 
the same production 
volume of vehicles,” said 
the official. 
Despite many ups 
and downs facing the 
Iranian car industry, 
the production 
volume of two leading 
car manufacturing 
companies i.e. Iran 
Khodro Industrial 
Group [IKCO] and 
SAIPA Auto Making 
Company has returned 
to their bright days, he 
emphasized.
He further noted that 
production of about 
1.2 million vehicles has 
been put atop agenda of 
the Ministry of Industry, 
Mine and Trade in the 
current year.
Elsewhere in his 
remarks, Khiabani 
pointed to the 
promotion of quality of 
vehicles and added, “it 
is natural that boosting 
quality should be the 
main focus so that this 
issue can affect both 
in regional and global 
markets considerably.”
He pointed out that 
gaining customers’ 
satisfaction should 
be taken into serious 
consideration.
Domestic car 
m a n u f a c t u r e r s 
should take giant 
steps in the field of 
promoting quality 
of manufacturing 
vehicles in terms of 
after-sales services, 
technical and safety 
dimensions of vehicles 
as well, caretaker of the 
Ministry of Industry 
emphasized.
He revealed the 18 
percent increase in 
production of car in 
the first two months of 
the current year [from 
March 21 to May 20] 
as compared to the 
same period of last  
year.
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Iran's currency falls again against US dollar

“The ministry 
has been given 
the blessing of 
the Supreme 
Council of 
E c o n o m i c 
Coordination, 

chaired by the heads 
of three branches of 
government, to extend 
last year’s penalty 
relief through the 
fiscal 2020-21, not 
only for manufacturing 
enterprises but also for 
businesses providing 
services, given the 
situation created 
by the outbreak of 
coronavirus,” he said. 
Noting that last 
year’s penalty relief 
generated 100,000 
billion rials ($550 
million) for the 
government, the official 
said a 1.5% tax discount 
for each month will 
also be available to 
voluntary payments 
before the tax is due, 
i.e. 18% of taxpayers’ 
end-of-year tax liability, 
IRNA reported. 
To fight rampant tax 
evasion and fraud, the 
Iranian National Tax 
Administration will 
henceforth focus on 
minority taxpayers 
who are responsible for 
the majority of unpaid 
taxes, the head of INTA 
said recently.
Speaking on state TV 
late on Saturday, Omid 
Ali Parsa added that 
estimates suggest 
there are about 400-
450 trillion rials ($2.2 
billion-$2.5 billion) in 
unpaid taxes.
The senior official said 
a small group of tax 
dodgers accounts for a 

large portion of unpaid 
taxes. 
“INTA is concentrating 
on almost 4,000 people 
who are wealthy and 
have very high incomes 
but pay less tax,” Fars 
News Agency quoted 
him as saying. 
Parsa said INTA is 
taking measures to 
collect unpaid taxes 
based on evidence 
and data about 
taxpayers’ revenue 
sources, warning 
administrative bodies 
that “the government 
may suspend their 
funding if they refuse to 
share information (on 
taxpayers) with INTA”. 
He stressed that 
relevant administrative 
bodies should provide 
INTA full details about 
taxpayers’ status. 
“INTA used to offer 
major concessions with 
regard to tax liabilities,” 
he recalled, adding that 
those days are over 
and there will be no 
flexibility toward tax 
dodgers and defaulters.
Parsa said INTA will 
soon publish the names 
of bodies that have 
failed to cooperate with 
the country’s highest 
tax authority. 
He spoke about a 
plan to scrap a tax 

declaration method 
known as “estimated 
a s s e s s m e n t 
procedure”, saying that 
“this is the demand of 
most taxpayers and we 
are trying to put on end 
to this before the year 
is out”.  
The estimated 
assessment procedure 
is used when the 
taxpayer fails or is late 
in filing his tax returns. 
The tax authority 
unilaterally assesses 
the estimated tax and 
informs the person or 
company to pay. The 
estimated assessment 
procedure puts the 
burden of proof on the 
taxpayer.Mahmoud 
Alizadeh, INTA’s deputy 
for legal affairs, said on 
Sunday that about 20% 
of taxpayers account 
for 80% of the country’s 
total tax revenue. 
“Therefore, it would not 
be tenable to focus on 
the 80% of those who 
pay less tax. It is better 
if we concentrate on the 
20% who are liable to 
pay 80% of the taxes,” 
he said. 
Amid the economic 
slowdown, coronavirus 
lockdowns and an 
u n p r e c e d e n t e d 
decline in oil exports, 
the government is 

counting on taxes 
as a major source of 
revenue. As such, new 
tax categories have 
been introduced to 
curb the government’s 
unending budget 
deficits.
In recent years, 
s u c c e s s i v e 
governments in 
Tehran have said in 
no uncertain terms 
that the perilous 
overreliance on 
unstable oil income has 
to end sooner than later. 
Senior officials have 
been quoted as saying 
that the economy 
should operate on tax 
money. 
However, how the 
incumbent government 
intends to raise taxes 
and compel businesses 
to pay their fair share 
under the present 
dire conditions is not 
known.National tax 
revenue increased 
by 31% in the last 
fiscal year (March 
2019-20) compared 
to the year before to 
reach 1,430 trillion 
rials ($8 billion). 
The government has 
forecast 1,800 trillion 
rials [$10.2 billion] 
in tax revenues in the 
current fiscal year that 
ends next March.

NPC Spending $8.5 Billion to 
Raise Petrochemical Feedstock 
Production
 The 55 petrochemical companies in Iran annually use 35 
million tons of natural and liquefied gas as feedstock to 
produce 31 million tons of products, managing director 
of the National Petrochemical Company said.
“To help raise annual feedstock supply by 14 million tons, 
seven projects costing $8.5 billion will come on stream 
before the fiscal year ends in March 2021,” ILNA quoted 
The initiative is aimed at collecting and utilizing natural 
gas burnt off in the southern oil and gas fields, he said.
The Parsian Sepehr Refinery, with two plants in Fars and 
Bushehr provinces, and three natural gas liquid projects, 
namely Dehloran Gas Refinery in Ilam Province, Kharg 
NGL Plant on Kharg Island off the Persian Gulf and the 
NGL 3200 project in the southern Khuzestan Province 
are being completed.
NGL, or natural gas liquids, are components of natural 
gas that are separated from the gas in the form of liquids. 
Natural gas liquids are valuable as separate products. 
Ethane, propane, butane, isobutane, and pentane are 
all NGLs used for a variety of purposes like inputs for 
petrochemical plants, burned for space heating and 
cooking, and blended into vehicle fuel.
According to the official, NGL 3100, a gas venture to collect 
and process associated petroleum gas from oilfields in 
Ilam and Dezful, will get 6 million cubic meters of gas per 
day from Dehloran, Paydar, West Paydar and Cheshmeh 
oilfields (all in Ilam Province).
NGL plants are designed to process gaseous 
hydrocarbons, including ethane, propane, butane 
and pentanes, and even higher molecular weight 
hydrocarbons. When processed and purified into finished 
byproducts, all these are collectively referred to as natural 
gas liquids or NGL.
Kangan Petro Refining Company is another 
petrochemical project under construction in southern 
Bushehr Province.
When operational “it will refine gas from South Pars Phase 
12 and supply 3.5 million tons of value-added products to 
the downstream sector a year”, he said.
Another project (to help increase feedstock capacity) is 
the Persian Gulf Bid Boland Gas Refinery in southwest 
Khuzestan Province, which is in the final phase and help 
feed petrochemical plants in southern regions supplying 
48 mcm of natural gas a day to the national gas network.
Falling Prices
International petrochemical prices have fallen (by 30% 
on average) in the last seven months due to historic low 
crude prices (used as feedstock in petrochemical plants) 
and the economic recession caused by the Covid-19 
pandemic.
“The best way to offset lower petrochemical prices is to 
diversify production with value-added goods.”
Put simply, a feedstock like ethane or propane should be 
converted into more than one commodity via completing 
the value chain and development of petrochemical 
downstream sector.
Petrochem firms in Iran produced 31 million tons of 
products in the last fiscal (ended in March) and exports 
generated $9.5 billion, managing director of National 
Petrochemical Company said.Of the total output, 23 
million tons were exported to international markets and 
the balance was sold to local firms.Last year’s production 
was equivalent to 2018 (close to 30 million tons) and 
NPC’s total earnings in 2019 stood at $14.5 billion.
Referring to petrochemical plants use of catalysts, 
Mohamamdi noted that the global catalyst market is 
worth $18 billion of which 2.2% is used in Iran.
NPC’s chief added that the local petrochemical sector 
uses $400 million worth of catalysts a year most of which 
is produced locally
Iranian companies use at least 23,000 tons of catalysts a 
year. Private companies produce 20,000 tons covering 
most of the demand.

Economy Minister Farhad Dejpasand says those 
who pay their back taxes completely by March 
2021 will be eligible for the Iranian National Tax 
Administration’s penalty relief.

INTA Penalty Relief Extended 
Through 21-2020
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The tax authority 
unilaterally 
assesses the 
estimated tax 
and informs 
the person or 
company to pay. 
The estimated 
assessment 
procedure puts 
the burden 
of proof on 
the taxpayer.
Mahmoud 
Alizadeh, INTA’s 
deputy for legal 
affairs, said on 
Sunday that 
about %20 
of taxpayers 
account for %80 
of the country’s 
total tax revenue. 
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In a statement on 
Friday, Mousavi 
c a t e g o r i c a l l y 
dismissed the 
political and 
n o n - t e c h n i c a l 
r e s o l u t i o n 

adopted on Iran by the 
International Atomic 
Energy Agency Board of 
Governors.
“While the Islamic 
Republic of Iran has been 
working at the highest 
level of cooperation with 
the IAEA, the resolution 
issued by the Board of 
Governors is a totally 
unconstructive and 
disappointing measure,” 
he added.
“The move by certain 
governments, above all 
by the US, to overplay the 
IAEA’s requests –while the 
basis and principle of such 
requests from the IAEA are 
open to question- amounts 
to brazen attempts to 
create a new crisis in 
the way of cooperation 
between Iran and the 
IAEA,” Mousavi added.
The Iranian spokesman 
further called on the 
IAEA Board of Governor 
Members to be vigilant 
about the attempts from 

the US and the Zionist 
regime at reopening the 
old false cases which had 
been already proved to be 
groundless and had been 
dismissed by the Board of 
Governors itself.
Mousavi also praised the 
governments that have 
refused to endorse the 
resolution with a careful 
analysis of the situation 
and understanding of the 
political purposes behind 
it, adding, “Those Board of 
Governor Member States 
that voted in favor of the 
resolution were expected 
to realize the hidden 
objectives of the Zionist 
regime and the US ruling 
regime and not to side with 
their attempts at creating a 
new unnecessary tension 
in the international arena.”
The Iranian spokesperson 

strongly condemned 
the move by the three 
European states of the 
UK, France and Germany 
to initiate the resolution, 
denouncing it as a measure 
made under the US 
pressures.
“The three (EU) states 
which have failed 
completely to honor their 
JCPOA commitments have 
taken this measure with 
the purpose of shifting the 
blame and shirking their 
JCPOA responsibilities to 
Iran,” Mousavi added.
“This resolution is a blatant 
excessive demand and a 
political claim from the US 
and the three European 
states, and the Islamic 
Republic of Iran does 
not approve of excessive 
demands from any country 
and organization,” he 

underlined.
“The sponsors of this 
resolution are accountable 
for creating tensions in 
the relations between the 
Islamic Republic of Iran 
and the IAEA, and those 
countries must accept 
responsibility for the 
consequences of their 
move,” Mousavi concluded.
On Friday, the IAEA Board 
of Governors adopted a 
resolution calling on Iran 
to fully cooperate with 
the IAEA in implementing 
its NPT Safeguards 
Agreement and Additional 
Protocol and satisfy the 
IAEA's requests without 
further delay.
The resolution, submitted 
by France, Germany and 
the UK, was adopted by 
a vote of 25 to 2 with 7 
abstentions.

Protesters Tear Down, Burn 
Statue of Confederate General 
in DC
Protestors in Washington, DC toppled and burned 
a statue of Confederate Gen. Albert Pike late Friday 
on the 155th anniversary of Juneteenth, a holiday 
commemorating the end of slavery.Approximately 
80 to 100 people gathered around the statue of 
Pike at 11 p.m. Friday and toppled it 15 minutes 
later, according to Fox 5 DC. The protestors then lit 
the statue on fire.Shortly after, President Trump 
knocked the city's police department for allowing 
the incident to happen, and called for the immediate 
arrest of the persons involved."The DC Police are 
not doing their job as they watch a statue be ripped 
down & burn. These people should be immediately 
arrested. A disgrace to our Country!" he tweeted, 
tagging the city's Democratic Mayor Muriel Bowser, 
The Hill reported.Cities and states across the country 
have begun removing statues of polarizing historical 
figures amid a national reckoning over racial injustice 
sparked by the death of George Floyd, an unarmed 
Black man who died in Minneapolis police custody.
Floyd's death has prompted protests nationwide, as 
well as renewed calls from activists and lawmakers 
for the removal of monuments commemorating 
figures believed to be symbols of racism.Pike's statue 
is reportedly the only Confederate monument in DC.
Enemies Afraid of Iran’s Missile 
Power: Defense Minister
Iranian Defense Minister Brigadier General Amir 
Hatami highlighted the country’s great progress 
in the military industries, saying the enemies 
are frightened of the Islamic Republic’s missile 
capabilities.Commemorating the 38th anniversary 
of martyrdom of Iranian commander and scientist 
Mostafa Chamran, General Hatami said Iran’s defense 
industry has made such great progress after victory 
of the Islamic Revolution that the country has gained 
self-sufficiency in manufacturing a broad range of 
equipment for ground, naval and aerial warfare, 
proportional to the threats.
The enemy is too frightened of Iran’s defense 
power and military might, particularly its missile 
capabilities, the minister noted.He further denounced 
the cruel sanctions as a strategy adopted by the 
arrogant powers and enemies to restrict and 
undermine Iran’s military power and progress.   
Iranian officials have repeatedly underscored that 
the country will not hesitate to strengthen its military 
capabilities, including its missile power, which are 
entirely meant for defense, and that Iran’s defense 
capabilities will be never subject to negotiations.
In February 2018, Leader of the Islamic Revolution 
Ayatollah Seyed Ali Khamenei called for efforts 
to maintain and boost Iran’s defense capabilities, 
hitting back at the enemies for disputing the country’s 
missile program.“Without a moment of hesitation, the 
country must move to acquire whatever is necessary 
for defense, even if the whole world is opposed to it,” 
Ayatollah Khamenei said at the time.

Iran Raps IAEA Resolution
Iranian Foreign Ministry Spokesman Seyed 
Abbas Mousavi dismissed as unconstructive 
and irresponsible the recent resolution that 
the International Atomic Energy Agency 
Board of Governors has adopt on Iran.
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Rouhani: New school year to 
start from September 5
Iranian President Hassan Rouhani said on Saturday that 
new school year is to start on September 5 considering 
the protective protocols to contain coronavirus 
pandemic highlighting the need to wear masks in the 
public places.
Speaking in anti-COVID19 committee on Saturday, 
Rouhani said Iranian people, medical staff and all 
officials should embark on great campaign against the 
virus for the next 123 days.
Stressing the fact there is no vaccine for the visrus and 

its behavior is has no complete and stable change, 
Rouhani said we will prepare ourselves for a long-term 
fight.
Iranian president urged people to observe social 
distancing, personal hygiene and to wear mask.
He noted that wearing mask will become obligatory in 
some areas.
Elsewhere in his remarks, Iranian president referred to 
mental stress caused by the virus in the society, saying 
we should be ready for a long-term fight against the 
pandemic.
He hailed Iran's performance in fighting coronavirus 
compared to other developed countries, saying 

the main reason 
behind this success 
was cooperation, 
integration and 
empathy.
Elaborating on 
success of the 
Government to provide 
the expenditure of the 
public services in the lock 
down period, he said that 
despite the suspension of exports, t h e 
Government provided the required foreign currency.

“The three (EU) 
states which 
have failed 
completely to 
honor their JCPOA 
commitments 
have taken this 
measure with 
the purpose of 
shifting the blame 
and shirking 
their JCPOA 
responsibilities to 
Iran,”

politics
News

ISFAHAN
N E W S

Iran Urges 
IAEA to Avoid 
Dangerous 
Precedent
Spokesman for 
the Atomic Energy 
Organization of 
Iran called on the 
International Atomic 
Energy Agency (IAEA) 
to refrain from a 
dangerous precedent 
and not rely on baseless 
claims after the UN 
nuclear agency’s Board 
of Governors adopted a 
resolution on Iran.
In an article published 
on Saturday, Behrouz 
Kamalvandi criticized 
the IAEA Board of 
Governors for referring 
to inauthentic 
information to adopt a 
resolution on Iran.
“The IAEA should not 
refer and give credence 
to the information 
obtained by espionage 
activities or to the 
claims raised by 
inauthentic sources,” 
he noted.
K a m a l v a n d i 
emphasized that 
the IAEA’s call for 
clarification or 
additional access to 
locations in Iran on 
the basis of fake and 
fabricated documents 
runs counter to the 
Statute of the IAEA and 
the verification system, 
stressing that Iran is by 
no means committed to 
agree to such requests.
“Such illegitimate 
references should not 
and could not be a legal 
justification and basis 
for request for access 
to the nuclear sites or 
other places or a means 
to put pressure on and 
accuse the countries,” 
Kamalvandi added.
“The IAEA and its 
Members must counter 
and prevent such 
unprincipled and 
dangerous precedent 
that damages the 
national sovereignty 
of countries,” the 
Iranian spokesman 
underscored.
On Friday, the IAEA 
Board of Governors 
adopted a resolution 
calling on Iran to fully 
cooperate with the 
IAEA in implementing 
its NPT Safeguards 
Agreement and 
Additional Protocol 
and satisfy the IAEA's 
requests without 
further delay.
The resolution, 
submitted by France, 
Germany and the 
UK, was adopted by a 
vote of 25 to 2 with 7 
abstentions.

Iran

news
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Relying on baseless claims 
a dangerous move by IAEA: 
nuclear official
 The spokesman for the Atomic Energy Organization of Iran (AEOI) 
says the International Atomic Energy Agency should not base its 
decisions on unfounded claims provided by unreliable espionage 
activities against Iran.
“The Agency should not cite or validate the information obtained 
through espionage activities or claims obtained through unreliable 
sources,” Behrouz Kamalvandi noted in an article published on 
Saturday, a day after the IAEA’s Board of Governor passed an anti-Iran 
resolution.
“The IAEA and its members should prevent the unprincipled and 
dangerous new move that undermines the national sovereignty of 
countries,” he added.
Referring to the IAEA's request for gaining access to two Iranian sites, 
Kamalvandi said such a request has been made citing false information 

and documents obtained through Israeli espionage operations.
He stressed that the Islamic Republic of Iran considers these 
allegations an unprincipled and illegitimate move and seeks to prevent 
such a practice.
“Iran has stated that such requests ought to be based on clear legal 
reasons and within the framework of the Agency's verification 
system,” Kamalvandi added.
He further called on the IAEA's member states not to allow such an 
unfavorable political pressure to undermine the Agency's monitoring 
process.
“As noted by the IAEA director-general, the strongest system of trial 
and error on Iran's nuclear activities is being implemented compared 
to those of others.”
Over the past four years, Kamalvandi said, the Agency's director-
general has reported on the constructive and extensive cooperation 
of the Islamic Republic of Iran with the IAEA, stressing that "providing 
access to IAEA inspectors is a symbol of Tehran’s cooperation, 
commitment and full adherence to its obligations under the IAEA’s 
different protocols and safeguards."

On Friday, the IAEA’s 
Board of Governors adopted a resolution drafted by the 

UK, France and Germany calling on Iran to grant the IAEA access to two 
locations amid allegations of undeclared nuclear activities.
Iran has said the IAEA Board resolutions are not legally binding, adding 
that the adoption of the resolution would neither encourage nor 
coerce Tehran to grant access.

6th Iranian Ship en 
Route to Venezuela
 An Iranian cargo ship is expected to dock 
in Venezuela soon, an arrival that comes 
shortly after Tehran sent five tankers 
loaded with gasoline to relieve its fuel-
starved South American ally, a report said.
The Golsan's journey signals a 
blossoming relationship between the 
two nations in defiance of stiff financial 
sanctions by the Trump administration 
against each of them.
Russ Dallen, head of the Miami-based 
investment firm Caracas Capital Markets, 
said he believes "that it is carrying parts to 
continue repairing Venezuela’s collapsed 

refineries.”
The Golsan approached Caribbean 
waters Friday following a high-seas 
journey from Iran. It could reach a 
Venezuelan port by Sunday or Monday, 
said Dallen, based on tracking technology, 
AP reported.
Venezuela holds the world's largest oil 
reserves, and critics of President Nicolas 
Maduro point to the nation's reliance 
on Iran for gasoline as an example of the 
socialist government's failure.
The US seeks to oust Maduro, backing his 
political rival Juan Guaidó.
Maduro blames many of the problems 
on US sanctions and other measures to 
undermine his rule. He says the US wants 

to install a puppet government so it can 
exploit Venezuela's vast resources.
Former National Security Adviser John 
Bolton writes in a book set to be published 
on Tuesday that Trump had insisted 
on military options against the South 
American nation, because “it’s really part 
of the United States.”
However, Maduro remains in power, and 
deep gasoline shortages that recently hit 
the capital of Caracas have eased since the 
Iranian tankers delivered fuel.
With Iran's recent technical help, 
Venezuela has also managed to get the 
Paraguana Refinery Complex, one of the 
largest in the world, partially working and 
producing gasoline, Dallen said.

News



Iran awaiting Romania’s report on cause of Iranian judge’s death
Iran's Foreign Ministry spokesman Seyyed Abbas Mousavi has confirmed 
the reports on the death of Iranian judge Gholam-Reza Mansouri in 
Romania.
Mousavi told reporters that Iran is awaiting an official report on the cause of 
the incident, and requests Romanian officials to announce the exact cause of 
his death."He had recently visited the Iranian embassy and had consultations 
on the quality of his return to Iran," Mousavi said.
"He was later arrested by Romania’s Interpol as he was wanted by the Iranian Judiciary through 
the International Criminal Police Organisation."
Accordingly, the spokesman added, Iran urges the officials and police of Romania to fulfil their legal 
duties and prepare an official report on the quality and exact cause of the incident.

 Iran’s Foreign Minister, 
Mohammad Javad Zarif 
stressed that Europeans 
admitted that they are total 
impotence in resisting US 
bullying.He made the remarks 
in reaction to Europeans’ 
failure to fulfill their duties 
under Iran’s nuclear 
deal known as the Joint 
Comprehensive Plan of Action 
(JCPOA) and their recent 
move to adopt a resolution 
by the International Atomic 
Energy Agency Board of 
Governors on Iran.“E3 must 
stop public face-saving and 
muster the courage to state 
publicly what they admit 
privately: their failure to fulfill 
even own JCPOA duties due to 
total impotence in resisting 
US bullying. Behind facade, 
E3 are accessories to Trump 
and Netanyahu—and in no 
position to counsel Iran,” Zarif 
wrote on his official Twitter 
account.

CALL TO PRAYER TIME IN ISFAHAN

WEATHER
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Morning call to prayer : 
04:16:34   
Noon call to prayer : 
13:05:15  
Evening call to prayer: 
20:34:24  
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Medium and long-term debt amounted to 
$7.49 billion by March 19, or 82% of the 
total. Short-term debt stood at $1.53 billion 
during the period, according to a Central 
Bank of Iran report released on its website.  
Total external debt was at a record high 
of $12.72 billion in January of 2004 and a 
record low of $1.2 billion in January  2014. 
External debt was 2.04 % of GDP in January 
2020, according to the macroeconomic 
statistics website Trading Economics.
The website provides information on 
196 countries including historical data 
for more than 300 economic indicators, 
exchange rates, stock market indexes, 
government bond yields and commodity 
prices. 
A comparison between Iran’s foreign debt 
and other developed countries shows 
the former’s financial commitments are 
insignificant and among the lowest in the 
world. According to the magazine Global 
Finance, the United States, as the world’s 
largest economy, was the largest global 
debtor in 2018. 
The US owed $18.3 trillion to foreign 
lenders in 2018, followed by the Eurozone 
countries with $14.2 trillion and the UK 7.4 
trillion. According to Trading Economics, 
US external debt averaged $14.6 trillion 
from 2003 until 2019, reaching an all-time 
high of $20.42 trillion in the third quarter 
of 2019 and a record low of $6.5 trillion in 
Q2 in 2003
Analysts say reduced foreign debt is not 
benign for economic prosperity because 
the amount of foreign debt also reflects 
the strength of a nation’s economic ties 
with foreign banks and international 
monetary institutions. Likewise, low 
external debt may indicate a country’s 
inability to borrow from the international 

market. 
As such, long-term loans to a country 
indicate the lenders’ confidence in the 
financial clout of the borrower. This may 
partly explain why less developed and poor 
countries have less foreign debt. Banks are 
normally unwilling to take risks by lending 
to dysfunctional economies.
Attracting foreign investment in Iran has 
become harder after the US pulled out 
from the nuclear deal in November 2018 
and reimposed tough sanctions on key 
economic and banking sectors.  
As per provisions of the March 2020-21 
budget, the government is expected to 
generate $30 billion in foreign finance. 
How this can be achieved remains to 
be seen, especially under the Covid-19 
conditions wherein all major global 
lenders and credit institutions are 
stretched out. 
Foreign finance is allocated to government 
projects that are economically, technically 
and environmentally viable. Private 
sector projects, cooperatives, knowledge-
based companies and non-government 
institutions can also apply for foreign 
funding after putting up collateral with 
agent banks. 
Rise in Foreign Assets
As per the CBI report, Iranian banks and 
credit institutions had more than 11,686 
trillion rials ($65 billion) in foreign assets 
by the end of last fiscal year, indicating 
27.4% year-on-year. 
CBI’s foreign assets grew 17.6% YOY 
accounting for 5,470.2 trillion rials 
($30 billion) of its total assets. Likewise, 
foreign assets of commercial banks 
was 769.9 trillion rials -- 34.3% annual 
increase.  Total value of foreign assets 
held by specialized banks reached 1,839.8 
trillion rials ($10 billion) by March 19, 
jumping 65.2%. Iran’s oil export has seen a 
significant decline due to the US penalties. 
However, money from earlier oil exports 
are still held in banks outside Iran because 
the US banking sanctions make money 
transfers into the country difficult, if not 
impossible.

Governor of the Central Bank of Iran 
Abdolnasser Hemmati made the statement 
on Wednesday following a meeting with his 
Iraqi counterpart Ali Mohsen Ismael Al-Alaq 
in Baghdad, the CBI website reported.   
“We had signed deals in previous trips. It was 
agreed that we use our resources in Iraq for 
purchasing basic goods that are not subject 
to [US] sanctions,” Hemmati said, referring to 
deals between the two neighbors in February 
2019.  
The agreement signed by the governors of 
the two central banks called for setting up 
a monetary channel to facilitate bilateral 
payments. 
Citing senior Iraqi officials, media outlets 
reported earlier that Baghdad will continue 
to pay Iran for gas and electricity imports by 
depositing dinars into a special bank account 
in Iraq. Iran cannot withdraw its own money, 
but can use it to buy humanitarian goods. 
It is said that the system would work like the 
so-called INSTEX, a mechanism activated 
by Britain, Germany and France to trade 
legitimately with Iran without falling foul of 
US sanctions. 
But that system, despite a lot of noise, has 
been worthless because the European 
governments and their banks are very fearful 
of the US wrath when it comes to any trade 
(humanitarian or otherwise) with Iran.
Referring to the previous agreement, Al-
Alaq said it provides a clear framework 
for implementing bilateral banking and 
financial transactions.
In a meeting with Prime Minister Mustafa Al-
Kadhimi, Hemmati said Iran does not want to 
cause any difficulty for the Arab neighbor by 
implementing the agreement. 
“We agreed to work on [trading] 
unsanctionable goods in the framework of 
the mutual agreement,” he said, implying 
to the unending US animosity and threats 
to countries and companies wanting to 

trade with Iran and Washington’s mounting 
pressure on Iraq to stop importing energy 
from Iran.
Iraq's economy relies almost exclusively 
on oil revenues, paid in dollars, which 
leaves Baghdad extremely vulnerable to 
any punitive measures the US could take in 
response to a violation.
US penalties on paper don’t include 
humanitarian goods, like food and medicine. 
But in actuality this too has been obstructed 
because of US hostility and the tough 
restrictions on banking ties to Iran.    
PM’s Assurance
Al-Kadhimi ensured Hemmati that he had 
personally ordered the removal of hurdles 
ahead of the overdue payments to Iran.  
“Payments to Iran should be reimbursed 
completely”. 
The US imposed tough sanctions on Iran in 
2018 but has granted Iraq several temporary 
waivers to keep purchasing electricity and 
gas from Iran. 
Iraq is the biggest importer of electricity 
from Iran. It needs more than 23,000 MW 
(per day) to meet growing domestic demand. 
Years of war, civil strife, terror attacks 
and the failed US invasion in 2003 almost 
destroyed its power infrastructure, creating 
a whopping 7,000 MW daily deficit.
Besides importing electricity from Iran, Iraqi 
power plants also depend on Iranian natural 
gas to generate power. A shortage in previous 
summers fueled unrest in some provinces.
Iran has exported close to 65 billion kilowatt 
hours of electricity to Iraq since 2005 worth 
$6.2 billion, of which $5.9 billion has been 
paid.
The first electricity export contract between 
the two sides was signed in 2005 and 
has been renewed on yearly-basis. The 
agreement was extended for two years (2020 
and 2021) during a meeting of the Iraqi 
Minister of Electricity Majid Mahdi Hantoush 
and Iran’s Energy Minister Reza Ardakanian 
earlier in the month in Baghdad.
Ardakanian said during the visit that the 
Iraqis had settled nearly $400 of its dues 
related to energy imports.

External Debt Declines 3.4 Percent to 9$ Billion Iraq Activating Iran Payment Mechanism

Iran’s foreign debt was 9.031$ billion at the end of last 
fiscal year that ended in March, dropping slightly from 
9.339$ billion at the end of fiscal 19-2018 to register 
%3.4 decline.

Iran and Iraq will invoke past agreements to expedite 
settlement of Iraqi arrears using a trading mechanism 
designed to supply basic goods to Iran.

The US imposed 
tough sanctions 
on Iran in 2018 
but has granted 
Iraq several 
temporary waivers 
to keep purchasing 
electricity and gas 
from Iran. 

A comparison 
between Iran’s 
foreign debt and 
other developed 
countries shows 
the former’s 
financial 
commitments are 
insignificant and 
among the lowest 
in the world. 
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اولین روزنامه اقتصادی دو زبانه استان اصفهان

شهرداری ها به استارت آپ ها برای دانش بنیان کردن تولید میدان دهند
معاون عمران و توسعه امور شهری و روستایی وزیر کشور و رییس سازمان شهرداریها و دهیاریهای کشور با 
تاکید بر اینکه موتور اصلی حرکت کشور در بخش های عمرانی، اقتصادی، صنعتی، ... بخش خصوصی است، 
گفت: باید در عرصه های مدیریت شهری و روستایی زمینه حضور بیشتر بخش خصوصی را برای اجرای 
پروژه ها و تقویت اقتصاد شهر و روستا فراهم آوریم. مهدی جمالی نژاد در حاشیه بازدید از شهرستان کلات 

در استان خراسان رضوی با تاکید بر کاهش اتکای مدیریت شهری و روستایی به درآمد حاصل از فروش نفت 
و کمک های دولتی، افزود: در حال حاضر همراهی شوراها، شهرداریها و دهیاریها با حضور بابرنامه و موثر، بخش 

خصوصی یک الزام است و  نباید نسبت به حضور سرمایه گذاران و بخش خصوصی  فضای منفی وجود داشته باشد.
جمالی نژاد با بیان اینکه حضور موثر و برنامه محور بخش خصوصی در عرصه امور اجرایی و همچنین مدیریت شهری و روستایی 

کشور می تواند بخش زیادی از مشکلات را حل و امور متوقف شده را به حرکت در آورد، گفت: در سازمان شهرداریها و دهیاریهای کشور در 
حال رفع مشکلات حضور بخش خصوصی و سرمایه گذاران در پروژه های عمران شهری و حمایت قانونی از این موضوع  هستیم. وی در ادامه 
با بیان اینکه مدل های جدید کسب و کار باعث پیشرفت و رونق تولید در بخش های اقتصادی شده، اظهار کرد: در حال حاضر نسل جدیدی از 

کارآفرین ها بطور جدی در حال فعالیت هستند که نگاه و تفکرات و دغدغه هایشان با دست اندرکاران قدیمی متفاوت است.

همه ما در نهایت بی انگیزه 
می شویم. پس بهتر است قبل از 
این که اتفاق بیفتد نحوه مقابله 
با آن را بلد باشید. همان طور که 

می گویند پیش گیری بهتر از 
درمان است، سعی کنید از قبل 

برای بهانه گیری های خود آماده 
باشید

،،
برترین ها

یادداشـــت
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اما چرا؟ چــون یادگیری 
خیلــی از مهارت هــای 
ســخت و پیچیــده مثل 
یادگیــری یکــی از انواع 
ساز های موسیقی یا زبانی 
جدید فقط مجموعه ای از 
مهارت های کوچک تر است. 
با تقسیم این مهارت های بزرگ به اجزای 
سازنده شــان، نه تنها می توانید از پس 
انجام آن ها بربیایید؛ بلکه متوجه رابطه 

بین شان نیز می شوید.
 Tim( نویســنده پرفروش، تیم فریس
Ferriss(، چهارچــوب موثری به نام 
)DiSSS( را پیشــنهاد می کند تا با 
کمک آن بتوانید بر چالش های یادگیری 
هر نوع مهارتی غلبه کنید. این چهارچوب 

چند بخش دارد:
واسازی: حداقل چیز هایی که می توانم 
یاد بگیرم کدامند که با آن ها شروع کنم؟

انتخاب: روی کــدام ۲۰ درصد از مواد 
یادگیری باید تمرکــز کنم تا بتوانم ۸۰ 
درصد از نتیجــه ای را که می خواهم به 

دست بیاورم؟
ترتیب گذاری: به چه ترتیبی باید یاد 

بگیرم؟
محکم کاری: چه کار هایی میتوانم انجام 
بدهم تا تضمین کنم که نتایج واقعی به 
دست می آورم و برنامه را دنبال می کنم؟

 DiSSS با سرمشق گرفتن از استراتژی
پنج مرحله به شما معرفی می کنیم که 
با انجام آن ها می توانید هر مهارتی را به 
بخش های کوچک تر تقســیم کنید و 

سریع تر یاد بگیرید.

   ۱. هدف تعیین کنید
دانســتن هدف نهایی، اولیــن مرحله 
الزامی یادگیری اســت. هدف داشتن 
باعث می شــود در مسیر خود ثابت قدم 
باشید، به خصوص در مواقعی که اوضاع 
سخت می شــود. پس مهم است که تا 
می توانید هدف ســفت و سختی برای 

یادگیری پیدا کنید.
مثلًا فرض کنیــم می خواهیــد زبان 
جدیــدی یــاد بگیریــد. تا چــه حد 

می خواهید به آن زبان مســلط شوید؟ 
نکته عالی ماجرا این است که خودتان 
می توانیــد تصمیم بگیریــد! به عنوان 
مثال هدف تان می تواند این باشد که به 
درجه ای از تسلط در مکالمه برسید که 
بتوانید مکالمه ا ی ۶۰ دقیقه ای با کسی 
که آن زبان، زبان مادریش است؛ داشته 
باشــید. یا می توانید هدف کوچک تری 

انتخاب کنید. بستگی به خودتان دارد.
وقتی هدف خود را تعیین کردید، سعی 
کنید نیت بزرگ تری کــه هدف تان از 
آن منشا می گیرد را مشخص کنید. چرا 
می خواهید این مهارت را یاد بگیرید، نه 
مهارت های دیگر را؟ اگر این مهارت را یاد 

گرفتید می خواهید با آن چه کار کنید؟
تلاش داوطلبانه برای یادگیری چیزی 
فقط به قصد یاد گرفتش به ندرت دوام 
می آورد. هیچ اشــکالی ندارد جاه طلب 
باشید و هدف های بزرگ تری برای خود 

انتخاب کنید.

   ۲. هــدف خود را بــه اجزای 
کوچک تر تقسیم کنید

در این مرحله واسازی شروع می شود. با 
تحقیق در مورد مهارتی که می خواهید 
در آن استاد شوید شروع کنید و هدف 
مشــخص و نیتی را که بــرای خودتان 
مشــخص کرده بودید، در نظر داشته 
باشــید. هم زمان که در مــورد مهارت 
مورد علاقه خود تحقیق می کنید، تمام 
مولفه هایی را که در یادگیریش ســهم 
دارند فهرست کنید. فرقی نمی کند چقدر 
کوچک باشند، هر چندتا که می توانید 
مشــخص کنید و اگر چیــزی را از قلم 
انداختید نگران نباشــید. ممکن است 
بعد از شــروع یادگیری، به بعضی دیگر 
از مولفه های دخیــل در آن مهارت پی 
ببرید. اما هدف این است که از همان ابتدا 

دیدگاه تحلیل گرانه داشته باشید.
به عنوان مثال اگــر می خواهید مهارت 
ســخنرانی کردن را بیاموزید، باید این 

خرده مهارت ها را اول یاد بگیرید:
زبان بدن

حرکات دست
ارتباط چشمی
نحوه راه رفتن

ارائه دادن
تن صدا و نحوه حرف زدن

سرعت حرف زدن
یاد گرفتن تک تک این خرده مهارت ها 
به شــما کمک می کند به راحتی در هر 
کدام ماهر شوید. مهم تر از همه، کمک 
می کند ببینید در کدام بخش باید تمرکز 

 بیشتری به خرج دهید تا به هدف خود
 برسید.

   ۳. به تمام بهانه هایی که ممکن 
است باعث شــوند از تلاش دست 

بکشید فکر کنید
اولین هفته ها و حتی اولیــن روز های 
شــروع یادگیری یک مهارت جدید، از 
همه سخت تر است. شــروع یادگیری 
زمانی اســت که برای اولین بار با حجم 
انبوهی از کار هایی که نمی دانیم چطور 
باید آن ها را انجام دهیم رو به رو می شویم 
و بیشــتر از هر وقت دیگری مستعدیم 
انگیزه خود را از دست بدهیم و از تلاش 

کردن دست بکشیم.
با خودتان روراســت باشید و فهرستی 
از بهانه های ممکن تهیه کنید. ســپس 

حداقل در ۵ تلاش اول تان برای یادگیری، 
سعی کنید در دام بهانه هایی که فهرست 
کردید نیفتید. نیازی به گفتن نیست که 
خیلی از بهانه ها بــه خرده مهارت هایی 
که مشــخص کرده بودید برمی گردند. 
مثلًا اگر می خواهید یک زبان جدید یاد 
بگیرید، ممکن است یکی از بهانه ها این 
باشد که، چون مجبورید هر بار با اتوبوس 
پیش معلم تان بروید، کمی برایتان سخت 
اســت. برای رفع این مشکل در صورت 
امکان از معلم تان بخواهید ۵ جلسه اول 
را از طریق تمــاس تصویری و آنلاین به 

شما آموزش دهد.
تیم فریس )Tim Feriss( وقتی یاد 
گرفت که شنا کند، کاری مشابه انجام داد. 
دردی که احساس می کرد مشخص کرد 
در شرایط خاصی دچار مشکل تنفسی 

می شود. فریس پیش بینی کرد که چگونه 
این امر ممکن است او را دل سرد و ناامید 
کند و باعث شود که تسلیم شود، بنابراین 
او شنا ی کاملاً غوطه وری را کشف کرد که 
نوعی آموزش شنا در آب های کم عمق 

محسوب می شود.
همه ما در نهایت بی انگیزه می شــویم. 
پس بهتر اســت قبل از ایــن که اتفاق 
بیفتد نحوه مقابله با آن را بلد باشــید. 
همان طور که می گویند پیش گیری بهتر 
از درمان است، سعی کنید از قبل برای 

بهانه گیری های خود آماده باشید.

   ۴. روی ۲0 درصد تمرکز کنید
طبق اصل پارتو، ۲۰ درصد از تلاش های 
شما منجر به ۸۰ درصد نتیجه مطلوب 
خواهد شــد. این همان جایی است که 
تقسیم کردن اهداف به اجزای کوچک تر 
اهمیت می یابد. از بین خرده مهارت هایی 
که مشخص کردید، تلسط بر کدام ۵تای 

آن ها بیش تر از بقیه الزامی است؟
اگر گیتار یاد می گیریــد، حفظ کردن 
۴ کوردی که اکثر آهنگ هــای پاپ را 
می سازند از همه مهم تر است. اگر سعی 
دارید آشپز بهتری شــوید، بهتر است 
اول در ۳ تکنیک اصلی آن که بیشترین 
استفاده را دارد ماهر شــوید. به عبارت 
دیگر، از بین خرده مهارت ها بر موثرترین 

مورد تمرکز کنید.

   ۵. در هر زمــان فقط روی یک 
خرده مهارت تمرکز کنید

حتی وقتی توجه بــه خرده مهارت ها را 

به ۲۰ درصد کاهش دادید، ممکن است 
وسوسه شوید خرده مهارت های دیگر را 
امتحان کنید. خیلی از ما ها هنوز بر سر 
انجام هم زمان کار هایی که روش شان را 
نیز بلدیم دردسر داریم. پس تلاش برای 
یادگیری هم زمان مهارت های بیشــتر 
فقط باعث می شــود کیفیت یادگیری 

کاهش یابد.
بسیاری از کسانی که مشغول یادگیری 
زبان جدیدند، هر هفته وسوسه می شوند 
در مکالمه یا نوشتن تسلط پیدا کنند. در 
صورتی که هنوز باید اصول پایه دستور 
زبان را یاد بگیرند. پس هوشمندانه عمل 
کنید و صبر داشته باشید. یادتان باشد 
اولین مرحله یادگیری هر نوع مهارتی، 
تقســیم کردن آن به اجزای کوچک تر 
است. اگر این کار را درست انجام دادید، 

در مسیر درست یادگیری قرار دارید.

   توصیه نهایی
ادامــه دادن مهم تــر از شــروع کردن 
است! وقتی یادگیری مهارتی را شروع 
می کنید، ممکن اســت بار ها خسته یا 
تسلیم شــوید. اما نباید دست از تلاش 
کــردن بردارید. روز هایــی را که در آن 
استراحت یا تفریح می کنید هم بخشی 
از مســیر یادگیری محسوب می شوند. 
پس لازم نیست عذاب وجدان بگیرید یا 
احساس بدی داشته باشید. در روز هایی 
که با دوستان تان ســپری می کنید یا 
خوش می گذرانید انــرژی جمع کنید 
 وآن انرژی را روز بعــد، صرف یادگیری

 کنید.

با این روش ها هر کاری را فورا یاد بگیرید؛ 

مهارت آموزی، با نهایت سرعت!
 کل ماجرا این است که بتوانید کارهایتان را تقسیم کنید و در 
انجام آن ها پیروز شوید. در محیط های کاری امروز، توانایی 
یادگیری سریع مهارت های جدید، بسیار اهمیت دارد. اما 
عادت های یادگیری معمولی که می شناسیم، سریع نیستند. 
اگر بتوانید مهارت هایی که می خواهید یاد بگیرید را به اجزای 
کوچک تر تقسیم کنید، می توانید سرعت یادگیری خود را 

بالا ببرید.

ادامه دادن مهم تر از 
شروع کردن است! 

وقتی یادگیری مهارتی 
را شروع می کنید، 
ممکن است بار ها 

خسته یا تسلیم شوید. 
اما نباید دست از تلاش 

کردن بردارید

مدیر تأمین مالی گروه مالی فیروزه در گفت وگو با بورس نیوزمطرح کرد: 

»زیان انباشته« »صفر و یک« پذیرش استارت آپ ها

سود آوری و نداشــتن زیان انباشته از موارد بسیار با 
اهمیت پذیرش شرکت ها در بازار های دوگانه فرابورس 
بوده و در طول تاریخ تنها دو شرکت با زیان انباشته 
پذیرش شدند. با نگاهی به دستورالعمل جدید که اسفند ماه سال گذشته 
منتشر شد، موضوع »نداشتن زیان انباشته« مسکوت ماند؛ با این حال 
تجربه نشان داده است که پذیرش شرکت با این ویژگی مورد قبول هیئت 

پذیرش نبوده است.

 فاطمه ســرکاری، از مدیران دپارتمان تأمین مالی و مشاوره اقتصادی 
گروه مالی فیروزه با اشاره به شرکت های مطرح استارت آپی اظهار کرد:بر 
اساس ماهیت فعالیت، این شرکت ها حجم زیان انباشته قابل ملاحظه ای 
دارند و بعضاً مشمول ماده ۱۴۱ قانون تجارت هستند. اما نکته اصلی روند 

رشد این شرکت ها است.
سرکاری ادامه داد: در ماهیت اینگونه شرکت ها داشتن زیان انباشته در 
دوران رشد، امری طبیعی بوده و اگر قرار باشد در بازار های ساختاریافته 
پذیرش شوند ســهامداران نباید مانند شــرکت های بالغ از آن ها انتظار 
تقسیم سود بالا داشته باشــند چرا که رمز موفقیت این شرکت ها ماندن 
سود ایجاد شده در شرکت و سرمایه گذاری مجدد برای توسعه است. البته 
باید در نظر داشت بر اساس قانون اگر شرکتی زیان انباشته داشته باشد، 
حتی در صورت سودآوری تا زمانی که این زیان انباشته را بپوشاند می تواند 

سودی تقسیم نکند.
ی  خاطر نشــان کرد: این امر یکی از دغذغه های مهم پذیرش شــرکت های و

استارت آپی محسوب می شود، اما در نهایت بازده قابل توجه و نقش این شرکت ها 
در اقتصاد کشور در آینده را نیز باید در نظر گرفت. 

سرکاری موضوع زیان انباشته، پذیرش شــرکت های استارت آپی را به امری صفر 
و یکی تبدیل کرده اســت. اگر نهاد های نظارتی نگاه متفاوتی به این موضوع با در 
نظر گرفتن ملاحظات مختص این شرکت ها داشته باشــند، شرکت های مطرح 
استارت آپی کشور تقریبا آماده پذیرش هســتند و با این اقدام می توانند از مزایای 

پذیرش در بازار سرمایه استفاده کرده و رشــد قابل توجهی را نیز تجربه کنند. در 
عین حال بسیار ضروری است که ادبیات سرمایه گذاری در شرکت های استارت آپی 

به خصوص موضوع ریسک و بازده به بازار آموزش داده شود. 
وی افزود: اگر طبق دستور العمل های فعلی و روال قبل فرایند پذیرش صورت گیرد، 
امکان پذیرش شرکت های اســتارت آپی کاهش خواهد یافت. البته خوشبختانه 
شاهد هستیم شرکت فرابورس ایران توجه ویژه ای به موضوع پذیرش این شرکت ها 
داشــته و فضای همفکری برای تعریف و ایجاد »یک بازار جداگانه برای پذیرش و 
معامله سهام استارت آپ ها« تحت عنوان "بازار هدف" را در بین فعالان بازار سرمایه 

ایجاد کرده است. 
 SME این کارشــناس مالی نکته مهم در طراحی این بازار را در مقایســه با بازار
فرابورس مطرح و عنوان کرد: بازار SME به دلایلی زیادی مورد اســتقبال قرار 
نگرفت. یکی از این دلایل محدودیت دسترســی به ســرمایه و ســرمایه گذاری 
است. اگر در شکل گیری بازار جدید برای اســتارت آپ ها چنین محدودیت هایی 
 مجددا لحاظ شــود این بــازار نیز مــورد اقبال قــرار نگرفته و موفــق نخواهد

 بود.
سرکاری در پایان اشاره کرد: نکته واضح این است که در دستور العمل های فعلی، 
پذیرش شرکت ها با زیان انباشته مسکوت مانده و تجربه نشان می دهد این ویژگی 
باعث رد پذیرش شرکت ها شــده است. بدیهی اســت برای پذیرش شرکت های 
استارت آپی با ماهیت مخصوص به خود، باید منتظر تغییر دستورالعمل پذیرش در 

بازار های فعلی و یا تعریف و ایجاد بازاری جدید شد.

بورس نیوز
گــــــزارش

استارت آپ

تداوم جریان ورود 
نقدینگی به بازار سهام

یک کارشناس بازار ســرمایه روند 
معاملات بورس در هفته نخســت 
تیر ماه را مورد پیش بینی قرار داد و 
افزود: جریان خرد نقدینگی کماکان 
به ســمت این بازار ادامه دارد که در 
کنار آن شاهد عرضه بیشتر و روان 
شدن معاملات در این بازار خواهیم 
بود. امیرعلی امیرباقری با اشــاره به 
روند معاملات بورس در هفته  گذشته 
گفت: در هفته ای که گذشت روزهای 
به نسبت پر عرضه ای را در بازار شاهد 
بودیم که این افزایــش فروش را در 
بازار هفته پایانی خرداد ماه را می توان 

ناشی از دو عامل دانست.
وی اظهــار داشــت: در ابتدا قیمت  
برخی از ســهام به لحاظ تکنیکالی 
به نرخ پیش بینی شــده و ســطوح 
مقاومتی رســیده بودنــد که این 
موضوع زمینه افــت روند صعودی 
در بازار را فراهم کرد. امیرباقری افزود: 
عامل دیگر که باعث افزایش عرضه 
در بازار شد، شناسایی سود از جانب 
سرمایه گذارانی بود که با پیش بینی 
احتمال ایجاد اصلاح در بازار به دنبال 
عرضه سهام خود در بازار رفتند. این 
کارشناس بازار سرمایه خاطرنشان 
کرد: نکته قابــل توجهی که در بازار 
پیش بینی نشــده بــود و احتمال 
اصلاح در بازار را ناکام گذاشت، عدم 
خروج جریان نقدینگی خرد از جانب 
حقیقی ها بود و فقط اجازه دست به 
دست شدن سهام را بین سهامداران 
داد که این امر منجــر به ممانعت از 
احتمال اصلاح قیمتی شدید در بازار 
شد. وی با بیان اینکه در روز دوشنبه 
تا حدودی شاهد فشار عرضه سنگین 
در بــازار بودیم اما از روز سه شــنبه 
روند معاملات بلافاصله به مدار رشد 
بازگشت، گفت: انتظار فعالان بازار این 
بود که اصلاح شاخص بورس تا پایان 
هفته در بازار ادامه دار باشد، همچنین 
تا چند روزی سهام موجود در بازار با 
قیمت پایین دست به دست شوند و 
شاهد چرخش بازیگران سهام در بازار 
باشیم که خوشبختانه این اتفاق در 
بازار رخ نداد. امیرباقری با بیا اینکه در 
بازار هفته گذشته فقط یک روز شاهد 
فشار فروش بودیم اما از روز بعد بازار 
به مدار رشد بازگشت، افزود:  با توجه 
به عدم رشد اقتصادی، سرمایه گذاران 
سرمایه و نقدینگی های موجود در 
اختیار خــود را وارد بازاری خواهند 
کرد که بتواننــد از آن در برابر تورم 

محافظت کنند.

  مقایسه بورس با دیگر بازارها
این کارشناس بازار سرمایه به تفاوت 
ســرمایه گذاری در بــورس با دیگر 
بازارها اشــاره کرد و گفت: بازار ارز و 
سکه از بازیگر پرقدرتی مانند بانک 
مرکزی برخوردار است که می تواند 
از آن بازار حمایــت کند اما به دلیل 
اعمــال برخــی از محدودیت ها تا 
حدودی در مقایسه با بورس از رشد 
جا مانده است. وی گفت: همچنین 
با توجه بــه تحولات سیاســی که 
غیرقابل پیش بینی هستند و وجود 
محدودیت های قانونــی، جذابیت 
چندانی بــرای ســرمایه گذاری در 
این بازارها وجــود ندارد. امیر باقری 
با بیان اینکه بازار مســکن به دلیل 
وجود اختلاف معنــاداری که بین 
قدرت خرید مصرف کننده با قیمت 
ملک وجود دارد عملا این بازار را از 
حوزه ســرمایه گذاری خارج کرده 
اســت، افزود: برخی از پارامترهای 
تنظیمی مانند نرخ عوارض شهرداری 
در بــازار ملــک منجر بــه کاهش 
 جذابیت سرمایه گذاری در این بازار 

شده است.

اقتصاد آنلاین
تحلیــل بورس

ISFAHAN
N E W S
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