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اقتصادی
دو زبانه 

استان اصفهان

ادامه در صفحه 

قیمت 2000 تومان
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بازار طلا و سکه 99/3/19 ساعت 15:30

قیمت قبلیقیمت فروشقیمت سکه

سکه طرح 
7,267,0007,262,000قدیم

سکه طرح 
7,050,0007,000,000جدید

3,700,0003,700,000نیم سکه

2,070,0002,000,000ربع سکه

1,000,0001,090,000سکه گرمی

یک مثقال 
3,007,0003,070,000طلای 17 عیار

یک گرم طلای 
18709,000708,100 عیار

طلای آب شده 
3,075,0003,069,000نقدی

یک گرم طلای 
24945,300944,100 عیار
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روزنامه اقتصادی استان اصفهان

درهشتاد و هشتمین جلسه شورای گفتگوی دولت و بخش خصوصی استان اصفهان مطرح شد:  

پنجره واحد فیزیکی کسب و کار اصفهان؛ تا پایان خرداد
      رئیس اتاق بازرگانی اصفهان : به اعتقاد اهالی کسب و کار سیاست های ارزی و تجاری کشور با شعار سال متناسب نیست
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نادیده گرفتن 
صنعتگران هنرمند

بر اســاس آمار بیش از 70هزار 
هنرمند صنایع دستی در استان 
اصفهان فعالیت مــی کنند که 
این جمعیت باعث اشتغال بیش 
از 400 هزار نفر به طور مستقیم 
شده است. اگر بخواهیم خانواده 
این افراد را نیز حساب کنیم هم 
اکنون در استان اصفهان معیشت 
بیش از دو میلیون نفر وابسته به 
صنایع دستی اســت و روزهای 
کرونایی به شدت عرصه زندگی 
و امرار معاش را برای این قشر از 
جامعه سخت کرده است. از ۶0۲ 
رشــته صنایع دستی شناسایی 
شــده در دنیا ۲۹۹ مورد مربوط 
به ایــران و از این تعــداد ۱۹۶ 
رشــته مربوط به استان تاریخی 
و هنرپرور اصفهان است . البته اگر 
به چشم امرار معاش و کسب و کار 
بخواهیم به این مقوله نگاه کنیم 
عملا امــروز از ۱۹۶ هنر صنایع 
دستی ایران حدود ۳۵ هنر بیشتر 
نمانده است و بقیه هنر ها به مرور 
زمان با بی توجهی و بی مهری به 
عرصه فراموشی سپرده شده است 
اما همین تعداد اندک باقی مانده 

نیز حمایت نمی شود و ...

حمایت شهرداری اصفهان 
 از مسابقات 

  ICT Challenge 
دانشگاه صنعتی شریف

مدیرعامل سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات 
شهرداری اصفهان گفت: حامی پنجمین دوره 
مســابقات ICT Challenge دانشــگاه 

صنعتی شریف خواهیم بود.
ســید حمیدرضا ابطحی اظهار کرد: پنجمین 
دوره مسابقات ICT Challenge دانشگاه 
 Programming صنعتی شریف با عنوان
Challenge با تمرکز بــر زبان های برنامه 
Java، Net، Python، Node. نویســی

js، Go Lang و PHP پــس از تعویــق به 
علت شیوع بیماری کرونا، روزهای پنجم و ششم 

تیرماه امسال در محل دانشگاه ...

کوثر بابایی
سرمقالــــه

ISFAHAN
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2 ادامه در صفحه 

031 - 32274793          32274792                                   021 - 88016649         88356308

قابل توجه شهروندان گرامی آیا 
می دانید با مفقود شدن مدارک 
شناسایی خود ممکن است شما 
به عنوان مجرم شناخته شوید؟

سایت ثبت آگهی مفقودی 

agahinaslefarda.ir

بازاریابی معکوس چیست؟ 

استراتژی های جذاب 
رونق کسب و کار 

این نکته را در ذهن داشته باشید که کسب و 
کارهای کوچک و بزرگ در حال به کارگیری 

روش های مختلف بازاریابی هستند، 
روش هایی مثل تبلیغات، روابط عمومی و 

فروش. همچنین این شرکت ها مقدار زیادی 
از درآمد خودشان را خرج بهره گیری از ...

کرونا طرح های سلامت محور جشنواره ملی شیخ  بهایی را افزایش داد

مقرر است این 
صندوق برای حمایت 

از طرح های کسب و 
کار و فن آفرینانه برتر 
حمایت هایی را انجام 

دهد که فرایندهای 
آن تسهیل و تسریع 

شده است

دبیر جشنواه ملی فن آفرینی شیخ بهایی گفت: شیوع بیماری کرونا در ماه های اخیر باعث شد تا طرح های کسب و کار و فن آفرینانه شرکت کننده در این 
جشنواره در زمینه سلامت افزایش یابد. پانزدهمین جشنواره ملی فن آفرینی شیخ بهایی روزهای نوزدهم و بیستم شهریور امسال توسط شهرک علمی 

و تحقیقاتی اصفهان برگزار می شود.

عبدالرضا کبیری سامانی افزود: 
همه گیــری بیمــاری کرونا از 
اسفند سال گذشته بر طرح های 
رسیده به جشــنواره ملی شیخ 
بهایــی نیــز تاثیر گذاشــت و 
شــرکت های فناوری فعال در 
زمینه های ســلامت و پزشکی 

برای حضور در این رویداد، تشویق شدند.
وی ادامه داد: در همین پیوند، فرصت ثبت نام 
شرکت ها و طرح های ســلامت محور برای 
حضور در پانزدهمین جشــنواره ملی شیخ 
بهایی تا پایان اردیبهشت امسال تمدید شد 
و اســتقبال خوبی از طرف طراحان کسب و 
کار و فن آفرینان بخش ســلامت و بهداشت 

صورت گرفت.
کبیری با بیــان اینکه ایــن طرح ها در حال 
ارزیابی هستند، خاطرنشان کرد: این طرح ها 
در زمینه هــای مختلــف ماننــد کیت های 

تشخیصی و تجهیزات پزشکی هستند.
وی همچنین با بیان اینکه تعداد افراد شرکت 
کننده در جشنواره ملی شیخ بهایی نسبت به 
دوره سال گذشته بیشتر و طرح ها، کیفی تر 
شده است، اظهار داشت: طرح های رسیده در 
زمینه های مختلف مانند کشاورزی، صنایع 
غذایی، آب، محیط زیســت، خشکســالی، 
فناوری اطلاعــات و ارتباطــات، اجتماعی، 
سلامت و پزشکی است هرچند مسائل فنی، 
ســهم بیشــتری از آنها را به خود اختصاص 

داده است.
وی یکــی از اقدام هــای ویــژه پانزدهمین 
جشنواره ملی فن آفرینی شیخ بهایی را مذاکره 
با تعدادی از سرمایه گذاران خواند و گفت: با 
هفت سرمایه گذار مذاکره هایی برای حمایت 
از فن آفرینان برتر صورت گرفت و ارزیابی های 
اولیه درباره طرح های فن آفرینی انجام شد تا 

در صورت توافق نهایی، قرارداد آنها در روزهای 
برگزاری جشنواره منعقد شود.

کبیری با اشــاره به حمایت هــای صندوق 
نوآوری و شکوفایی کشور، گفت: مقرر است 
این صندوق برای حمایت از طرح های کسب 
و کار و فن آفرینانه برتر حمایت هایی را انجام 
دهد که فرایندهای آن تســهیل و تســریع 

شده است.
دبیر جشنواره ملی شیخ بهایی با بیان اینکه 
طرح های رسیده به جشنواره بصورت آنلاین 
و مجازی ارزیابی می شود، تصریح کرد: ممکن 
اســت برای برخی از طرح های خاص نیاز به 

بازدید حضوری باشد.
کبیری در پاســخ به اینکه آیا نحوه برگزاری 
جشنواره ملی شیخ بهایی با توجه به بیماری 
کرونا، تغییر خواهد کــرد، توضیح داد: این 
جشنواره را نمی توان بصورت مجازی برگزار 
کرد و تا کنــون تصمیم ما بــر برگزاری آن 
بصورت حضوری اســت هرچند باید منتظر 
ماند تا ببینیم شــرایط کشــور از نظر شیوع 
بیماری کرونا در ماه های آینده چگونه خواهد 

بود.

جشنواره ملی شــیخ بهایی توسط شهرک 
علمی و تحقیقاتــی اصفهان و بــا حمایت 
معاونت علمی و فناوری ریاســت جمهوری 
و وزارت علــوم، تحقیقات و فنــاوری برگزار 

می شود.
این جشنواره در ۲ بخش مســابقه ای و غیر 
مســابقه ای برگزار می شــود که بخش های 
مســابقه ای شــامل طراحان کســب و کار، 
فن آفرینــان و فرصت  های ســرمایه  گذاری 
است؛ بخش های غیرمســابقه ای نیز شامل 
فرصت  های ســرمایه  گذاری، نشســت های 

انتقال تجربه و نمایشگاه است.
از آنجا که شــیخ  بهاء الدیــن محمد عاملی 
متخلص به شــیخ  بهایــی از مفاخر بزرگ 
جهان اسلام و منشا خدمات ارزشمند علمی، 
فرهنگی و عمرانی در ایران بود برای زنده نگه 
داشتن یاد او، این جشنواره به » شیخ بهایی« 

نامگذاری شد.
تاکنون بیش از ۱7۱ هزار و 7۸۹ نفر در کشور 
بطور قطعی به ویروس کرونا مبتلا شده اند و 
تعداد جان باختگان کرونا در کشور به بیش از 

هشت هزار نفر رسیده است.

ایرنا
گـــزارش
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گـــزارش

70 هزار هکتار زمین  ملی در استان اصفهان سنددار شد

مدیر کل منابع طبیعی 
و آبخیزداری اصفهان از 
صدور سند برای 70 هزار هکتار از زمین های 

ملی این استان خبر داد.

محمدحسن شاملی در جلسه شورای حفاظت از 
منابع طبیعی سمیرم در فرمانداری این شهرستان 
افزود: با صدور این اسناد در یکسال گذشته وضعیت 
اراضی بلاتکلیف یا اختلافی مشخص و ملی شدن 

آنها تثبیت و قطعی شد.
به گفته وی، 4۵۵ هزار هکتار از مراتع و زمین های 
ملی استان نیز در شهرستان سمیرم واقع شده اند 
که بخش زیادی از آنها در ۲ سال اخیر ثبت ملی 

شده است.
مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری استان اصفهان 
با بیان اینکه این اداره حریم روســتاهای سمیرم 
برای تحویل به بنیاد مســکن را مشخص کرده 
است، افزود: از ۱۲0 روستای این شهرستان حدود 
نیمی از روستاها طرح هادی دارد و بنیاد مسکن در 

آنها فعالیت دارد.
شاملی به کشــف ۵00 تن چوب بلوط جنگلی 
در استان اصفهان طی ۲ ماه گذشته اشاره کرد و 
گفت: بخش عمــده ای از این چوب های قاچاق از 
استان های حاشیه زاگرس در همجواری سمیرم 

کشف و ضبط شده است.
وی ادامه داد: حدود ۱0 درصد  عرصه های مرتعی 
استان اصفهان با توجه به شاخص پوشش گیاهی 
اعم از مرتعی و جنگلی به عنوان پهنه های در خطر 
و نیمه بحرانی از نظر احتمال بروز حریق شناسایی 
شده که در فصل گرم امســال در ۲ هکتار آتش 

سوزی رخ داد.
رییس اداره منابع طبیعی و آبخیزداری ســمیرم 
در همین پیوند، خاطر نشــان کرد: ۳0 درصد از 
پمپ های آب کش غیرمجاز در اراضی مستثنیات 
و 70 درصد از این پمپ ها در زمین های ملی نصب 
شده  است. به گفته علی پورعسگر، هشت هزار متر 

مربع از زمین های حریم شهرهای این شهرستان 
نیز در ۲ سال اخیر رفع تصرف شده و تعیین تکلیف 
همه زمین های مورد اختلاف دولت با مردم یا مردم 

با مردم یا عشایر در جریان است و ادامه دارد.
فرماندار سمیرم نیز با بیان اینکه در یکسال گذشته 
۸0 میلیارد ریال صرف اجرای طرح های آبخیزداری 
و آبخوانداری در این شهرستان شده است، اظهار 
داشــت: آبخیزداری بهترین راهکار میان مدت 
برای تقویت سفره های آب زیرزمینی و کاهش آثار 

خشک سالی است.
محمدرضا عسگریان با یادآوری آثار زیانبار کوچ 
زودهنگام عشــایر در یک دهه گذشــته تاکید 
کرد: با این وضعیت تقویم رسمی کوچ بهاره)۲۵ 
اردیبهشت هر سال( به خودی خود به هم خورده 
و تنها به یک عدد یا مصوبه غیر قابل اجرا در این 

سال ها تبدیل شده است.
وی تصریح کرد: زمانی که عشایر و دام های پرشمار 
آنها با خودرو کوچ می کنند و ایل راه چندانی هم 
برای حرکت در مســیر کوچ ندارند، لازم است در 
بازه زمانی تقویم کوچ هم تجدید نظر شود هر چند 
که تغییر اقلیم و آب و هوا در ســال های گذشته 
خسارت هایی را بر جامعه عشــایری و مراتع بکر 

وارد کرده است.
فرماندار ســمیرم با بیان اینکه تعداد دام عشایر 
با مساحت و وســعت مراتع و پوشش گیاهی این 

شهرستان همخوانی و تطابق ندارد، گفت: ظرفیت 
کل مراتع سمیرم کشش تغذیه 400 تا  ۵00 هزار 
راس دام را دارد اما ســالانه بیش از ۸00 هزار دام 

وارد این خطه ییلاقی می شود.
وی تاکید کرد: احکام قضایی صادره برای متخلفان 
عرصه های منابــع طبیعی، مراتــع، دام مازاد یا 
تصرف های خلاف قانون هم بازدارنده نیســت و 
برای این موضوع نیز باید راهکار و چاره ای اندیشیده 
شود. کمبود نیروی انسانی و امکانات منابع طبیعی 
ســمیرم برای حفاظت از مراتع وسیع این خطه، 
بررسی مشکلات عشایر و مرتع داران شهلی آباد 
در دامنه دنا، افزایش تعداد کارشناســان حقوقی 
منابع طبیعی استان اصفهان و شهرستان سمیرم، 
پیشنهاد اختصاص شعبه تخصصی منابع طبیعی 
در دادگستری و بررسی مشکلات و مسائل مرتبط 
با کوچ زودهنگام عشایر از دیگر موارد و موضوع های 

مطرح شده در این جلسه بود.
استان اصفهان به مرکزیت شهرستان اصفهان با 
۲4 شهرستان، مســاحتی معادل ۱0.7 میلیون 
هکتار دارد که بیش از ۹0 درصد از این مساحت را 
معادل ۹.۸ میلیون هکتار عرصه های منابع طبیعی 
و ملی و ازاین میزان حدود 40۳ هزار هکتار جنگل 
معادل )4 درصد(، ۶ میلیون هکتار مرتع معادل 
)۶4 درصد( و ۳ میلیون هکتار بیابان معادل ) ۳۲ 

درصد( در برگرفته است.

اخبار اصفهان
گــــــزارش
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آبرسانی به 308 روستا از طریق تانکر در استان اصفهان    
مدیرعامل شرکت آبفا استان اصفهان گفت: آبرسانی به 308 روستا با جمعیتی بالغ بر47 هزار نفر از طریق تانکر در استان اصفهان انجام می شود. هاشم امینی با 
بیان اینکه آبرسانی به صورت سیار در روستاهای 22 شهرستان، انجام می گیرد، اظهار کرد: در حال حاضر آب شرب سالم و بهداشتی حدود 308 روستا در استان 
اصفهان  با جمعیتی بالغ بر47 هزار نفر از طریق تانکر تامین می شود.  وی اعلام کرد: منابع محدود منجر شده که آب شرب برخی از روستاها به صورت سیار تامین 

شود، این در حالیست که درصدد هستیم با راه اندازی مجتمع های آبرسانی در نقاط مختلف استان بستر تامین پایدار آب شرب همه روستائیان مهیا گردد.
امینی با تاکید بر تامین پایدار آب شرب روستائیان خاطر نشان ساخت: هم اکنون بیش از927 روستا تحت پوشش شرکت آبفا استان اصفهان قرار دارد که از این رقم 300 روستا تحت پوشش 

طرح آبرسانی اصفهان بزرگ قرار گرفته و آب شرب بیش از 627 روستا از طریق  منابع داخلی که در مجموع شامل 535 فقره چاه ،77 چشمه و35 قنات می باشد، تامین می شود .

اخبار اصفهان
خـــبــــر

ادامه از صفحه یک
 ... در شــرایط مختلفی چون 
تحریم ها ضربه های فراوانی 
به بدنه این عرصه اقتصادی، 
هنری وارد شده است و اکنون 
این بدنــه ضعیــف و رنجور 
تاب و توان تحمل مشــکلات 
ناشی از کرونا را ندارد و شاید 
حواشی ناشی از کرونا بتواند 
تیر خلاصی به بسیاری از این 

هنرهای تاریخی باشد.
استان اصفهان به لحاظ حجم، 
60 در صد تولید صنایع دستی 
کشــور را به خود اختصاص 
داده که از جمله این رشته ها 
زری دوزی و قلم کاری، ترمه 
و نقره کاری، تذهیب و تحریر 
انواع کتاب، قــرآن، قطعات 
نگارگری و نقاشــی اســت و 
در خاتــم کاری، میناکاری، 
منبــت، قلم زنــی روی انواع 
فلزات شــهرت جهانی دارد. 
امــا متاســفانه در دوران 
کرونایی بیــش از 95 درصد 
از کارگاه ها و فروشــگاه های 
صنایع دستی استان تعطیل 
و غیر فعال شــده است. بعد 
از گذشــت بیــش از 3 ماه از 
شیوع کرونا  در کشور بسیاری 
از هنرمنــدان و صنعتگــران 
برای پرداخت اجــاره کارگاه 
و مغــازه خود هم با مشــکل 
مواجــه هســتند. تــا کنون 
یکصد فروشگاه صنایع دستی 
اصفهان تخلیه شــده و تعداد 
زیــاد از مغازه هــا در صورت 
ادامــه بحران کرونــا تعطیل 
خواهند شــد. و متاســفانه 
باید گفت  هنرمندان صنایع 
دستی استان ، سال 99 را در 
بدترین وضعیت شروع کردند 
در حالی که ایــن هنرمندان  
محصولات زیــادی را تولید 
کرده و منتظر تعطیلات نوروز 
و ورود گردشــگران بودند اما 
شــیوع ویروس کرونا ضربه 
ســنگینی به آنهــا وارد کرد. 
ضمن ایــن که در ســال 98 
هم  بر اثر وقوع سیل و سقوط 
هواپیمای اوکراینی و حوادث 
آبانماه بیشتر تورها گردشگری 
لغو شــد وضررهای هنگفتی 
متوجه این کســب و کار هنر 

پرور شده است.
امروز، 20 خرداد، روز جهانی 
صنایع دستی است؛ تشویق، 
کمک و راهنمایی صنعتگران 
دســتی و همچنین بالا بردن 
ســطح اطلاعات تخصصی و 
حرفــه ای آنها بــا توجه به 
زمینه های متفاوت فرهنگی 
موجود در کشورهای مختلف، 
حفظ و تقویت صنایع دستی 
و تجلی آن به صــورت رکن 
عمده ای از حیــات فرهنگی 
ملت ها و ایجاد همبســتگی 
میــان صنعتگران دســتی 
سراســر جهان از اهداف نام 

گذاری این روز است . 
به نظر می رسد صنعت گران 
این عرصه امسال بیشتراز هر 
سال دیگر به کمک و حمایت 

دولت احتیاج دارند.  
کارگاه داران و هنرمنــدان 
صنایع دستی اســتان برای 
تهیه مواد اولیه و ادامه فعالیت 
و جلوگیری از ورشکستگی به 
سرمایه در گردش و تسهیلات 
نیاز دارند  متاسفانه تا کنون 
هیچگونــه کمکــی از طرف 
دولت به هنرمنــدان صنایع 
دستی استان نشده  و اگر قرار 
است کمکی به این عرصه شود 
چه خوب  که در  روز جهانی 
صنایع دستی شروع آن باشد و 
بهای بیشتری به هنر و هنرمند 

داده شود.

اقتصاد استان
02
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۵0 درصد خانوار محروم استان اصفهان زیر پوشش کمیته امداد و بهزیستی هستند
قائم مقام کمیته امداد امام خمینی)ره( با بیان اینکه شناسایی محرومان در استان اصفهان در دست اقدام 
است، گفت: 50 درصد از مجموع 340 هزار خانوار محروم این استان زیر پوشش کمیته امداد و بهزیستی 
هستند. حسین صمصامی در دیدار با استاندار اصفهان در استانداری افزود: در زمان حاضر پنج میلیون و 
200 هزار نفر زیر پوشش کمیته امداد هستند که از این تعداد 2.5 میلیون خانوار زیر پوشش این نهاد هستند.

وی تصریح کرد: هدف کمیته امداد توانمند سازی است که این موضوع ابلاغیه رهبری بوده و در راس آن 
مسائل فرهنگی و مباحث معیشتی و اشتغال مدنظر قرار گرفته است.

به گفته قائم مقام کمیته امداد امام خمینی )ره(، سال گذشته چهار هزار و 700 میلیارد تومان از سیستم بانکی کشور 
به عنوان وام اشتغال پرداخت شده است. وی  اضافه کرد: کمیته امداد جهت رسیدگی به محرومان نه تنها افراد زیر پوشش این 

کمیته تاسیس شده است. وی اظهار کرد: تعاملات کمیته امداد با استانداری ها سازنده است که امیدواریم این تعاملات افزایش یابد تا مشکلات 
محرومان مورد رسیدگی بیشتر قرار بگیرد.

قائم مقام کمیته امداد امام خمینی)ره( گفت: برای شناسایی هرچه بیشتر محرومان نیازمند اقدام جهادی هستیم تا در راستای اشتغال آن ها 
تدابیر لازم مدنظر قرار گرفته و امرار معاش آنان فراهم شود.

پیشرفت ۲۴ درصدی سازه و سیویل خط دو متروی اصفهان
مدیرعامل سازمان قطار شهری اصفهان گفت: بخش سازه و سیویل متروی اصفهان در حال حاضر 24 درصد 

پیشرفت داشته است.
محمدرضا بنکدار اظهار کرد: از دو جبهه شمال و غرب به سمت مرکز شهر فعالیت عمرانی در خط دو مترو در 
حال انجام است. وی افزود: در حال حاضر TBM )دستگاه حفار( از شمال شهر به سمت مرکز شهر حرکت 

کرده است و از ایستگاه های زینبیه و عاشق اصفهانی عبور کرده و تا ۱0 روز آینده به ایستگاه عمان سامانی 
می رسد. مدیر عامل سازمان قطار شهری اصفهان با بیان اینکه پنج ایستگاه در جبهه شمال و چهار ایستگاه در 

جبهه غربی خط دو متروی اصفهان در حال احداث است، تصریح کرد: با توجه به برگزاری مناقصه و انتخاب پیمانکار، 
به زودی عملیات احداث ایستگاه قدس آغاز می شود.

وی ادامه داد: در ایستگاه ها و تونل های خط دو مترو به طور مستقیم یک هزار نفر و به صورت غیر مستقیم دو هزار نفر مشغول فعالیت 
هستند. 

بنکدار با بیان اینکه در خط دو مترو به صورت سه شیفت فعالیت می شود و تعطیل بردار نیست، گفت: خط دوی مترو اصفهان شمال شهر را به 
غرب این شهر متصل می کند و در ایستگاه میدان امام حسین )ع( از خط یک مرکزی ترین نقطه شهر اصفهان با این نقطه تلاقی پیدا می کند.

کوثر بابایی
سرمقالـــــه
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در این نشست ۹ 
پیشنهاد مرتبط با تامین 
اجتماعی و ۱2 پیشنهاد 
مرتبط با تامین مالی در 
خصوص رفع مشکلات 
فعالان اقتصادی ناشی 
از شیوع کرونا در سال 

جهش تولید به تصویب 
رسید

وی تشــکیل کمیته های 
کارشناســی شــورا را در 
ایفای نقش اصلی استان 
اصفهان به عنوان استانی 
تاثیرگذار، مهــم ارزیابی 

کرد.
وی با بیــان اینکه پنجره 
واحد کســب و کار در راســتای دستور 
مقام معظم رهبری ایجاد شــده اســت، 
خواستار تشکیل تیمی از سوی اداره کل 
امور اقتصادی و دارایی استان و استفاده 
از پتانسیل های موجود در اتاق بازرگانی 
و دیدگاه های کارشناسی پارلمان بخش 
خصوصی اصفهان به منظــور راه اندازی 
دومین پنجره واحد کسب و کار کشور در 

اصفهان شد.
استاندار اصفهان با تاکید بر اینکه کرونا را 
تمام شده تلقی نکنید و هنوز وارد دوران 
پساکرونا نشده ایم؛ تحقق ایمنی جمعی 
برای بهبود وضعیت موجود را بسیار مهم 
دانست و خواستار به روز شدن مطالعات 
این حوزه برای کاهش حداکثری تبعات 

این ویروس مهلک شد.
وی در ادامه بر لزوم افزایش تعامل و ارتباط 
دستگاه های اجرایی اســتان اصفهان با 
وزارتخانه ها و سازمان های مرکزی تاکید 

کرد.

  خبر سفر قریب الوقوع سرپرست 
وزارتخانه صمت به اصفهان

رضایی از ســفر قریب الوقوع سرپرست 
وزارتخانــه صنعت، معــدن و تجارت به 
اصفهان و طرح مشکلات صنوف مختلف 

استان با وی خبر داد.
اســتاندار اصفهان همچنین به معرفی 
طرح هایی با قابلیت جذب سرمایه گذار 
اشــاره کرد و گفت: اجرای این طرح ها نه 
تنها برای سرمایه گذار ارزش افزوده خواهد 

داشت بلکه برای پیشرفت استان نیز مفید 
خواهد بود.

رضایــی خواســتار تشــکیل تیمی از 
ســوی معاون هماهنگی امور اقتصادی 
استانداری، ارگان های دارای طرح های 
با قابلیت ســرمایه گــذاری و واگذاری و 
همچنین اتاق بازرگانی برای اجرایی شدن 

توسعه سرمایه گذاری در اصفهان شد.

  ضرورت مشارکت بخش خصوصی 
در تدوین دستورالعمل های اقتصادی

رئیس اتاق بازرگانــی اصفهان نیز در این 
جلســه با بیان اینکه مجلس یازدهم به 
دلیل شروع فعالیت در زمان وقایع بزرگ 
اقتصادی و سیاسی نسبت به مجالس دیگر 
از اهمیت بیشتری برخوردار است و باید 
در موضوعات اقتصادی نقش افزون تری 
ایفا کند، گفت: حفظ استقلال، توسـعه 
و پیشرفت، توجه ویژه به معیشت مردم 
و برقــراری عدالت اجتماعــی از جمله 
آرمان های نظام جمهوری اســــلامی 
ایران اســت و این امور باید مبنای جهت 
گیری و عملکرد مجلس جـدید قرار گیرد.

مسعود گلشــیرازی همچنین خواستار 
استفاده از ظرفیت های جامعه در اجرای 
کامل قوانین مصـوب و نظارت بر آنها شد و 
افزود: نقش آفرینی مردم در بخش اقتصاد 
می تواند در مشـارکت بخش خصوصی 
و اتاق بازرگانی در تدوین آیین نامه ها و 
دستور العمل های اجرایی قوانین اقتصادی 
مانند قانون بهبود فضای کسب وکار متبلور 

شود.
وی ابراز امیدواری کرد؛ در ســال جهش 

تولید رویکرد مجلس یازدهم در بخش های 
مختلف و به ویژه اقتصاد، رویکردی مردم 
محور داشته و مشــارکت پررنگ بخش 

خصوصی را به دنبال داشته باشد.
دبیر شــورای گفتگوی دولــت و بخش 
خصوصــی اســتان اصفهــان، صدور 
بخشنامه ها و آیین نامه ها بدون مشارکت 
بخش خصوصی را جزو رنج نامه های این 
بخش عنوان کرد و گفــت: توجه ویژه به 
رعایت قوانین در راســتای ارتقاء امنیت 
اقتصادی و تســهیل فضای کسب و کار 
نیازمند ایجاد ساختار و توجه به فرهنگ 
خدمت مخلصانه به مــردم وکارآفرینان 
در تمامی لایه های دستگاه های اجرایی 

است.
وی همچنین با اشــاره به ســاختارهای 
ایجاد شــده در اتاق بازرگانی به منظور 
توانمندسازی فعالان اقتصادی در دوران 
کرونا و پساکرونا، ایجاد اولین شورای حل 
اختلاف صلحی در اتاق بازرگانی اصفهان 
و راه اندازی پنجره واحد کســب و کار را 
امیدبخش، تسهیل کننده و قوام بخش 

فعالیت های اقتصادی دانست.
گلشــیرازی با بیان اینکه به اعتقاد اهالی 
کسب و کار سیاست های ارزی و تجاری 
کشور با شــعار سال متناســب نیست، 
خواستار بازنگری و چاره اندیشی سریع 
این سیاست ها از طریق مشورت با بخش 

خصوصی شد.
رئیس اتاق بازرگانی اصفهان همچنین از 
آغاز داوری تیم های صادراتی در شتاب 
دهنده ها در هفته جاری خبر داد و تدوین 
بسته جامع حمایت فرابخشی به منظور 

حمایت از پیشران های اقتصادی را در کنار 
بسته های حمایتی دستگاه های اجرایی 
حایز اهمیت دانست و تصریح کرد: کارنامه 
عملکردی سرمایه گذاری به عنوان عامل 
تکان دهنده مولفه های اقتصاد کلان باید 

رصد شود.

  ضرورت ایجاد ادبیات مشترک 
برای ارائه فرصت های سرمایه گذاری

مدیر کل امور اقتصادی و دارایی اســتان 
اصفهان نیز در این نشست با اشاره به تاثیر 
پنجره کسب و کار در بهبود شاخص های 
ســهولت کســب و کار در کشــور، ابراز 
امیدواری کــرد؛ پنجــره واحد فیزیکی 
کســب و کار تا پایان خرداد در اصفهان 

راه اندازی شود.
علی صبوحی همچنین ایجــاد ادبیات 
مشترک در کشور برای ارایه فرصت های 

سرمایه گذاری را بسیار مهم دانست.
به گزارش اتــاق بازرگانــی اصفهان، در 
ادامه این نشست 9 پیشــنهاد مرتبط با 
تامین اجتماعی و ۱2 پیشــنهاد مرتبط 
با تامین مالی در خصوص رفع مشکلات 
فعالان اقتصادی ناشی از شــیوع کرونا 
در ســال جهش تولید به تصویب رسید. 
همچنین مقرر شد بسته های حمایتی 
دســتگاه های اجرایی در سال 99 ظرف 
مدت یک ماه بررسی و ابلاغ شود. از سوی 
دیگر کنسرسیوم بانکی به منظور اجرای 
پروژه های بزرگ توسط بانک ها به صورت 
تجمیعی برای تسهیل تامین مالی پروژه ها 
و کمک به واحدهای تولیدی، صنعتی و 

سرمایه گذاری استان ایجاد شود.

درهشتاد و هشتمین جلسه شورای گفتگوی دولت و بخش خصوصی استان اصفهان مطرح شد:  

پنجره واحد فیزیکی کسب و کار اصفهان؛ تا پایان خرداد

در هشتاد و هشتمین جلسه شورای گفتگوی دولت و بخش 
خصوصی استان اصفهان مقرر شد به منظور کمک به واحدهای 
تولیدی، صنعتی و سرمایه گذاری کنسرسیوم بانکی در حدود 

اختیارات استان تشکیل شود. 
عباس رضایی با اشاره به گزارش عملکرد مقایسه ای شورای 
گفتگوی استان ها در سال ۹۸ از سوی وزارت کشور، عملکرد 
شورای گفتگوی استان اصفهان را مطلوب دانست و از اعضاء 

تشکر کرد.

       رئیس اتاق بازرگانی اصفهان : به اعتقاد اهالی کسب و کار سیاست های ارزی و تجاری کشور با شعار سال متناسب نیست

ایسنا
گـــزارش
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 حمایت شهرداری اصفهان از مسابقات
 ICT Challenge  دانشگاه صنعتی شریف

مدیرعامل سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات شهرداری اصفهان 
گفت: حامی پنجمین دوره مسابقات ICT Challenge دانشگاه 

صنعتی شریف خواهیم بود.

 ICT ســید حمیدرضا ابطحــی اظهار کــرد: پنجمیــن دوره مســابقات
 Programming دانشــگاه صنعتی شــریف با عنوان Challenge
 Java، Net، Python، با تمرکز بر زبان های برنامه نویسی Challenge
Node.js، Go Lang و PHP پس از تعویق به علت شیوع بیماری کرونا، 
روزهای پنجم و ششم تیرماه امســال در محل دانشگاه صنعتی شریف برگزار 

می شود.
وی تصریح کــرد: رویــداد ملــی Programming Challenge که 
توسط گروه Sharif ICT به همراه دانشگاه صنعتی شریف، معاونت علمی و 
فناوری ریاست جمهوری، مرکز نوآوری فناوری اطلاعات و ارتباطات پیشرفته 
دانشگاه صنعتی شریف و باشگاه کسب و کار دانش بنیان برگزار می شود، یکی 
از رویدادهای مجموعه مسابقات چالش های حوزه فناوری اطلاعات و ارتباطات 
کشور )ICT Challenge( بوده که مطابق با قوانین و مقررات برگزار می شود.

مدیر عامل سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات شهرداری اصفهان افزود: هدف 
اصلی این رویدادها شناسایی برنامه نویسان و تیم های توانمند در کسب و کارهای 

مبتنی بر ICT و ارتباط آنها به بازار کار است.
وی حمایت سازمان فاوا از این رویداد را در راستای حمایت از کسب و کارهای 
نوپا و استارتاپ ها در استان و کشور دانست و گفت: تمام تیم ها و استارتاپ های 
فعال در این حوزه بدون هیچ محدودیتی می توانند در این مسابقات شرکت کنند.

ابطحی با بیان اینکه پنجمین دوره مسابقات ICT Challenge در دو مرحله 
و طی دو روز برگزار خواهد شد، اظهار کرد: بر اساس اعلام دبیرخانه این رویداد، 
اهدای جوایز به سه تیم برتر و امکان اشــتغال در شرکت های معتبر از مزایای 

شرکت در مسابقات خواهد بود.

خـــبـــر

برنج کوبی از مشاغل قدیم کار بسیار سخت ومشقت باری بود وزحمت فراوان 
داشت وهر کسی توان انجام آن را نداشت.
تصویر فوق یکی از برنج کوبی های قدیم  و اقع در لنجان اصفهان را نشان می دهد.

اصفهان
قدیم

خـــبــــر

۶۵ درصد جمعیت استان اصفهان بیمه تأمین اجتماعی دارند

مدیر درمان تأمین اجتماعی اســتان اصفهان گفت:۶۵ 
درصد جمعیت استان یعنی نزدیک به ۳ میلیون و ۵00 هزار 

نفر تحت پوشش بیمه تأمین اجتماعی هستند.

علی اعتصام پور مدیر درمان تأمین اجتماعی استان اصفهان در جلسه علنی شورای اسلامی 
شهر اصفهان اظهار داشت: 65 درصد جمعیت استان یعنی نزدیک به 3 میلیون و 500 هزار 
نفر تحت پوشش بیمه تأمین اجتماعی هستند. تأمین اجتماعی استان اصفهان در بخش 
درمان مستقیم، 3 بیمارستان ملکی و 27 پلی کلینیک و درمانگاه دارد و از طرف دیگر، متولی 
هزینه کرد نزدیک به ۱500 میلیارد تومان در سال در بخش درمان استان هستیم که رقمی 

قابل توجه است.
او افزود: در بخش درمان غیرمستقیم با 4 هزار و 200 مرکز درمانی طرف قرارداد هستیم. 

همچنین 2 مرکز دندانپزشکی بزرگ در استان ایجاد کرده و آن ها را توسعه داده ایم.
مدیر درمان تأمین اجتماعی استان اصفهان ادامه داد: شورای هماهنگی درمان استان، کمیته 
هم اندیشی با ذی نفعان و شورای هم سویی سازمان های بیمه گر سلامت سه قطب تعاملی 

حوزه درمان هستند. در شورای هم سویی کمیته های گوناگون تشکیل داده ایم.
او گفت: متأسفانه طرح تحول سلامت به صورت ناپخته و نسنجیده اجرا شد و هزینه های 

استان اصفهان در این بخش را 5 برابر کرد و از 300 میلیارد به ۱500 میلیارد رساند، چون 
منابع و مصارف تنظیم نشده بود. این نقایص را با وزیر سابق و فعلی بهداشت و درمان مطرح 
کرده و پیشنهاد دادم طرح موفق شورای هماهنگی درمان در اصفهان را در کشور اجرا کنند، 

اما متأسفانه در این زمینه گوش شنوایی نبود.
اعتصام پور با اشاره به وظایف شورای هم سویی سازمان های بیمه گر تصریح کرد: اگر بیمه پایه و 
تکمیلی افراد با هم مرتبط نشود در عمل کارایی ندارد، بنابراین با تشکیل کمیته های گوناگون 
در این شورا گام های موثری برداشته شد. او بیان کرد: ارتقا و بهسازی زیرساخت های فیزیکی 
مراکز درمانی و تأمین تجهیزات پزشکی سرمایه ای در دستور کار ما بود. برای مثال با اینکه 45 

سال از عمر بیمارستان شریعتی می گذرد تقریباً تمام بخش های آن نوسازی شد.
مدیر درمان تأمین اجتماعی استان اصفهان با انتقادات بسیار در استان اصفهان که منجر به 
فرار سرمایه گذاران می شود، گفت: بخش آنژیوگرافی بیمارستان شریعتی چند روز پیش 
افتتاح شد در حالی که متأسفانه در یکی از رسانه ها عنوان شد بیمارستانی که بخش قلب ندارد 
چه نیازی به این دستگاه دارد و این موارد مصداق صحبت هایی است که باعث از بین رفتن 
سرمایه ها می شود.  او با اشاره به نوسازی و بهسازی دیگر بیمارستان های تأمین اجتماعی 
استان تصریح کرد: بیمارستان شــریعتی و غرضی اصفهان رتبه اول و دوم بیشترین عمل 

جراحی در بیمارستان های تأمین اجتماعی کشور را دارند.

خبرنگاران جوان
خـــبــــر

مشکلات و پیشنهادات

حرف دل مردم را از اخبار اصفهان بشنوید

 شما  می توانید مشکلات خود را
 با ما  ومسئولین درمیان بگذارید

   555- برخی از رانندگان بی توجه به آژیر خود روهای خدماتی وخودروهای 
امدادی به ویژه آمبولانس ها طی مسیر می کنند، و با دیدن این خود روها 
تلاشی برای بازگشایی مسیر انجام نمی دهند، در حالی که مردم تمام کشورها 
به محض شــنیدن آژیر خود روهای امدادی و آمبولانس سریع مسیر را باز 

می کنند، رسانه ها باید در این خصوص فرهنگ سازی کنند.
  556- برنامه های صدا وسیما بسیار بی محتوا وبه درد نخور شده است، جا 
داره حالا که رسانه ملی از بودجه 80 میلیون ایرانی تامین می شه حداقل در 
این شرایط کرونا وخانه نشینی اغلب مردم برنامه های سرگرمی ومفرح  بسازه.

  557- در روزهای منتهی به آخر هفته تردد موتور سیکلت های سنگین 
در شهر آزاد می شود که با توجه به ســرعت وقدرت بالایی که دارند برای 
شــهروندان ایجاد مزاحمت می کنند، مخصوصا که راکبین اقدام به ایجاد 
حرکات نمایشی می کنند وبسیار خطرناک است، آیا بهتر نیست قانون نظارت 

بیشتری در این مورد داشته باشد؟
  558- انگار همه مشکلات کشور حل شده! کرونا رفته، قیمت ماشین و خانه 
و لوازم خانگی و مایحتاج مردم پایین آمده و فقط مانده مشکل اعتراضات مردم 

آمریکا! صدا وسیما اخبار دیگه ای نداره؟
  559 - رفتم برا ثبت نام مدرسه دخترم اقدام کنم بهم میگن علی الحساب 
باید یه مبلغی واریز کنی، مگه نمیگن با وجود شرایط کرونا سال تحصیلی 
آینده معلوم نیست به چه شکل باشه؟، یعنی ما باید ثبت نام کنیم وبه مدرسه 

پول بدیم بعدشم خودمون مثه قبل باشون درس کار کنیم؟

صــــدای شمـــا

3000۴830۲0

3۲۲7۴۵00
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بازار کار

جهت درج آگهی های 
استخدامی خود در 
 روزنامه اخبار اصفهان

  با شماره
32274500 

 تماس حاصل فرمایید 

بازار کـار

استخدام تکنسین فنی آقا و 
کارشناس بازرگانی خارجی آقا

تلفن 03135721110

استخدام راننده پخش، مسئول 
انبار، نگهبان درشرکت خوشگوار
s.babaei@coca-cola-ir.com

استخدام کارشناس it یا نرم افزار 
خانم درمجموعه نوین هارد اصفهان

موبایل 09134128417

استخدام کارشناس فنی )رشته برق 
یا هیدرولیک و سیالات( در اصفهان

موبایل 09125889237

استخدام مشاور فروش خانم در 
هولدینگ پارس پندار نهاد در اصفهان

واتساپ 09199311002

میوه های کال فصل بهار 
مانند گوجه ســبز از طبع 
ســردی برخودار هستند 
که می تواند برای بدن مضر 
 باشــد، اما وقتی رسیده 
می شــوند بســیاری از 
مشــکلات معــده و دفع 

مزاج را از بین می برند.
وحید زارع افزود: وجود موادغذایی طبع 
سرد در فصل بهار و تابستان به متعادل 
شــدن، بدن می کند، اما در عین حال 

زمینه یبوست را فراهم می کند.
 وی از نهادینــه شــدن شــیوه و تفکر

 تغذیه ای نوظهور اکه هموطنان بر اساس 
آن بدخوراکی می کنند و سپس قرص 
مصرف می کنند، ابراز نگرانی کرد و گفت: 
این درحالی اســت که افراد حتما باید 
تمهیدات لازم در جهت خودمراقبتی را 
بکار گیرند تا از شیوع و گسترش بیماری 
پیشگیری کنند. ضمن اینکه بدخوراکی 

تاثیر دارو را کاهش می دهد.
زارع ادامه داد: با این تفاســیر، چرا باید 
میوه هــای نوبرانه کال مصرف شــود. 

کدام مرجع تایید کرده که این مســیر 
بدخوراکــی که پــس از آن، افراد دچار 
یبوست شــدید، درد کلیه یا تغییرات 
متابولیسمی در بدن می شوند، طی شود. 
افرادی که با گرفتار شدن در بیماری، به 

دنبال درمان آن می گردند.
این متخصص تغذیه با بیــان اینکه در 
طب ســنتی طبع ها مشخص شده و به 
سرد و خشــک، گرم و تر، گرم و خشک 
و غیره تقسیم شده اند و معمولا عنوان 
می شود که سردی ها زمینه یبوست را 
فراهم می کنند، خاطرنشان کرد: حال در 
مورد میوه های کال فصل بهار که از طبع 
سردی برخودار هســتند، هم می توان 
گفت به عنوان مثال گوجه سبز کال سرد 
و مشکل ساز اســت و وقتی رسیده می 
شود می تواند خیلی از مشکلات معده و 

دفع مزاج را از بین ببرد.
زارع یادآور شد: به همین دلیل در طب 
سنتی موکدا تاکید شده که سردی ها به 
شدت کم مصرف شود و بیشتر افراد را به 
گرمی خوردن سوق می دهد. البته این 
گرمی خوری هم در جای خود مباحثی 
مبنی بر اینکه چه گروه خونی یا چه سنی 

مصرف کنند، دارد.
وی افزود: حــال که این عرف اشــتباه 
خوردن میــوه های نوبرانــه اما کال در 
اقشــاری از جامعه جا افتاده است، باید 
توصیه کرد که بعد از مصرف از مُلین ها 
مانند روغن زیتون استفاده کنند تا بتواند 

آن تاثیرات منفی را در بدن از بین ببرد.
زارع تصریح کــرد: برخی میوه ها مانند 
خیار هم که طبع سردی دارند به واسطه 
نمک پاشیدن به آن، می توان علاوه بر 
جذب آب خیار در بدن برای اینکه فرد 
مصرف کننده دچار کم آبی نشود، طبع 
سرد آن را گرفت ضمن اینکه نمک نفخ 
خیار را هم از بین می برد. جالب اســت 
بدانید که افاغنه هنگام مصرف هندوانه 
بر روی آن نمک می پاشــند تا نفخ آن 

گرفته شود.
به باور این متخصص تغذیه، خالق یکتا 
برای هر میوه ای، یــک ذاتی ر ا طراحی 
کرده است و براســاس آن، برخی ملل 
با وضعیــت خاصی از منابــع تغذیه ای 

استفاده می کنند.
چرا میوه های تابستان سرد است؟

زارع در ادامه این گفت و گو و در پاسخ به 
این پرسش که چرا میوه های تابستان 
طبع ســردی دارند، گفت: آیین خلقت 
مباحث پیچیده ای دارد. به عنوان مثال 
علم ثابت شــده که اگر به مواد غذایی 
که دارای ویتامین ســی هستند، نور و 
 گرما بخورد ویتامین ســی را از دست 
می دهد. حال شــما دقت کنید پرتغال 
و لیمو سرشــار از ویتامین سی است و 
ضمن اینکه در فصل پاییز و زمســتان 
 به بار می نشــینند، دارای پوســت دو
 جداره ای هستند تا نور به آن ورود نکند.

وی ادامه داد: رسیدن انجیر و زیتون در 

فصل مرداد و شهریور هم نمونه دیگری از 
آیین خلقت است؛ ساختار آن به گونه ای 
است که بدن را برای ورود به فصل پاییز 
و زمستان آماده می کند. به این معنا که 
بنابر طب سنتی، در پاییز و زمستان باید 
سطح صفرا کاهش پیدا کند تا به محض 
سرد شــدن هوا با غلظت خون مواجه 
 نشــویم. حال مصرف انجیر و زیتون در 
ماه های منتهی به پاییــز خود به خود 
باعث سبک شدن صفرا و پیشگیری از 

عوارض احتمالی آن می شود.

این متخصص با یــادآوری اینکه وجود 
مواد غذایی طبع ســرد در فصل بهار و 
تابستان، هم کمک به متعادل شدن بدن 
می کند، خاطرنشــان کرد: طبق آیین 
خلقت، در فصل گرما، بدن نیاز به مواد 
غذایی سردی دارد تا به تعادل لازم برسد 
و این مواد به دلیل دارا بودن طبع مرطوب 
و دارای آب بهتریــن درمان در روزهای 
گرم هستند. بعبارتی آب معدنی سالمی 
هستند که ویتامین و مواد معدنی دارند.
 وی ادامــه داد: فرامــوش نکنیــم

 میــوه هایی مانند خربــزه طبع گرمی 
دارند اما این گرمی باعث دفع ســموم 
بدن و اجابــت مزاج صحیح می شــود 
وکمک به پاکســازی مثانه می کنند. 
از ســویی دیگر عرق کردن در تابستان 
باعث می شود املاحی مانند ید، آهن، 
منیزیوم و غیره از بدن خارج شــود در 
نتیجه بدن با کمبود مواجه می شــود. 
اما وقتی مواد مغذی و میوه های فصل 
 مصرف شود از بروز بیماری ها پیشگیری

 می کند.

میوه های رسیده مصرف کنید
 یک متخصص تغذیه گفت: مصرف میوه های کال فصل بهار می تواند 

برای بدن انسان مضر باشد بر این اساس توصیه می شود از میوه های 

رسیده مصرف کنیم.

حال که این عرف 
 اشتباه خوردن 

میوه های نوبرانه 
اما کال در اقشاری 
از جامعه جا افتاده 
است، باید توصیه 

کرد که بعد از 
مصرف، از مُلین ها 
مانند روغن زیتون 

استفاده کنند تا 
بتواند آن تاثیرات 
منفی را در بدن از 

بین ببرد.

ایرنا
گزارش

ISFAHAN
N E W S

یک متخصص تغذیه:

گزارش

یــک 
متخصص بیماری های عفونی و گرمسیری با تاکید بر لزوم استفاده 

همه افراد از ماسک برای جلوگیری از انتقال کرونا گفت: در این شرایط ماسک نمی زنیم که بیماری 
را نگیریم بلکه ماسک می زنیم تا اگر بیمار هستیم به سایرین منتقل نکنیم.

 دکتر شروین شکوهی با بیان اینکه اگر در شرایط کنونی، ماسک زدن اجباری شود بسیار عالی است، 
گفت: در چنین شرایطی ماسک معمولی و دست دوز هم کافی است و حتما لازم نیست استاندارد 

باشد.
وی با بیان اینکه اگر  همه افراد از ماسک استفاده کنند، نگرانی بابت دست زدن به ماسک و آلودگی 
ناشی از آن وجود ندارد، گفت: اگر همه از ماسک اســتفاده کنند، ویروسی در هوا نیست که روی 
ماسک ما بنشیند و به همین خاطر ترسی از دست زدن به ماسک و آلوده شدن دست ها وجود ندارد.

عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ادامه داد: این مراعات بسیار مفید خواهد بود، 
زیرا اگر همه ماسک بزنند احتمال اینکه قطرات تنفسی کسی روی دستگیره در و سطوح باشد بسیار 

کم خواهد شد و به نفع همه است.

وی همچنین درباره روش پلاسما درمانی و اثربخشی آن در بیماران کرونا، توضیح داد: این روش برای 
درمان سارس، مرس، ابولا و آنفلوانزا به کار گرفته شده و برای انجام آن پادتن های فرد بهبود یافته که 
به میزان کافی پادتن دارد، گرفته و به یک بیمار دیگر تزریق می شود. البته این روش، درمان چندان 
مناسبی نیست؛ چراکه در مواردی که بیماری شدید است، مشکل ویروس نیست، بلکه مشکل مواد 
ایجاد شده در بدن و تغییرات صورت گرفته در دیواره عروق است که باعث ایجاد لخته خون می شود. 

به همین خاطر این روش عملا در بیماری های شدید کارساز نیست.
این متخصص بیماری های عفونی افزود: در مواردی که بیماری شدید نباشد ویروس در مناطقی از 
بدن زیاد می شود که با دادن آنتی بادی به آن مناطق نمی رسیم؛ چون ویروس در خون این افراد 
درصد پایینی دارد و پادتن ویروس های خون را از بین می برد. پس به طور کلی به احتمال بسیار زیاد 

پلاسما درمانی، درمان مناسبی برای بیماران متوسط و شدید نیست.
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی همچنین در پاسخ به سوالی درباره احتمال 
انتقال ویروس کووید 19 از طریق اهدای خون گفت: ویروس در داخل خون خیلی کم است و این 

بیماری از طریق خون منتقل نمی شود.
کرونا چه زمانی از بین می رود؟

وی با بیان اینکه در هیچ کجای دنیا نمی توان گفت کــه ویروس چه زمانی از بین می رود، توضیح 
داد: برای مثال علی رغم اینکه در برخی کشورها فاصله گذاری اجتماعی چندان رعایت نمی شود، 
اما ویروس در حال کم شدن است؛ درحالی که در برخی جوامع علی رغم رعایت کامل فاصله گذاری 

اجتماعی همچنان تعداد مرگ و میر بالاست و کسی علت آن را نمی داند.
شکوهی تاکید کرد: بنابراین رفتار ویروس اصلا مشخص نیست و درباره اینکه آیا بیماری در کشور 

دوباره به پیک می رسد یا نه نمی توان پاسخ دقیقی داد.
احتمال ابتلای مجدد بهبودیافتگان وجود دارد؟

این متخصص درباره احتمال ابتلای مجدد افراد بهبودیافته به کرونا یادآور شد: احتمال آن بسیار 
کم است، ولی صد در صد نمی توانیم بگوییم چه می شود. احتمال خیلی کمی وجود دارد کسی که 
ویروس را گرفته در فاصله زمانی نزدیک مجدد بیمار شود، ولی ممکن است مثلا سال آینده به دلیل 

تغییر رفتار و یا تغییر در ایمنی بدن دوباره مبتلا شود.

تاثیر تغذیه مناسب و مصرف ویتامین در پیشگیری از بیماری
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی درباره رابطه تغذیه مناسب و مصرف ویتامین ها 
با پیشگیری از بیماری کرونا توضیح داد: اگر فردی کمبودی در یک ویتامین مثل زینک و ویتامین 
دی داشته باشد احتمال اینکه بیماری را بگیرد و به بیماری شدید تبدیل شود، وجود دارد، اما این 

بدان معنا نیست که این ویتامین ها به پیشگیری از ابتلا کمک می کند.
وی مهم ترین اقدام برای مقابله با کرونا را جلوگیری از ایجاد بیماری عنوان کرد و گفت: یعنی افراد 
بیمار چه علامت دار و چه بی علامت نباید با هم تماس داشته باشند و بهترین کار در خانه ماندن و 
رعایت فاصله گذاری های اجتماعی است. قرنطینه آن گونه که در کشور چین انجام شد بهترین کار 
است ولی باید دید که آیا کشورها می توانند آن را محقق کنند که عملا در کشور ما به دلایل اقتصادی 
و اجتماعی نمی توان این کار را انجام داد. پس مجبوریم قرنطینه با درجات پایین تر را اعمال کنیم و 

تمام ارگان ها باید تلاش کنند که فاصله گذاری اجتماعی به خوبی انجام شود.
وی با تاکید بر اینکه برخلاف تصور عموم که می گویند کرونا کم شده و درحال از بین رفتن است، 
چنین موردی درست نیست، ادامه داد: متاسفانه الان در جامعه تعداد زیادی از افراد استفاده از ماسک 
را رعایت نمی کنند، نمی ترسند، فاصله را رعایت نمی کنند و فاصله گذاری اجتماعی در حال از بین 
رفتن است. در حالیکه ما پزشکان می گوییم که هیچ چیز تمام نشده و هنوز نمی دانیم چه می شود، 

هنوز اعداد و ارقام بالایی بر اثر ابتلا به بیماری به بیمارستان ها مراجعه می کنند و این خوب نیست.
شکوهی با تاکید بر اینکه پیدا کردن دارو بسیار مهم است، گفت: اما در حال حاضر  مهمترین مساله 

پیشگیری از ابتلای افراد جامعه است.
در خانه ماندن؛ همچنان مهم ترین راه پیگشیری از کرونا

عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی با اشاره به اینکه برای این بیماری دارویی وجود 
ندارد، یادآور شد: مطالعاتی برای درمان بیماری در ایران و دیگر کشورها انجام می شود تا به نتیجه 

برسند، ولی در حال حاضر بهترین راه قرنطینه و در خانه ماندن است.
شکوهی تاکید کرد: این ارگانیسم به صورت قطرات تنفسی از طریق دهان منتشر می شود پس حفظ 
فاصله و نزدیک نشدن به دیگران و ماسک زدن می تواند در جلوگیری از ابتلا به این بیماری کمک 

کننده باشد.

چرا استفاده از ماسک مهم است؟

استخدام ویزیتور و کارشناس 
فروش در آریو پخش اصفهان

تلفن 03136644583

استخدام واردسازی محصولات 
سایت در هایپرمارکت انلاین 

هایپرباز
تلفن 03136637887

استخدام کادر فروش و بازاریابی در آتیه 
سازان زندگی ایرانیان

as.jazb1399@gmail.com

استخدام منشی خانم در یک شرکت 
معتبر در اصفهان

موبایل 09301766548

استخدام پشتیبان دستگاههای 
کارتخوان آقا در شرکت معتبر در 

اصفهان
www.ecipsp.ir لینک

استخدام کارشناس فروش و 
بازاریابی در یک شرکت بازرگانی در 

اصفهان
تلفن 03136651621

استخدام کارشناس فروش و 
بازاریابی خانم در اصفهان
تلفن 03136517800

استخدام مدیر فروش منطقه در 
استانهای اصفهان، یزد و کرمان در 

گروه صنایع غذایی شیرین وطن
ali.farid@shirinvatan.com

استخدام رئیس توسعه سرمایه 
انسانی و رئیس برند و روابط 

عمومی
موبایل 09130299099

استخدام کارشناس فروش خانم در 
یک شرکت معتبر در اصفهان

واتساپ 09125236320

چه عواملی سیستم ایمنی بدن را تقویت می کند؟
ربابه شیخ الاسلام متخصص سلامت عمومی و اپیدمیولوژی تغذیه می گوید: انواع مکمل ها، رژیم غذایی و 
اصلاح شیوه زندگی سلامت سیستم ایمنی بدن را تقویت کرده و با افزایش سیستم ایمنی،  بدن خود را در 
مبارزه با بیماریها کمک می کند.وی  ادامه می دهد: خواب و مصونیت با هم گره خورده، در حقیقت، خواب 
ناکافی یا خواب با کیفیت کم با حساسیت بالاتر در بروز  بیماری در ارتباط است. در یک مطالعه در 164 نفر از 
بزرگسال سالم مشخص شد افرادی که هر شب کمتر از 6 ساعت می خوابیدند، بیشتر از افرادی که هر شب 
6 ساعت یا بیشتر می خوابیدند، احتمال ابتلا به سرماخوردگی را داشتند.وی اضافه می کند: استراحت کافی 
مصونیت طبیعی بدن را تقویت می کند به همین دلیل گفته می شود در هنگام بیماری بیشتر بخوابید تا سیستم 
ایمنی بدن شما بتواند با بیماری بهتر مبارزه کند، بزرگسالان هر شب باید 7 ساعت یا بیشتر بخوابند، در حالی 
که نوجوانان 8 تا 10 ساعت و بچه های کوچک تر و نوزادان تا 14 ساعت نیاز به خواب دارند.شیخ الاسلام می 
گوید: اگر در خواب مشکل دارید، یک ساعت قبل از خواب استفاده از تلوزیون و موبایل را  محدود کنید، زیرا 
نور آبی ساطع شده از تلفن، تلویزیون و رایانه شما ممکن است ریتم شبانه روزی شما یا چرخه طبیعی خواب 

بیدار شدن بدن را مختل کند.

 غذاهای گیاهی بیشتری بخورید
مدیر موسسه بهداشت و سلامت عمومی کشور اضافه می کند: غذاهای گیاهی مانند انواع سبزی، میوه، صیفی 
ها، آجیل، دانه و حبوبات سرشار از مواد مغذی و آنتی اکسیدان هایی هستند که می توانند در مقابل عوامل 
بیماری زا مضر کمک کنند و آنتی اکسیدان های موجود در این مواد غذایی با مبارزه با ترکیبات ناپایدار به نام 
رادیکال های آزاد )رادیکال های آزاد مولکول هایی بسیار واکنش پذیر و ناپایدار هستند که به طور طبیعی به 
عنوان محصول جانبی متابولیسم )اکسیداسیون( در بدن و یا در معرض قرار گرفتن در معرض سموم موجود 
در محیط مانند دود تنباکو و نور ماوراء بنفش در بدن تولید می شوند.( سلامت را تضمین می کنند.به گفته 
شیخ الاسلام، آنتی اکسیدان ها در غذاهایی که می خوریم، می توانند این مولکول های ناپایدار را خنثی کرده 
و خطر آسیب را کاهش دهند  و به کاهش التهاب کمک کنند، رادیکالهای آزاد در مقادیر زیاد  می تواند باعث 
بیماریهای التهابی شود  و التهاب مزمن به بسیاری از شرایط سلامتی، از جمله بیماری های قلبی، آلزایمر و 

برخی سرطان ها مرتبط است.
 چربی های سالم بیشتری بخورید

وی می گوید: چربی های سالم، مانند اسید های چربی  که در روغن زیتون و ماهی قزل آلا وجود دارد، ممکن 
است با کاهش التهاب، پاسخ ایمنی بدن  به عوامل بیماریزا را تقویت کنند، اگرچه التهاب سطح پایین، پاسخ 

طبیعی بدن به استرس یا آسیب اســت، اما التهاب مزمن می تواند سیستم 
ایمنی بدن  را سرکوب کند.شیخ الاسلام می گوید: اسید های چرب موجود 
در روغن زیتون ضد التهاب بسیار خوبی هستند که خطر ابتلا به بیماری 
های مزمن مانند بیماری های قلبی و دیابت نوع 2 را کاهش می دهند  و  
خاصیت ضد التهابی آن ممکن است به بدن شما کمک کند تا باکتری ها و 

ویروس های مضر برای بیماری مقابله کند.
وی تاکیــد می کنــد:  کم آبــی بدن مــی تواند باعث ســردرد شــود و 

عملکرد بدنی، تمرکــز، روحیه، هضــم و عملکرد قلب و کلیــه را مختل کند. 
ز این عوارض مــی توانند حساســیت را بــه بیماری افزایــش دهند، بــرای جلوگیری  ا

کم آبی، باید روزانه مایعات کافی بنوشید تا ادرار شما کم رنگ شود. آب توصیه می شود زیرا فاقد کالری، مواد 
افزودنی و قند است.شیخ الاسلام می افزاید: استرس طولانی مدت باعث التهاب و همچنین عدم تعادل در 
عملکرد سلولهای ایمنی می شود به طور خاص، استرس روانی طولانی مدت می تواند پاسخ ایمنی در کودکان 
را سرکوب کند، فعالیت هایی که ممکن است در مدیریت استرس کمک کند شامل مدیتیشن، ورزش و  یوگا 

است.

 گیاهی که غم و افسردگی را 
از بین می برد!

 یــک متخصــص طــب ســنتی ایرانــی 
یکــی از مهمتریــن و بهتریــن خــواص 
بادرنجبویه)ملیــس( را در رفــع غم هــا 
و افســردگی ها دانســت و خاطرنشان کرد: 
دمنوش ملیس وسواس های فکری را از انسان 
دور می کند و کمک می کند به آرامش برسیم.

دکتر محمدرضا مسرورچهر با اشاره به خواص 
گیاه بادرنجبویه در طب سنتی ایرانی، اظهار 
کرد: این گیاه در بازار تحت عنوان »ملیس« 
شناخته می شود و یکی از مشخصه های آن 
برگ هایی دارای عطر و بوی خوش شــبیه 
به لیموست.وی مزاج ملس را گرم و خشک 
دانست و متذکر شــد: این گیاه طبی مقوی 
قلب و تقویت کننده مغز و حافظه اســت و 

موجب تیز شدن حواس پنجگانه می شود.این 
پزشک و متخصص طب سنتی ایرانی، با بیان 
اینکه مصرف مــداوم دم کرده ملیس خواص 
آرام بخشــی دارد، تصریح کــرد: حدود یک 
قاشق مرباخوری تا غذاخوری از گیاه ملیس 
را در لیوان بریزید و پس از ریختن آب جوش 
در لیــوان، درب آن را 10 دقیقه بگذارید و از 
صافی رد کنید. مصرف این دمنوش با عسل 
یا شکر اثرات مثبت فراوانی دارد.مسرورچهر، 
یکی از مهمترین و بهترین خواص ملیس را در 
رفع غم ها و افسردگی ها دانست و خاطرنشان 
کرد: دمنوش ملیس وسواس های فکری را از 
انسان دور می کند و کمک می کند به آرامش 
برسیم.وی با اشاره به نقش خواب در آرامش 
انسان، یادآور شد: دمنوش ملیس با مخلوطی 
از گل گاوزبان و اســطوخودوس به معجونی 
خواب آور تبدیل می شود.این متخصص طب 

سنتی ایرانی، با بیان اینکه گیاه بادرنجبویه 
در همه جا قابل رویش است، عنوان کرد: این 
گیاه شناخته شده بوده و مورد استفاده همگان 
قرار می گیرد، اما یکی از عوارض مصرف آن 
برای افرادی است که دارای کم کاری تیروئید 
هستند و نباید دمنوش ملیس استفاده کنند.

مسرورچهر، با اشــاره به تاثیر سریع مصرف 
دم کرده این گیاه بر رفع خستگی، یادآور شد: 
اگر برگ ملیس پخته و بــه صورت ضماد بر 
روی زانو گذاشته شود، به کاهش و تسکین 
زانودرد کمک می کند. وی جوشانده گیاهان 
دارویی را یکی از روش های سنتی استفاده از 
خواص آنان دانســت و اضافه کرد: مطالعات 
نشان داده جوشاندن گیاهان دارای خواص 
دارویی موجب از بین رفتن برخی از مواد آنها 
می شود و لذا بهتر اســت به صورت دمنوش 

استفاده شود.

سه ماده غذایی سرشار از 
 ویتامین K برای مقابله 

با کرونا
 محققان در یک مطالعه جدید مدعی شدند 
که ویتامین “کا”)K( موجود در برخی پنیرها 
می تواند با کروناویروس مبارزه کند.بیمارانی 
که تحت مراقبت شدید بیماری کووید-19 
قرار گرفتند و یا افــرادی که جان خود را به 
دلیل این بیماری از دست دادند، از کمبود 
ویتامین “K” رنــج می بردند.این ویتامین 
معمولا در تخم مرغ، اســفناج و پنیر سخت 
رگه آبی یافــت می شــود.پنیر رگه آبی یا 
بلوچیز  نوعی پنیر اســت که بــا کپک آبی 
پرورده می شود.نتایج پژوهش جدید نشان 
می دهد که تغییر در رژیم غذایی ممکن است 

یکی از راه های مبارزه با کووید-19 باشــد.
پس از کشــف ارتباط میان کمبود ویتامین 
و بدترین پیامدهای ناشی از کروناویروس، 
محققان روی فواید ویتامین K تمرکز کردند.

آن ها به بررســی بیمارانی پرداختند که در 
بیمارستانی در هلند بستری شده بودند.بر 
اساس این بررسی، تخریب بافت الاستیک در 
ریه ها به دلیل لخته خون ایجاد می شود که به 

دلیل کووید-19 بروز پیدا می کند.
 K در این پژوهش ادعا شــده کــه ویتامین
می تواند از ریه ها در برابر بیماری ویروســی 
محافظت کند. زیرا بــه تولید پروتئین هایی 
کمک می کنــد که در هنــگام ورود به بدن 
به هنــگام مصرف غذا و جذب در دســتگاه 
گــوارش، فرآینــد لخته ســازی را تنظیم 
می کنند.“راب جانســن”از محققان پروژه 
اظهــار کرد، ایــن یافته ها می توانــد نتایج 

امیدوارکننــده ای نشــان دهــد. افراد 
می توانند برای مقابله با این بیماری فراگیر 
ویتامیــن K را جــذب کنند. البتــه به جز 
افرادی که داروهای رقیق کننده خون مانند 
” وارفارین” مصرف می کنند. وی ادامه داد، 
حتی افرادی که از عــوارض کروناویروس 
رنج نمی برند، باید ویتامین K مصرف کنند 
چرا که این ویتامین به تقویت استخوان ها، 

رگ های خونی و ریه ها کمک می کند.
جانســن افزود، ویتامین های دیگری مانند 
ویتامین K۱ و K۲ وجود دارد که مشــابه با 

ویتامین K هستند.
ویتامیــن K۱ در کلــم بروکلی، اســفناج، 
گیاهان سبز، بلوبری و تمامی انواع میوه ها و 

سبزیجات یافت می شود.
ویتامین K۲ هم در پنیر هلندی و فرانسوی 

یافت می شود.



Sudoku

Almost 25% of the electricity 
produced in the last fiscal (ended 
in March) was generated from 
renewable sources (steam, 
water, nuclear, wind and solar), 
chief executive officer of Iran’s 
Thermal Power Plants Holding 
Company said.
“An estimated 313 billion 
kilowatt hours of power was 
produced in 2019, of which 
one-fourth or 80 billion kWh 
was with the help of steam 
units in combined cycle power 
plants, hydro power stations, 
the Bushehr Nuclear Power 

Plant and renewables,” Mohsen 
Tarztalab was quoted as saying 
by Bargh News website.
Referring to share of steam, he 
said it accounted for 42 billion 
kWh and helped save 11 billion 
cubic meters of natural gas in 
one year.
Combined cycle units employ a 
heat recovery steam generator 
that captures heat from high 
temperature exhaust gases to 
produce steam, which is then 
supplied to a steam turbine to 
generate additional electric 
power. 

Shiraz to host 14th 
International Oil, 
Gas, Petrochemical 
Exhibition
The 14th International 
Oil, Gas and Petrochemical 
Exhibition will open in the 
southern Iranian city of 
Shirza, June 22, a local 
official said.
Managing Director of Fars 
International Exhibitions 
Company Mahmoud 
Mousavi said in a news 
briefing on Sunday that 
the four-day event aimed 
at boosting production, 
supporting industries, 
attracting domestic and 
foreign investments and 
using and transferring 
modern technologies 
is one of the main and 
biggest industrial, 
commercial and economic 
events in south of the 
country.
He further noted that 
all the halls will be 
sanitized prior to the 
commencement of 
the event and all health 
protocols will be respected 
during the exhibition.
Commenting on the 
reason why the event 
is held in Shiraz, he said 
that in view of its special 
geographical location and 
access to the southern 
ports of the country, Fars 
province has long been 
considered the first 
center for the import 
and distribution of 
imported goods as well 
as the last place for export 
preparations and one of 
the important oil and gas 
logistics centers in the 
south.
Meanwhile, organizer 
of the exhibition, Javad 
Moradpour said that 
the event will present 
latest achievements and 
capabilities of the Iranian 
and foreign companies 
in the fields of oil, gas and 
petrochemicals.
Since Iran is the second 
largest oil producer in the 
world and Fars province 
plays a significant role 
in the field of oil and gas 
products, this exhibition is 
a great opportunity for real 
and legal persons involved 
in this industry to display 
their achievements, he 
said.
Moving towards a 
k n o w l e d g e - b a s e d 
economy, completing 
the chain of science and 
technology of production, 
commercialization in 
order to create wealth and 
increase productivity in 
various fields of oil, gas and 
petrochemical industry 
are among the most 
important objectives of 
the upcoming exhibition, 
Moradpour said.
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Iran: %25 of Power Output in 2019 From 

Renewables

“The increase, 
however, needs 
to be approved by 
the Iranian Cabinet 
before taking 
effect,” Mohammad 
S h a r i a t m a d a r i 

added. 
The council, which consists 
of representatives of the 
government, employers 
and workers, also deducted 
750,000 rials ($4.2) from 
workers’ severance pay base 
and added the sum directly to 
their minimum wage. 
The current year’s minimum 
wage will see a 26% increase 
compared with last year’s 
to reach 19.11 million rials 
($108.5). 
In their previous session on 
April 8, the council increased 
minimum wage from the 
monthly 15.17 million rials 
($86.1) last year’s (March 
2019-20) to 18.34 million 
rials ($104.2) this year, 
indicating a 21% year-on-
year growth.
They set worker’s monthly 
coupon at 4 million rials 
($22.7) and daily wage at 
611,809 rials ($3.4). The 
severance pay base was set at 
17.5 million rials ($99.5) and 
the housing allowance at 1 
million rials then. The wages 
of workers of other pay levels 
(above the minimum) were 
raised by 15% plus a monthly 
fixed sum of 910,000 rials 
($5.1). 
According to Iranian Labor 
Law, workers’ wages must 
be set based on inflation 
rate and living wage i.e. the 
minimum income necessary 
for a worker to meet their 
basic needs. The living wage 
set for the current year is 
49.4 million rials ($280) 
for a 3.3-member Iranian 
household, which is 11.8 
million rials ($67) more than 

last year (March 2019-20).
The average goods and 
services Consumer Price 
Index in the 12-month 
period that ended on March 
19, 2020, increased by 
34.8% compared with the 
corresponding period of 
the year before, latest data 
released by the Statistical 
Center of Iran show. 
Referring to the gap between 
inflation rate and the small 
increase in minimum wage 
stipulated by the government 
and employers at the council, 
the representatives of 
workers failed to sign off the 
minutes of the April 8 meeting 
to show their disagreement. 
Since then, they have been 
vocal in their criticism of what 
was seen as the violation 
of the country’s labor law. 
Eventually, they managed 
to win over the officials and 
obtained their consent to 
hold a new wage bargaining 
meeting at the Ministry of 
Cooperatives, Labor and 
Social Welfare on Saturday.  
“The employers have made 
their position on the issue 
crystal clear,” Jamal Razeqi-
Jahromi, the representative of 
employers at the council, said. 
“They are against a further 
increase in wages. With 

coronavirus in full swing 
and its economic fallouts 
for businesses, employers 
are incapable of adding even 
one more rial to what has 
been approved previously. 
Any further pressure on 
employers would shed labor 
force employed at economic 
enterprises and promote a 
gray market in labor.” 
“The decline in the 
purchasing power of 
workers is to blame on the 
depreciation of the national 
currency against foreign 
currencies; you need to find 
a solution to the problem at 
the macroeconomic level,” 
he was quoted as saying by 
Otaghiranonline.ir.   
Studies by Majlis Research 
Center, the influential 
research arm of the 
parliament, show per capita 
income or average income of 
the Iranian people saw a 34% 
decline between the fiscal 
2011-12 and 2019-20.  
According to a report read 
out on parliament floor on 
Sunday by Mohammad 
Qasemi, the caretaker of MRC, 
despite the nominal increase 
in household income, their 
purchasing power has been 
eroded by one-third over 
eight years. 

“It would take at least six 
years for families to regain 
the buying power they had in 
the fiscal 2011-12, provided 
the country registers an 8% 
annual economic growth 
from this year onward,” he 
was quoted as saying by Fars 
News Agency.   
The Statistical Center of Iran 
has estimated a 7.2% decline 
in Iran's GDP in the last fiscal 
year, adding that excluding 
oil production, the economic 
growth is estimated to stand 
at 0%. 
SCI's latest report showed 
Iran's gross domestic 
product, excluding 
production in the oil sector, 
recorded a positive growth 
rate of 0.9% in the third 
quarter of last fiscal year 
(Sept. 23-Dec. 21).
“The overall GDP growth, 
including the production in 
the oil sector, however, stood 
at -1.7% for the period,” new 
data provided by the head 
of Statistical Center of Iran, 
Javad Hosseinzadeh, show.
The average goods and 
services Consumer Price 
Index in the 12-month period 
ending May 20 increased by 
29.8% compared with the 
corresponding period of last 
year, latest SCI data show.

New Rules for 
Moneychangers
Association of Bureaux de Change Operators of 
Iran has required authorized moneychangers 
to keep a record of their daily operations in the 
central bank-affiliated SANA system and Nima 
platforms, warning them against trading foreign 
currency outside the supervisory platforms.
According to Tasnim news agency, any forex trade 
outside the two platforms is illegal and offenders 
will be prosecuted. 
SANA is a system created by the Central Bank of 
Iran for tracking rates in the foreign exchange 
market.  
Nima is a secondary market also developed by the 
CBI as a venue where companies sell their export 
earnings at rates lower than the open market. 
Forex sold on Nima  help fund imports.
Both Nima and Sana systems keep track of forex 
deals in the country. While the former logs 
data about repatriated export earnings sold to 
importers as hawala, the latter keeps record 
of forex deals conducted in banks and the CBI-
affiliated exchange bureaus. 
The moves help huge fluctuations in the often 
chaotic currency market, curb illegal currency 
trade and speculative activities.   
€10,000 Limit
In another move, the CBI issued a directive on 
Sunday based on which Iranians can hold foreign 
currency maximum up to €10,000 or equivalent.
Retaining any amount over and above the set 
limit is allowed only if the person has one of the 
following documents:
1) A bank receipt or any other document 
indicating that the amount has been reimbursed 
by a bank.
2) An authorized receipt from an exchange bureau  
registered in CBI's SANA system. A printed receipt 
containing the tracking code that indicates the 
currency was declared when entering the country.
The directive says if someone is in possession of a 
larger amount of hard currency and does not have 
one of the aforementioned documents, they need 
to open a foreign currency account in one of the 
banks or sell the currency to a bank or a licensed 
moneychanger within three months.
Banks and bureaux de change's receipts that show 
the currency has been paid by them is valid for 
six months and owners need to open a currency 
account or sell the sum within the allowed period.
New park to promote digital 
economy projects
A new park to be jointly launched by Iran's Vice-
President office for Science and Technology and 
Ministry of Information and Communications 
Technology will promote activities in digital 
economy areas.
The new park called Pardis will be built in an area 
of 30 hectares.
A memorandum of understanding on building 
the park was signed by to Vice-President office 
for Science and Technology Sourena Sattari and 
Minister of Information and Communications 
Mohammad Javad Jahromi on Monday.
The park is designed to host active companies in 
digital field.
It is located near Pardis Technology Park.
Being tax-exempt, enjoying incentive packages 
of Information Technology Organization of Iran, 
exemption from any duty, customs fees and value-
added tax are among concessions considered for 
the companies located in this park.
Pardis Technology Park is under the auspices of 
the Vice-Presidency for Science and Technology.

The Supreme Labor Council has agreed to raise 
workers’ housing allowance from 1 million rials 
(5.6$) to 3 million rials (17$), the cooperatives, 
labor and social welfare minister said.

Council Agrees to Double Housing 
Allowance of Workers
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“The decline in 
the purchasing 
power of 
workers is to 
blame on the 
depreciation 
of the national 
currency 
against foreign 
currencies; you 
need to find a 
solution to the 
problem at the 
macroeconomic 
level,”
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Jim Lobe who is the 
Editorial Director 
of Responsible 
Statecraft believes 
that anti-Iran hawks 
around Trump 
are determined to 

pursue a policy of “Maximum 
Pressure” leading to regime 
change. He says “If Democratic 
candidate wins, I would expect 
the U.S. to try to reenter the 
JCPOA.”Jim Lobe has served 
as the Washington D.C. 
correspondent and Bureau 
Chief of Inter Press Service 
(IPS)[2] from 1980 to 1985, 
and again from 1989 to the 
present. Since 2001, Lobe has 
served on the Foreign Policy in 
Focus Board of Advisors.
You can read his full interview 
with ILNA news agency as 
follow:
Q: Coronavirus is spreading 
around the world and 
Trump's sanctions on 
Iran have severely limited 
the country's access to 
medicines and medical 
supplies. What is Trump's 
main purpose for these 
sanctions?
A:  The justification offered 
by the Trump administration 
is that the more money Iran 
has to spend on citizens’ 
health, the less money will 
be available to its nuclear 

program and support for 
allied forces around the 
region. At the same time, 
the Trump administration 
insists that medical and 
humanitarian assistance are 
exempt from sanctions which 
are technically true, but, as a 
practical matter, is far from the 
truth due to the trouble that 
humanitarian agencies and 
medical and pharmaceutical 
companies have to go through 
in order to qualify for the 
exemption.
Q: But it has created 
unspeakable suffering for 
ordinary Iranian people.

A: There have been many 
articles, including peer-
reviewed studies, that have 
found that sanctions of the 
kind the U.S. has applied to Iran 
(and previously Iraq) have a 
very negative impact on the 
health of the population that 
is targeted. Various forces in 

and outside the United States 
are pursuing a policy of regime 
change or regime collapse 
which naturally makes the 
Iranian people victims.
 Q: US congressmen try to 
convince Trump to lift 
sanction but we see no 
change in Trump's decision. 
Why doesn't the Trump 
administration lift some of 
these sanctions under these 
pressures?
A: Because anti-Iran hawks, 
such as Secretary of State 
Pompeo and National Security 
Adviser O’Brien, as well as 
Jared Kushner, Sheldon and 
Marian Adelson, to name 
just a few, around Trump 
are determined to pursue a 
policy of “maximum pressure” 
leading to regime change or 
collapse or negotiation 
in which Iran is forced to 
surrender its entire nuclear 
program, as well as other 
policies that it has pursued in 

the past two decades or more.
 Q: What is your assessment 
of the continuing tensions 
between Iran and the US?
A: If there is a free and fair 
election in November, which is 
an increase in question, and the 
Democratic candidate wins, I 
would expect the U.S. to try to 
reenter the JCPOA, although 
whoever wins will probably be 
interested in seeking a broader 
agreement regarding regional 
security. If there is no election 
or Trump is re-elected, my 
assumption is that the U.S. will 
continue efforts to destroy 
the JCPOA in which case much 
will depend, as it does now, on 
the EU’s will to preserve it at 
the cost of worsening trans-
Atlantic relations. I would 
imagine the current trajectory 
toward increased tensions and 
confrontation will continue 
and very probably culminate 
in some kind of military  
conflict.

Envoy stresses Iran-Brazil coop. 
for compensating pandemic-
caused damages
The Iranian ambassador to Brazil Hossein Gharibi referred 
to huge economic damages inflicted upon the two countries 
by the novel coronavirus, calling for the expansion of 
cooperation between Tehran and Brasilia to compensate 
for such losses.
The 60th anniversary of the opening of  Iran’s Embassy in 
Brasilia was held through a webinar on Saturday, June 06.
During the ceremony, Gharibi described Iran and Brazil as 
two friends with long-standing cooperation for 117 years, 
underlining Iran's interest in paving the way for long-term 
economic relations through a comprehensive framework 
and sustainable and balanced cooperation.
He noted that it is necessary to boost mutual ties more than 
before since both countries have been severely hit by the 
malignant pandemic.  Brazilian Ambassador to Iran Rodrigo 
de Azeredo Santos, who also participated in the webinar, 
described the friendly relations between the two countries 
as “the path of strengthening and securing national 
interests based on mutual respect,” adding that there is a 
lot of potentials that needs to be exploited in this regard.
Iran was the first country to move its embassy from Rio de 
Janeiro to the new capital of Brazil, Brazil, on June 7, 1960.
Maduro lauds Iran, Russia, China, 
Cuba as true friends of Venezuela
Venezuelan President Nicolas Maduro said he is convinced 
that Russia, China, Iran, and Cuba are real friends of the 
country as they provide all-round help to Caracas.
"Humanitarian aid is coming from China, Russia, Iran and 
Cuba. They are [Venezuela’s] true friends," Maduro said in 
a speech broadcast by the state TV on Sunday, according to 
Tass.He recalled that the US was offering $20 million worth 
of help, "but not a single dollar came through".Last week 
Venezuelan President Nicolas Maduro said he would visit 
Iran shortly to sign cooperation agreements in energy and 
other sectors.“I am obliged to go to personally thank the 
people,” Maduro said in a state television address, without 
providing a date for the visit.Iran has sent five tankers 
loaded with 1.53 million barrels of gasoline and alkylate to 
Venezuela to help jump-start the oil refineries in the Latin 
American state amid a fuel crisis.
Maduro in a message termed the shipment of Iranian fuel to 
Venezuela as a sign of Tehran-Caracas solidarity.
Iran ready to exchange other 
prisoners with US: government 
spokesman
Iran's government spokesman, Ali Rabiei announced that 
the country is ready to exchange other prisoners with the 
US.Speaking at a weekly press conference on Monday, 
Rabiei said, “The exchange of Iranian nationals with 
American nationals who committed crimes in Iran took 
place. Three Iranian scientists Dr. Soleimani, Dr. Taheri 
and Dr. Asgari returned home. We hope that the process of 
returning Iranians who are imprisoned in the United States 
will continue. Iran is fully ready to exchange prisoners with 
the US and Washington administration is accountable for 
the issue”.
“US President Donald Trump’s claim to invite Iran for talks 
and deals is nothing but a show,” he added.

Anti-Iran hawks to pursue a policy of “Maximum 
Pressure” to provoke Iran into a conflict; US 
journalist

“Trump administration insists that 
humanitarian assistance are exempt from 
sanctions which is technically true, but, as 
a practical matter, is far from the truth,” an 
American journalist tells ILNA.
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Taheri's case reveals US 
oppression against Iranians: 
deputy FM
Deputy Foreign Minister Hossein Jaberi Ansari said that Dr. 
Taheri's case revealed the oppression of the United States 
against Iranian government, nation and citizens.
“We are glad for the release Dr. Taheri after months of intensive 
efforts and continuous follow-ups by Iran’s Ministry of 
Foreign Affairs in close coordination with various institutions 
of the country and also with the cooperation of the Swiss 
government,” said Jaberi Ansari in a welcoming ceremony of 
Majid Taheri at the Imam Khomeini International Airport on 

Monday morning. 
“A few days ago, Dr. Sirous Asgari returned to the country after 
he was acquitted of false charges,” he added.
“One of the main tasks of the Ministry of Foreign Affairs, as 
the executor of foreign policy, is to follow the affairs of Iranian 
citizens,” Jaberi Andari noted, adding, “Unfortunately, due to 
unilateral and oppressive US sanctions, some Iranian citizens, 
including Dr. Taheri, were subjected to false accusations.”
“It’s our main duty to follow up on the cases of Iranian citizens 
who did not commit any violations but faced special cases in 
the framework of US maximum pressure against Iran,” he said.
Dr. Taheri's case revealed the oppression of the United States 
against the government, the nation and the citizens of Iran, he 
added.

Majid Taheri, an Iranian 
physician who had been 
imprisoned by the United 
States on alleged charges 
of violating illegal US 
sanctions, arrived in 
Tehran this morning.
He was released after 
16 months of detention 
through a prisoner swap with 
Michael White.Upon arrival, he told 
reporters that charges against him were false and 
unfair. Taheri said he was helping Iranian researchers at the 
University of Tehran develop an anti-cancer vaccine.

There have been 
long-simmering 
tensions in the 
U.S. over the 
relationship 
between the 
police and the 
African-American 
community.  It is 
difficult to assess 
how the current 
unrest in U.S. 
cities over police 
brutality will 
affect President 
Trump’s ability to 
get re-elected in 
November.  
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Iran ready 
to expand 
cooperation 
with Iraq's new 
government: 
envoy
 Tehran welcomes the 
expansion of relations 
with Baghdad following 
the formation of the 
cabinet of the new Iraqi 
government, said Iranian 
Ambassador to Iraq Iraj 
Masjedi.
In a Sunday meeting with 
Iraq’s Minister of Labor 
and Social Affairs Adel 
Hashush, Masjedi wished 
success for Iraq's new 
Prime Minister Mustafa 
al-Kazemi, underlining 
Tehran’s determination 
to develop ties in all 
fields with the new Iraqi 
government.
During the meeting, 
the two sides discussed 
bilateral cooperation in 
the field of labor and social 
affairs.
The Iraqi minister stressed 
the need to develop 
cooperation between the 
two countries, as well as 
Baghdad's use of Tehran's 
experience in this field.
Since the formation of the 
Al-Kazemi government, 
Masjedi has held separate 
talks with Iraqi officials 
including the new 
prime minister, as wells 
as ministers of interior, 
defense, transportation, 
labor and social affairs, 
finance and higher 
education. These 
meetings were aimed 
at strengthening and 
developing the political, 
economic, cultural 
cooperation between the 
two countries. 
Earlier on Sunday, 
Iran's Foreign Minister 
Mohammad Javad 
Zarif held a telephone 
conversation with the 
newly-appointed Iraqi 
Foreign Minister Fuad 
Hussein, expressing his 
satisfaction with the 
formation of the cabinet of 
the new Iraqi government
The two sides praised 
the relations achieved 
between Baghdad and 
Tehran and discussed 
the ways to expand 
cooperation between the 
two countries.
Zarif stressed the 
need to implement the 
agreements reached 
during the visit of the 
President of the Islamic 
Republic of Iran to Iraq.
During a historic and 
important trip after 
5 years, on March 11, 
2019, the President of 
Iran visited Iraq, the holy 
shrines, and met with high-
ranking Iraqi officials.
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North Korea's Kim 
stresses self-sufficient 
economy as tensions with 
South Korea rise
North Korean leader Kim Jong Un focused on domestic economic 
issues at a meeting of the politburo of the country’s ruling Workers 
Party, state media said on Monday, as the North ramped up pressure 
on South Korea over defector activities.
The two-day politburo meeting comes at a time of economic 
uncertainty amid the global COVID-19 pandemic that is putting 
additional pressure on the North’s economy, already battered by 
international sanctions aimed at stopping its nuclear program.
The meeting discussed “crucial issues arising in further developing 
the self-sufficient economy of the country and improving the 
standard of people’s living,” state news agency KCNA said.
Kim did not mention the North’s increased criticism of South Korea 

or of the North Korean defectors who call it home.
For several days, North Korea has lashed out at South Korea, 
threatening to close an inter-Korean liaison office and other 
projects if the South does not stop defectors from sending leaflets 
and other material into the North.
On Monday, North Korea did not answer a routine daily liaison 
phone call from South Korean officials for the first time in since 
2018, South Korea’s Unification Ministry said.
The ministry has said South Korea remains committed to following 
inter-Korean agreements, and it is considering proposing 
legislation to ban groups from sending material into North Korea.
KCNA’s report on the 13th political bureau meeting focused 
on domestic economic issues, including the chemical industry 
and fertilizer production as “a major thrust front of the national 
economy.”
The meeting also emphasized construction of residential houses as 
a way to better North Korean’s standard of living.
Kim has made an unusually small number of outings in recent 
months, with his absence from a major holiday prompting 

speculation about his condition, as Pyongyang has stepped up 
measures against the COVID-19 pandemic.
Although North Korea says it has no confirmed cases of the novel 
coronavirus, South Korea’s main intelligence agency has said an 
outbreak there cannot be ruled out.

News

US Not Entitled to Call for 
Extension of Iran Arms Embargo
Iran’s UN ambassador said the US call for an 
extension of the United Nations Security Council's 
arms embargo on Tehran lacks legal standing in 
international law.In a tweet on Saturday, Majid 
Takht-Ravanchi said the US ambassador to the 
UN "wrongly" believes the US retains the right 
to initiate snapback of sanctions under the UN 
Security Council Resolution 2231."WRONG: US 
cannot be a JCPOA 'Participant', since Donald 
Trump ceased US participation," the Iranian 
ambassador said, referring to Trump's 2018 

decision to withdraw his country from the 
Iran nuclear deal, formally known as the Joint 
Comprehensive Plan of Action, in violation of 
Resolution 2231, IRNA reported."The US—which 
is in violation of the resolution—has no right to 
initiate anything under Resolution 2231," he 
added.Under the resolution, the arms embargo 
on Iran will be lifted in October 2020, but the US 
says it will use a range of options to prevent this 
and use a Security Council provision to block the 
ban’s expiration.While the US is no longer a party 
to JCPOA, it recently launched a campaign to 
renew the Iran arms ban, in place since 2006-07, 
through a resolution at the UN Security Council, 

which Russia and China are most likely to veto.  
On Friday, US Ambassador to the UN Kelly Craft 
announced that Washington had shared the 
draft resolution on the extension of Iran's arms 
embargo with Russia, Britain, France, Germany 
and Estonia—all members of the Security 
Council."Pretty soon we'll be sharing [with] the 
full 15. But, you know, we are trying to really 
work very carefully, very thoroughly," she told 
reporters.Craft urged Moscow and Beijing to join 
what she claimed "a global consensus on Iran's 
conduct"."This is an absolute imperative that we 
exercise all of our options to make certain that this 
UN arms embargo is extended," she added.



Iranian doctor jailed in US returns home
 Iranian doctor Majid Taheri, who had been accused of violating US unilateral 
sanctions and imprisoned in the United States from 16 months ago, returned home 
early on Monday.Taheri was extradited after the release of an American national 
Michael White imprisoned in Iran due to security crimes and private complaints 
made by some individuals.Majid Taheri landed at Imam Khomeini Airport in the 
early hours of Monday and was warmly welcomed by deputy Foreign Minister Hossein 
Jaberi Ansari.Upon his arrival in Tehran, Taheri thanked the Foreign Minister, Mohammad 
Javad Zarif and other Iranian officials for their follow-up to release him.He said he had been helping a team at 
the University of Tehran to develop a vaccine for a virus to treat cancer.Taheri further added that he was trying 
to improve Iranians’ health and advance medical science, but Washington levelled unjust and delusional 
accusations against him.

Iranian Deputy Foreign 
Minister for Legal & 
Intl. Affairs Mohsen 
Baharvand on Sun. 
said that Iran’s assets 
in the United States, 
UK and Canada are not 
‘out of reach’ but the 
country has a problem 
in money transfers due 
to banking sanctions.
Regarding the retaking 
of Iranian property 
and assets kept in the 
countries including the 
United States, Canada, 
and the UK in legal 
terms, he said, “the 
property and assets 
are in the possession 
of the Islamic Republic 
of Iran and it is not the 
case that someone has 
seized these assets 
and/or has taken these 
assets out of Iran’s 
control.”
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He made the remarks while talking to 
IRNA upon arrival in capital city of East 
Azarbaijan province in northwest of the 
country Monday morning.
He said the major of the project which 
started six years ago will finish by the 
year end.
Nobakht said the project included phases 
to transfer water from Zab River to Urmia 
Lake.
He added that 26cm increase in level of 
the lake and 89 square km in its width 
indicated success of these plans in line 
with reviving Urmia Lake.
The senior government official further 
noted that Urmia Lake plans worth 
10,000b tomans.
Lake Urmia, located between East and 

West Azarbaijan provinces, was once 
the largest salt-water lake in the Middle 
East. It is habitat to many migratory and 
indigenous animals, including flamingos, 
pelicans, egrets and ducks and attracts 
hundreds of tourists every year who had 
bathed in the water to take advantage of 
the therapeutic properties of the lake.
Urmia Lake began shrinking in the mid-
2000s due to decades of longstanding 
drought spells and elevated hot summer 
temperatures. According to international 
statistics, the lake lost about 80% of its 
waterbed by 2015.
In a coordinated effort to save the lake 
in 2013, Iran started a joint project with 
the UN Development Program (UNDP) 
funded jointly by the Iranian and the 
Japanese governments. The revival efforts 
therefore focused on redirecting rivers 
to irrigate farmland, thus avoiding use of 
water from the lake, and the promotion of 
more sustainable farming methods.
The provincial environment officials 
hoped that the lake would reach its 
ecological level by 2025.

The well-known economist welcomed both 
initiatives implying that it came at a right time 
when unusually large  amounts of liquidity 
was pouring into the share market pushing up 
indicators to record highs.
Leader of Islamic Revolution Ayatollah Seyyed 
Ali Khamenei in April approved a government 
request to transfer the ownership of Justice 
Shares to the people and remove earlier 
restrictions on its tradability. 
Before the approval, the government had 
announced a comprehensive divestiture 
scheme offering its shares in 18 companies via 
exchange-traded funds in three phases. The 
first phase began in May with shares in three 
banks and two insurance companies.
After the unprecedented 200% gain in the last 
fiscal year  (March 2019-20 ), the Tehran Stock 
Exchange rallied much higher in the first two 
months of the current fiscal year (March-May) 
gaining more than 100%. 
Rare gains in the stock market attracted 
large numbers of investors, mostly novices, 
and raised concerns about the emergence 
of a bubble that could burst anytime.  The 
concerns were premised on the presumption 
that Iran’s share market was ill prepared for 
such huge inflows of liquidity. 
In a talk with ISNA, Leylaz said gains in the 
stock market posed “a serious social threat 
because people, mainly from the lower 
economic strata, had been tempted to sell 
valuable assets and rush to the stock market”.
According to Leylaz, this coincided with 
reports that many big shareholders and 
key players were moving out of the market 
anticipating the bubble would burst, 
jeopardizing the small assets of a million 
retail investors.   
He said the government stepped in at the 

right time to save the market by offering its 
remaining shares in banks and insurance 
firms and allowing holders of Justice Shares 
to trade them in the stock market. 
Leylaz described the government measure as 
“a right move at the right time”. 
Enumerating merits of the government 
moves, he said: “These measures stabilized 
the market and saved the bourse from a 
terrible collapse… a collapse that could have 
various social and political repercussions.”
Additionally, offering government shares 
and removing restrictions on trading Justice 
Share helped in strengthening the stock 
market and avoiding further fluctuations 
in macroeconomic variables by absorbing 
rampant liquidity while allowing the 
government to secure funds for its budgetary 
needs. 
Lethargic Parallel Markets    
Asked why the bourse was embraced by 
such large numbers of people in recent 
months,  Laylaz pointed to the impact of 
the coronavirus on financial markets that  
diminished the lure of parallel markets such 
as gold, currency, auto and real estate. 
The compulsory lockdown at home during 
coronavirus breakout was an opportunity for 
many people to get acquainted with the share 
market. 
“Given that Iranians observed the lockdown 
at homes for  two months, they turned 
to [learning trading] skills via electronic 
platforms,” he was quoted as saying. 
Put simply, the stock market flourished in 
light of lethargic parallel markets because 
investors were able to trade without the need 
for physical presence in the market.    
Apart from the downturn in rival financial 
markets, the senior economist referred to the 
voluminous liquidity with the public as a much 
important factor influencing share prices.  
Liquidity in Iran climbed to 24,721 trillion 
rials ($145 billion) at the end of the last 
fiscal year (March 2020) – up 31% on a year-
on-year basis and higher than the average 
liquidity growth announced by the Central 
Bank of Iran.

Official: Most of Urmia Lake revival plans to 
complete by year end

Justice Shares, Divestures Saved the Day

 Head of Plan and Budget Organization of Iran 
Mohammad Baqer Nobakht said the revival project 
of Urmia Lake is planned to complete by the end of the 
current Iranian calendar year (to end March 2021 ,20).

The government’s decision to offer its stakes in several 
companies in the stock market and allow the so-called 
‘Justice Shares’ to be tradable saved the bourse from a 
potential bubble burst, says Saeed Laylaz.

The compulsory 
lockdown at home 
during coronavirus 
breakout was an 
opportunity for 
many people to get 
acquainted with 
the share market. 

Nobakht said 
the project 
included phases 
to transfer water 
from Zab River to 
Urmia Lake.

Parliament not to al-
low negotiations with 
murderer of Martyr 
Soleimani: MP
Addressing an open session of 
the Parliament on Sunday, MP 
Ahmad Naderi noted that 
holding talks with the murderer 
of IRGC Commander Lt. General 
Soleimani will bring nothing 
but 'eternal shame' and Iranian 
Parliamentarians will not allow 
this to take place.
He noted it is for years that the US 
relies on racism, colonialism and 
it seeks domination on oppressed 
nations through waging war and 
causing bloodshed.
The Iranian MP remained that 
Iranians have not forgotten the US 

withdrawal from the JCPOA and 
assassination of IRGC Commander 
Lt. General Soleimani in Baghdad.
"Holding talks with the murderer 
of IRGC Commander Lt. General 
Soleimani [i.e. Trump] will bring 
nothing but 'eternal shame' and 
Iranian Parliamentarians will not 
allow this to take place."
The remarks come as the ‘excited’ 
Trump thanked Iran for the release 
of Michael White in a tweet, adding 
“Don’t wait until after US Election 
to make the Big deal. I’m going 
to win. You’ll make a better deal 
now!”
However, the history of President 
Trump’s behavior proves his 
dishonesty, in Iran's view.
In similar remarks, Second 
Brigadier General Rasoul 

Sanaeirad, deputy head of the 
Ideological-Political Bureau at the 
office of the Leader said on Sunday 
that “Our problem with US leaders 
is their behavior as they always act 
against building trust."
“With his withdrawal from the 
JCPOA, Trump also increased 
this distrust between the Iranian 
nation and American officials.”
US President seeks to take 
advantage of negotiation with Iran 
as a tool, Sanaeirad said.
“Trump talks about these issues 
to help him in the upcoming 
presidential election while 
dishonesty is evident in his tone; 
because of this and according 
to earlier behaviors of Trump, 
it seems that his message is not 
worth consideration,” he added.



سپرده های بانکی ۲۷.۵ درصد افزایش یافت
آمارهای بانک مرکزی از افزایش ۲۷.۵ درصدی مانده سپرده ها و ۲۴.۳ درصدی مانده تسهیلات بانکی در پایان 
بهمن ماه ۹۸ نسبت به مقطع مشابه سال قبل حکایت دارد. به گزارش ایلنا از پژوهشکده پولی و بانکی، گزارش 
بانک مرکزی از وضعیت کل مانده سپرده ها و تسهیلات ریالی و ارزی بانک ها و موسسات اعتباری در پایان بهمن 
ماه سال ۱۳۹۸ حاکی از آن است که مانده کل سپرده ها بالغ بر ۲۵۷۸۰.۶ هزار میلیارد ریال شده که نسبت به 

مقطع مشابه سال قبل ۵۵۵۷.۵ هزار میلیارد ریال )۲۷.۵ درصد( و نسبت به پایان سال قبل معادل ۵۱۰۷.۳ هزار 
میلیارد ریال )۲۴.۷ درصد( افزایش نشان می دهد.

بیشترین مبلغ سپرده ها مربوط به استان تهران با مانده ۱۳۷۳۵.۷ هزار میلیارد ریال و کمترین مبلغ مربوط به استان 
کهگیلویه و بویراحمد معادل ۶۹.۱ هزار میلیارد ریال است. مانده کل تسهیلات بالغ بر ۱۸۱۲۰.۶ هزار میلیارد ریال است که 

نسبت به مقطع مشابه سال قبل ۳۵۴۶.۷ هزار میلیارد ریال )۲۴.۳ درصد( و نسبت به پایان سال قبل ۳۰۳۰.۴ هزار میلیارد ریال )۲۰.۱ 
درصد( افزایش داشته است. بیشترین مبلغ تسهیلات مربوط به استان تهران با مانده ۱۱۴۶۹.۶ هزار میلیارد ریال و کم ترین مبلغ مربوط به استان 
کهگیلویه و بویر احمد معادل ۶۶.۷ هزار میلیارد ریال است. شایان ذکر است نسبت تسهیلات به سپرده ها بعد از کسر سپرده قانونی ۷۸.۴ درصد 

است که نسبت به مقطع مشابه سال قبل و پایان سال قبل، به ترتیب ۱.۸ و ۲.۹ واحد درصد کاهش نشان می دهد.

اختلاف ناظران بازار درباره گرانی لبنیات
سخنگوی تعزیرات گفت وقتی قیمت گذاری ۱۲ محصول لبنی با تاخیر انجام شود، تولید کننده برای جبران 

زیان مجبور به افزایش قیمت است تا روند تولید متوقف نشود.
 سیدیاسر رایگانی سخنگوی سازمان تعزیرات حکومتی در گفت: هرسال ابتدای سال برای کالاهایی که شامل 
قیمت گذاری می شوند تصمیم گیری می شود اما برخی کارخانجات لبنی قیمت بعضی اقلام را به صورت 

خودسرانه افزایش می دهند.
او افزود: قیمت گذاری از ابتدای سال بهتر است با توجه به نرخ تورم و افزایش نرخ مزد کارگر، عوارض و غیره انجام 

شود. مرجع کارشناسی و مبارزه با گرانفروشی هم سازمان حمایت است. ۱۲ قلم کالاهای لبنی شامل قیمت گذاری در 
سازمان حمایت می شوند و کالاهای لبنی غیر از این ها شامل قیمت گذاری نمی شوند.

رایگانی گفت: میزان گرانفروشی را سازمان حمایت به سازمان تعزیرات اعلام می کند و با توجه به تخلفات رسیدگی می شود.
موسوی معاون سازمان حمایت در این باره گفت: تعداد اقلام کالای لبنیات تنوع بالایی دارد و کارگروه تنظیم بازار ۱۲ قلم محصولات لبنی شامل 
شیر، ماست  و پنیر را شامل قیمت گذاری دانسته که باید فرایند قیمت گذاری را طی کرده باشد.  او افزود: در خصوص این ۱۲ قلم محصول لبنی هیچ 

افزایش قیمتی نداشتیم اما واحدهای تولیدی افزایش قیمت برای اقلام غیر از این ۱۲ قلم کالا داشته اند.

خبرآنلاین
گــــزارش
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علاوه بر افزایش حق 
مسکن کارگران، 

در این جلسه برای 
اصلاح حق سنوات 
کارگران تصمیم بر 
آن شد تا مبلغ ۷۸ 
هزار تومان نیز به 

حداقل مزد کارگران 
اضافه شود

اقتصاد ایران
0۷
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نان صنعتی گران 
می شود

دبیر انجمــن صنفــی کارفرمایان 
کارخانجات نان صنعتی ماشینی ایران 
از افزایش قیمت مواد اولیه تولید نان 
صنعتی و در نتیجه احتمال افزایش 
قیمت این محصول در ســال جاری 
خبر داد، ولی گفت که میزان دقیق 

این افزایش قیمت مشخص نیست.
علیرضا مروت پور با اشــاره به اینکه 
قیمت تمام شــده کالا تابع قیمت 
مواد اولیه اســت، تصریــح کرد: در 
سال جاری حقوق کارگران حدود ۲۱ 
درصد افزایش داشته است؛ همچنین 
قیمت شکر، روغن و مواد بهبود دهنده 
نیز بالا رفته و نرخ خمیرمایه در سال 

جاری چند نوبت گران شده است.
حمایــت  ســازمان  اخیــرا 
مصرف کننــدگان و تولیدکنندگان 
اعلام کرد که طبق تصمیم ســتاد 
تنظیم بازار نرخ شکر درب کارخانه از 
۴۰۵۰ تومان به ۶۳۰۰ تومان افزایش 
یافــت و به زودی ســازمان حمایت 
قیمت بسته بندی های این کالا را بر 
اســاس قیمت مبنای ۶۳۰۰ تومان 

تنظیم و ابلاغ خواهد کرد.  
وی افزود: بنابرایــن دولت به صرف 
اینکــه آرد یارانــه ای در اختیــار 
تولیدکنندگان قرار می دهد نمی تواند 
قیمت را کنترل کنــد، اما با توجه به 
اینکه نــان یک کالای اســتراتژیک 
است، قیمت آن بیش از سایر کالاهای 

اساسی کنترل می شود.
البته به گفته مروت پور نان صنعتی 
مشــمول قیمت گذاری نیستند، اما 

قیمت ها کنترل می شود.
به گفته دبیر انجمن صنفی کارفرمایان 
کارخانجات نان صنعتی ماشینی ایران 
اگر دولــت قیمــت آرد را برای همه 
صنوف آزاد کنــد در بازار محصول با 
کیفیت تر و با قیمت واقعی به دست 
می آید و فســاد و رانت ناشی از چند 

نرخی بودن آرد نیز ایجاد می شود.
به گفته با توجه به شرایط فعلی ممکن 
است تولیدکنندگان قیمت را ۱۵ تا 
۲۵ درصد افزایــش دهند، اما درصد 
دقیق افزایش قیمت مشخص نیست 
و بســته به نرخ مواد اولیه، نوع واحد 
تولیدی و هزینه سربار آن و بر اساس 
قیمت تمام شــده، قیمت ها افزایش 

خواهد یافت. 

ایسنا
خـــبـــر

ISFAHAN
N E W S

به ایــن ترتیــب حداقل 
دستمزد یک کارگر مجرد 
)بدون احتســاب سابقه( 
بــه رقــم ۲۶.۱۰۴.۲۷۰ 
ریال می رســد که نسبت 
به ســال ۹۸ رشــد ۴۴.۵ 
درصدی را نشان می دهد. 
این در حالی اســت که حداقل دستمزد 
یک کارگرد مجــرد در ســال ۹۸ مبلغ 
۱۸.۰۶۸.۸۱۰ ریال بود. از ســوی دیگر، 
طبق توافق نمایندگان کارگری با دولت و 
کارفرمایان، افزایش ۲۰۰ هزار تومانی حق 
مسکن کارگری تصویب شد؛ به طوری که 
حق مســکن از ۱۰۰ هزار تومان به ۳۰۰ 
هزارتومان افزایش یافت که این افزایش 
۲۰۰ هزار تومانــی باید به تصویب هیات 

وزیران برسد تا قابلیت اجرایی پیدا کند.
بیستم فروردین ماه امســال در نشست 
نهایی تعیین دســتمزد در شورای عالی 
کار که به تصویــب افزایش ۲۱ درصدی 
حداقل مزد منجر شــد، در کنار افزایش 
سایر آیتم های بسته مزد اعم از بن خواربار 

و حق سنوات، میزان افزایش کمک هزینه 
مسکن کارگران ۱۰۰ هزار تومان پیشنهاد 
شد، اما به مرحله بررسی و تصویب نرسید 
و بر همین اساس به دنبال ابلاغ بخشنامه 
مــزد ۹۹، رقم کمک هزینه مســکن در 
فیش های حقوقی فروردین ماه کارگران 
همچون سال گذشــته ۱۰۰ هزار تومان 

لحاظ شد.

   توضیح وزیر درباره افزایش رقم 
دستمزد

وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی در پایان 
دویست و نود و دومین جلسه شورای عالی 
کار در تشریح چگونگی افزایش دوباره رقم 
دستمزد، گفت: پیشــنهاد افزایش ۲۰۰ 
هزار تومانی حق مسکن کارگران باید برای 

تصویب به هیات وزیران ارسال شود.
محمد شریعتمداری افزود: این تصمیم در 
شورای عالی کار با حضور سرپرست وزارت 
صنعت، معدن و تجارت، نماینده وزیر امور 
اقتصادی و دارایی، رییس ســازمان ملی 
استاندارد و نمایندگان تشکل های کارگری 
و کارفرمایی اتخاذ شد. به گفته وی، علاوه 
بر افزایش حق مســکن کارگران، در این 
جلسه برای اصلاح حق سنوات کارگران 
تصمیم بر آن شد تا مبلغ ۷۸ هزار تومان 

نیز به حداقل مزد کارگران اضافه شود.
وزیر تعاون، کار و رفــاه اجتماعی تاکید 
کرد: امیدواریم نتایــج این دو تصمیم در 
شورای عالی کار، در سال جهش تولید به 

ایجاد شرایط مطلوب کار و تولید در کشور 
کمک کند.

  افزایش دوباره دستمزد از تیرماه
علی خدایی،  نماینده  کارگران در شورای 
عالی کار نیز درباره نحوه افزایش دستمزد 
کارگران گفت: براساس مصوبات اخیر پایه 
حقوق از یک میلیون و ۸۳۵ هزار تومان 
به یک میلیون ۹۱۱ هزار تومان افزایش 
می یابد. حــق اولاد از ۱۸۳ هــزار و ۵۰۰ 
تومان به ۱۹۱ هزار تومــان افزایش پیدا 
می کند. حقوق یک کارگــر مجرد بدون 
سابقه دو میلیون و ۶۱۱ هزار تومان خواهد 
بود. حقوق یک کارگر با یک فرزند بالاتر از 
دو میلیون و ۸۰۰ هزار تومان خواهد بود. 
البته محاسبات دقیق آن را اعلام خواهیم 
کرد. تاریخ اجرای مصوبه حق مســکن 
حداکثر از ابتدای تیر ماه خواهد بود. عدد 
پایه سنواتی ۷۵ هزار تومان به پایه حقوق 

اضافه شده است.
به گفته وی، بعضی ها فکر می کنند اگر پایه 
سنواتی پایین آمد، از سایر سطوح کم شده 
که به هیچ عنوان این گونه نیست. عدد ثابت 
سایر سطوح مزدی هم افزایش پیدا کرده 
است. کمک هزینه مســکن از ۱۰۰ هزار 
تومان به ۳۰۰ هزار تومان افزایش می یابد.

در این میان، فرامرز توفیقی، رییس کمیته 
مزد کانون عالی شوراهای اسلامی کار در 
مورد این که آیا مصوبه شــورای عالی کار 
عطف به دو ماه گذشته هم می شود یا خیر، 

گفت: مصوبه شــورای عالی کار در مورد 
افزایش ۲۶درصدی حداقل حقوق و ۲۰۰ 
هزار تومانی حق مسکن از اول تیر ماه ۹۹ 
اجرا می شود و عطف به ما سبق نمی شود، 
در واقع سه ماه اول سال طبق روال قبلی 

انجام می شود.
وی با بیان این که نرخ پایه سنوات در اکثر 
کارگاه ها به خاطر سابقه شناور کارگران, 
قابلیت اجرایی نــدارد، عنوان کرد گفت: 
به همین دلیل تلاش شــد پایه سنوات 
منطقی تر شود. از ســوی دیگر، افزایش 
حداقل دســتمزد به ۲۶درصد رسید. هر 
سال در کشور ۲ نرخ تورم اعلام می شود؛ 
تورمی که از ســوی بانک مرکزی اعلام 
می شود، تورم اقلام مصرفی است، اما تورم 
کل جامعه حــدود ۳۴.۸ درصد بود که با 

این حساب حداقل دستمزد کمتر از این 
میزان است و باز هم نتوانستیم ماده ۴۱ 
را عملیاتی کنیم. این اعداد به هیچ عنوان 
تامین کننده سبد معیشت نیست اما همین 
که مجددا بازنگری شد با کمک ایستادگی 

کارگران و نمایندگانشان بود.
نماینده کارگران در شورای عالی کار گفت: 
مبلغ بن حدود ۲۱۰ هــزار تومان افزوده 
شد و با حق مسکنی که ۲۰۰ هزار تومان 
افزوده شــد، می توان گفت حدود ۴۲.۵ 

درصد به دستمزد افزوده شد.

  بررسی حق مسکن کارگران در 
سال های گذشته

حق مسکن تنها گزینه بسته مزد به شمار 
می رود که باید بــه تصویب هیات وزیران 

برســد، بنابراین هرگونه افزایش در این 
خصوص پس از توافق اعضای شــورای 
عالی کار و تایید و تصویب در هیات وزیران 
صــورت می پذیرد. بررســی میزان حق 
مسکن کارگران در سالهای گذشته نشان 
می دهد با وجود این که درصد افزایش در 
برخی ســال ها تا ۱۰۰ درصد بوده، اما به 
دلیل پایین بودن مبلــغ آن، تاثیرگذاری 
لازم را در سبد معیشت کارگران نداشته 
اســت؛  به نحوی که در سال ۱۳۹۳ حق 
مسکن با رشد ۱۰۰ درصدی از ۲۰ هزار 
تومان به ۴۰ هزار تومــان افزایش یافت 
که البته با تاخیر حدود دو ساله در هیات 
وزیران به تصویب رســید و در نهایت از 
زمســتان ۹۵ در فیش حقوقی کارگران 

اعمال شد.

قدرت خرید کارگران ترمیم شد 

حداقل دستمزد از چه زمانی افزایش می یابد؟
تازه ترین مصوبه شــورای عالی کار، از ترمیم قدرت خرید 
کارگران، آن هم در شرایط تورم حدود ۳0 درصدی حکایت 
دارد. بالاخره پس از چند ماه از تعیین دستمزد، کارگران موفق 
شدند دولت و کارفرماها را راضی کنند که ۵ درصد دیگر به 
روی رقم دستمزد برود؛ این گونه حداقل بگیران در سال ۹۹ 

افزایش ۲۶ درصدی در پایه حقوق را خواهند داشت.

آگهى  مزایـده

بختیار - مستشار قضائى اداره تصفیه امور ورشکستگى اصفهان 

بدینوسیله اداره تصفیه امور ورشکستگى اصفهان به قائم مقامى از شرکت ورشکسته پارس بافت در نظر دارد  اموال شرکت ورشکسته شامل یکباب کارخانه به شماره ثبتى 740/24 
یا خط تولید گونى بافى و یک باب کارخانه به شماره ثبتى 740/26 بدون خط تولید واقع در شهرك صنعتى سه راه مبارکه - فاز اول - خیابان دوم - پلاك 10 و 12  را با شرایط ذیل از 

طریق مزایده به فروش برساند: 
1) یک باب کارخانه به شماره پلاك 10

الف) مشخصات ثبتى:  یکباب کارخانه به پلاك ثبتى 740/24 بخش 9 ثبت اصفهان به مساحت عرصه 5048 متر مربع - انتقال سند شماره 58231 مورخه 82/3/28 دفتر اسناد 
رسمى 85 حوزه ثبتى اصفهان از شرکت شهرك هاى صنعتى استان اصفهان به شرکت تولیدى پارس بافت ثبت شده به شماره 9666 ثبت شرکت هاى اصفهان 

ب) مشخصات ملک: 1- محل شرکت داراى سالن هاى خط تولید مشتمل بر چهار سوله در مجاورت یکدیگر به صورت یکپارچه جمعا به مساحت حدود 2500 متر مربع - درب هاى 
ورودى اصلى در شرق و غرب کارگاه با عرض حدود 3 متر و آهنى دو عدد اتاق کنترل آلومینیومى هر کدام به مساحت حدود 15 متر مربع 

2- کارگاه خط تولید با برق کشى به صورت کامل با پروژکتورهاى سقفى و سیستم تهویه بافن هاى نصب شده در اطراف سوله و تابلو برق و لوله کشى گاز به صورت کامل - سرویس 
بهداشتى به مساحت حدود 20 متر مربع 

3- ساختمان خدمات در ضلع شمال شرقى کارگاه به صورت دو طبقه (زیر زمین حدود 420 متر مربع و همکف حدود 250 متر مربع) با اسکلت فلزى و سقف تیرچه بلوك گرمایش 
بخارى - سرمایش کولر - قسمت زیرزمین جهت انبار و ناهار خورى و استراحتگاه، خوابگاه کارگران و سرویس بهداشتى و حمام مى باشد.

4- اتاق برق به مساحت حدود 40 متر مربع 
5- ساختمان نگهبانى به مساحت حدود 20 متر مربع 

6- ساختمان ادارى واقع در ضلع جنوب شرقى کارخانه در دو طبقه با مساحت 250 متر مربع داراى گرمایش بخارى گازى و سرمایش کولر و آشپزخانه و سرویس بهداشتى 
7- مخزن آب زیر زمین به مساحت 20 متر مربع و ارتفاع 1/3 متر جهت ذخیره و پمپ به مخزن هوایى 

ج) انشعابات و زیر ساخت هاى تاسیساتى مجموعه شامل: 
 KKVA1600 2- پست اختصاصى برق پاساژ 3 سوله با ترانس 1- انشعاب برق به میزان 420 کیلووات    
4- کابل هاى تغذیه تابلو اصلى و فرعى و تغذیه ماشین آلات  3- تابلو اصلى و فرعى توزیع و تامین برق    

6- انشعاب گاز با ظرفیت 40 متر مکعب  5- تابلو اصلاح ضریب قدرت و 9 دستگاه خازن   
7- منبع  تامین آب هوایى حدود 1000 لیتر روى سازه فلزى به اضافه شبکه توزیع آب داخلى کارگاه و محوطه 

8- شبکه روشنایى صنعتى داخل کارگاه 21 عدد و چراغ هاى لاك پشتى محوطه و مهتابى منصوبه داخل کارگاه داخلى کاملا وابسته به ملک و مستحدثات 
ارزش عرصه و اعیان و تاسیسات و انشعابات

الف) ارزش ششدانگ عرصه به مبلغ 16/700/000/000 ریال 
ب) ارزش اعیانى و محوطه سازى و دیوارکشى به مبلغ 23/025/000/000 ریال 

ج) ارزش تاسیسات و زیر ساخت به مبلغ 4/500/000/000 ریال که به صورت غیر قابل تفکیک از عرصه مى باشد.
- قیمت کل عرصه و اعیان و محوطه سازى و حصارکشى و انشعابات و تاسیسات زیر ساخت غیر قابل تفکیک از عرصه و اعیان معادل 44/225/000/000 ریال مى باشد. 

- زمان مزایده: روز شنبه مورخ 99/4/21 ساعت 10
2- مشخصات ماشین آلات، تجهیزات، تاسیسات خط تولید گونى

الف) یک دستگاه اکسترودر ساخت lenzing اتریش سال 1994 با ظرفیت 360 کیلوگرم با ماردون عرض 90 با موتور زیمنس 75kw همراه با کلیه بخش هاى الحاقى 
ب) یک دستگاه چیلر 50 تنى ROSEN AUER با کمپرسور و کلیه بخش هاى الحاقى 

ج) تعداد 20 عدد دستگاه گردباف ساخت lenzing اتریش سال 1995 هر کدام با 4 ماکو و قفسه هاى نخ هاى تار با 560 بوبین و شاسى گرد و دو موتور متحرك و یک دستگاه کلاف 
جمع کن همه مستعمل غیر فعال و مستهلک و براى بازساز ى و نوسازى نیاز به هزینه قطعات یدکى دارد. 

 LSRW 4/560 C د) دو دستگاه گرد باف چهار ماکو مدل
GA22 هـ) یک دستگاه کمپرسور اسکنر و اطلس کوپکو مدل

و) دو دستگاه خط برش و دوخت و چاپ ساخت lenzing اتریش 
ز) مقدارى قطعات یدکى، بخارى گاز کارگاهى پلار، میز کارگاهى، سه دستگاه کولر آبى اسقاطى، سازه بالابر فلزى، دو دستگاه پرس تسمه، اطاقک آلومینیومى، دو کپسول آتش 

 CO2 نشانى 50 کیلویى، 5 عدد شش کیلویى و 3 عدد
- قیمت کل ماشین آلات، تجهیزات و تاسیسات خط تولید گونى به مبلغ 18/600/000/000 ریال

- قیمت کل عرصه و اعیان ، ماشین آلات، تجهیزات، تاسیسات خط تولید گونى کارخانه پلاك 10 به شماره ثبتى 740/24 مبلغ 62/825/000/000 ریال
3) یک باب کارخانه به شماره پلاك 12

الف) مشخصات ثبتى:  یک باب کارخانه به پلاك ثبتى 740/26 بخش 9 اصفهان به مساحت عرصه 1795/1 متر مربع، شماره ثبت 8804 ، و یک جلد دفترچه مالکیت شماره 022115 
به نام شرکت تولیدى پارس بافت ثبت شده به شماره 9666 ثبت شرکت هاى اصفهان 

ب) محل ملک داراى عرصه به مساحت 1795/1 متر مربع و عیانى مشتمل بر سقف و سر در ورودى به مساحت حدود 45 متر مربع و ارتفاع 5 متر و ساختمان جنبى آن به مساحت 
حدود 105 متر مربع و سقف تیرچه بلوك داراى آشپزخانه و سرویس بهداشتى 

ج) ملک فاقد آب و برق و گاز مى باشد. 
د) ملک فاقد حصارکشى در اضلاع شمالى و جنوبى و غربى (دیوارها مربوط به کارخانجات مجاور مى باشد) و نیز محوطه بدون کف سازى و آسفالت بوده است. 

- قیمت کل عرصه و اعیان کارخانه به شماره پلاك 12 - مبلغ 6/400/000/000 ریال 
- زمان مزایده: روز شنبه مورخ 1399/4/21 ساعت 10 

مکان مزایده: اصفهان، چهار باغ بالا، ابتداى خیابان شهید نیکبخت، اداره تصفیه امور ورشکستگى 
شرایط مزایده: 1- فروش نقدى و اقساطى و به مدت سه ماه مى باشد که مبلغ نقد 5٪ در روز مزایده و مابقى در مهلت مقرر توسط اداره در روز مزایده تعیین مى گردد که حداکثر 
مهلت سه ماه مى باشد.  2- کلیه شرکت کنندگان در مزایده مى بایست 5٪ از مبلغ مزایده را به حساب سپرده دادگسترى اصفهان به شماره IR110100004061012907670593 واریز 
و اصل فیش واریزى را همراه با درخواست شرکت در مزایده تا قبل از جلسه مزایده به اداره تصفیه ارائه نمایند. 3- پیشنهادات در ساعت 9 صبح روز مقرر بررسى خواهد شد. حضور 
پیشنهاد دهندگان در جلسه مزایده الزامى است و برنده کسى است که بالاترین قیمت را پیشنهاد دهد. 4- اداره تصفیه در رد یا قبول پیشنهادات مختار است. 5- در صورتى که 
برنده مزایده در مهلت مقرر قانونى از پرداخت ثمن مزایده  خوددارى نماید، مسئول کسر احتمالى قیمت و خساراتى که از تجدید مزایده حاصل شود خواهد بود که بدوا از سپرده او 

استیفا و سپرده تا تعیین کسر قیمت و خسارات وارده مسترد نخواهد شد.  6- هزینه هاى نشر آگهى مزایده بعهده برنده مزایده خواهد بود.
متقاضیان براى کسب اطلاعات بیشتر و هماهنگى جهت بازدید از محل شرکت، مى توانند به اداره تصفیه امور ورشکستگى اصفهان مراجعه نمایند.

تلفن: 031-36611086

خبرهای دو خطی

    به گفته نایب رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران، کاهش نرخ ارز در بازارهای داخلی و همچنان کاهش 
تقاضا برای سکه، سبب شده است که روند کاهشی قیمت سکه و طلا در معاملات بازار ادامه داشته باشد.
    معاون توسعه کارآفرینی و اشتغال وزیر کار گفت: متقاضیان وام و تسهیلات کرونا از روز شنبه 

باید به شعبی که در سامانه بیمه بیکاری اعلام کرده مراجعه و تسهیلات خود را دریافت کنند.
    واریز صد و دوازدهمین مرحله از پرداخت یارانه های نقدی ساعت ۲۴ امروز )سه شنبه( 

انجام خواهد شد.
    عضو هیات مدیره شرکت بازآفرینی شهری ایران از واگذاری پروژه آماده سازی و ساخت 
۱۵هزار واحد مسکونی در بافت های ناکارآمد به سازندگان و انبوه سازان در ۶ استان خبر داد.

    کانون صرافان هشدار داد: هرگونه معامله حواله ارزی خارج از سامانه نیما و خرید و فروش 
اسعار بیگانه خارج از سامانه سنا غیر قانونی است.

    دادستان تهران گفت: با پیگیری ها و اقدامات صورت گرفته، کل مبلغ بدهی یک ابربدهکار 
بانکی که بیش از ۳ هزار میلیارد تومان بود، به بانک  های عامل بازگردانده شده است.

    رئیس سازمان بازرسی کل کشور در خصوص رأی قطعی صادره از کمیسیون ماده ۱00 شهرداری برای 
تخریب سازه های غیر مجاز در منطقه لواسانات، گفت: رأی مربوط به پرونده شبنم نعمت زاده اجرا شد.
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حمایت مالی صندوق نوآوری از استارت آپ های حوزه آب و انرژی
ناظمی گفت: به دلیل اهمیت آب و انرژی، حاضریم استارت آپ های این حوزه را تا ۴ برابر سرمایه گذاری 

بخش خصوصی حمایت مالی کنیم.
رویداد جذب سرمایه در حوزه آب و انرژی همراه با نمایشگاه توانمندی های فناورانه با هدف توسعه سرمایه 
گذاری خطرپذیر در طرح های دانش بنیان و فناورانه امروز ۱۹ خرداد ماه در صندوق شکوفایی و نوآوری با 

حضور علی ناظمی معاون سرمایه گذاری صندوق نوآوری شکوفایی برگزار شد.
ناظمی در این نشست اظهار کرد: امروز دومین جلسه از استارت آپ های حوزه آب و انرژی برگزارمی شود. در حوزه 

آب و انرژی دارایی اولویت اول صندوق شکوفایی و نوآوری است و امیدواریم بتوانیم برای این استارت آپ ها سرمایه 
خوبی جذب کنیم. او افزود: مشکل ما به هیج عنوان پول نیست، بلکه آمادگی حداکثری برای حمایت مالی از استارت آپ ها را 

داریم. اگر سرمایه گذار بخش خصوصی حاضر شد تنها یک واحد از پول مورد نیاز را برای استارت آپ های حوزه آب و انرژی فراهم کند، به دلیل 
اهمیتی که حوزه این برای صنعت کشور دارد ما حاضر هستیم هر۶ استارت آپ را ۴ برابر سرمایه گذاری بخش خصوصی حمایت مالی کنیم.

ناظمی تصریح کرد: فقط کافی است بتوانیم در این رویداد سرمایه گذاران بخش خصوصی را متقاعد سازیم تا ۲۰ درصد از سرمایه مورد نیاز خود 
را به این استارت آپ ها اختصاص دهند و حاضر شوند در این پروژه سرمایه گذاری کنند.

حقیقت این است که هیچکس 
دوست ندارد بشنود که چه کاری 

انجام دهد و چه کاری انجام 
ندهد. آیا تا به حال دقت کرده اید 

که بچه ها دقیقا همان کاری را 
انجام می دهند که از آن منع 

می شوند؟

،،
اکوموتیو

یادداشـــت
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از آن جایی کــه بازاریابی 
تأثیر بســیار زیــادی بر 
کســب و کارهــا دارد، 
متخصصیــن و افــراد 
کارکشته کسب و کارها 
از روش هــای مختلــف 
بازاریابی استفاده می کنند 
تا هر چه سریع تر به مخاطب دسترسی 
پیدا کنند. بازاریابی معکوس یک روش 
جدید اســت که با گذشــت زمان در 
حال تبدیل شدن به یکی از روشهای 
محبوب بازاریابان است. زمانی که تام 
فیشربرن گفت: »یک بازاریابی درست 
بازاریابی ای است که اصلا به بازاریابی 
شباهت نداشــته باشــد!«، احتمالا 
منظورش بازاریابی معکوس بوده است.

   بازاریابی معکوس چیست؟
بازاریابی معکوس روشــی از بازاریابی 
است که در آن به جای این که بازاریاب 
به دنبال مشتری باشــد، مشتری به 
دنبــال بازار هــدف خــود می گردد. 
در حقیقــت، ایــن مدل شــبیه به 
روان شناسی معکوس است؛ جایی که 
با گفتن چیزهایی که مطلوب اســت، 
شخصی را مجبور می کنیم حرفی بزند 

یا کاری انجام دهد.
برعکس روش های سنتی بازاریابی که 
در آن ها تبلیغ کردن محصول از طریق 
کانال هــای مختلــف اصلی ترین کار 
اســت، در این روش بازاریاب مشتری 
نهایی را تشــویق می کند تا به دنبال 
محصول و یا خدمت بگردد و آن را پیدا 
کند. بازاریابی ســنتی که می توان به 
آن بازاریابی اجباری نیز گفت، کسب 
و کار را وادار می کند مشــتری هدف 
خود را پیدا کنــد و او را قانع کند که 
نه تنها محصول یا خدمتــی که ارائه 
می دهد نیازهای او را برطرف می کند 
بلکه از باقی نمونه  های رقیب در بازار 
نیز بهتر است. با این حال در بازاریابی 
معکوس تمام کاری که کســب و کار 

باید انجام دهد دادن اطلاعات درست 
به مشتریان است. این اطلاعات شبیه 
به یک مشــاور رایگان برای مشتری 
عمل می کنــد. در بازاریابی معکوس 
کسب و کار توجه مشتری را به سمت 
برند خود جلب می کند و از آن به بعد 
تلاش می کند فاکتور وفاداری مشتری 
را تقویت کند. در حقیقت ســاختن 
ارزش برند در این روش بازاریابی بسیار 
اهمیت دارد و یکی از اولین و برترین 

ویژگی های آن است.

   مثال هایی از بازاریابی معکوس
آیا بازاریابی معکوس مفید است؟ بله! 
بازاریابی معکوس در ســال های اخیر 
نشــان داده که اگر برنامه  ای درست 
داشــته باشــد و به خوبی اجرا شود، 

می تواند بسیار مفید باشد.
یک مثال مشهور از بازاریابی معکوس، 
کمپیــن Don’t Buy This از 
شــرکت پاتاگونیا جکت اســت. این 
کمپین که بعد از تحقیقات محیطی و 
شناسایی ثبات اقتصادی برنامه ریزی 
شد، به صورت آنلاین و در ایام نزدیک 
به Black Friday اجرا شــد. این 
تبلیغ مشــتریان را مجبور می کرد که 
قبل از خرید دو بــار فکر کنند و آن  ها 
را تشــویق می کرد کــه از خریدهای 
بی فکر دوری کننــد. در این کمپین 
پاتاگونیــا به هیچ وجه به مشــتریان 
نمی گوید که محصولات من را نخرید؛ 
این کمپین هوشمندانه پاتاگونیا را به 
عنوان یک شرکت مســئول و متعهد 
در محیــط معرفی کرد. ایــن فاکتور 
اهمیت پاتاگونیا و میزان فروش آن ها 

را افزایش داد.
یک نمونه دیگر از بازاریابی معکوس، 
کمپین Real Beauty از شرکت 
داو اســت. رقبای این شرکت بر روی 
مشکلات مشتریان خود تمرکز کرده 
بودند و به دنبال راهی برای حل کردن 
آن مشــکلات بودند. داو برعکس رقبا 
بر روی زیبایی طبیعی مشتریان خود 
تمرکز کرد و سعی کرد تا به جای تبلیغ 
محصول خود، زیبایی عمومی زنان را 
ارزشمند بداند. با همکاری زنان واقعی 
در تبلیغات خود، داو با استفاده از این 
کمپین موفق شد نزدیک به ۱ میلیارد 

دلار فروش داشته باشد.

یک مثال عالی از استفاده یک شرکت 
کوچک از بازاریابــی معکوس، مورد 
Swati Spentose اســت؛ یک 
شــرکت دارویی که یک بنیــاد برای 
بیماری های نادر و نادیده گرفته شــده 
راه اندازی کرده است. هدف این بنیاد 
کمک کــردن بــه افرادی اســت که 
بیماری های نادر و نادیده گرفته  شــده 
مثل اختلالات استخوان، التهاب کلیه، 
آلزایمــر و اختــلالات ادراری دارند و 
می توان از آن به عنوان یک نمونه بسیار 
عالــی از بازاریابی معکــوس یاد کرد. 

یک شرکت دارویی بودن می تواند به 
مشــتری این پیام را بدهــد که آن ها 
نسبت به سلامت مشتری خود متعهد 
هستند و با استفاده از این بنیاد با آن  ها 

در ارتباط خواهند بود.
یک نمونه دیگــر از بازاریابی معکوس 
موفق، شرکت آویوا است؛ یک شرکت 
بیمه. تبلیغات این شرکت به مخاطب 
می گفت که آن ها در حال حاضر یک 
زندگی شاد و زیبا دارند و هدف شرکت 
فقط این است که با کمک به آن ها در 
یادگیری و تجربه چیزهــای جدید، 

زندگی آنها را شادتر کند. این تبلیغات 
برای این که مشتریان این شرکت را بر 

رقبا ترجیح دهند کافی بود.

   چرا بازاریابی معکوس عملیاتی 
می شود؟

حقیقت این است که هیچکس دوست 
ندارد بشنود که چه کاری انجام دهد 
و چه کاری انجــام ندهد. آیا تا به حال 
دقت کرده اید کــه بچه ها دقیقا همان 
کاری را انجام می دهند که از آن منع 
می شوند؟ ضمیر ناخودآگاه ما نیز مثل 
یک کودک رفتار می کند و دوســت 
ندارد که امر و نهی بشنود؛ مگر این که 

اجباری وجود داشته باشد.

تبلیغاتی که در آن به مخاطبان گفته 
شــود که اگر از یک برنــد خاص کرم 
اســتفاده نکند، دچار چین و چروک 
خواهند شــد یا اگر از برند مشخصی 
از روغن موتور اســتفاده نکنند موتور 
آن ها دچار خرابی خواهد شد، مخاطب 
را می ترســاند و او را وادار به خرید آن 
برند مشــخص می کند. بــا این حال 
در بازاریابی معکوس کســب و کار از 
اســتراتژی تهدید دوری می کند و به 
جای آن سعی می کند از طریق عاطفه 

با مخاطب وارد تعامل شود.

   چطور یک کمپیــن بازاریابی 
معکوس موفق بسازیم؟

ساخت یک کمپین بازاریابی معکوس 
موفــق نیازمند فکر دقیق و ســاخت 
استراتژی است. برخی از نکاتی که باید 
در طول اســتفاده از کمپین بازاریابی 

معکوس در نظر داشته باشید:
۱. یک ارزیابی دقیــق از تصویر فعلی 
کسب و کار و مشــتری هدف داشته 
باشــید. به محض فهمیدن این نکته، 
ســعی کنید چیزی که برای مخاطب 
 هــدف ارزشــمند اســت را درک

 کنید.
۲. به محــض فهمیدن مــورد قبل، 
درباره محصول یا خدمت خود به آن ها 

بگویید.
3. بعد از اینکه به مشــتری چیزی از 

ارزش خود دادید، فروش را ببندید.

   توجه کنید!
اگر یک کســب و کار تازه هستید و یا 
می خواهید یک محصول جدید معرفی 
کنید، به شما پیشــنهاد می کنیم که 
از بازاریابی معکــوس فاصله بگیرید. 
آمارها نشــان داده اند که فقط کسب 
و کارها، برندها و محصولات جا افتاده 
می توانند بیشترین بهره را از بازاریابی 

معکوس ببرند.

بازاریابی معکوس چیست؟ 

استراتژی های جذاب رونق کسب و کار
این نکته را در ذهن داشته باشید که کسب و کارهای کوچک 
و بزرگ در حال به کارگیــری روش های مختلف بازاریابی 
هستند، روش هایی مثل تبلیغات، روابط عمومی و فروش. 
همچنین این شرکت ها مقدار زیادی از درآمد خودشان را 

خرج بهره گیری از مزیت های بازاریابی می کنند.

یک ارزیابی دقیق از 
تصویر فعلی کسب و 
کار و مشتری هدف 

داشته باشید. به محض 
فهمیدن این نکته، 

سعی کنید چیزی که 
برای مخاطب هدف 

ارزشمند است را درک 
کنید

۲ چالش اصلی استارت آپ های آموزشی

نبود زیرساخت های مناسب ارتباطی، انحصاری بودن 
سامانه شاد برای توسعه آموزش الکترونیکی و ابهام در 
بهره گیری از تکنولوژی آموزشی از جمله چالش های 

استارت آپ های حوزه آموزشی عنوان شد.

نشست معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری و وزیر آموزش و پرورش با مدیران 
استارت آپ های حوزه آموزش برگزار شــد و در طی آن استارت آپ ها چالش های 

حوزه فعالیت خود را ارائه کردند.
نوید خواهی، مدیران یکی از استارت آپ های حوزه آموزش در این نشست با اشاره 
به رسالت های آموزش آنلاین گفت: با شــیوع کرونا ما احساس مسوولیت کردیم 
و پلتفرمی را در این حوزه ارائه کردیم که در ایــن پلتفرم فناوری های های تک را 

بومی سازی کردیم.
وی ایجاد زیر ســاخت های ارتباطی را از چالش های این استارت آپ ها 
دانست و خاطر نشان کرد: ایجاد ارتباطات پایدار و بدون قطعی از نیازهای 
کلاس های تعاملی است تا بتوان کلاس های آنلاین جذابی را برگزار کرد، 

ولی ما در کشور این زیر ساخت ها را نداریم.
وی ایجاد این زیر ساخت های ارتباطی را نیازمند هزینه های بالا دانست 
که خارج از توان استارت آپ های نوپا است، یادآور شد: فناوری که ما از آن 
بهره بردیم، در نوروز برای دانش آموزان اســتفاده شد و ما هر سروری که 
استفاده می کنیم امکان میزبانی همزمان ۲ هزار تا ۲۵۰۰ نفر را دارد که 
 در صورت ایجاد زیر ساخت های ارتباطی مناسب توانایی میزبانی بیشتر را 

داریم.
وی ابراز نگرانی کرد که شرایط محصولات استارت آپ های حوزه آموزش 

در پس از کرونا به چه سرنوشتی دچار می شوند.

سخت افزار پاشنه آشیل ارتباطات ویدئویی   
صحرایی، یکی دیگر از مدیران استارت آپ های حوزه آموزشی، آموزش های آنلاین 
همراه با ویدئو را پر ترافیک ترین رویداد در حوزه آموزش مجازی دانست و گفت: ما 
به لحاظ دانشی هیچ مشکلی نداریم، ولی چالش اصلی ما در بخش سخت افزاری 

شامل زیر ساخت های ارتباطی است.
وی ادامه داد: در روستاها ارتباطات باند پهن وجود ندارد.

   فاصله گرفتن از هوشمندی سامانه ها
رحیمی، مدیر یکی از استارت آپ های حوزه آموزشی نیز در این نشست با بیان اینکه 
ما آموزش های هوشمند نداریم، ادامه داد: بر اساس سند تحول آموزش و پرورش، 
آموزش ها باید قابلیت خودخوانی داشته باشند و آموزش ها کاربردی و قابل استفاده 
در زندگی باشد و این در حالی است که در سیستم آموزشی خودخوانی از دانش آموز 

گرفته می  شود.
وی خاطر نشان کرد: این چالش قابل رفع از سوی استارت آپ ها است.

  غیر کاربردی بودن آموزش ها 
شــریفی نیا از دیگر مدیران اســتارت آپ آموزشی در این نشســت با بیان اینکه 
برای توســعه آموزش باید از شــعار عبور کنیم، گفت: تغییر آموزش به یادگیری 
کاربردی توســعه یافته اســت، در حالی کــه نتایج مطالعات نشــان می دهد که 
 ۸۵ درصد آموزش ها در مدارس غیر کاربردی اســت و تاثیــری در زندگی آن ها

 ندارد.
وی ادامه داد: ۶۵ درصد از کودکان 3 تا ۵ سال به ابزارهای نوین ارتباطی دسترسی 
دارند، ولی محتوای مناســبی برای آنها وجود ندارد که این امر موجب هدر رفت 

سرمایه های اجتماعی می شود.
شریفی با اشاره به ارائه پلتفرم آموزشــی در این زمینه گفت: در خواست داریم تا 

وزارتآموزش و پرورش در اجرای این طرح همکاری کند.

   لزوم رسمیت یافتن 
نماینده یکی دیگر از استارت آپ ها بر لزوم به رسمیت شناختن آموزش های مجازی 
تاکید کرد و گفت: اگر هزینه های ساخت یک مدرسه با ظرفیت ۲۵۰۰ دانش آموز 

با آموزش های مجازی مقایسه شود، می توان به این آموزش مجازی توجه کرد.

   مغفول ماندن آموزش الکترونیکی برای ناشنوایان 
حاجی تبار، مدیر یکی از اســتارت آپ های حوزه آموزشی در این جلسه با اشاره به 
کیفیت پایین آموزش های ناشنوایان گفت: محتوای آموزشی مناسبی برای حوزه 
ناشنوایان وجود ندارد، ضمن آنکه فضای مناســب الکترونیکی برای این دسته از 

دانش آموزان وجود ندارد.
وی ادامه داد: ما در این حوزه از توسعه هوش مصنوعی غافل شدیم.

ایسنا
گــــــزارش

استارت آپ

روند معاملات بورس تا 
پاییز صعودی است

یک کارشناس بازار سرمایه با بیان 
اینکه رشــد بازار از این به بعد مانند 
دو ماه گذشته پرشتاب نیست، گفت: 
روند صعودی بــازار حداقل تا پاییز 
ادامه دار است و از پاییز به بعد هم با 
توجه به نگاه اقتصــادی موجود در 
کشور باید روند معاملات بازار را مورد 

ارزیابی قرار داد.
علی صادقیــن افزود: علــت روند 
صعودی شــاخص بــورس در بازار 
چند روز گذشته علاوه بر ادامه ورود 
نقدینگی از سوی ســرمایه گذاران 
حقیقی به بازار، با برخی از شــفاف 
سازی ها زمینه کاهش ترس سرمایه 
گذاران از عرضه سهام عدالت در بازار 

فراهم شد.
وی با بیان اینکه فعالان بازار نسبت به 
آزادسازی سهام عدالت ترس ناشی 
از افزایش عرضه را داشــتند که در 
چندروز اخیر شاهد کمرنگ شدن 
این موضوع و  از بین رفتن آن بودیم، 
گفت: تثبیت شاخص بورس بر کانال 
یک میلیون واحد تا حدودی نگرانی 
های ناشی از اصلاح شدید بازار را از 
بین برد و اکنون بازار به دنبال اهداف 
بالاتری از رقم کنونی شاخص بورس 

است.
صادقین به دیگــر عوامل تاثیرگذار 
در رشد اخیر شــاخص بورس اشاره 
و بیان کرد: رشد بیش از پنج درصد 
ارز نیمایی در ۱۰ روز گذشته از جمله 
عواملی بود که باعث افزایش دوباره 

شاخص بورس شد.
این کارشناس بازار ســرمایه افزود: 
اکنون ارز سامانه نیمایی به قیمتی 
بیش از ۱۶ هزار تومان رسیده است 
که این کاهش اختــلاف در نرخ ارز 
نیمایی با سامانه سنا و بازار غیررسمی 
نویدبخش گزارش معقول شرکت ها 
در سه ماه نخست ســال است که با 
توجه به چنین مسایلی در وضعیت 
کنونی اقبال خوبی نســبت به بازار 

صورت گرفته است.
وی با بیان اینکه اکنون همه سطوح 
حاکمیتی و سیاست گذاران موجود 
در کشور به دنبال حمایت از سرمایه 
گذاری در بورس هســتند، گفت: از 
معدود نقاط مشترک تصمیم گیری ها 
در مجلس جدید، قوه قضاییه و دولت 
تامین مالی و نیز رفع کسری بودجه 
به صورت مولد از مسیر بازار سرمایه 
است که این موضوع در کنار افزایش 
قیمت های جهانی، افزایش قیمت 
دلار و بهبــود ورود نقدینگی باعث 

رشد بازار شده است.
رحمتی خاطرنشان کرد: رشد بازار تا 
زمان افزایش انتظار برای قیمت ارز، 
رشد تورم، بهبود قیمت های جهانی 
و ورود نقدینگی از سمت حقیقی ها 

ادامه دار خواهد بود.
این کارشناس بازار سرمایه با اشاره به 
اینکه ممکن است بازار در مقطعی از 
زمان و در میان رشدهایی که تجربه 
می کند شاهد ایجاد برخی اصلاحات 
در بازار باشد که این اصلاح، ارتباطی 
به ریزش شاخص بورس ندارد، گفت: 
بازار سرمایه امسال جایگزینی ندارد 
که بتواند این حجم از نقدینگی بخش 
حقیقی را به سمت خود جلب کند، 
به همین دلیل به نظر می رسد رشد 
شاخص بورس تا آبان امسال ادامه دار 
باشد.  این کارشناس بازار سرمایه با 
تاکید بر اینکه پیش بینی دقیق روند 
بازار از الان برای پاییز کمی دشــوار 
به نظر می رسد، اظهار داشت: روند 
بازار برای چند ماه آینده وابسته به 
انتخابات ریاست جمهوری آمریکا 
اســت که این موضوع می تواند بر 
قیمت ارز، بازار جهانی و بازار داخلی 

ایران تاثیرگذار باشد.

ایرنا
تحلیــل بورس
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