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I S F A H A N   N E W S اولین روزنامه

اقتصادی
دو زبانه 

استان اصفهان

ادامه در صفحه 

قیمت 2000 تومان

هر
س: م

عک

بازار طلا و سکه 99/2/22 ساعت 15:30

قیمت قبلیقیمت فروشقیمت سکه

سکه طرح 
6,940,0006,484,000قدیم

سکه طرح 
6,650,0006,350,000جدید

3,550,0003,270,000نیم سکه

1,980,0001,860,000ربع سکه

990,000970,000سکه گرمی

یک مثقال 
2,903,0002,777,000طلای 17 عیار

یک گرم طلای 
18670,200640,200 عیار

طلای آب شده 
2,902,0002,867,000نقدی

یک گرم طلای 
24893,400854,800 عیار

سه شنبه| 23 اردیبهشت 1399| 12 می 2020 | 18 رمضان 1441 | سال دوم| شماره 498|  صفحه اول

روزنامه اقتصادی استان اصفهان

فاصله‌ای که در فاصله‌گذاری اجتماعی نادیده می‌گیریم ؛  

گاهی دور، گاهی نزدیک!
       یک فروشنده : در این شرایط اقتصادی اگر بخواهم به مشتریانم سخت بگیرم، آنها را از دست می دهم، متاسفانه بیشتر افراد نسبت به رعایت طرح فاصله گذاری اجتماعی توجهی ندارند

‌
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کلاه جدید 
خودروسازان برای 
مردم گشاد نیست؟

در حالی دیــروز ثبت نام خودرو 
در سایت رســمی ایران خودرو 
آغاز شد که هیچ کدام از ثبت نام 
کنندگان عــادی موفق به ثبت 
نام قطعی نشدند. شرکت ایران 
خودرو که به صــورت ناگهانی 
از دو روز قبــل اطلاعیــه پیش 
فروش خودرو را بر روی ســایت 
خود قــرار داده بود ایــن باز نیز 
مشــکلات فراوانی را برای ثبت 
نام کنندگان ایجاد کرد. در گام 
اول ایران خودرو اعلام کرده بود 
همه افرادی که قبلا در این سایت 
وارد شــده و میز کار برای خود 
ساخته‌اند باید دوباره وارد شوند 
و رمز امتا بگیرند تا احراز هویت 
شوند. همین رمز امتا یک روزی 
مردم را در این شرایط کرونایی در 
گیر کافی نت کرد و باز هم به دلیل 
وجود مشکلات در این سایت عده 
ای نتوانستند پروفایل خود را به 
روز رسانی کنند. اما افرادی که از 
این خان رد شدند در گام بعدی به 
دنبال فردی آگاه و اینترنتی قوی 
بودند تا ثبت نامشان به درستی 

انجام شود....

تقدیر شهرداری اصفهان 
از کادر درمانی بیمارستان 

غرضی
مدیرعامل سازمان ساماندهی مشاغل شهری 
و فرآورده‌های کشاورزی شــهرداری اصفهان 
به نمایندگی از شهردار اصفهان از کادر درمانی 

بیمارستان غرضی اصفهان تقدیر کرد.
محمد مجیری در جمع پرستاران و کادر درمانی 
این بیمارســتان اظهار کرد: از خودگذشتگی و 
جانفشانی کادر درمانی بیمارستان‌ها، خاطرات 
حماسه‌هایی که کادر درمانی کشور در ایام دفاع 

مقدس رقم زدند را در خاطرات زنده می‌کند.
وی افزود: سفید پوشانی که این روزها در مقابل 
تمام کمبودها و کاستی‌ها صبر پیشه کرده‌اند و 
بر اساس وظیفه انسانی خود تنها به نجات جان 

مردم فکر می‌کنند و با وجود ...

فرزانه مستاجران
سرمقالــــه

ISFAHAN
N E W S

2 ادامه در صفحه 

کشف اموال مسروقه میلیاردی در اصفهان

متهمان پس از 
تشکیل پرونده جهت 
سیر مراحل قانونی به 
مراجع قضائی تحویل 

داده شدند

فرمانده انتظامی شهرستان اصفهان از دستگیری دو سارق حرفه ای اماکن خصوصی و کشف یک میلیارد ریال اموال مسروقه خبر داد.
 به گزارش پایگاه خبری پلیس اصفهان سرهنگ محمدرضا خدادوست اظهار داشت: در پی وقوع چند فقره سرقت اماکن در شهرستان اصفهان، 

مأموران کلانتری ۱۸ طی اقدامات گسترده تخصصی، شناسایی و دستگیری سارق یا سارقان را در دستور کار خود قرار دادند.

فرمانده انتظامی شهرستان 
اصفهــان تصریــح کــرد: 
مأمــوران پــس از چند روز 
کار تخصصی و با اســتفاده 
از شــگردهای خاص پلیسی 
ســرانجام، ســرنخ‌هایی از 
سارقان به دســت آوردند و 
با پیگیری‌های مداوم، مخفیگاه سارقان 
را شناســایی و تحت کنترل ویژه پلیس 

قرار دادند.
این مقام انتظامی ادامه داد: با شناسایی 
این متهمان دســتگیری آنان در دستور 
کار مأمــوران قــرار گرفــت کــه طی 
عملیاتی غافلگیرانه ۲ سارق حرفه ای در 

مخفیگاهشان دستگیر شدند.
سرهنگ خدادوســت افزود: در بازرسی 
از مخفیگاه متهمــان تعداد ۹ عدد ضبط 
خودرو، ۳ عدد سنگ فرز، ۳ دستگاه کف 
کش آب، تعداد زیادی لوازم بنایی، ۲ پمپ 

کولر، هیتر برقی، یک دســتگاه هیلتی، 
تعدادی دســتگاه جوش و شــیرآلات و 

پروفیل برقی کشف شد.
این مقام انتظامی با اشاره به اینکه ارزش 
اموال کشف شده توسط کارشناسان یک 
میلیارد ریال اعلام شده است، تصریح کرد: 
متهمان پس از تشکیل پرونده جهت سیر 

مراحل قانونی بــه مراجع قضائی تحویل 
داده شدند.

فرمانــده انتظامی شهرســتان اصفهان 
تصریح کرد: با تلاش مأموران تعدادی از 
مالباختگان شناسایی و ضمن حضور در 
آن یگان اموال مسروقه خود را شناسایی 

کردند.

مهر
گـــزارش
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 یک سوم دانش آموزان اصفهانی
 به نرم افزار شاد دسترسی ندارند؛

 حواشی غمگین 
یک اپلیکیشن» شاد«

 کوچ ناگهانی آموزش و پرورش به فضای 
مجازی، چند ماهی است که با حاشیه های 
فراوان روبروست؛ از هزینه های سرسام آور 

خرید تلفن های همراه هوشمند برای حضور در کلاس‌های 
آنلاین گرفته تا کُندی سرعت و هزینه بالای اینترنت و ...
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آگهـی مزایـده اجـاره 

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله اي به شماره  990/1002 
(شماره  2099001188000002 در سامانه ستاد)

اداره کل آموزش فنی وحرفه اي استان اصفهان در نظر دارد اجاره فضاهاي بلااستفاده خودرا از طریق 
مزایده عمومی و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده با بهره گیري از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت 

(setadiran.ir )به شرح ذیل واگذار نماید.

تاریخ دریافت تاریخ انتشارنام مزایده
اسناد

تاریخ 
بازدیدازسامانه

پایان زمان ارسال 
شماره مزایده در سامانهتاریخ بازگشائیپیشنهادقیمت

واگذاري کارگاه آموزشی 
99/02/2299/02/2299/02/2299/03/0199/03/035099003343000002مرکز برادران مبارکه

واگذاري کارگاه آموزشی 
99/02/2299/02/2299/02/2299/03/0199/03/035099003343000003مرکز مورچه خورت

در صورتی که شرکت کنندگان داراي صلاحیت تعیین شده در اسناد نباشند ویا مدارك خواسته شده در زمان انعقاد 
قرارداد کامل نباشد در صورت برنده شدن حذف خواهند شد. 

* ضمنا رعایت موارد ذیل الزامی است:
1- برگزاري مزایده صرفا ازطریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد وکلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید 
ودریافت اسناد مزایده پرداخت تضمین شرکت در مزایده (ودیعه) ارسال پیشنهاد قیمت واطلاع از وضعیت برنده بودن 

مزایده گران محترم ازاین  طریق امکان پذیر می باشد.
2- کلیه اطلاعات موارد اجاره شامل مشخصات ،شــرایط ونحوه اجاره در برد اعلان عمومی سامانه مزایده قابل مشاهده 

بررسی و انتخاب می باشد.
3- علاقه مندان به شرکت در مزایده می بایست جهت ثبت نام ودریافت گواهی الکترونیکی (توکن) با شماره 41934- 021 

مرکز پشتیبانی وراهبري سامانه تماس حاصل نمایند.
* اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام استان ها در سایت سامانه( setadiran.ir www.) بخش ثبت نام /پروفایل مزایده گر موجود است.

شرکت مناقصه گزار: شرکت برق منطقه اي اصفهان
شماره 
مبلغ تضمین شرکت موضوع مناقصهمناقصه

شرایط و  الزامات ورود به مناقصهدر مناقصه (ریال)

990/1002

انجــام خدمات عمومــی، نظافت 
ســاختمان، محوطه و فضاي سبز 
پست هاي انتقال و فوق توزیع تحت 
بهره برداري شرکت برق منطقه اي 

اصفهان در سال 1399

1,100,000,000

1- دارا بودن گواهینامه صلاحیت از اداره کل تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی  با  کد فعالیتی 4 (خدمات عمومی)

2- ارائه سابقه انجام کار در خصوص موضوع مناقصه 
یا موضوعات مشابه در محیط پست هاي انتقال یا فوق 
توزیع برقدار به همراه حسن سابقه از کارفرماي مربوطه 

  IR330100004101101430230298 نوع تضمین شرکت در مناقصه: ضمانتنامه معتبر بانکی یا فیش واریز وجه نقد به شماره  شبا
نزد بانک مرکزي در وجه شرکت برق منطقه اي اصفهان

نحوه دریافت و تحویل اسناد مناقصه: کلیه مراحل برگزاري مناقصه از دریافت و تحویل اسناد تا مبادله قرارداد، با مراجعه به 
�سامانه تدارکات الکترونیکی دولت(ستاد)� به آدرس www.setadiran.ir امکانپذیر خواهد بود. (اطلاعات تماس �سامانه 
تدارکات الکترونیکی دولت (ستاد)� جهت انجام مراحل عضویت در سامانه و دریافت گواهی امضاء الکترونیکی(توکن): مرکز 

تماس: 41934-021، تماس با کارفرما، در صورت لزوم در ساعات اداري روزهاي کاري با شماره 031-36270820)
مهلت دریافت اسناد مناقصه: از ســاعت 10:00 صبح روز سه شنبه مورخ 1399/02/23 تا ســاعت 16:00 روز پنج شنبه مورخ 

 1399/03/01
جلسه توجیهی: حضور نمایندگان مجازشرکت ها (همراه بامعرفی نامه) درجلسه توجیهی که در روز چهارشنبه مورخ 07/ 1399/03 
ساعت 10صبح در محل معاونت بهره برداري برق منطقه اي اصفهان به آدرس: اتوبان ذوب آهن، جاده اختصاصی نیروگاه، معاونت 

بهره برداري تشکیل می گردد؛ الزامی بوده و عدم حضور بمنزله انصراف از شرکت در مناقصه خواهد بود. 
مهلت و محل تحویل پاکات مناقصه: نسخه الکترونیکی کلیه مدارك و مستندات مناقصه بایستی حداکثـر تا ساعت 14 روز 
دوشنبه مورخ 1399/03/12 در سامانه تدارکات  الکترونیکی دولت(ستاد) بارگذاري و نسخه فیزیکی آن نیز در موعد مذکور به 

آدرس: اصفهان، خیابان چهارباغ بالا، دبیرخانه شرکت برق منطقه اي اصفهان تحویل گردد.
زمان و محل بازگشایی پاکات مناقصه: ساعت 10:00 صبح روز سه  شنبه مورخ  1399/03/13- سالن کمیسیون معاملات ساختمان 

معاونت مالی و پشتیبانی شرکت برق منطقه اي اصفهان
شرایط مناقصه:

به پیشنهادهائی که فاقد سپرده یا امضاء، مشروط و مخدوش بوده و یا پس از انقضاء مدت مقرر در آگهی واصل شود ترتیب اثر 
داده نخواهد شد.

* سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج است.
* ضمنا « می توانید این آگهی را در سایت هاي اینترنتی مشاهده کنید»

www.setadiran.ir         http://iets.mporg.ir                    www.tavanir.org.ir                www.erec.co.ir  
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شناسه: 842530

نوبت دوم

نوبت اول

شهردارى شاهین شهر به استناد مجوز شماره 59/ش مورخ 98/01/24 شوراى محترم اسلامى شهر 
در نظر دارد عملیات اجرایى بهنگام سازى ساخت و نصب پلاك کد پستى ده رقمى و پلاك شهردارى QR کد دار سطح 
شهر را با اعتبار اولیه 6,750,000,000 ریال به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید. متقاضیان جهت کسب اطلاعات بیشتر 
و اخذ اوراق مناقصه مى بایستى در ساعات ادارى به واحد خدمات شهرى شهردارى مراجعه و پیشنهادهاى خود را 

حداکثر تا پایان وقت ادارى سه شنبه مورخ 99/03/06 به دبیرخانه حراست تحویل نمایند. 
* شهردارى در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادها مختار است.

آگهـى تجدید مناقصه عمومى 
(نوبت دوم)

حمیدرضا فرهنگ - شهردار شاهین شهر

چاپ دوم

شناسه: 832168

روابط عمومی شرکت برق منطقه اي اصفهان
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یادداشـــت
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ادامه از صفحه یک:
...  افــراد مختلــف در عناوین 
مختلــف  مبالــغ هنگفتی که 
در برخی موارد تــا 6 میلیون و 
حتی بیشــتر هم صعــود کرده 
بود،دریافت می کردنــد تا این 
ثبت نــام را انجام دهند! شــاید 
پرداخت 6 میلیون برای  دلالانی 
که می خواهند ایــن خودرو را 
در بازار ســیاه بــه قیمت گزاف 
بفروشند آنچنان سخت نباشد اما 
خریداران و مشتریان واقعی که 
قصد استفاده از خودرو را دارند 
به ســختی همان مقــدار اولیه 
را هم توانســته اند مهیا کنند، 
چه برســد به این که 6 میلیون 
هم اضافه پرداخــت کنند. پس 
در واقع در همیــن مرحله اول 
مصرف کنندگان واقعی که توان 
پرداخت چنین هزینه ای برای 
ثبت نام را نداشتند حذف شدند.

اما در خان بعدی ماندند دلالانی 
که هزینه ثبــت نــام اضافه را 
داده‌انــد و البتــه تعــدادی که 
خودشــان مبادرت به ثبت نام 
کردنــد وهمه با هم به ســایت 
مراجعــه کردند. آغــاز ثبت‌نام 
برای فروش فــوری ۴ محصول 
ایران خودرو هجوم به این سایت 
منجر به مشــکلات متعددی از 
جمله نقص در عملکرد مراحل 
سایت شــد. بعد از این که ایران 
خودرو پــس از مدت‌ها اقدام به 
فروش فوری ۴ محصول خود در 
سایت کرد، با توجه به التهابات 
هفته‌های گذشــته بازار خودرو 
افراد زیادی برای ثبت‌نام به این 
سایت مراجعه کردند. این هجوم 
و مراجعات به ســایت به حدی 
بود که ســایت ایران خــودرو با 
مشکلات متعددی رو به رو شده 
و از مرحله‌ای خاص دیگر عمل 

نمی‌کرد. 
بعد از این اتفاقات وزارت صمت 
دیروز در جلســه ای اعلام کرد 
طی شرایط جدیدی که به زودی 
اعمال خواهد شد، سایت فروش 
خودرو یــک هفته باز اســت و 
واجدین شرایط می توانند ثبت 
نام کننــد. وزارت صمت اعلام 
کرده مردم به هیچ عنوان نباید 
در فضای رســانه ای و هیجانی 
وارد شده و خرید کنند؛ چراکه 
قیمت‌ها شکســته خواهد شد. 
فروش فوق العاده، پیش فروش 
و مشــارکت در تولید سه روش 
فروش خودرو از این پس خواهد 
بود، بنابراین 60 درصد از تولید 
خودروسازان به ایفای تعهدات 
جاری و معوق اختصاص می‌یابد 
و مابقی نیــز در قالــب فروش 
فوق‌‌العاده و پیش فروش واگذار 

می شود.
روش گفته شــده شــاید بتواند 
التهابات ثبت نام را آن هم در روز 
و ساعتی خاص کاهش دهد اما 
شــرایط بعدی که وزارت صمت 
اعلام کرده بســی جــای تفکر 
دارد!در جلســه دیروز تصویب 
شــد  پس از اتمام مراحل ثبت 
نام اگر تعداد ثبت نام کنندگان 
متناسب با سهمیه در نظر گرفته 
برای فروش باشــد، بدون سود 
مشارکت و به صورت سه ماهه، 
خودرو را تحویــل خواهیم داد، 
اما اگر تعداد ثبت نام کنندگان 
بیشتر از خودروها باشد، فرایند 
قرعه کشــی در شــرکت‌های 
خودروســاز با حضــور مراجع 
نظارتی انجام خواهد شد. یعنی 
همه متقاضیــان ثبت نام کنند، 
پول به حساب ایران خودرو واریز 
کنند، تا ســه ماه بعد بدون هیچ 
گونه سود مشــارکتی، شاید در 
قرعه کشــی قبول شوند؟! کلاه 
جدید خودروسازان برای مردم 

گشاد نیست؟

اقتصاد استان
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احداث پل زیرگذر باکسی در بزرگراه فولادشهر- مبارکه
رئیس اداره راهداری و حمل ونقل جادهای شهرستان فلاورجان گفت: عملیات 
رفع نقطه حادثه خیز محور فولادشهر_مبارکه با احداث زیرگذرباکسی در سال 
جاری در دستور کار قرار گرفت. جمشید صالحی اظهار کرد: عملیات راهداری 
محوری این شهرستان در بزرگراه فولادشهر_مبارکه به طول 13 کیلومتر در سال جاری آغاز شده است. 

وی به اهمیت این محور پرترافیک اشاره کرد و افزود: شهرستان نجف آباد به مبارکه و شهرهای فولادشهرایمان 
شهر اشترجان از طریق این محور به یکدیگر متصل شده اند. صالحی همچنین تصریح کرد: وجود شهرک صنعتی 

اشترجان در حاشیه این راه علاوه بر تحمیل بارترافیکی بیشتر بر این محور انجام اقدامات بیشتر برای ارتقا ایمنی 
تردد کاربران در این محور را ضروری کرده است. وی گفت: اصلاح شیب شیروانی و شانه راه، ساماندهی تقاطع ها، انسداد 

دسترسی‌های غیرمجاز، تکمیل علائم ایمنی محور، آشکارسازی دماغه ها و لکه گیری آسفالت...از جمله اقدامات پیش بینی شده در عملیات 
راهداری محور بزرگراهی فولادشهر-مبارکه به شمار می‌آید. رئیس اداره راهداری و حمل ونقل جاده‌ای شهرستان فلاورجان محل اتصال روستای 
ونهر به جاده سیمان سپاهان را یکی از نقاط حادثه خیز شناسایی شده در این محور معرفی و اظهار کرد: در سال جاری و با مشارکت دهیاری 

روستای ونهر، عملیات احداث زیرگذر باکسی در این نقطه انجام خواهد شد. 

رسیدگی به ۱۷۴ پرونده قضایی در حوزه دامپزشکی اصفهان
سرپرست واحد حقوقی اداره کل دامپزشکی استان اصفهان گفت: تاکنون از ۱۷۴ پرونده، رأی قضایی برای 

۳۹۹ پرونده متخلف در بخش دامپزشکی استان صادر شده است.
امیر مساح سرپرست واحد حقوقی اداره کل دامپزشکی استان اصفهان با اشاره به تشکیل ۵۷۳ پرونده قضایی 
تخلف، پارسال در این بخش گفت: تاکنون از این تعداد پرونده، رأی قضایی برای ۳۹۹ پرونده متخلف در 

بخش دامپزشکی استان صادر شده است.
امیر مساح افزود: این افراد متخلف سودجو با ارتکاب تخلف بهداشتی یاحتی جرم همچون کشتار خارج از نظارت 

بهداشتی، منجر به خطرآفرینی در زمینه بهداشت و سلامت شده بودند.
او گفت: در راستای تأمین امنیت غذایی و به تبع آن تأمین بهداشت و سلامت دام و فرآورده‌های خام دامی، کنترل بهداشتی 

ورود و خروج دام، نظارت بهداشتی برمراکز تولید، نگهداری، توزیع و عرضه فرآورده‌های خام دامی، کارخانه‌های تولید خوراک دام، 
واحد حقوقی دامپزشکی با عزمی راسخ به مقابله با متخلفان می‌پردازد.

مساح در پایان ابراز امیدواری کرد: با اصلاح و بازنگری قوانین جاری مرتبط و با به کارگیری هرچه بیشتر ساختار‌هایی همچون مجازات‌های 
جایگزین حبس، به باز اجتماعی شدن مرتکبان جرائم در بخش دامپزشکی و به تبع آن، تکرارنکردن احتمالی چنین جرائمی، کمک کننده است.

فرزانه مستاجران
سرمقالــــه
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با توجه به اینکه دنیا هر 
روز در معرض ویروس 

و بیماری های جدید 
است، باید سبک زندگی 
و ارتباطات خود را تغییر 

دهیم

اگرچه مســئولان وزارت 
بهداشــت معتقدنــد که 
باید به تدریــج با ویروس 
کرونا مقابله کرد و تا زمان 
دستیابی به دارو و واکسن 
باید وجــود ویــروس را 
پذیرفت، اما به گفته معاون 
وزیر بهداشــت این تصور که بازگشایی 
برخی از واحدهای تجاری به معنی عادی 
شدن شرایط است، یک آفت در روند غلبه 

بر کرونا است.
ایرج حریرچی هفتم اردیبهشت امسال، 
تاکید کرد که بازگشایی برخی از واحدهای 
اقتصادی به معنی عادی سازی نیست و 
با اختیاراتی که ستاد مقابله با کرونا داده 
است، اگر ببینیم که بازگشایی ها آسیب 
زا و باعث انتشــار ویروس می شــود، در 

تصمیمات تجدیدنظر خواهد شد.
چندی پیشتر نیز این مقام مسئول اعلام 
کرده بود که وضع کشــور هنــوز عادی 
نشده و مردم باید همچنان فاصله‌گذاری 
اجتماعی را رعایت کنند، بــا این وجود 
کاهش روند ابتلا افراد به کرونا موجب شده 
که این روزها افراد زیادی بی توجه به موارد 
بهداشتی و از همه مهمتر فاصله گذاری 
اجتماعی در شهر در رفت و آمد باشند و در 
خریدهای خود از مغازه ها همانند دوران 

پیش از کرونا رفتار کنند.

 رعایت ۸۰ درصدی پروتکل های 
بهداشتی در کشور

اگرچه با سیر صعودی ویروس کرونا بنابر 
تصمیم ستاد ملی مبارزه با بیماری کرونا 
از پنجم فروردین امسال تمام اصناف به 
غیر از صنوف غیرضرور تعطیل شــدند و 
بعد از ۲۲ فروردین بخشی از آنها براساس 
میزان ریســک و خطر انتقال و گسترش 
کرونا آن هم به شرط رعایت پروتکل های 
بهداشتی و دریافت کد از وزارت بهداشت 
مشغول به فعالیت شدند و به مرور از ابتدای 
اردیبهشت ماه، بقیه صنوف نیز با همین 
شرط وارد فعالیت شــدند، اما به نظر می 
رسد برخی کسبه این بازگشت را به معنای 
عادی سازی شرایط در نظر گرفته و بدون 
رعایت موارد بهداشتی از جمله استفاده 
از ماســک و دســتکش و از همه مهمتر 
فاصله گذاری اجتماعی با مشتریان خود 
در ارتباط هســتند. جالب اینجاست که 
برخی کسبه رعایت نکردن طرح فاصله 
گذاری اجتماعی را گردن مشتریان خود 

و مشتریان نیز این موضوع به بی توجهی 
مغازه داران نسبت می دهند.

البته رئیس کمیته اجتماعی و انتظامی 
ســتاد ملــی مدیریــت کرونــا نیز ۱۰ 
اردیبهشت امســال درباره نحوه اجرای 
پروتکل‌های بهداشــتی از سوی اصناف، 
اعلام کــرد: براســاس گزارشــی بعد از 
بازگشــایی تعدادی از اصناف و مغازه‌ها 
در طــول هفته‌های گذشــته، با نظارت 
های صورت گرفته بالای ۸۰ درصد از آنها 
در سطح کشــور پروتکل‌های بهداشتی 
را رعایت کرده‌اند، اما ســقف رعایت این 
پروتکل‌ها و فاصله گــذاری اجتماعی در 
تهران پایین است و تنها ۶۲ درصد رعایت 
شده اســت که امیدواریم اهالی پایتخت 

بیشتر رعایت کنند.
به گفته ذوالفقاری، مسئله کرونا هنوز حل 
نشده است و اگر می‌بینیم روند بیماری 
و فوتی‌های ناشی از آن در کشور کاهش 
یافته، به دلیل رعایت یک سری مسائل 
بهداشتی است که عمده کار و همکاری 

توسط مردم صورت گرفته است.
به نظر می رسد، اجرای طرح فاصله گذاری 
اجتماعــی در کلانشــهرهایی همچون 

اصفهان به چالشی تبدیل شده است.

 بــی توجهی به فاصلــه گذاری 
اجتماعی از سوی کسبه و مشتریان

مسئول فروش یک فروشــگاه کتاب در 
اصفهان که اقدام به اســتفاده از برچسب 
فاصله گذاری اجتماعی و همچنین کاور 
کردن کتاب های خود کــرده و پول نقد 
اصلا دریافت نمی کند، به ایسنا، می گوید: 
کارمندانم ملزم به اســتفاده از ماسک و 
دستکش هستند، اما متاسفانه با وجودی 
که مراجعان این فروشــگاه بیشتر قشر 
جوان هستند، نسبت به رعایت طرح فاصله 
گذاری اجتماعی بی توجه هستند و حتی 
وقتی به آنها تذکر می دهیم باز هم موارد 
را رعایت نمی کنند و پا را فراتر از برچسب 

فاصله گذاری اجتماعی می گذارند.
فروشنده یک سوپرمارکت نیز در پاسخ به 
ایسنا که چرا از ماسک و دستکش استفاده 
نمی کند، می گوید: تصور می کنید شما 
که از ماسک و دستکش استفاده می کنید 

کرونا نمی گیرید! اگر مشتری نخواهد از 
این مغازه خرید نمی کند.

فروشــنده یک نانوایی نیز مــی گوید: 
متاسفانه بیشتر مشــتریان از ماسک و 
دستکش استفاده نمی کنند، در حالیکه 
بیرون مغازه و پشت پیشــخوان نانوایی 
علامت گذاری کرده ایم، اما نســبت به 
رعایت طرح فاصله گذاری اجتماعی بی 

توجه هستند.
از ســوی دیگر مشاهدات ایســنا از این 
فروشگاه حاکیست که نه تنها هیچ یک 
از کارکنان و فروشندگان آن از ماسک و 
دستکش استفاده نمی کنند، بلکه برخی 
مواد غذایی فله ای به صورت روباز بوده و 
مردم برای خرید حتی به این مواد غذایی 
همچون گردو، پسته، حبوبات و ... به عادت 

گذشته دست می زنند.
فروشنده لوازم جانبی موبایل در حالیکه 
حدود هفت مشتری در مغازه اش ایستاده 
اند و هیچ یک از ماسک و دستکش ندارند، 
نیز، می گوید: در این شــرایط اقتصادی 
اگر بخواهم به مشــتریانم سخت بگیرم، 
آنها را از دست می دهم، متاسفانه بیشتر 
افراد نسبت به رعایت طرح فاصله گذاری 
اجتماعــی توجهــی ندارند و بــه گفته 
خودشان اعتقادی به این موضوع ندارند 
و اگر شرایط خطرناک بود اجازه باز شدن 

مغازه ها را نمی دادند.
مســئول هایپرمارکت مــواد غذایی که 
ورودی فروشگاه اسپری ضدعفونی دست 
گذاشــته و بر روی برگه ای اســتفاده از 
ماسک و دستکش را الزامی کرده، به ایسنا، 
می گوید: سعی کرده ایم با نصب برچسب 
فاصله گذاری اجتماعی مشتریان را نسبت 
به اجرای این طرح ملزم کنیم، اما متاسفانه 

برخی افراد زیربار این موضوع نمی روند.
خانم جوانی که برای خرید از این فروشگاه 
در حال گذر اســت، می گوید: متاسفانه 
بسیاری از مغازه ها موارد بهداشتی و طرح 
فاصله گذاری اجتماعــی را رعایت نمی 
کنند و ناچاریم از مغازه هایی خرید کنیم 

که به حداقل موارد پایبند هستند.

 رعایت پروتکل های بهداشــتی 
اولویت بازرسی اصناف

مدیر بازرســی و نظارت بر اصناف استان 
اصفهان در این باره می گوید: امروز کسبه 
به دلیل مسائل اقتصادی ناچار به بازکردن 
مغازه خود با وجود خطــر ابتلا به کرونا 

هستند.
جواد محمــدی فشــارکی در خصوص 
ضرورت رعایت پروتکل های بهداشــتی 
از سوی اصناف، تصریح می کند: متولی 
این موضوع وزارت بهداشــت اســت، اما 
بازرســی اصناف پیش از ماه رمضان و در 
اواخر فروردین ماه به بازرسان خود اعلام 
کرده که در اجرای پروتکل های بهداشتی 
اصناف ورود کنند و براین اســاس تمام 
بازرسان اصناف اســتان اصفهان اولویت 
نخست خود را بازرسی جهت رعایت این 
پروتکل های بهداشتی برای مقابله با کرونا 
از سوی کسبه و اصناف قرار می دهند و بنا 
بر دستور مقام قضایی اگر این موارد اجرا 
نشود واحد صنفی بعد از یک مرتبه تذکر، 

پلمب خواهد شد.

 ضرورت اســتفاده از دستکش و 
ماسک در بین کسبه

از سوی دیگر رئیس اتاق اصناف اصفهان 
در خصوص اجرای طــرح فاصله گذاری 
اجتماعی در بین کسبه و اصناف به ایسنا، 
می گوید: در حال حاضر اگر کسی در کشور 
بگوید از طرح فاصله گذاری اجتماعی بی 
اطلاع اســت، با توجه به تبلیغات بسیار 
صداو سیما و رسانه ها صحبتی نادرست 

کرده است.
رســول جهانگیری با تاکید بر ضرورت 
اســتفاده از دستکش و ماســک در بین 
کســبه، تصریح می کند: اجرای درست 
طــرح فاصلــه گــذاری اجتماعــی به 
فرهنگســازی جامعه برمی گردد و اگر 
سبک و نحوه زندگی خود را تغییر ندهیم 
و مباحث خودمراقبتی را رعایت نکنیم در 

عمل این طرح اجرا شدنی نیست.
به گفته او، با توجه بــه اینکه دنیا هر روز 
در معرض ویروس و بیماری های جدید 
است، باید سبک زندگی و ارتباطات خود 
را تغییر دهیم و برای اجرای طرح فاصله 
گذاری اجتماعــی نیازمند کار فرهنگی 

دقیقی هستیم.

فاصله‌ای که در فاصله‌گذاری اجتماعی نادیده می‌گیریم ؛  

گاهی دور، گاهی نزدیک!
 اگرچه هنوز زمان قطعی برای پایان کرونا مشــخص نیست و 
بسیاری اعتقاد به همزیســتی با این ویروس دارند، اما فعالان 
حوزه درمان براین باورند که برای شکســتن زنجیره شیوع 
بیشــتر ویروس کرونا رعایت توصیه های بهداشتی در قالب 
طرح فاصله گذاری هوشمند همچنان به خصوص در بین اصناف 

ضرورت دارد.

    یک فروشنده : در این شرایط اقتصادی اگر بخواهم به مشتریانم سخت بگیرم، آنها را از دست می دهم، متاسفانه بیشتر افراد نسبت به رعایت طرح فاصله گذاری اجتماعی 
توجهی ندارند

ایسنا
گـــزارش

ISFAHAN
N E W S

خـــبــــر

رئیس پلیس راهور استان اصفهان:

مراکز تعویض پلاک بعدازظهرها آماده ارائه خدمات هستند

رئیس پلیس راهور استان اصفهان با بیان اینکه مراکز  
تعویض پلاک از ۷ صبح تــا ۱۶ بعدازظهر آماده ارائه 
خدمات هستند، از مردم خواست در ساعت های قبل 

از بازگشایی مراکز مراجعه نکنند.

سرهنگ محمدرضا محمدی در خصوص خدمات دهی در مراکز تعویض پلاک خودرو 
در اصفهان اظهار کرد: مراکز تعویض پلاک از ششم اردیبهشت امسال پس حدود یک 
ماه تعطیلی به دلیل شیوع کرونا بازگشایی شدند و در حال حاضر مراکز تعویض پلاک 
سراسر استان اصفهان از شنبه تا پنجشنبه از ساعت هفت صبح تا ساعت ۱۶ بعداز ظهر 

هر روز آماده ارائه خدمات به شهروندان هستند.
وی افزود: دو مرکز تعویض پلاک در شهر اصفهان فعال است و بسیاری از شهرستان 
اصفهان نیز مراکز تعویض پلاک جداگانه دارند، در شهرستان هایی که مرکز تعویض 
پلاک وجود ندارد، دفاتر خدمات خودرویی اقدامات مربوط به تعویض پلاک را انجام 

می دهند.

 رئیس پلیس راهور استان اصفهان به صفوف طولانی مردم اصفهان برای تعویض پلاک 
اشاره کرد و گفت: به دلیل تعطیلی یک ماهه این مرکز افزایش حجم مراجعات طبیعی 
است، اما از مردم می خواهیم که از ساعت‌های ابتدایی صبح در این مراکز ازدحام نکنند، 

بلکه می‌توانند در ساعت ۱۳ به بعد مراجعه تا از حجم مراجعه کنندگان کاهش یابد.
محمدی اظهار کــرد: در گفت و گویی که با مردم داشــتیم عــده ای از اینکه مراکز 
بعدازظهرها هم خدمات دهی دارند، اطلاع نداشتند و از ساعت های ۲ یا ۳ بامداد در 

مرکز حاضر شده و صف های طولانی ایجاد می کنند که اصلا ضرورت ندارد.
به گفته وی با توجه به شــرایط کرونا و ضرورت اجرای طرح فاصله گذاری اجتماعی، 
مراجعه کنندگان باید زمان خود را تنظیم کنند و مطمئن باشند که اگر ساعت ۱۲ ظهر 
به بعد مراجعه کنند، اصلا نیازی به حضور در این صف طولانی نیست و در مدت زمان 

کوتاهتری خدمات دریافت می کنند.
رئیس پلیس راهور استان اصفهان از مردم خواست تا با توجه به محدود بودن فضای 
ارائه خدمات و همچنین پیشگیری از ویروس کرونا و حفظ سلامت خود، از تجمع در 

این مراکز اجتناب کنند. 

ایسنا
خـــبــــر

ایمنا
خـــبــــر

تقدیر شهرداری اصفهان از کادر درمانی 
بیمارستان غرضی

مدیرعامل سازمان ساماندهی مشاغل شهری 
و فرآورده‌های کشاورزی شهرداری اصفهان 
به نمایندگی از شهردار اصفهان از کادر درمانی 

بیمارستان غرضی اصفهان تقدیر کرد.

محمد مجیری در جمع پرستاران و کادر درمانی این بیمارستان اظهار کرد: از 
خودگذشتگی و جانفشانی کادر درمانی بیمارستان‌ها، خاطرات حماسه‌هایی 
که کادر درمانی کشور در ایام دفاع مقدس رقم زدند را در خاطرات زنده می‌کند.

وی افزود: سفید پوشــانی که این روزها در مقابل تمام کمبودها و کاستی‌ها 
صبر پیشه کرده‌اند و بر اساس وظیفه انسانی خود تنها به نجات جان مردم فکر 
می‌کنند و با وجود مواجه‌شــدن با ناملایمات، محکم و استوار فقط به وظیفه 

انسانی خود عمل می‌کنند.
مدیرعامل سازمان ساماندهی مشــاغل شــهری و فرآورده‌های کشاورزی 
شــهرداری اصفهان با بیــان اینکه همه مــردم مدیون خدمــات مدافعان 
سلامت هستند، تصریح کرد: امروز مردم قدرشــناس خدمات کادر درمانی 
بیمارســتان‌ها هســتند و بیش از گذشته نســبت به ســختی کار آن‌ها و 
خدماتی که این قشر برای جامعه دارد، آگاه شــده‌اند و گویای این سختی‌ها 
 و خدمــات تصاویر و فیلم‌هایی اســت که در فضای مجازی دست‌به‌دســت

 می‌شود.
وی ادامه داد: در دوران هشت سال دفاع مقدس نیز امدادگران در خط مقدم و 
کادر درمان در پشت خط مقدم در بیمارستان‌ها به وضعیت مجروحان رسیدگی 

داشتند و برای نجات جان مجروحان تلاش می‌کردند.
مجیری تاکید کرد: در شرایط سخت کرونایی که همچنان علم بشر از کشف 
دارو و واکســن علیه آن عاجز مانده، مدافعان عرصه سلامت هر روز نمایی از 
فداکاری و ایثار خود را در عرصه خدمت به کشور و نجات جان هم‌وطنانشان 

آشکار می‌کنند.

گـــزارش

مشکلات و پیشنهادات

حرف دل مردم را از اخبار اصفهان بشنوید

 شما  نیز می‌توانید مشکلات خود را
 با ما  ومسئولین درمیان بگذارید

   ۵۰۶- همیشه در فصل بهار به دلیل وزش بادهای فصلی شاهد شکسته 
 شدن درختان هســتیم که بعضا باعث ایجاد مشکل وآسیب به شهروندان

 می شود، آیا شهرداری ومسئولین شــهری نمی توانند برای این موضوع 
راهکاری بیندیشند؟

  ۵۰۷- بعد از آنکه کرونا در کشور شیوع پیدا کرد برخی از افراد شایع کردند 
که موز و برخی دیگر از مواد غذایی برای درمان این بیماری مناســب است 
بنابراین همچنان شاهد افزایش قیمت این مواد هســتیم، دیروز در میوه 
فروشی موز کیلویی ۲۰ هزار تومان  و پرتقال نیز کیلویی ۱۱ هزار تومان بود، 

این افزایش قیمت بسیار نگران کننده است.
  ۵۰۸- در حال حاضر همه بازارها باز شده اند ودر ظاهر کسبه کار وکاسبی 
را شروع کرده اند، اما در شرایطی که مردم قدرت خرید ندارند همان بهتر که 
دوباره در قرنطینه قرار بگیریم چون حداقل این همه مردم در خیابان نبودند 

وآمار ابتلا به کرونا این قدر بالا نمی رفت.
  ۵۰۹- چرا هیچ ارگان یا دســتگاهی روی قیمت ملــک وزمین نظارت

 نمی کند؟ این روزها که همه به دلیل بی ثباتی قیمت ها به فکر خرید وفروش 
افتاده اند هرکس هر طور که زورش برسد درصدد خرید وفروش است وهیچ 

نظارتی هم وجود ندارد.
  ۵۱۰- مدیر مدرسه دختر من نه تنها هزینه کلاس‌های فوق برنامه را پس 
نداده بلکه از الان پیام فرستاده برای شهریه سال آینده اقدام کنید، آموزش 

وپرورش نباید اقدامی کند؟

صدای شما

3000483020

32274500

در مرداد ۱۳۱۴ اولین آگهی شرکتی به نام »شرکت سهامی نختاب اصفهان« انتشار 
یافت. به موجب این آگهی شرکت قرار بود کارخانه‌ای در زمینه تولید نخ‌های قرقره 
برای خیاطی تأسیس نماید .مدتی بعد معلوم شد سرمایه شرکت ۲۱۵ هزار تومان 
است. مدتی بعد سرمایه شرکت به حدود ۵ میلیون ریال رسید. کارخانه در حاشیه 
شمالی زاینده رود، روبروی کارخانه وطن، در خیابان کمال اسماعیل برپا گردید.

اصفهان
قدیم

مریم محسنی
خـــبــــر
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بازار کار

جهت درج آگهی های 
استخدامی خود در 
 روزنامه اخبار اصفهان

  با شماره
32274500 

 تماس حاصل فرمایید 

بازار کـار

استخدام کارشناس نصب اینترنت 
+ADSL2، کارشناس فروش 

ADSL2+اینترنت
03191004030

استخدام بازاریاب با حقوق و مزایا 
در شرکت پویا پخش در اصفهان

09128673353

استخدام کارمند حسابداری در یک 
شرکت تولیدی در اصفهان

03153323521

استخدام راننده با خودرو آقا در 
شرکت دانا پخش اصفهان

03195023201

استخدام اپراتور تولید آقا )رشته 
برق و الکترونیک( در اصفهان

09134636170

 بــا اجــرای طــرح 
فاصله‌گذاری هوشمند، 
فعالیــت واحدهــای 
صنفــی کم‌خطر از ۲۳ 
فروردین در اســتان‌ها 
و از روز ۳۰ فروردیــن 
هم در تهران آغاز شد، 
اما بر اســاس تصمیم ســتاد ملی 
مدیریت کرونا فروشگاه‌های بزرگ 
و زنجیره‌ای به غیر از فروشگاه‌های 
سوپرمارکتی، بهداشتی و شوینده، 
پاســاژ و مجتمع‌هــای تجــاری و 
بازارهای مرکزی مسقف، آرایشگاه 
و سالن‌های زیبایی، آموزشگاه‌های 
رانندگی، رستوران، اغذیه‌فروشی، 
طباخی و فســت‌فود، گرمابه، سونا 
و ماســاژ، روزبازارها و نمایشگاه‌ها، 
مراکز بازی و تفریحــی و گیم‌نت، 
باشگاه‌های ورزشی و بدنسازی، تالار 
پذیرایی و سالن مراسم، قهوه‌خانه، 
چایخانه و تریا جزو مشاغل پرخطر 

محسوب شــدند که تا اطلاع ثانوی 
اجازه فعالیت ندارند که البته از بین 
آن‌ها محدودیت فعالیت پاساژها از 
اول اردیبهشت و آرایشگاه‌ها از ۱۷ 

اردیبهشت برداشته شد.
بــا این وجــود بــه نظر می‌رســد 
آرایشــگاه‌ها یکــی از بخش‌هــای 
حساس است که عدم رعایت نکات 
بهداشــتی در آن ممکن اســت به 
تشدید شــیوع ویروس کرونا دامن 
بزند؛ بنابراین بهتر اســت بدانیم که 
در چنین شــرایطی چه نکاتی باید 
در آرایشگاه‌ها رعایت شود و ورود به 
کدام آرایشگاه‌ها خطر کمتری برای 

سلامتی‌مان دارد.
بر اســاس راهنمای فاصله‌گذاری 
اجتماعی و الزامات سلامت محیط 
و کار در آرایشگاه‌ها در دوران کرونا، 
نحوه نوبت‌دهی به مشــتریان باید 
به صــورت تلفنی یــا اینترنتی و به 
گونه‌ای باشــد که حداقل افراد در 
ســالن انتظار آرایشــگاه‌ها حضور 
داشته باشــند، به‌طوری‌که فاصله 
حداقل یک متر بین افــراد رعایت 

شود.

  استفاده از شــیلد و عینک 
حفاظتی، ماسک و روپوش برای 

آرایشگر ضروری است
همچنین استفاده از شیلد و عینک 
حفاظتی، ماســک و روپوش برای 

آرایشــگر ضروری است و در هنگام 
صحبت کــردن بــا مشــتری و یا 
همراهان مشتری باید فاصله حداقل 

یک متر رعایت شود.
از طرف دیگر مقرر شده وسایل غیر 
ضروری در سالن انتظار مشتریان و 
سایر قســمت‌هایی که مشتریان در 
رفت و آمد هستند به حداقل برسد و 
شست‌وشوی سر و صورت مشتریان، 
با رعایت بهداشت و داشتن دستکش 
مناسب برای هر مشــتری و شیلد 
صورت برای آرایشگر قبل و پس از 
آرایش و یا رنگ کردن مو انجام شود.

در مورد مشتریان هم باید از پذیرش 
افرادی با علایم تب، سرفه، گلودرد 
و تنگی تنفســی خودداری شــود؛ 
استفاده از ماسک ساده پشت گوشی 

نیز برای مشتریان الزامی است.

 بعد از هــر اصلاح، تجهیزات 
باید ضدعفونی شود

همچنیــن آرایشــگاه‌ها موظف‌اند 
در قســمت مشــخص آرایشــگاه 
محلول‌هــای ضدعفونی دســت یا 
امکانات شستشــوی دســت با آب 
و صابون قرار دهنــد، به‌طوری که 
شــاغلین و مراجعه کنندگان به آن 
دسترسی داشته باشــند. بعد از هر 
اصلاح/آرایش نیز سطوح و تجهیزات 
مورد نیــاز در آرایشــگاه‌ها با آب و 
مواد شوینده و سپس اســتفاده از 

مواد گندزدای مناســب الکلی باید 
تمیز شــود. دســتگیره در ورودی 
آرایشــگاه، کلید و پریزها و راه پله 
و ســایر ســطوحی که در معرض 
تماس مشترک است هم باید مرتب 

گندزدایی شوند.
البته باید بعد از انجام هر گونه امور 
آرایشــی، کلیه وســایل حفاظتی 
استفاده شــده به نحو صحیح دفع 
و بهداشت دســت نیز رعایت شود، 
تجهیزاتی مانند حوله، سر بند، پیش 

بند باید یا یکبار مصرف باشــد یا به 
صورت اختصاصی مورد اســتفاده 
قرار گیرد و اگر نیاز به اســتفاده از 
تجهیــزات به طور مشــترک برای 
مشتریان وجود داشــت، آن وسیله 
بعد از اســتفاده برای هر مشــتری 

جداگانه تمیز و گندزذایی شود.
همچنین فضای عمومی آرایشگاه‌ها 
باید دارای تهویه مناســب باشــد، 
به‌طوری‌که هــوای تازه همیشــه 

جریان داشته باشد.

  ارائه کــدام خدمــات در 
آرایشگاه‌ها ممنوع است؟

بر اساس دســتورالعمل بهداشتی 
ســتاد ملی مدیریت کرونا انجام هر 
گونــه تزریق جهت امور آرایشــی، 
میکروپیگمنتیشن )به دلیل مدت 
زمان طولانی با فاصله بســیار کم(، 
خدمــات اپیلاســیون، خدمــات 
مانیکور و پدیکور و کاشــت ناخن و 
 مژه نیز نباید در آرایشــگاه‌ها انجام 

شود.

همه آنچه باید برای ورود به آرایشگاه در دوران کرونا بدانید
اواخر هفه گذشته فعالیت آرایشگاه‌ها از سوی ستاد ملی 
مدیریت کرونا مجاز اعلام شد، اما بهتر است پیش از مراجعه 
به آرایشگاه‌ها در دوران کرونا بدانید در این‌گونه محیط‌ها باید 
چه اقداماتی برای پیشگیری از شیوع ویروس انجام و کدام 

خدمات نباید ارائه شود.

بر اساس 
دستورالعمل 

بهداشتی ستاد ملی 
مدیریت کرونا انجام 

هر گونه تزریق 
جهت امور آرایشی، 
میکروپیگمنتیشن 

، خدمات 
اپیلاسیون، خدمات 

مانیکور و پدیکور 
و کاشت ناخن و 
مژه نیز نباید در 

 آرایشگاه‌ها انجام 
شود.

ایسنا
گزارش

ISFAHAN
N E W S

گزارش

یک متخصص تغذیه بیمارستان مسیح دانشوری 
تاکید کرد: روزه داری نه تنها عاملی برای تضعیف سیستم ایمنی نیست؛ بلکه می‌تواند باعث تقویت 

آن شود.
دکتر منصور رضایی متخصص تغذیه بیمارستان مسیح دانشوری با ذکر این نکته که روزه‌داری عاملی 
برای تضعیف سیستم ایمنی نخواهد بود، به روزه‌داران توصیه کرد که ضمن داشتن خواب کافی و 
منظم، آرامش و نشــاط، به رعایت فاصله گذاری اجتماعی، ملاحظات بهداشتی، حفاظت فردی و 
بهداشت تغذیه توجه داشته باشند و در فاصله افطار تا سحر از همه گروه‌های غذایی به صورت متنوع 

و به اندازه نیاز استفاده کنند.

به گفته این عضو هیئت علمی دانشــگاه، رعایت اصول تغذیه‌ای در ماه رمضان باعث استراحت 
اندام‌های درگیر گوارش شــده و همچنین به کبد نیز فرصت پاکســازی بدن از ســموم و مواد 
نگهدارنده‌ای که از طریق غذا وارد بدن شده، داده می‌شــود و به این ترتیب سیستم ایمنی بدن 

تقویت می‌شود.
بهترین انتخاب برای وعده های سحر و افطار

دکتر رضایی اولین گام برای رعایت نکات تغذیه‌ای در ماه رمضان را مصرف صحیح وعده‌های غذایی 
ذکر کرد و  بهترین تقسیم وعده‌ها را شامل سحری، افطاری و شام برشمرد.

به گفته وی وعده افطاری باید مشابه صبحانه کامل در نظر گرفته شود و فرد روزه دار باید افطار خود 
را با یک نوشیدنی ولرم همراه با کربوهیدرات و پروتئینی که به راحتی هضم می‌شود، باز کند. بنابراین 
آب گرم، چای کمرنگ یا شیر ولرم همراه با چند لقمه نان و پنیر و سبزی یا گردو یا یک کاسه کوچک 

آش یا حلیم می‌تواند انتخاب خوبی برای وعده افطار باشد.
دکتر رضایی دریافت میزان کافی ویتامین و آنتی اکسیدان‌ها از طریق مصرف میوه و سبزیجات تازه را 
برای تقویت سیستم ایمنی و پیشگیری از ابتلا به بیماری‌ها به خصوص کرونا ضروری دانست و افزود: 
مناسب‌ترین زمان مصرف میوه در میان وعده‌های بین افطار تا شام و شام تا قبل از خواب است و مصرف 

میوه کامل به جای آبمیوه‌های طبیعی به دلیل تامین بخشی از فیبر مورد نیاز بدن ارجحیت دارد.
چگونه نیاز بدن به ویتامین و پروتئین را تامین کنیم؟

به گفته وی هر فرد بزرگسال سالم روزانه بین ۲ تا ۴ واحد میوه برای تامین ویتامین مورد نیاز بدنش 
باید مصرف کند و کمتر از این مقدار علاوه بر عدم دریافت ویتامین کافی و تضعیف سیستم ایمنی 
بدن، با کاهش انرژی بدن باعث ایجاد حالت ضعف، خســتگی و عدم توانایی در تحمل گرسنگی و 

روزه‌داری می‌شود.
دکتر رضایی سبزیجات را گروه مهم دیگری در تامین ویتامین‌ها و حفظ سلامت برشمرد و بر مصرف 
روزانه بین ۳ تا ۵ واحد سبزی تاکید کرد که می‌تواند به شکل سبزی خوردن همراه غذا یا به شکل 

مصرف خیار، گوجه، قارچ، سالاد یا حتی سبزی‌های پخته در غذا باشد.
این متخصص تغذیه با اشاره به احتمال کمبود دریافت پروتئین ها در ماه رمضان گفت: ماهیت سلول 
های ایمنی، پادتن ها، آنزیم ها و بســیاری از هورمون های دخیل در ایمنی سلولی پروتئینی است 
و بدن برای تولید آنها به ریزمغذی هایی نظیر آهن، سلنیوم و روی نیاز دارد که بیشتر آنها در منابع 

پروتئِینی یافت می شود.
دکتر رضایی هر گونه کمبود دریافت پروتئین را بر عملکرد ایمنی فرد تاثیرگذار ذکر کرد و افزود: هر 
فرد بزرگسال سالم روزانه به 0.8 گرم پروتئین با کیفیت به ازای هر کیلوگرم وزن بدنش نیاز دارد. برای 
تامین این مقدار باید در وعده‌های افطار، شام سبک و زود هضم  و سحری از گروه‌های غذایی پروتئینی 

مانند حبوبات، آجیل و مغزها, گوشت قرمز، مرغ، ماهی یا تخم مرغ به صورت متنوع استفاده شود.
به گفته وی این نیاز برای ورزشکاران بیشتر است و بر اساس سن، حجم، شدت و نوع ورزش یا برنامه 
و اهداف تمرینی این نیاز متفاوت خواهد بود. بنابراین ورزشکاران باید در مورد مصرف پروتئین روزانه 

خود با متخصص تغذیه مشورت کنند.
آن چه برای تحمل حدود ۱۶ ساعت روزه داری و ناشتا بودن برای آنان لازم است، خوردن یک وعده 
سحری مناسب شبیه به وعده نهار است که از همه گروههای غذایی از پروتئین گرفته تا کربوهیدرات 

پیچیده و فیبردار نظیر غلات کامل در آن وجود داشته باشد تا در طول روز کمتر تشنه شوند.

اثرات مثبت روزه‌داری بر تقویت سیستم ایمنی

استخدام ویزیتور فروش آقا با 
حقوق و مزایا در اصفهان

03136696164

استخدام تکنسین فنی آقا )رشته 
کامپیوتر، Ict و It( در اصفهان
mashafaat88@gmail.com

استخدام کارمند اموردفتری خانم 
در یک شرکت معتبر خدماتی 

دراصفهان
03133687444

استخدام برشکار ماهر و نیمه ماهر 
آقا در یک شرکت معتبر در اصفهان

03133687444

استخدام فروشنده تلفنی خانم در 
شرکت درمان گستر پویا در اصفهان

03131312470

استخدام مدیر بازرگانی در یک 
شرکت معتبر در اصفهان
info@azarnafis.co

استخدام کارشناس فروش با 
تجربه در یک شرکت معتبر در 

اصفهان
03136682468

استخدام بازاریاب حضوری با مزایا 
در اصفهان

03131312470

استخدام کارشناس دیجیتال 
مارکتینگ خانم در اصفهان
ghadirstone@gmail.com

استخدام کارمند اموردفتری خانم 
در یک شرکت معتبر خدماتی 

دراصفهان
03133687444

استخدام فروشنده در مجموعه از 
کارخانه به خانه امید در اصفهان

09130280039

 ارائه خدمات و تجهیزات ویژه مقابله با کرونا
 به شهروندان تهرانی

جهاد دانشگاهی علوم پزشــکی شهید بهشتی، شــرکت زیست اپ و 
شهرداری منطقه دو تهران با هدف ارائه خدمات و ارسال تجهیزات مورد 
نیاز جهت مبارزه شهروندان با ویروس کرونا، تفاهم‌نامه همکاری مشترک 
امضا کردند. براساس این تفاهم‌نامه جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید 
بهشتی نسبت به ارائه خدمات آموزش و اطلاع رسانی مطمئن و به هنگام، 
ارائه مشاوره رایگان خدمات ضدعفونی و گندزدایی از منازل و محیط‌های 
اقامتی و انجام خدمات متقابل مطابق تعرفه مصوب وزارت بهداشــت، 
درمان و پایش موارد خفیف و کم علامت مطابق تعرفه‌های مصوب وزرات 
بهداشت)شامل ویزیت اولیه و تشکیل پرونده سلامت در منزل یا مرکز 

درمانی، پایش و مراقبت از طریق سامانه و ابزارهای هوشمند، ویزیت 
تلفنی روزانه پزشک، آموزش و هدایت خودمراقبتی از طریق سامانه 123 

کرونا)رایگان(، متعهد شد.
ارائه بسته پایش و غربالگری رایگان به افراد تحت پوشش شهرداری

همچنین می‌توان از انجام آزمایش‌های غربالگری و نمونه‌گیری در منزل، 
محیط‌های اداری و خدماتی مطابق تعرفه‌های مصوب وزارت بهداشت، 
ارائه بسته پایش و غربال‌گری ویژه شهروندان مجتمع‌های مسکونی و مراکز 
خدماتی وابسته شهرداری مطابق تعرفه‌ مصوب وزارت بهداشت، ارائه بسته 
پایش و غربالگری رایگان ویژه افراد تحت پوشش معاونت امور اجتماعی و 
فرهنگی شامل زنان سرپرست خانوار و ... و همچنین ارائه پک‌های بهداشتی 
شامل مواد ضدعفونی کننده و ماسک به اماکن وابسته به شهرداری و سرای 
محلات و افراد تحت پوشش معاونت امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری، به 
عنوان دیگر تعهدات جهاددانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی براساس 

این تفاهمنامه مشترک اشاره کرد.
بر اساس این گزارش، در مفاد این تفاهمنامه مشترک؛ معرفی خدمت به 
شهروندان و کاربران اپلیکیشن با ارسال پیام و درج در فروشگاه خدمات، 
دریافت سفارش خدمات از سوی شهروندان و کاربران، اعلام محل خدمت 
به تیم جهاد دانشگاهی با اعلام قیمت و هزینه کاربران و دریافت بازخورد 
نظرات کاربران، جزو تعهدات شرکت زیست اپ و همچنین معرفی خدمات 
مندرج در تفاهم‌نامه به شــهروندان از طریــق ابزارهای ارتباطی فضای 
مجازی، سرای محلات، شورایاران محلات و هماهنگی جهت در اختیار 
قرار دادن فضاهای مورد نیاز جهت انجام اقدامات اجرایی در اماکن وابسته 
به معاونت اجتماعی و فرهنگی منطقه دو شامل سرای محلات و غیره به 

عنوان تعهدات شهرداری منطقه 2 مطرح شده است.

چه کنیم تا کرونا خاموش شود؟

اپیدمیولوژیست و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی اظهار 
داشت: آنچه در حال حاضر می‌تواند بار ناشی از کووید ۱۹ در کشور 
را کم یا راهکاری برای کنترل و مهار این بیماری باشد، تقویت و 
تشدید خودقرنطینگی گروه‌های پرخطر مانند سالمندان، افراد 
دارای بیماری‌های زمینه‌ای همچون بیماری‌های قلبی عروقی، 

فشارخون و دیابت است.
فاصله گذاری هوشــمند با محدودیت های زیادی همراه است و 
شــاید مردم در طولانی مدت نتوانند به طور کامل به آن پایبند 
باشند و حتی اگر دولت تنگناهای اقتصادی مردم را رفع کند، به 

لحاظ روانی بهتر است دوره محدودیت ها کوتاه باشد. 
دکتر حمید سوری گفت: شــدت عمل و اقدامات مورد نیاز برای 

کنترل و مهار بیماری در کشور ما در مقایسه با کشورهایی که با 
جرایم سنگین و دخالت نظامی وارد صحنه شدند، کم بود و به جز 

روز طبیعت عملا انتظارات در این زمینه برآورده نشد.
وی ادامه داد: با توجه به بازگشایی برخی از مشاغل و کسب و کارها 
و افزایش تردد مردم در شهرها، امکان سرایت بیماری به دیگران 
افزایش یافته و بهتر اســت مردم به خصوص گروه های پرخطر 

همچنان در خانه بمانند.
سوری با اشــاره به اینکه گروه های پرخطر بیشتر از سایرین در 
معرض ابتلا به این بیماری هستند، از این افراد تقاضا کرد تا حد 
امکان از حضور در مکان های شلوغ و پرتردد به شدت پرهیز کنند.

سوری ادامه داد: وضعیت عادی نشده است و مردم همچنان باید 
فاصله گذاری اجتماعی و بهداشــت فردی و جمعی به خصوص 

شستن منظم دست ها با آب و صابون را انجام دهند.
وی، تعادل منطقی و ســنجیده بیم و امید در جامعه را ضرورتی 
اجتناب ناپذیر دانست و گفت: رســانه ها نقش اساسی در پرهیز 
جامعه از عادی سازی شــرایط و همچنین رعایت کامل اقدامات 
محافظتی و آمادگی بیمارستان ها و مراکز بهداشتی درمانی برای 

هجوم موارد جدید، دارند. 
ویروس کرونا اواسط ماه دســامبر ۲۰۱۹ در ووهان واقع در مرکز 
چین گزارش شد. ابتدا از این بیماری به عنوان ذات‌الریه نام برده 
می‌شد؛ اما کمیسیون ملی بهداشــت چین در ۳۰ دسامبر سال 
۲۰۱۹ )۹ دی( به صورت رسمی شــیوع این ویروس را در چین 
اعلام کرد. این ویروس در دو ماه گذشــته بیش از ۱۵۰ کشور و 

منطقه را درگیر کرده است.

افزایش سفر؛ نگرانی شیوع موج دوم کرونا را بیشتر کرد
یک پزشک متخصص درباره رخ دادن موج دوم و سوم شیوع کرونا پس از برداشته شدن برخی از محدودیت‌ها ابراز 
نگرانی کرد و گفت: رفع محدودیت تردد بین شهرها و افزایش سفر، نگرانی از شیوع موج دوم کرونا را بیشتر کرده 
است.دکتر معصومه عنایتی  با اشاره به گستره‌ شــیوع کرونا در مازندران و تلاش مضاعف کادر درمان در کنترل 

بیماری اظهار کرد: قطعا بدون همیاری مردم و رعایت الزامات بهداشتی شیوع کرونا کاهش چمشگیری نخواهد 
داشت.وی تصریح کرد: با توجه به برداشته شدن محدودیت‌های وضع شده و احتمال بازگشایی مدارس و دانشگاه‌ها 

شدت مراقبت باید افزایش یابد تا شاهد افزایش تعداد مبتلایان به کووید ۱۹ نباشیم.وی خاطرنشان کرد: مطابق آمار ارائه 
شده در دانشگاه علوم پزشکی مازندران طی ۲۴ ساعت گذشته ۶۸ مورد جدید مبتلا به ویروس کرونا بستری هستند و از آنجا که 

این آمار به‌طور روزانه در همین مقدار مانده و کاهش و افزایش کمی در آن دیده می‌شود، پس هنوز خطر جدی است.عنایتی گفت: تعداد افراد بستری شده 
به دلیل ابتلا به کرونا در صورت عدم رعایت پروتکل‌های بهداشتی با توجه به بازگشایی‌ها ممکن است با شیب ملایم افزایشی همراه شود و در این صورت 
رخ دادن موج دوم و سوم شیوع کرونا دور از انتظار نیست.وی ادامه داد: وضعیت بیماری کرونا تا حدودی کنترل شده اما درباره بروز موج دوم  و سوم این 
بیماری نگرانی وجود دارد.این پزشک متخصص بیان کرد: در صورت رعایت نکردن فاصله گذاری اجتماعی ممکن است بار دیگر شاهد موج فزاینده این 

بیماری باشیم؛ حتی در کشورهایی که به نظر می‌رسد پاک هستند، »پیک دوم و سوم« کرونا محتمل است و پرونده کرونا بسته نشده است.

شرایط بازگشایی مساجد در شب‌‌های قدر
معاون بهداشت وزارت بهداشت ضمن تشریح شــرایط لازم برای برگزاری مراسم شب قدر در مساجد، 
گفت: ۲۱۰ هزار واحد صنفی تعطیل شدند و یا تذکر گرفتند. دکتر علیرضا رئیسی با بیان اینکه مرحله 
دوم غربالگری کرونا در کشور به مرز 32 میلیون رسیده است، اظهار کرد: این مرحله بر بیماران زمینه‌ای 

و افراد آســیب‌پذیر متمرکز اســت، همچنین راه‌اندازی 400 مرکز تست ســرپایی باعث شد تا ورودی 
بیمارستان‌های ما به شــدت کاهش پیدا کند. رئیسی در پاسخ به ســوالی مبنی بر بازگشایی مساجد در 

شب‌‌های قدر، تصریح کرد: همه ما دوست داریم که این محیط فراهم شود تا بتوانیم در شب‌‌های قدر حضور پیدا 
کنیم اما نگرانی که وجود دارد در رابطه با رعایت پرتکل‌‌ها و افزایش شیوع بیماری است. به زودی شرایط نهایی اعلام 

خواهد شد اما چند نکته اصلی را ذکر می‌‌کنم. اولاً اینکه این شب‌‌های قدر در فضای باز و با ظرفیت محدود برگزار شود، حداقل 
فاصله اطراف هر فرد باید یک متر باشد و سجاده و مهر و قرآن باید توسط خود فرد آورده شود و مردم از ماسک و دستکش استفاده کنند. اگر 
فضا سربسته باشد، حداکثر باید یک چهارم ظرفیت مساجد و حسینیه‌‌ها افراد را پذیرش کنند؛ یعنی مثلًا اگر یک مسجد یا حسینیه 200 نفر 
ظرفیت دارد حداکثر باید 50 نفر در آن مکان حضور یابند و حداکثر ساعاتی که مردم می‌‌توانند در این مراسم حضور یابند 2 ساعت خواهد 

بود. همچنین بسیاری از افراد می‌‌توانند در خانه‌‌هایشان این مراسم را به صورت زنده از صدا و سیما مشاهده کنند.
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Knowledge-based firm  
Researchers at Amirkabir 
University of Technology have 
managed to attain the know-
how to produce a type of 
disinfectant that does not pose 
any harm to the environment 
and humans.The firm is 
now mass producing multi 
oxidant solution that can be 
used to both sanitize surfaces 
and hands.The solution is 
produced by electrolysis of 
sodium chloride (NaCl) brine 
in an electrolytic cell. CEO of this 
company said that the process 

is exclusively owned by this 
firm, noting that no chemical 
compound is being used in the 
manufacturing process and so 
the product is environmentally 
friendly.The solution does not 
threaten the health of people 
using it, he said, adding that it is 
also alkaline in nature and non-
flammable.As almost the rest of 
the world, Iran faced a shortage 
of disinfectants and other 
products needed for the fight 
against the novel coronavirus 
in the beginning weeks of the 
outbreak. 

Failure to 
pay attention 
to standards 
to lead loss 
of target 
markets: 
deputy FM

The Iranian Deputy 
Foreign Minister 
for Economic 
Diplomacy Affairs 
Gholamreza Ansari 
said on Sunday that 
failure to comply 
with the standards 
will lead to the loss 
of target markets.
If some Iranian 
exporters fail to 
pay attention to 
the standards, they 
will lose the export 
target markets.
This situation 
will inflict serious 
damage to the 
prestige of goods 
and status of the 
Islamic Republic 
of Iran at export 
markets, he said, 
adding, “if we 
do not have the 
necessary caution 
and calculation due 
to the presence of 
rivals at the export 
markets, we will 
face problems and 
consequently, the 
country will lose 
the target markets.”
The deputy 
foreign minister 
e m p h a s i z e d , 
“ s o m e t i m e s , 
countries prevent 
import of Iranian 
goods and 
products due to 
the inattention 
of exporters of 
the country to 
standards. In 
some cases, these 
countries have 
even embarked on 
returning goods 
to the country, so 
that this issue will 
cost dearly for 
economic status 
of the country at 
the international 
markets.”
He called on Iranian 
exporters to 
observe standards 
in production 
of their goods, 
for, there are 
other rivals in 
target markets, 
the Deputy 
Foreign Minister 
for Economic 
Diplomacy Affairs 
Ansari reiterated.
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Knowledge-based firm produces 
environment-friendly disinfectant

A c c o r d i n g 
to Director 
General of Trade 
P r o m o t i o n 
O r g a n i z a t i o n 
of Iran's Arabic-
African Affairs 

Office Farzad Piltan, Iran 
exported $12.5 billion and 
imported $9 billion worth 
of commodities from these 
countries, IRNA reported.
Iraq was Iran’s main export 
destinations among the 
countries under review 
as $9 billion worth of 
goods were exported to 
the neighboring state last 
year. It was followed by 
the UAE with $2.5 billion, 
Oman with $450 million, 
Qatar with $200 million, 
Kuwait with $180 million, 
Syria with $160 million, 
Lebanon with $30 million, 
Jordan with $21 million 
and Bahrain with $10 
million.
The UAE was the biggest 
exporter to Iran in the fiscal 
2019-20, as the country 
exported $8.7 billion 
worth of commodities 
to the Islamic Republic 
during the period. It was 
followed by Oman with 
$167 million, Iraq with 
$131 million, Jordan with 
$21 million, Lebanon with 
$18 million, Qatar with 
$12 million, Syria with $11 
million and Bahrain with 
$2 million.
Iran did not have any 
commercial exchanges 
with Saudi Arabia last year.
Data released on Iran’s 
foreign trade during the 
period under review show 
the UAE was Iran’s second 
biggest trading partner 
among countries, Iraq was 
fourth, Oman was 18th, 

Qatar was 34th, Kuwait 
was 39th, Syria was 41st, 
Lebanon was 62nd, Jordan 
was 63rd and Bahrain was 
88th.
Accounting for a Quarter of 
Iran's Overall Trade
Iran’s non-oil foreign trade 
stood at $85 billion in the 
fiscal 2019-20, of which 
exports accounted for 
$41.3 billion and imports 
for $43.7 billion, Mehdi 
Mirashrafi, the head of the 
Islamic Republic of Iran 
Customs Administration, 
said.
Trade with the Persian 
Gulf states accounted for 
about a quarter of Iran's 
all commercial exchanges 
with other countries.
Exports to these states 
accounted for 30% while 
imports accounted for 
20% of overall exchanges 
with other countries.
Oil-based products and 
byproducts, as well as 
petrochemical products, 
are included in Iran's non-
oil export data. In fact, 
petrochemicals and gas 
condensates constitute 
the greater share of total 
exports. 
Noting that Iran traded 
over 169 million tons of 
goods last year, Mirashrafi 
said exports weighed 
133.9 million tons, three 
times as much as the 
imports in weight and 
about 13.5% more than 

the previous year. 
“In terms of value, 
however, exports show a 
7% decline year-on-year,” 
he was quoted as saying by 
Mehr News Agency.
“Imports reached 35.3 
million tons in fiscal 2019-
20, indicating a 9.3% 
growth year-on-year. As 
such a $2.4-billion in trade 
deficit was registered for 
the country during the 
period under review. Raw 
materials, machinery 
and intermediate goods 
accounted for 85% of the 
imports.”
The IRICA chief further 
said petrochemicals 
made up the lion’s share 
of exports, which indicates 
that the country is moving 
from its dependency on 
selling unprocessed 
goods toward exporting 
petroleum products.
“However, the fact that 
each ton of Iranian 
imports was valued at 
$1,220 and each ton of 
exports was worth only 
$309 indicates that 
exports of unprocessed 
goods continue to pose 
a challenge for Iran’s 
economy," he said. 
“China was Iran’s main 
export destination that 
purchased $9.5 billion 
worth of non-oil goods 
from us last year, followed 
by Iraq with $8.9 billion, 
Turkey with $5.4 billion, 

the UAE with $4.5 billion 
and Afghanistan with 
$2.3 billion. Our top five 
partners in exports were 
Asian countries and mostly 
neighbors. Other countries 
imported $10.9 billion 
worth of Iran’s non-oil 
goods last year.” 
Mirashrafi said China was 
Iran’s top trading partner 
in terms of imports.
“The Asian country sold 
$11.2 billion worth of non-
oil goods to Iran last year. 
The UAE with $8.9 billion, 
Turkey $4.9 billion, India 
$3.6 billion and Germany 
with $2.1 billion worth of 
exports to Iran were Iran’s 
other key trading partners 
in terms of imports," he 
said.
The imports chiefly 
included material used 
in the manufacturing, 
livestock feed, essential 
goods, medical equipment 
and pharmaceuticals. 
Last year’s imports of 
livestock feed and essential 
goods were 3 million tons 
more compared with the 
year before. 
According to Mirashrafi, 
IRICA’s numbers show 
intermediate goods worth 
$29.7 billion and capital 
goods worth $5.9 billion 
were imported into the 
country last year. 
Consumer goods 
constituted 8% of total 
imports last year.

Iran extracts over 64.2mn tons 
of iron ore last year
 Islamic Republic of Iran extracted more than 64.2 
million of iron ore in the past Iranian calendar year 
[from March 21, 2019 to March 20, 2020].
According to the Iranian Mines and Mining 
Industries Development and renovation 
Organization [IMIDRO], 10 large mine and mining 
units of the country extracted over 64,274,983 tons 
of iron ore last year [ended March 20, 2020].
According to the scheduled program, it is targeted 
that Iran will produce 55 million tons of steel 
in 2025 Outlook Plan and for this purpose, the 
country will need about 160 million tons of iron 
ore concentrate.
Islamic Republic of Iran is currently considered as 
top 10 largest steel producer in the world in a way 
that the country produced more than 27 million 
tons of steel last year [ended March 20, 2020].
Iran Air to resume first 
post-corona foreign flight to 
Amsterdam
 Iran’s National Flag Carrier, Iran Air, will resume its 
first foreign flight in the post-coronavirus period 
on Thursday.
‘Iran Air’ on Monday revealed its flights from 
Tehran to Amsterdam are scheduled to be launched 
every Thursday.
With the necessary follow-ups made with the Dutch 
Airline and issuance of flight license, Iran Air will 
resume its scheduled flights to Amsterdam Airport 
by observing health protocols.
These flights will be operated every Thursday 
from Imam Khomeini International Airport [IKIA] 
to Amsterdam Airport through winning licenses 
from the Ministry of Health and Medical Education, 
Iranian Civil Aviation Organization [ICAO] in full 
compliance with the health protocols.
For further information, applicants may 
get in touch with the airline via phone 
(+982146621888) or refer to its offices in Tehran 
and Amsterdam for booking tickets.
Iran to export corona serology 
kits to Turkey next week: 
official
 Head of Communication, Information and Public 
Relations Dept. of the Vice-Presidency for Science 
and Technology Parviz Karami said on Mon. that 
Islamic Republic of Iran will export COVID-19 
serology kits to neighboring Turkey next week.
The process of contract for selling coronavirus 
serology kits to Turkey has been finalized and 
Iran will start exporting and dispatching corona 
serology kits to this country next week, he added.
Giant steps have been taken in the country with 
exporting homegrown corona serology kits to 
other countries, he said, adding, “accordingly, 
Islamic Republic of Iran could produce a high-tech 
product using its experts and talents in the shortest 
time possible which observe requirements of 
international and European standard rules and 
regulations.”
At the condition that foreign media outlets are 
propagating false news against the country and are 
trying to disturb public opinions, knowledge-based 
companies in the country started exporting their 
up-to-date products and showcase the authority 
of Iranian science and technology to the world, 
Karami emphasized.
Elsewhere in his remarks, he pointed to the 
advanced Iranian technology and said, “the level 
of Iran’s science and technology is so high that 
Germany and other European countries have 
presently asked for importing Iranian-made 
coronavirus diagnostic kits.”

Iran’s non-oil commercial exchanges with Persian 
Gulf Arab states, including Iraq, the UAE, Oman, Qatar, 
Kuwait, Syria, Lebanon, Jordan and Saudi Arabia, hit 
21.5$ billion in the last Iranian year that ended on 
March 2020 ,19.

Iran's Trade With Persian Gulf States 
Tops 21$ Billion
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The IRICA chief 
further said 
petrochemicals 
made up the 
lion’s share of 
exports, which 
indicates that 
the country is 
moving from 
its dependency 
on selling 
unprocessed 
goods toward 
exporting 
petroleum 
products.
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Rumors of 
Germany’s ban 
on Hezbollah's 
activities, which 
have been 
circulating since 
Nov. 2019, came true 

on Ap. 23, 2020. In Nov. 2019, 
German media outlets claimed 
that the Foreign Ministry 
and the Justice Department 
had accepted a political ban 
on Hezbollah and that the 
German Interior Ministry had 
reviewed it the week after. But 
the German Interior Ministry 
denied the news, which 
was widely reported in the 
German and European media. 
A spokesman for the ministry 
Steve Alter tweeted, “we do 
not confirm the media reports 
that the German government 
has banned Hezbollah from 
operating."
However, on April 23, 2020, 
German Interior Minister 
Horst Seehofer officially 
announced that the Berlin 
government has banned 
Hezbollah from operating 
in Germany. Following the 
announcement, police began 
searching four mosques close 
to Hezbollah in Germany, the 
European country where 
Hezbollah was most active. 
Dozens of police forces used 
operational and search dogs 
during inspections of the 
mosques which were only a 
place to worship by civilians 
and ordinary people.
In Sep. 2019, the US 
ambassador to Berlin Richard 
Grenell repeatedly stated that 
he had spoken to German 
officials about the ban on 
Hezbollah's activities. Jewish 
associations and institutions 
in Germany also insisted on 
this regard. Israel Ambassador 
to Berlin Jeremy Issacharoff 
also welcomed Germany's 
decision. Israeli Foreign 
Minister Israel Katz and 
other Jewish organizations 

in Germany also called the 
move an important decision. 
For example, chairman of the 
American Jewish Committee 
David Harris (AJC) said, "We 
welcome Berlin’s decision, 
which we have been waiting 
to be implemented for 
a long time." Along with 
Israel, US officials have 
long been waiting for the 
German government to shut 
down Hezbollah-affiliated 
associations. US Secretary 
of State Mike Pompeo has 
repeatedly spoken out about 
the need to ban Hezbollah in 
Germany.
Based on the remarks made 
by the Israeli and American 
officials, it can be concluded 
that the German’s decision 
to ban Hezbollah was largely 
due to political concerns. 
We can say that Germany’s 
policy is formed on the basis 
of Israel’s interests which has 
affected the domestic and 
foreign policy of the Berlin 
government.
German Foreign Minister 
Heiko Maas, like his Israeli 
counterpart, welcomed 
the decision and positively 
evaluated Hezbollah's ban 
due to its denial of Israel's 
existence. Even the content 
of the statements of other 
partner parties in the German 
government emphasized that 
a group full of ideas of crushing 
the Jewish state could not be 
present within the borders of 
Germany.
Germany’s double standard in 

domestic policy
Hezbollah, which has been 
banned in Germany, is one 
of the main supporters of 
Lebanese Prime Minister 
Hassan Diab, who took office 
in Jan. Hezbollah is one of 
the most significant actors 
in Lebanese politics, with 
13 seats in parliament and 3 
ministers in the government. 
Hezbollah‘s activity is based 
on political legitimacy and 
has been banned in Germany 
due to political concerns. This 
move is completely contrary 
to Germany's political 
understanding of human 
rights and the constitution.
In fact, Europe, and especially 
Germany, has had the same 
relations with all Lebanese 
officials and parties, and even 
to this day, they had not created 
any obstacle for Hezbollah 
in order to keep all means of 
communication with Beirut.
The desire of German 
diplomats to mediate 
between Hezbollah and 
Israel was one of the reasons 
they did not want to cut ties 
with Hezbollah. For example, 
Gerhard Conrad, the mediator 
between Israel and Hezbollah, 
plays an important role in the 
exchange of prisoners and 
moreover, he is known for his 
good relations with Lebanon. 
Therefore, Germany's move 
to ban Hezbollah's political 
activities will also indirectly 
affect Berlin-Beirut relations.
Germany’s Double Standard in 
Prohibition Act

The ban on Hezbollah's 
political wing in Germany has 
drawn attention to the PKK's 
extensive terrorist activities, 
which have previously been 
banned. Has Germany been 
able to adopt the same policy 
against PKK's terrorist acts as 
it did against Hezbollah which 
is a legitimate political party in 
Lebanon?
The PKK has been considered 
as a "criminal organization" 
since 1993 by the German 
Federal Prosecutor's Office 
and has been carrying out 
its illegal activities in the 
form of non-governmental 
organizations in order to cover 
up its crimes. Every year, the 
PKK organizes a campaign 
to raise money and demands 
a percentage of the families' 
monthly income. The illegal 
revenues will provide a 
significant portion of the 
group's budget.
In addition to eliminating 
its opponents, the PKK in 
Germany also has a history 
of operations against some 
German institutions in its 
crime list. In 2011, for example, 
members of the group took the 
German RTL channel building 
in Cologne by force and 
sought to broadcast Abdullah 
Ocalan's release demand. 
Also on Aug. 12, 2016, they 
invaded the headquarter of 
the state-run WDR channel in 
Cologne, and on Mar. 21, 2018, 
fifty members of the group 
entered the SPD party building 
in Frankfurt.

PMU Forces Kill Daesh 
Ringleader in Iraq’s Diyala
 Members of Iraq's Popular Mobilization Units 
(PMU), known as Hashd al-Sha'abi, killed a senior 
leader of the Daesh terror group in the eastern 
province of Diyala.
Sadiq al-Hosseini, a senior official of Hashd al-
Sha’abi, said that the Daesh ringleader was killed in 
Haoz al-Waqf area, northeast of Diyala, Almaalomah 
news agency reported on Sunday.
He said that precise intelligence collected or 
received by the PMU led to the killing of the terror 
leader in the area, which is some 25 kilometers 
northeast of Baqubah, the provincial capital, 
stressing that with his killing, Daesh suffered yet 
another blow from the Iraqi forces.
Yilmaz al-Najjar, the PMU’s commander in northern 
Iraq, said that Hashd al-Sha’abi fighters managed 
to arrest three Daesh commanders in the north-
central Kirkuk province, after gathering precise 
intelligence, Press TV reported.
Daesh has intensified its attacks in Iraq amid 
Baghdad’s call on the US to pull out its forces from 
the Arab country.
In a vote on January 5, the Iraqi parliament called 
for an end to the presence of all foreign troops, 
including Americans.
The vote came two days after the US military - acting 
on US President Donald Trump’s order - launched 
a fatal drone strike on senior Iranian anti-terror 
commander Lieutenant General Qassem Soleimani 
upon his arrival in the Iraqi capital at the invitation 
of the Baghdad government.
The attack also claimed the lives of Abu Mahdi al-
Muhandis, the second-in-command of the PMU, and 
eight other Iranian and Iraqi people.
Washington has threatened sanctions should US 
troops be expelled instead of heeding the Iraqi 
parliament’s call to end the occupation of the 
country.

 Future of Syria must 
be decided by its nation: 
Mousavi
Iranian Foreign Ministry spokesman Abbas 
Mousavi said that Iran, Russia, and Turkey 
safeguard the Astana Peace Process and are 
working to reduce tensions in Syria, establish a 
constitutional committee, and pursue the process 
of dialogue and national reconciliation so that the 
Syrian nation can decide on their future.
He made the remarks on Sunday, denying the 
claims by some media outlets that the countries 
safeguarding of the Astana Peace Process had 
made decisions regarding the future of the Syrian 
government.
Iranian Foreign Ministry spokesman emphasized 
that it is only the Syrian people who will decide 
on their future, the type of government and their 
rulers, adding, “The Islamic Republic of Iran has 
always stood by the Syrian government and nation 
to fight against terrorism and will continue to do so 
in the future.”

Banning Hezbollah, an example of Germany's 
double standard in domestic policy

Rumors of Germany’s ban on Hezbollah's 
activities, which have been circulating since 
Nov. 2019, came true on Ap. 2020 ,23.
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 Fatalities in Iran Naval 
Vessel Accident Rises to 
19
The Islamic Republic of Iran’s Navy confirmed on 
Monday that 19 servicemen have been martyred and 15 
others injured in an incident involving a military vessel 
in the country’s southern waters.
The Iranian Navy’s Public Relations Department 
announced in a statement that the incident involving 
‘Konarak’ light logistical vessel occurred on Sunday 
evening, May 10, when a number of the Navy vessels 

were carrying a naval exercise off the coasts of Jask and 
Chabahar southeast of Iran.
According to the statement, 19 naval forces have been 
martyred and 15 others have been injured, who are in 
stable conditions.
Following the event, the naval rescue and relief teams 
were immediately deployed to the scene, disembarked 
the injured and the bodies, and took the injured 
servicemen to the medical centers, it added.
The forces on board the doomed vessel showed 
exemplary courage to save their comrades, the statement 
added.
The Konarak vessel has been pulled to a naval pier in 

the region for technical 
investigation, it noted.
The Navy has also 
offered condolences 
to the families of the 
martyrs, praised the 
naval forces’ morale and 
military preparedness, 
and has underlined that 
any speculation about the 
incident would be dismissed until 
the expert teams at the accident scene conduct a 
detailed investigation.

Based on the 
remarks made 
by the Israeli and 
American officials, 
it can be concluded 
that the German’s 
decision to ban 
Hezbollah was 
largely due to 
political concerns. 
We can say that 
Germany’s policy 
is formed on the 
basis of Israel’s 
interests which 
has affected the 
domestic and 
foreign policy 
of the Berlin 
government.
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US Sanctions 
Hindering 
Syria’s 
Coronavirus 
Response: 
Bashar Al-
Ja'afari

 Syria’s permanent 
representative to the 
United Nations blasted 
US sanctions against 
the Arab country, 
saying that the bans 
have hampered 
the government’s 
efforts to rein in the 
spread of the deadly 
coronavirus.
“Unilateral coercive 
economic measures 
hinder Syria’s ability to 
meet the basic needs of 
its people and confront 
the epidemic of the 
novel Coronavirus,” 
Bashar al-Ja'afari said 
on Sunday, according 
to SANA news agency.
“Syria mobilized 
all of its available 
human, medical and 
nutritional resources 
to the benefit of all 
Syrians wherever they 
are to confront the 
Covid-19 pandemic, 
but those capabilities 
will continue to be 
negatively affected 
by unilateral coercive 
measures,” he added.
The senior diplomat 
said the sanctions 
continue to weaken the 
capacity of the public 
and private health 
sector in Syria by 
hampering the import 
of medicines and 
medical supplies as 
these measures affect 
the Syrian banking 
sector, especially with 
regard to foreign bank 
transfers, as well as its 
impact on the capacity 
of the main economic 
sectors to carry out 
their tasks in the fields 
of energy, banking, 
industry, transport, 
communications, and 
internal and external 
trade
Al-Jaafari refuted 
the recent American 
allegations about 
the exemptions and 
exceptions by the 
US government that 
allow the delivery of 
humanitarian aid and 
business transactions 
with Syria to provide 
medical and food 
supplies.
“The US exemptions 
depend on political 
considerations and the 
aid only reaches areas 
under the control of 
terrorist groups,” he 
clarified.

Iran
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Iranian, Afghan foreign 
ministers discuss border 
accident
In a phone conversation, Iran and Afghanistan’s foreign ministers 
discussed investigation on an accident leading to the drowning of a 
number of Afghan nationals in the Harir Rood joint border river.
In the phone call, Mohammad Javad Zarif and Mohammad Hanif 
Atmar agreed to dispatch research teams to the place of incident, Iran’s 
Mashhad, and Afghanistan’s Herat, for conducting a joint investigation.
The goal of the investigation is to find the reasons for the accident and 
finding practices to prevent such incidents from happening in the 
future.
Some Afghan media claimed on May 1, that more than 40 illegal 
migrants, who have entered Iran for finding a job, were arrested by 
Iranian border guards and thrown to Harir Rood River from whom a 

number died.
The claims were abused by some media seeking to tarnish the two 
countries’ relations.
On May 3, Foreign Ministry spokesman Seyyed Abbas Mousavi rejected 
any Iranian Border Guard involvement in an incident for afghan 
migrants and said that the incident happened to a number of Afghan 
citizens in the border area was on the Afghan side of the border.
Border Guards of the Islamic Republic of Iran have dismissed 
allegations that Iranian border guard forces detained and tortured 
illegal Afghan migrants on the Iranian-Afghan border.
Afghanistan shares more than 500 miles of border with Iran. About 
three million Afghans -a mix of refugees and illegal migrants- live in 
Iran, a large number of them having arrived after their country plunged 
into conflict in the 1980s.
Young Afghans constantly flow across the border to seek work, many of 
them smuggled through dangerous deserts, often traveling for a week 
at a time packed into the back of pick-up trucks.

In recent 
months, after the outbreak of coronavirus, the flow 
was reversed. Between January and April, about 240,000 Afghans had 
returned from Iran.
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'We are expected to face difficult autumn ahead': Namaki
 Iranian Minister of Health and Medical Education Saeed Namaki said, “We are 
expected to have one of the toughest autumns ahead due to the coincidence of 
influenza and coronavirus, and if that happens, we need to be fully prepared.”
COVID-19 is an unknown virus and we expected that it will be weakened 
by the heat like SARS and MERS viruses, said Namaki, adding that while 
we now see that in the tropical province, such as Khuzestan, the peak of 
the disease is occurring.Due to the coincidence of influenza and coronavirus i n 
autumn, we expect that we will face one of the toughest autumns ahead and we should be fully 
prepared, he added.According to Iran’s Health Ministry Spokesman Kianoush Jahanpour on Saturday, 
the number of coronavirus cases has hit 106,220 in the country, while 85,064 have recovered from 
the disease.

Iran is ready for a full prisoner 
exchange with the United 
States, Iranian government 
spokesman Ali Rabiei said."We 
are ready to exchange Iranian 
and American prisoners and 
we are prepared to discuss 
this issue but Americans have 
not responded yet," he added.
"We are worried about 
the safety and health of 
Iranians in jail ... We hold 
America responsible for 
Iranians` safety amid the 
new coronavirus outbreak," 
Rabiei confirmed.In a rare 
act of cooperation between 
two longtime foes, the United 
States and Iran swapped 
prisoners in 2019 - American 
graduate student Xiyue 
Wang, detained for three 
years on spying charges, and 
imprisoned Iranian stem-
cell researcher Massoud 
Soleimani, accused of sanction 
violations.
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On Sunday, Chinese authorities 
reclassified Shulan, a city near the 
Russian and North Korean borders, 
as high risk, after a cluster of cases 
connected to a woman with no known 
history of travel or exposure to the virus.
It came just a week after China 
designated all regions in the country 
as low or medium risk. On Sunday the 
country’s national health commission 
reported 17 new cases, its second day 
of a double-digit rise and its highest 
number in nearly two weeks.
Five locally transmitted cases were in 
three provinces which border Russia or 
North Korea – three in Jilin, and one each 
in Heilongjiang and Liaoning.
All of Jilin’s new cases were in Shulan 
city, including a 28-year-old woman, a 
45-year-old man and a 56-year-old man, 
bringing the city’s total to 12.
Chinese state media, CGTN, said 
authorities have ordered the temporary 
closure of all public places in Shulan, 
including sports facilities, cinemas 
and libraries, and for all residents 
to stay home except under “unusual 
circumstances”. Students in their final 
year of middle or senior high school will 
return to online learning, it said. No taxis 
can leave the city, and all public transport 
has been suspended.
Local media said the source of Shulan’s 
chain of infection remained a mystery. 
Jilin provincial health commission said 
it originated with a 45-year-old woman 
who has no residential or travel history 
outside the province, and no known 
contact history with people returning 
from overseas or key provinces, The 
Guardian reported.
In recent weeks China has enacted 
border closures and social restrictions 

on areas bordering Russia, including 
Suifenhe, in the east of Heilongjiang 
province, after some people returning to 
China via land borders were diagnosed 
with Covid-19.
According to a local government 
WeChat account, on 2 May Shulan health 
authorities said that in the last three 
weeks of April, 308 Shulan residents 
had returned from Russia via Suifenhe 
and Manzhouli ports. Eight were 
quarantined in a Jilin infectious disease 
hospital, and the remaining 300 were 
isolated in Shulan city, the People’s Daily 
reported.
In the city of Wuhan, where the virus 
originated at the end of last year, Chinese 
authorities also reported five new cases 
on Sunday, the city’s highest number of 
new infections since 11 March.
The new cases, all local transmissions, 
were among 17 new cases nationwide, 
the highest in almost two weeks.
Authorities in Wuhan imposed 
draconian restrictions on travel and 
movement in what appeared to have 
been a successful bid to quash the 
outbreak.That lockdown began to ease 
in recent weeks, as authorities said the 
disease was under control, most recently 
with children returning to school, and 
travel to and from the city allowed.
On Chinese social media the quick rise 
in cases sparked concern. “We still need 
to take protective measures, five cases is 
really terrible,” wrote one user on Weibo.
 “Before (now) there were almost 
no transfers from asymptomatic to 
confirmed diagnosis in Hubei province,” 
wrote another. “Government should 
respond to social concerns in a timely 
manner.”
 “It’s not easy to slow down,” wrote a 
third. “I felt a little relaxed and now it 
starts again, and I’m starting to panic 
again. Come on, Wuhan.”
China’s has reported a total of 82,918 
cases and a death toll of 4,633.

The Chinese foreign ministry has 
dedicated most of its press briefings 
over the past week to rejecting 
accusations by U.S. politicians, 
especially Secretary of State Mike 
Pompeo, that China had withheld 
information about the new coronavirus 
and that it had originated in a laboratory 
in the city of Wuhan.
A 30-page, 11,000-word article posted 
on the ministry website on Saturday 
night repeated and expanded on the 
refutations made during the press 
briefings, and began by invoking 
Abraham Lincoln, the 19th century U.S. 
president.
“As Lincoln said, you can fool some of 
the people all the time and fool all the 
people some of the time, but you cannot 
fool all the people all the time,” it said in 
the prologue.
The article also cited media reports 
that said Americans had been infected 
with the virus before the first case 
was confirmed in Wuhan. There is no 
evidence to suggest that is the case.
Keen to quash U.S. suggestions that 
the virus was deliberately created 
or somehow leaked from the Wuhan 
Institute of Virology, the article said 
that all evidence shows the virus is 
not man-made and that the institute 
is not capable of synthesising a new 
coronavirus.
“TIMELY” WARNINGS
The article also provided a timeline of 
how China had provided information 
to the international community in a 
“timely”, “open and transparent” 
manner to rebuke U.S. suggestions that 
it had been slow to sound the alarm.
Despite China’s repeated assurances, 

concerns about the timeliness of its 
information have persisted in some 
quarters.
A report by Der Spiegel magazine last 
Friday cited Germany’s BND spy agency 
as saying that China’s initial attempt 
to hold back information had cost the 
world four to six weeks that could have 
been used to fight the virus.
The article rejected Western criticism 
of Beijing’s handling of the case of Li 
Wenliang, a 34-year-old doctor who 
had tried to raise the alarm over the 
outbreak of the new virus in Wuhan. His 
death from COVID-19, the respiratory 
disease caused by the virus, prompted 
an outpouring of rage and grief across 
China.
The ministry article said Li was not a 
“whistle-blower” and he was never 
arrested, contrary to many Western 
reports.The article did mention that 
Li was reprimanded by the police for 
“spreading rumours”. Though Li was 
later named among “martyrs” mourned 
by China, an investigation into his case 
also drew criticism online after it merely 
suggested the reprimand against him be 
withdrawn.
Rejecting suggestions by U.S. President 
Donald Trump and Pompeo that the 
new coronavirus should be called the 
“Chinese virus” or “Wuhan virus”, the 
article cited documents from the World 
Health Organization to say the name of 
a virus should not be country-specific.

New Coronavirus Outbreaks Spark Unease in 
China

China refutes 24 'lies' by U.S. politicians 
over coronavirus

 An untraced coronavirus outbreak in a Chinese city near 
the Russian border and a spate of new cases in Wuhan 
has prompted fears of a fresh wave of infections in China.

China has issued a lengthy rebuttal of what it said were 24 
“preposterous allegations” by some leading U.S. politicians 
over its handling of the new coronavirus outbreak.

“As Lincoln 
said, you can 
fool some of the 
people all the 
time and fool all 
the people some 
of the time, but 
you cannot fool 
all the people all 
the time,” it said 
in the prologue.

The new 
cases, all local 
transmissions, 
were among 
17 new cases 
nationwide, the 
highest in almost 
two weeks.



پیشنهاد دبیر انجمن خودروسازان: قیمت خودرو در بورس تعیین شود
دبیر انجمن خودروسازان پیشنهاد داد با توجه به اینکه همه نهاده های تولیدی خودرو در بورس عرضه می شوند، 

خود خودرو هم در بورس معامله شود، گفت: راه دوم این است که قیمت خودرو آزاد شود.
 مازیار بیگلو در نشست مشترک قطعه سازان و خودروسازان با بیان اینکه صنعت قطعه سازی اگرچه یک هفته 
با تاخیر کار خود را در سال جدید آغاز کرده است، اما کمترین آسیب را از شیوع ویروس کرونا دیده است و بر این 

اساس، سعی کردیم که پروتکل های بهداشتی را رعایت کنیم.
وی افزود: بر این اساس صنعت خودروسازی نیز با تیراژ خوبی امسال را آغاز کرده است، بنابراین امیدواریم که با حفظ 

تیراژ جلوی تلاطم بازار را بگیریم.
همچنین احمد نعمت‌بخش، دبیر انجمن خودروسازان گفت: از ابتدای امسال ارز نیمایی به صنعت خودرو داده نشده است، این 

در حالی است که صنعت خودروسازی به دلیل عدم تصمیم گیری به موقع همواره آسیب دیده است، این در حالی است که ۱۶ ماه است 
که خودروسازان تغییرات قیمتی نداشته اند.

وی افزود: با قیمت های دستوری و قبل تر از آن نیز با فرمول قیمت گذاری، بالغ بر ۴۰ هزار میلیارد تومان ضرر دیدیم و در اسفندماه سال گذشته با 
تجدید ارزیابی دارایی ها از ورشکستگی خارج شده اند، اما خودروسازان هزاران میلیارد تومان به قطعه سازان بدهکار هستند.

نرخ محصولات ایران‌خودرو ۱۰ درصد و سایپا ۲۳ درصد افزایش می‌یابد
رئیس شورای رقابت گفت: از این پس فروش خودروها صرفا به صورت قرعه کشی خواهد بود و کسانی می 
توانند ثبت نام کنند که ملی ثبت شده برای خرید خودرو نداشته و ظرف سه سال اخیر خودرو نخریده باشند.

 رضا شیوا، رئیس شورای رقابت در جلسه امروز ستاد تنظیم بازار گفت: تا جایی که امکان دارد قرار است که 
تقاضا برای خرید خودرو به گونه‌ای محدود شود که فقط تقاضای مصرف کنندگان واقعی به سمت پیش 

خرید از خودروسازان بیاید.
رئیس شورای رقابت افزود: براساس دستورالعمل جدید، در پیش فروش‌های جدید فروش خودرو به صورت قرعه 

کشی خواهد بود و افرادی که ظرف سه سال گذشته خودرویی خریداری نکرده باشند یا کارت ملی آنها دارای کد 
تکراری ثبت شده در سامانه نباشد، اجازه خواهند داشت تا در این قرعه کشی شرکت کنند.

به گفته شیوا، هم اکنون تقاضا بالاتر از عرضه است و چاره‌ای نیست جز اینکه در کنار قرعه کشی مکانیزمی برای توزیع عادلانه خودرو لحاظ شود.
وی افــزود: بــا توجه بــه ایــن وضعیتــی کــه وجــود دارد، فرمــول و دســتورالعمل تنظیــم قیمت به ســتاد تنظیــم بازار ارســال 
 شــده اســت و به طور متوســط قیمــت خودروهــای ایــران خــودرو ۱۰ درصــد و قیمــت خودروهــای ســایپا ۲۳ درصــد افزایش 

خواهد یافت.
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بسیاری از همکاران 
ما در حال آموزش 

هستند که با کُندی 
سرعت اینترنت 

روبرو می شوند و 
ممکن است آموزش 
را به مخاطره بیندازد
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آغاز ثبت نام 
کارفرمایان برای 

دریافت وام کرونایی 
از روز چهارشنبه

مدیرکل دفتــر سیاســت‌گذاری 
و توسعه اشــتغال وزارت کار گفت: 
کارفرمایان از چهارشنبه همین هفته 
می‌توانند برای دریافت تســهیلات 
کرونایی به تدریج در ســامانه کارا 
ثبت نام کنند. علاالدین ازوجی ظهار 
داشــت: ابتدا پیامک‌هایی از وزارت 
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعی برای 
بیش از یک میلیون واحد اقتصادی 
به شدت آســیب دیده از پنج شنبه 
گذشته آغاز شده و طی امروز یا فردا 
به پایان می‌رسد. وی ادامه داد: بعد از 
ارسال پیامک مبنی بر اینکه کارفرما 
می‌تواند در صــورت تمایل ثبت نام 
کند، کارفرمایان از چهارشــنبه این 
هفته به تدریج می‌توانند با مراجعه 

به سامانه کارا اقدام به ثبت نام کنند.
مدیــرکل دفتر سیاســت‌گذاری و 
توسعه اشــتغال وزارت تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی افــزود: روند کار به 
این صورت اســت که بر اساس کد 
ملی که کارفرما وارد سیستم می‌کند 
فرایند ثبت نام آغاز می‌شود. سپس 
مشــخصات اولیه کارفرما بر اساس 
اطلاعات تأمیــن اجتماعــی ارائه 

می‌شود.
وی گفت: هــر کارفرمایی که ثبت 
نام کنــد و بتواند داده‌های لیســت 
تأمین اجتماعی در اختیار سازمان 
تأمین اجتماعــی قرار دهــد، کار 
 تأمین تسهیلاتش ســریع‌تر انجام 

خواهد شد.
ازوجی تصریح کرد: مــا یک مرکز 
تماس را آمــاده کرده‌ایــم که اگر 
اعتراضی از سوی کارفرما یا خویش 
فرمایی مبنی بر عدم دریافت پیامک 
صورت گیرد، به صورت شبانه روزی 
بتواند پاسخ ســوالات خود را از این 

مرکز تماس بگیرند. 
وی افزود: بنگاه‌های مشمول دریافت 
وام کرونایی، ۱۳ رسته شغلی هستند 
که اســامی آنها اخیراً از سوی بانک 
مرکزی بروزرسانی شد؛ این بنگاه‌ها 
ناشی از شیوع کرونا، به شدت آسیب 
دیده‌اند؛ همچنین ستاد ملی مبارزه با 
کرونا برخی از کسب و کارها را بالاجبار 
تعطیل کرده است که بر همین اساس 
این بنگاه‌ها حمایت‌های بیشــتری 
نســبت به بنگاه‌هایی کــه تعطیل 

نبودند، خواهند گرفت.
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مسئولان آموزش و پرورش 
اســتان اصفهان، این کوچ 
مجازی را یک رخداد مهم 
آموزشی می دانند و بر این 
باورند که چنیــن اتفاقی 
آموزش و پرورش را چندین 
سال به جلو پرتاب کرده که 

به مرور باید مشکلات آن را حل کرد.
خانم ایروانی که مــادر یک دختر کلاس 
ششمی است درباره مشکلات استفاده از 
اپلیکیشن شاد، می گوید: من خانه‌دارم و 
تلفن همراه ندارم، از وقتی مدارس تعطیل 
شده مجبور شدیم از گوشی همسرم برای 
آموزش آنلاین استفاده کنیم و برای او یک 
گوشــی تلفن معمولی خریداری کنیم، 
هزینه های اینترنت هم که سرســام آور 
اســت و مرتب باید چند گیگ اینترنت 

شارژ کنیم. 
آقای رنج کش که دو فرزند ۱۳ و ۹ ساله 
دارد، با اشــاره به دشواری های رسیدگی 
همزمان بــه دروس آنها، مــی گوید: از 
وقتی مدرسه استفاده از اپلیکیشن شاد 
را اجباری کرد مجبور شدیم ارزان ترین 
گوشی هوشــمند موجود در بازار را برای 
آموزش بچــه ها بخریم، امــا از صبح که 
هر دو کلاس با هم شــروع می شود، این 
دردســر را داریم که بــه درس کدام بچه 
برسیم و تا بعد از ظهر درگیر دانلود کردن 
کلیپ ها و بارگذاری تکالیف انجام شده 
 هستیم که کاری پرزحمت و وقت گیری

 است.
خانم منصوری که مــادر یک دانش آموز 
کلاس دومی اســت نیز مهمترین ایراد 
آموزش های آنلاین را وادار کردن خانواده 
ها به خرید تجهیزاتی مثل مودم و گوشی 
هوشمند و یا کامپیوتر می داند و می افزاید: 
ما در خانه نیازی به اینترنت ثابت نداشتیم، 
اما مجبور شدیم یک مودم و رایانه دست 
دوم بخریم. به نظر من ویدئوها یا فایل های 
صوتی که معلم در اینترنت بارگذاری می 
کند برای یادگیری بچه ها کافی نیست و 
فقط خوشحالم که پایه تحصیلی فرزندم 
بالا نیســت و می توانم خودم در آموزش 

مطالب به فرزندم کمک کنم.

 یک سوم دانش آموزان اصفهانی به 
نرم افزار شاد دسترسی ندارند

شهین جوانی، معاون آموزش ابتدایی اداره 
کل آموزش و پرورش استان اصفهان در 
گفت وگو با ایسنا، با اشــاره به شروع کار 
اپلیکیشن جدید شاد از روز ۲۳ فروردین 
ماه، توضیح می دهد: هنــوز هم با نقاط 
ضعف و مشکلاتی روبرو هستیم، در بعضی 
نقاط، همکارانمان می گویند که سرعت 
اینترنت پایین است و نتوانسته اند فیلم ها 
را دانلود یا ارسال کنند، چون این یک کار 
نوپا و تازه و با مشکلاتی همراه است که قطعا 
به مرور این مشــکلات حل خواهد شد و 
امیدواریم در آینده بتوانیم در تمام مسایل 
مربوط به آموزش و پرورش کودکانمان از 
این اپلیکیشن به نحو احسن استفاده کنیم.

وی برآورد می کند که نزدیک به ۳۰ درصد 
دانش آموزان اصفهانی به سامانه آموزش 
شاد دسترسی ندارند، البته این آمار دقیق 
نیست و درحال رصد آمار هستیم تا بتوانیم 

پاسخ درستی به این سوال دهیم.
جوانی، برگزاری کلاس هــای آنلاین را 
رخداد مهم آموزشی می داند و توضیح می 
دهد: آنچه مهم است از دید من یک رخداد 
مهم آموزشــی و یک کوچ مجازی اتفاق 
افتاده و ناخواســته چندین سال به جلو 
پرتاب شدیم، این پرتاب شدن خود باعث 
ایجاد ابهاماتی برای ما شده که به مرور باید 

این مشکلات را حل کنیم.
وی درباره مشکلات شبکه شــاد، ادامه 
می دهد: بسیاری از همکاران ما در حال 
آموزش هســتند که با کُندی ســرعت 
اینترنت روبرو می شــوند و ممکن است 
آموزش را به مخاطره بیندازد، یعنی معلم 
نتواند فیلم هایش را بارگذاری کند گاهی 
چنین اتفاقی می افتــد و همکاران موارد 
را به ما انعکاس می دهند، ما هم به سرعت 
وزارتخانه را مطلع می کنیم و امیدواریم 

این مشکلات به مرور حل شود.

مشکل اساسی ما اینترنت است
جوانی در پاســخ به اینکــه در ماه های 
گذشــته، کارایی اپلیکیشن شاد چگونه 
بوده اســت، می گوید: مشکل اساسی ما 
اینترنت است، یعنی اگر اینترنت سرعت 
بالایی داشته باشــد همکاران ما خیلی 
خوب توانسته اند آموزش دهند، اما هرکجا 
ســرعت اینترنت مقداری پایین است با 
مشکل روبرو می شوند، اما در کل از خود 

شبکه ابراز رضایت می کنند.
معاون آموزش ابتدایی اداره کل آموزش و 

پرورش استان اصفهان، تعطیلی مدارس را 
برای کاهش خطر انتقال ویروس یک امر 
اجتناب ناپذیر می داند و ادامه می دهد: 
براســاس تجربیات موثری که در دیگر 
کشورهای دنیا در کنترل ویروس کووید 
۱۹ وجود دارد، تمام کشــورها نخستین 
مکانی که تعطیل و آخرین مکانی که باز 
می کنند، مدارس است، ما هم با ورود این 
ویروس ســعی کردیم در زمینه آموزش 
برنامه ریزی داشته باشیم تا این تهدید را به 

فرصت تبدیل کنیم.

چاره ای جز فضــای مجازی برای 
آموزش نداشتیم

وی تعطیلی مدارس به دلیل شیوع ویروس 
کرونا را ایجادکننده یک شرایط استرس 
زا برای دانش آموزان و اولیا می داند و می 
گوید: در پیام های متعــددی که به اولیا، 
همکاران خودمان و دانش آموزان دادیم 
از آنها خواستیم که فرهنگ گفتگو را در 
خانواده حاکم کنند، کتاب و داستان بیشتر 
بخوانند، اولیا بیشتر با کودکانشان بازی 
کنند و سعی کنند آرامش و سلامت روان 
و شادی و نشاطی که باید در خانواده حاکم 
باشد، همچنین از دانش آموزان خواستیم 
از رفت و آمدهــای غیرضروری بپرهیزند 
و برای آموزش هم چاره ای نداشتیم جز 
اینکه ســراغ فضاهای مجــازی و آنلاین 
برویم. معاون آمــوزش ابتدایی آموزش و 
پرورش استان اصفهان با اشاره به برخی 
اقدامات انجام شده برای ارائه آموزش های 
آنلاین، ادامه می دهد: از معلمان ابتدایی، 
سرگروه های آموزشی استان، مربیان پیش 
دبســتانی دعوت کردیم که محتواهای 
آموزشــی را در محل اســتودیوی مرکز 
تحقیقات اداره کل آموزش و پرورش ضبط 
و تولید و تدوین کنند، سپس مطالب در 
یک سامانه استانی به نام ERP بارگذاری 
شد، هرچند اعتقاد داریم که آموزش در 
فضای مجازی جای تعامل دو جانبه بین 
معلم و شاگرد ارتباط عاطفی بین آنها را 
پر نمی کند، اما در مجموع سعی کردیم از 
این شرایط هم بتوانیم در آموزش بچه ها 

استفاده کنیم.

خانه را تبدیل به مدرسه کردیم
جوانی یادآور می شــود: هرچند مدارس 
تعطیل شد، اما نگذاشتیم آموزرش بچه 
ها کامل تعطیل شود و مدرسه را به خانه 
بردیم و خانه را تبدیل به مدرسه کردیم. 
پس از آنکه وقتی فیلم ها بارگذاری شد، 

تکالیف مهارت محور به بچه ها داده شد که 
بتوانند آنها را به شکل پروژه محور انجام و به 
معلمان ارائه دهند، همچنین مدیران اولیا 
و دانش آموزان در فضای مجازی با یکدیگر 

ارتباط داشتند.
وی درباره وضعیــت دانش آموزانی که به 
اینترنت دسترســی ندارند نیز می گوید: 
در مناطقی که دانش آموزان به اینترنت 
دسترسی نداشتند، سعی کردیم معلمان 
را برای توزیع درسنامه های و محتواهای 
مکتوب به در خانه‌ها بفرستیم تا با رعایت 
دســتورالعمل های بهداشــتی و فاصله 
فیزیکی با دانش آمــوزان صحبت کرده و 
به آنها آموزش ضمنی دهند، هفته بعد نیز 
برای جمع آوری این درسنامه ها و محتوای 
مکتوب مراجعه کنند، این کار برای ادامه 

آموزش، رصد و ارزیابی آن انجام شد.
معاون ابتدایی آموزش و پرورش استان از 
تهیه و توزیع مجله الکترونیکی به نام قصه 
های شهر من در راســتای توسعه سواد 
خواندن خبر می دهد و مــی افزاید: این 
مجله ها با داستان ها و تصاویر جذاب برای 
پایه اول با همکاری کانون فکری کودکان 
و نوجوانان منطبق با کتاب های درســی 
آماده شــد و از طریق فضای مجازی در 
اختیار همکاران قرار گرفت و آنها نیز برای 
استفاده در اختیار اولیا گذاشتند. کتابخانه 
تعاملی یا نرم افــزار همراه مهربان نیز که 
برای افزایش شادی و نشــاط و پرکردن 
اوقات فراغــت بچه‌ها آماده شــد که با 
پویانمایی های مهارت های زندگی ۴۰۰ 
جلد کتاب داستان، زندگینامه دانشمندان 
بزرگ، آموزش های مختلف درباره مبارزه 
و شکست کرونا بارگذاری مجلات رشد، 
مطالب آموزش داده شده در رسانه ملی، 
همچنین بازی های خانگی و آپارتمانی، 
قصه های ظهر جمعه، ارائه شد که بچه‌ها 
به فراخور علاقه خود می توانند از بازی‌ها، 
قصه‌ها، فایل های صوتــی و ویدئویی آن 

استفاده کنند و این آموزش را ببینند.

  نســخه جدید شــاد برای رفع 
دغدغه معلمان

جوانی، نســخه جدید اپلیکیشن شاد را 
پاســخگوی دغدغه و نگرانی معلمان در 
زمینه های گوناگون مانند زیرساخت های 
فناوری، حفظ امنیت و داده های تولیدی 
و اختصاصی بودن فضا برای دانش آموز و 
معلم می داند و ادامه می دهد: در نسخه 
جدید، قابلیت های اپلیکیشــن افزایش 
یافته، محتواهای درسی ساده و سریع تر 
قابل نصب و بارگذاری اســت، همچنین 
فضای ایزولــه و امنیت بالاتــری دارد و 
جایگزین شبکه شاد قبلی شده و امیدواریم 
در یک فضای امن و شبکه داخلی بتوانیم 
آموزش نظام مندتری برای دانش آموزان 
داشته باشــیم. وی یکی از خواسته های 
فرهنگیان را فراهم شدن بستر اینترنت 
رایگان برای دانش آموزان و معلمان عنوان 
می کند و می گوید: اعتقاد داریم آموزش 
باید رایگان انجام شود، می طلبد که دیگر 
دســتگاه های مرتبط کمک کنند تا این 

اتفاق خوشایند در این زمینه بیفتد.

   ساعت های شناور برای کلاس های 
دوراه ابتدایی

جوانی از تعیین محدوده زمانی شناور برای 
تشکیل کلاس ها در دوره ابتدایی خبر می 
دهد و می گوید: زمان تشکیل کلاس در 
این پایه، بســتگی به نظر معلم و مدرسه 
دارد، محدوده زمانی در نظر گرفته شده از 
۸ صبح تا ۴ بعد از ظهر است که در پیش 
دبستانی از ۴۵ تا ۶۰ دقیقه، پایه اول و دوم 
۷۵ تا ۹۰ دقیقه در ۴ زنگ تعیین شده، هر 
زنگ ۱۵ تا ۲۰ دقیقه و زمان استراحت بین 
هر زنگ هم ۱۵ تا ۱۰ دقیقه پیش بینی 
شده، برای پایه سوم تا چهارم نیز از ۱۰۰ تا 
۱۲۹ دقیقه و برای پایه های پنجم و ششم 

از ۱۲۰ تا ۱۵۰ دقیقه و برای هر دو مورد ۴ 
زنگ در نظر گرفته شده، زمان استراحت 

بین آنها هم ۵ تا ۱۰ دقیقه است.
وی با اشــاره به نقش متفــاوت مدیران، 
معلمان، خانواده هــا و همچنین دانش 
آموزان در برگــزاری کلاس های آنلاین، 
ادامه می دهد: با توجه به دســتورالعملی 
که برای هر گروه فرســتاده شده، انتظار 
داریم نقش های خود را ایفا کنند تا بتوانیم 
آمــوزش مطلوبی را رقم بزنیــم، به ویژه 
معلمان که باید در زمان تدریس و در برنامه 
آموزشی خود، عناصر اصلی آموزش و ایجاد 
ارتباط را انگیزه بخشی را مدیریت کلاس 

و ارائه بازخورد و ارزشیابی را اجرا کنند.

  اولیا گوشــی تلفن همراه را برای 
خود دغدغه نکنند

معاون آموزش ابتدایی آموزش و پرورش 
استان اصفهان، این شبکه مجازی را یک 
رخداد آموزشــی می دانــد و می گوید: 
همانگونه که می دانید مــدارس قبلا به 
شکل حضوری دایر بود و در نظام آموزشی 
ما به فضای حقیقی و مهم مدرسه اهمیت 
می دهیم و قبول داریم که هیچ چیز جای 
آن را نخواهد گرفت، اما می توانیم در زمان 
پساکرونا هم از اپلیکیشن شاد و فضاهای 
مجازی برای فعالیــت های مکمل دانش 

آموزی بهره مند شویم. 
وی بر این اساس از اولیا خواست به هیچ 
عنوان خریــد گوشــی‌های تلفن همراه 
هوشمند را برای خود دغدغه نکنند و یادآور 
می شــود: آموزش بچه ها، مسئولیت و 
رسالتی است که به دوش یکایک ما گذاشته 
شده که باید تدبیر کنیم برای عزیزانی که 
به دلایل مختلف دسترســی به اینترنت 
یا آموزش مجازی ندارنــد، یا گروهی که 
گوشی هوشمند در اختیار ندارند شرایطی 
مهیا کنیم که بچه ها بتوانند از آموزش لازم 

برخوردار باشند.

یک سوم دانش آموزان اصفهانی به نرم افزار شاد دسترسی ندارند؛

حواشی غمگین یک اپلیکیشن» شاد«
 کوچ ناگهانی آموزش و پرورش به فضای مجازی، چند ماهی 
است که با حاشــیه های فراوان روبروســت؛ از هزینه های 
سرسام آور خرید تلفن های همراه هوشمند برای حضور در 
کلاس‌های آنلاین گرفته تا کُندی سرعت و هزینه بالای اینترنت 

و بی‌علاقگی دانش آموزان به نشستن سر کلاس های مجازی.
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اولین روزنامه اقتصادی دو زبانه استان اصفهان

تخصیص ۸ میلیارد تومان برای توسعه استارت‌آپ‌ها در حوزه کرونا
ستاری در یک پیام اینستاگرامی از تخصیص ۸ میلیارد تومان اعتبار برای توسعه استارت‌آپ‌ها در حوزه کرونا 
خبر داد.  سورنا ستاری، معاون علمی و فناوری رئیس‌جمهور ایران و رئیس بنیاد ملی نخبگان در اینستاگرام 
خود نوشت: »در کنار تامین تجهیزات پزشکی، کیت، ماسک و دارو و همزمان با اوج گیری کرونا در اسفند 
ماه، کسب و کار‌های نوپا وانلاین شروع به ارائه خدمات گسترده در حوزه‌های مختلفی مانند سلامت انلاین، 

ورزش،آموزش انلاین، دورکاری، تولید محتوا، سرگرمی و گردشگری آنلاین، فروشگاه‌های آنلاین، حمل ونقل، 
نوآوری‌های اجتماعی انلاین و ارائه راه حل‌های فناورانه برای حوزه تندرستی نمودند. توسعه این پلاتفرم‌ها باعث 

شد، بخش زیادی از نیاز‌های مردم در دوران کورونا و در خانه بمانیم برای پاسخ به اوقات فراغت و نیاز‌های روزمره از 
طریق پلتفرم‌های فضای مجازی پاسخ داده شود. با توجه به این روند، معاونت علمی و فناوری فراخوان پویش کروناپلاس ویژه 

کسب و کار‌های آنلاین و استارتاپ‏ها راه ‏اندازی کرد تا به واسطه آن بتواند در دوران کرونا از ظرفیت‏های این زیست‏ بوم استفاده نماید. در این 
پویش تاکنون حدود ۶۰۰ طرح مختلف توسط شرکت‌های دانش‌بنیان، خلاق و کسب و کار‌های اینترنتی مختلف اخذ گردید که بیش از ۴۰۰ 
طرح ارزیابی شده اند و حدود ۲۴۰ طرح برای انواع حمایت‌ها مورد تایید قرار گرفته اند و در نهایت برای ۱۳۰ طرح تاکنون حمایت مالی به مبلغ 

حدود ۸ میلیارد تومان برای توسعه بازار، محصول و یا زیرساخت تخصیص داده شده است. «

خیلی از مدیران برایشان فقط 
پیشرفت و موفقیت کسب و 

کارشان اهمیت دارد، بطوری که 
گاهی چنان درگیر این موضوع 

می شوند که از پرسنل خود 
انتظار دارند که از حقوق خود 
برای پیشبرد اهداف سازمان 

صرف نظر کنند

،،
ویرگول

یادداشـــت
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من در این یادداشــت به 
عنوان یک کارمند خوب و 
منظم که بیش از 9 سال در 
یک سازمان از پایین‌ترین 
ســطح ســازمانی شروع 
کرده است و در این 9 سال 
در کمال صداقــت، دقت 
و وفاداری به آن ســازمان ارتقا هم پیدا 
کرده ام می نویسم، کارمندی که تندیس 
»همکار برگزیده« در جشنواره سالیانه 
آنجا را در کارنامه خود دارد و به دقت، نظم 
و خلاقیت در ســازمان شناخته شده‌‌‌ام 
و همیشــه نیز به آن مفتخرم )تعریف از 
خود کردم ولی واقعیت بود (؛ اما در این 
یادداشت بگذارید با یک دید دیگر برایتان 
بنویسم، البته لازم است بگویم من نه در 
زمینه منابع انسانی و بهره وری سازمانی 
تحصیل کرده نه تخصصــی دارم .. فقط 
از دید خودم به آن پرداخته ام.. شاید به 

نوعی یک تجربه شخصی...
حتما شــنیدید که مدیری از استعفای 
یکی از کارمندان خوبش گله مند است 
و این مساله باعث شگفتی اش شده ولی 
باید به آنها نیز حــق داد که این چنین 
شاکی و مضطرب باشند، زیرا رفتن افراد 
خوب از شــرکت یک موضوع سخت و 
پرهزینه است بخصوص اینکه آن فرد در 
سازمان سالیان سال حضور داشته باشد و 
یا کارهای کلیدی را انجام داده باشد و به 
نوعی چسبندگی سازمانی هم دو طرفه 

ایجاد شده باشد.
اغلب مدیران، مشکلات گردش مالی و 
محدودیت های شرکتشان را به گردن 
زمین و آســمان می اندازند در حالی که 
عامل اصلی در بروز این مسئله را فراموش 
می کنند؛ اینکه همواره افراد مدیران خود 

را ترک می کنند نه شغلشان را!
عوامل زیادی در نارضایتی کارمندان از 
مدیران وجود دارد و هر کس با یک دید 
به آن نگاه می‌کند، به نظرم هرکسی یک 
جور سبک کاری در محیط کارش دارد. 

بعضی از افراد خیلی دلسوزتر کار می کنند 
بعضی ها نه، بعضی ها از وقت و انرژی شان 
بیشتر میزنند که کارها را درست، به موقع 
و سر وقت انجام بدهند و این برایشان در 
محیط کار یک ارزش اســت ولی برای 

بعضی از کارمندان اینطوری نیست.
ولی خب من در این یادداشت برای اینکه 
از دید یک کارمند حرفه ای می خواهم 
بنویسم و این دلایل رو بررسی کنم؛ به 
نظر من چند عامل اصلی وجود دارد که 
باعث نارضایتی یک کارمند حرفه ای از 

مدیرش )مدیران( می شود.

   بیگاری کشیدن از کارمندان
مطمئنا کارمندان خوب در سازمان ها 
انقدر خوب و با کیفیت کار می کنند که 
مدیران خودشان رو تحت تاثیر قرار بدهند 
که هر روز کارهای بیشتری رو برعهده آن 
کارمند بگذارند، بطوریکه در این حد مدیر 
به اینکار معتاد می شود که به نظرم این 
یکی از عوامل مهم هست که کارمند ها 
ناراضی شوند و گاها فرار را به ماندن در 
آن سازمان ترجیح دهند، زیرا معمولا در 
این مواقع مدیران برای انجام کار بیشتر نه 
دستمزد بیشتری در نظر می گیرند و نه به 
ارزش انجام کارها و وقت صرف شده برای 

کارها اهمیتی می دهند.

   اســتخدام افراد بی کفایت در 
سازمان و توقع انجام دادن کم کاری 

آنها
مطمئنا شــما هم دیدید در سازمان ها 
خیلی از افراد هستند که یا برای آن شغل 
ساخته نشدند و یا بی مسئولیت هستند 
و کارشان را به درستی انجام نمی دهند و 
مدیران بجای حل این مشکل از کارمندان 
وفادار سازمانشان انتظار دارند که در کنار 
کارهای خود )با کلامی همچون: حواست 
به کارهای فلانی هم باشه، یا حالا اینبار 
شما انجام بده اون یاد بگیره و... ( عهده دار 

کارهای این افراد باشند

   روزمرگــی و انجــام کارهای 
تکراری

ما ماشین نیستیم، و ماشین ها درست 
شدن که کارهای تکراری و کسل کننده 
رو انجام بدن و انسان ها هستند که بتوانند 
با فکر کردن و ایده پردازی کارهای جدید 

و نوعی را انجام دهند.
)من خودم بشخصه از کارهای تکراری و 
اینکه هر روز فقط تکراری انجام بدم متنفر 
هستم و البته فیلد کاری من هم اینطوری 
نیست که کار تکراری بکنم ولی اینکه بهم 
زمانی داده نشود که بتوانم ایده پردزای 
کنم و یا راه حل درستی برای کارها بچینم 

متنفرم.(

   از بین بردن ایده ها و خلاقیت 
کارمند در سازمان

اهمیت ندادن بــه ایده هــا، خلاقیت 
کارمندان، دلسرد کردنشان برای اجرایی 
کردن آنها )در صورتی که خود مدیران 
هم بدانند اجرای آن ایده بسیار سود ده 
خواهد بود( و متاسفانه در این سالها هم 
که کمبود منابع مالی در سازمان ها باعث 
جلوگیری از شــکل گیری و همچنین 
اجرایی نشدن ایده‌‌ها و خلاقیت ها می 

شود.

   عدم قدرت تشــخیص درست 
و بجا برای تشویق کارمند توسط 

مدیران
خیلی از مدیران ) من احساس می‌کنم 
بیشتر مدیران دولتی و قدیمی( دوست 
دارند وقتی به مناسب اتمام پروژه ای می 

خواهند پاداش دهند باید به همه افراد آن 
ســازمان به یک اندازه پاداش اختصاص 
دهند. مثلا کارمندی که مسئول پروژه 
بوده و یکســال درگیر یک پــروژه بوده 
اســت با کســی که فقط 10 ساعت آن 
هم به صورت پاره وقــت روی آن پروژه 
یکسان در نظر گرفته می شود که بنظرم 
این نشان دهنده عدم قدرت لازم مدیر 

مربوطه است.

   مدیر در سازمان اهداف زیادی را 
همزمان دنبال کند

متاسفانه خیلی از سازمان های کمال گرا 
)که منشا کمال گرایی مدیران ارشد آن را 
دارند( دچار این مشکل شدند و با اهداف 
زیاد و متفاوت ذهــن و انرژی کارمندان 
خود و همچنین زمان مفید ســازمان را 
می گیرند که این خودش باعث نارضایتی 
زیادی در کارمندان سازمان که تکلیف 
اولویت بندی کارهایشان را )بدلیل از این 

شاخه به آن شــاخه پریدن الویت های 
سازمان( نمی دانند.

   تبعیض جنسیتی برای ترفیع در 
پست‌های بالای سازمان

متاســفانه با اینکه در قرن 21 زندگی 
می‌کنیم ولــی هنوز جنســیت زدگی 
در اعطای ترفیع در پســت های بالای 
سازمانی هست و مدیران خیلی سخت 
با ترفیع خانم ها در سازمان ها موافقت 
می کنند که همین تبعیض در کارها و 
تصمیمات برای خانم ها در ســازمان‌ها 
می تواند یک نوع نارضایتی بهمراه داشته 
باشد که البته اوضاع زمانی بدتر می شود 
که ترفیع صورت گیرد ولی در جلسات به 
نظرات و تصمیمات مدیر و مسئول خانم 
بی اعتنایی شود، که البته این مشکل فقط 
مخصوص ایران نیست و در کشورهای 
پیشرفته جهان همچون امریکا هم این 

مشکلات وجود دارد.

   اهمیت ندادن به زندگی شخصی، 
سلامتی کارمند

خیلی از مدیران برایشان فقط پیشرفت 
و موفقیت کســب و کارشــان اهمیت 
دارد، بطوری که گاهی چنان درگیر این 
موضوع می شــوند که از پرســنل خود 
انتظار دارنــد که از حقوق خــود اعم از 
اســتفاده از مرخصی ها )استحقاقی و 
حتی استعلاجی( و حتی در زمان خارج 
از وقت اداری برای پیشبرد اهداف سازمان 

صرف نظر کنند.

   عمل نکرده به قول و تعهدات
قول و تعهدات در ســازمان می تواند از 

امور مربوط به ترفیع و یا تغییر در پست 
و جایگاه سازمانی باشد و یا حتی افزایش 
حقوق، پــاداش و پرداخت حق الزحمه 
کارهای خارج از ســازمانی ایست که به 
صورت پروژه انجام داده می شود، مطمئنا 
وقتی کســی کاری رو درست و به موقع 
انجام داده است توقع هم دارد که در قابل 
بدون هیچ درگیــری فکری و کلامی به 

حق خودش برسد.

   متکلم وحده بودن و فقط بدنبال 
یک بله قربان گو بودن

متاسفانه خیلی از مدیران در سازمان‌ها 
فقط افراد را اســتخدام مــی کنند و در 
جلســات می آوردند که به نظرات آنها 
پاسخ مثبت بدهند و یا آنها را تشویق کنند 
و در انتها با یه »بله قربان شــما درست 
می‌گویید« همه چیز حل و فصل گردد 
و مدیر راضی و کارمند در دل ناراضی از 
اینکه در سازمان نظرات، فکر و ایده اش 

اصلا دیده و اهمیت داده نشده است.
مطمئنا دلایل بسیار زیاد دیگری در این 
اوضاع نابسامان کسب و کار کشور برای 
کارمندان بخصــوص کارمندان بخش 
خصوصی وجود دارد که بســیاری از آن 
)مثل پرداخت به موقع حقوق و دستمرد 
و مزایا، تحت پوشش قراردادن بیمه‌ای، 
احترام و عدم ســو اســتفاده از هر نوع 
)رفتاری، زبانی و عملی( جز حقوق اصلی 
هر کارمند و فرد شاغلی در تمام اصناف و 

کسب و کارهاست..
شما هم اگر دوست داشتید برایم از دلایل 
نارضایتی تان از مدیران خود بنویســید 
 شــاید به کمک شــما این یادداشــت 

کامل تر شد.

چرا کارمندان صادق و وفادار از مدیران خود ناراضی می شوند؟ 

امان از مدیر بد!
چرا کارمندان صادق و وفــادار از مدیران خــود ناراضی 
می‌شوند؟این سوالی است که بسیاری از کارمندان شاید بارها 

به آن فکر کردند ولی به هر دلیلی هیچ وقت به زبان نیاوردند.
چندی پیش به درخواســت یکی از دوستانم که هم اکنون 
دانشجوی مقطع دکتری دانشــگاه تهران است برای کار 
تحقیقاتی اش برای درس مدیریت منابع انسانی و بخاطر سابقه 
ده ساله ام در سیستم آموزش عالی کشور مصاحبه ای انجام 
دادم تحت عنوان »دلایل نارضایتی کارمندان از مدیران« که 
امروز در این یادداشت آنرا منتشــر می کنم، البته مطمئنا 
مدیران سازمان های بزرگ این یادداشت من را نخواهند خواند 
ولی شاید جوانتر ها بخوانند و آنرا بخاطر بسپارند برای آینده ...

متاسفانه با اینکه در 
قرن 21 زندگی می‌کنیم 

ولی هنوز جنسیت 
زدگی در اعطای ترفیع 

در پست های بالای 
سازمانی هست و 

مدیران خیلی سخت 
با ترفیع خانم ها در 
سازمان ها موافقت 

می کنند

تبلیغات جدید وعجیب استارت‌آپ‌ها

استارت‌آپ‌های اینترنتی برای ادامه بقای خود نیاز به 
دیده شدن دارند و تبلیغ بهترین روش برای اینکار است البته تبلیغی که 

خلاقانه باشد وبتواند نظر مخاطبان را جلب کند. 

شبکه‌های کم هزینه و پر بازدید اجتماعی چون توئیتر و اینستاگرام این کار را برای 

استارت‌آپ‌های نو پا و قدیمی آسان کرده است. 
کافی است که انگشتمان را روی لوگوی دوربین رنگارنگ)اینستاگرام( 
یا لوگوی آبی رنگ منتقش به یــک پرنده)توئیتر( واقع در صفحه تلفن 
همراهمان بگذاریم، آنوقت است که وارد دنیای عجیبی می‌شویم که همه 

چیز در آنها پیدا می‌شود.
 از صفحه ســلبریتی‌ها و افراد مشــهور گرفته تا پیج‌های متنوع. اما در 
این بازار شــام روزانه نام‌های تجاری گوناگونــی را می‌بینیم که خود یا 
محصولات‌شــان را از این طریق با روش‌های مختلف به گوش و چشــم 

مشتریان می‌رسانند. 
استارت‌آپ‌هایی چون فیلیمو که سامانه پخش آنلاین فیلم و سریال است و 
دی‌جی‌کالا که یک فروشگاه اینترنتی بزرگ است از این غافله عقب نمانده 
و آنها از این شبکه‌ها برای تبلیغ خود اســتفاده می‌کنند. اما مسئله مهم، 
چگونگی تبلیغ در این شبکه هاست. معمولا این استارت‌آپ‌ها با پرداخت 
مبلغی به ادمین پیج‌هایی که پربازدید هستند، فعالیتشان را تبلیغ می‌کنند 
یا اسپانسرینگ یک برنامه تلویزیونی پرمخاطب را بر عهده می‌گیرند که این 

استارت‌آپ‌ها توانسته اند از این رهگذر برای خود اسم و رسمی پیدا کنند.
البته فقط تبلیغ کردن نیست که باعث می‌شود یک استارت‌آپ دیده شود بلکه از 
آن مهم تر محصول یا خدماتی است که در اختیار مشــتری قرار می‌دهد در واقع 
باید بتوانند رضایت مشتری را جلب کنند تا آنها بار دیگر ترغیب به استفاده از آن 

استارت‌آپ گردند.

  تبلیغ در کامنت
این روزها که کرونا همه را به نوعی خانه‌نشین کرده، استفاده از فضای مجازی نیز 
روندی افزایشی داشته اســت. به طوری که کاربران بیشتر یا تمام وقت خود را در 
شبکه‌های اجتماعی می‌گذارند. این موضوع این فرصت را در اختیار استارت‌آپ‌های 
اینترنتی گذاشته تا آنها با روشی جدید به تبلیغ خود بپردازند. روشی چون تبلیغ 

در کامنت‌های یک پست. 
در این روش مثلا سامانه پخش آنلاین فیلم و سریال فیلیمو و فروشگاه بزرگ دیجی 
کالا با رصد فضای مجازی، پست‌های پر بازدید کاربران را پیدا کرده و مانند دیگر 
کاربران در کامنت، پاســخ یا واکنش جالبی را به موضوع انتشار یافته می‌دهند در 
واقع آنها با این کار نه تنها خود و فعالیت‌شان را تبلیغ می‌کنند بلکه هزینه‌ای هم 

بابت این کار پرداخت نمی‌کنند. 
حتی این کار باعث بیشتر دیده‌شدنشان نیز می‌شود. مثلا یکی از کاربران به طنز 
نوشته است: »یه شلوار دارم اسمش شــلوار دیجی کالاست یه گوشه گذاشتمش، 

دیجی کالا که زنگ میزنه می‌پوشم میرم پایین بسته رو تحویل می‌گیرم«
فیلیمو هم برای این کاربر کامنت گذاشته است:»اگر برای فیلیمو دیدن شلواری 

کنار نگذاشتید ما اجازه داریم قشنگ ترینش رو براتون بفرستیم؟«
از آنجا که این سامانه‌ها توانســته اند از این طریق جواب بگیرند و موفق شوند، راه 
را برای دیگر استارت‌آپ‌ها باز کرده اند. حالا آنها هم از این طریق به تبلیغ خود یا 

محصولاتشان می‌پردازند.

ایران آنلاین
گــــــزارش

استارت‌آپ

گزارشی از فرصت‌سوزی 
حقوقی‌های بزرگ بورس در 

دوران »ابرَ رونق«

فروش هزار و ۴۰۰ 
میلیارد تومانی 

سهام توسط بنیاد 
مستضعفان

بررســی‌ها نشــان می‌دهد، بنیاد 
مســتضعفان انقلاب اســامی به 
عنوان یکی از بزرگترین حقوقی‌های 
بازار سهام، استفاده چندانی از رونق 
بورس در ماه‌های اخیر نکرده و طی 
پنج ماه گذشته، تنها به اندازه هزار و 
۴۰۰ میلیارد تومان به طور مستقیم 

به بازار، سهام فروخته است.
 بازار ســرمایه به ویژه بخش اوراق 
بهادار در یک‌ ســال اخیــر دوران 
درخشانی را پشــت سر می‌گذارد، 
به نحوی کــه هجوم ســرمایه‌ها 
بــورس را با کمبــود عرضه مواجه 
ساخته است. بنگاه‌هایی با مشکل 
نقدینگی توانســته‌اند بیشــترین 
بهره‌بــرداری را از این اتفاق ببرند و 
بخشی از عطش بازار را با عرضه‌های 
خود پاســخ دهند اما سهام تحت 
تملک این بنگاه‌ها محــدود بوده 
و نیاز ســرمایه‌گذاران مشــتاق به 
نحو مقتضی پاســخ داده نشده که 
نتیجه‌ی آن رشد سرسام‌آور قیمت 
در کلیت بازار بــوده بنابراین افراد 
 جدید با ریسک بیشــتری مواجه 

هستند.
در پنج ماه گذشته زیرمجموعه‌های 
بورسی بنیاد مســتضعفان انقلاب 
اسلامی به عنوان یکی از ارگان‌های 
بزرگ و مهــم اقتصاد ایــران زیر 
ذره‌بین اقتصــاد آنلاین قرار گرفته 
و مبلغ حاصل از فروش ســهام در 
طی این مدت تخمین زده شــده 
اســت )خریدهای این نهاد ناچیز 

بوده است(.
بررسی‌ها نشــان می‌دهد، بنیاد در 
پنج ماه گذشــته، تقریبا به اندازه 
هزار و 400 میلیارد تومان به طور 
مستقیم، ســهام در بورس عرضه 
کرده اســت. این در حالی است که 
ارزش روز دارایی‌های بورســی که 
مستقیما توســط بنیاد نگهداری 
می‌شــود، بیش از 22 هزار میلیارد 
تومان اســت. این مقایســه نشان 
می‌دهد، بنیــاد مســتضعفان از 
»ابـَـر رونق« بازار ســهام در جهت 
تأمین مالی و توســعه فعالیت‌های 
سرمایه‌گذاری بهره چندانی نبرده 

است.
تعلل حقوقی‌های بزرگ بازار سهام 
در ســمت عرضه، نه تنها منجر به 
شــکل‌گیری حبــاب قیمتی در 
بخش قابل توجهی از بازار ســهام 
شد، بلکه فرصت تاریخی استفاده 
از بازار سرمایه در جهت تأمین مالی 
پروژه‌های بزرگ و ملی، تا حدودی 
از دست رفته است. به نظر می‌رسد 
بنیاد نیز از این فرصت‌سوزی مستثنا 

نبوده است.
بررسی‌ها نشان می‌دهد، بیشترین 
میزان فروش بنیاد در ســهام بانک 
سینا با حدود 265 میلیارد تومان 
اتفاق افتــاد که بــا در نظر گرفتن 
مالکیت زیاد و ارزش بــازار بالای 
این بانک امــر غیرمعمولی به نظر 

نمی‌رسد.
همچنین از اســفند 98 مالکیت 
مســتقیم 18 درصدی این نهاد در 
نماد قشیر )قند شــیروان قوچان 
و بجنــورد( به مرور به ســه درصد 
رسید که با در نظر گرفتن مالکیت 
47 درصدی هلدینگ زیرمجموعه 
)گســترش صنایع غذایی ســینا( 
اکثریت هیأت مدیره همچنان در 

اختیار بنیاد است.

اقتصاد آنلاین
تحلیــل بورس

ISFAHAN
N E W S
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