
شــرکت آب و فاضلاب اســتان اصفهان در نظر دارد، جهت شناســایى ســرمایه گذاران واجد شــرایط، فراخوان پــروژه اى  تحت عنوان
 " تامین مالى خرید و نصب کنتور در ازاى واگذارى پساب به روش بیع متقابل " را  در قالب قرارداد بیع متقابل با مشخصات ذیل، برگزار نماید.

 لذا بدینوسیله از سرمایه گذاران واجد الشرایط دعوت به عمل مى آید. 
الف- شرح مختصرى از پروژه

- نحوه اجراى پروژه: بیع متقابل
- دوره احداث: ا سال 

- دوره بهره بردارى از پساب قابل واگذارى: 20 سال
- حداکثر حجم پساب سالانه 100،000متر مکعب

- شرح عملیات: 
-خرید 2997 کنتورآب با سایز هاى 1،1,5، 2، 3 ،4 ،5 ،6 اینچ مطابق مشخصات فنى پیوست 

-تامین مالى نصب کنتورهاى خریدارى شده
* از علاقه مندان خواهشمند است مدارك ذیل را تا پایان مهلت مقرر به دبیر خانه شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان تحویل نمایند:

مدارك لازم اشخاص حقوقى: 1-آخرین روزنامه رسمى مبنى بر دارندگان امضاهاى مجاز معتبر 2- اساسنامه   3- تصویر کارت ملى و شناسنامه 
دارندگان امضاى مجاز  4- اظهار نامه امکان تامین منابع مالى پروژه  5- اطلاعات کلى و حقوقى شرکت  

مهلت تحویل اسناد به دبیرخانه: تا ساعت 13:00 روز  شنبه مورخ 1402/10/23
www.abfaesfahan.ir  :شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان
www.iets.mporg.ir   : پایگاه ملى اطلاع رسانى مناقصات

شماره تلفن: 0313668031-8
داخلى: 338-335

آگهى فراخوان  شناسایى سرمایه گذار تامین مالى خرید و نصب 2997کنتور آب
 در ازاى واگذارى پساب به روش بیع متقابل(شماره 402-4-3/324)

نوبت اول

شــرکت باریت فــلات ایران صاحــب امتیــاز معــدن باریت 
حاجى آباد واقع در استان اصفهان 130 کیلومترى شمال شرق اردکان 
(جاده حاجى آباد زرین به اردکان) معدن مذکــور را از طریق مزایده عمومى به 

اشخاص واجد شرایط در این زمینه واگذار مى نماید.
* داوطلبین واجد شرایط به منظور کسب اطلاعات بیشتر تا پایان دى ماه 1402 
مى تواننــد به این شــرکت بصورت حضورى بــه آدرس: خیابان ســهروردى 
شمالى، خیابان شــهید میرزایى، زینالى شرقى، شــماره 52 مراجعه یا با شماره

 تلفن 88407351-021 تماس حاصل نمایند.
* ضمنا پست الکترونیکى شرکت نیز به شرح زیر است.

E-MAIL:INFO@IRANBARITEGROUP.COM

 آگهى مزایده معدن باریت

شرکت باریت فلات ایران

 آگهى دعوت از بستانکاران شرکت (سهامى خاص)
 مبین فاطرپارتاك (در حال تصفیه) به شناسه ملى 

14010618676 و شماره ثبت 69620- نوبت دوم
پیرو آگهى شرکت منحله  منتشره به شــماره نامه اداره ثبت 140230402085015604 به تاریخ نامه اداره ثبت 
1402/08/06 و طبق ماده 225 قانون تجارت از کلیه بستانکاران شرکت سهامى خاص مبین فاطر پارتاك (در حال 
تصفیه) به شناسه ملى 14010618676 و شماره ثبت 69620 دعوت مى گردد تا با در دست داشتن مدارك شناسایى 
حداکثر ظرف مدت شش ماه از تاریخ چاپ اولین آگهى به نشانى محل تصفیه واقع در استان اصفهان، شهرستان 
اصفهان، بخش مرکزى، شهر اصفهان، درب کوشک، کوچه معصوم میرزا 7، خیابان آیت اله کاشانى، پلاك 327، 

مجتمع تجارى زرافشان، طبقه 1، واحد 3-16 کدپستى 8136914474 مراجعه نمایند.
مدیر تصفیه-  متین یراقى

آگهى مزایده (نوبت اول)
دفتر نمایندگى اوقاف و امور خیریه شهرستان تیران و کرون در نظر دارد مزایده نوبت اول  زمین هاى کشاورزى 
واقع در روستاى دولت آباد را به اجاره واگذار نماید. مهلت ارسال از شنبه مورخ 16     /10     /1402 لغایت روزیکشنبه 
01     /11     /1402(پایان وقت ادارى)  به اداره اوقاف واقع در شهرســتان تیران بلوار امام خمینى کوچه بزرگمهر 

تحویل نمایند.
مسئول دفتر نمایندگى اوقاف و امور خیریه شهرستان تیران و کرون-حامد  جعفرزاده

pwa.agahinaslefarda.ir
قابل توجه شهروندان گرامى آیا مى دانید با مفقود شدن مدارك شناسایى خود 

ممکن است شما به عنوان مجرم شناخته شوید؟

 امور شهرستان ها:32274792-031   شماره همراه: 09301638346

ممکن است شما به عنوان مجرم شناخته شوید؟
تلفن سفارش آگهى

09301638346   شماره همراه: 09301638346   شماره همراه: 09301638346 031  امور شهرستان ها:32274792

تلفن سفارش آگهى
تلفن دفتر مرکزى تهران: 88016649 - 88356308-  021          

شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان شناسه آگهى: 1634054

اولین روزنامه 

اقتصادی
دو زبانه 

استان اصفهان

دو‌شنبه| 11 دی 1402| 1  ژانویه  2024 |  18 جمادي الثانيه  1445 | سال سوم| شماره 1510|  8 صفحه

فرا رسیدن سال 2024 )سال نو میلادی(  بر هموطنان مسیحی تبریک و تهنیت باد

روزنامه اقتصادی استان اصفهان
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مربی رسمی فدراسیون شنای کشور در گفت و گو با اخبار اصفهان؛

 باشگاه ورزشی
بهتر است یا شنا

با موافقت معاون علمی رییس جمهور  و  وزیر بهداشت اندونزی؛

 »مرکز جراحی از راه دور رباتیک
اندونزی - ایران« تاسیس می‌شود

رئیس انجمن تولیدکنندگان فولاد ایران:

ارزبری تولید فولاد به ۶۵ دلار 
در هر تن کاهش یافت
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آغوش امن مادر هستی:

راه‌اندازی پناهگاه اجتماعی 
حضرت زهرا در اصفهان

چهره روز

رییس شورای شهر اصفهان:

قفل تضمین بانکی قطار سریع 
السیر اصفهان-تهران باز شد

6

رییس شورای شهر اصفهان گفت: تضمین بانکی پروژه متوقف 
شده بود که با پیگیری‌های صورت گرفته قفل آن باز شد و قرار 

است این خط ریلی به خط قطارتهران-مشهد پیوند بخورد...

6

مدیر استراتژی و تعالی سازمانی فولاد مبارکه مطرح کرد:

اجرای بیش از ۱۰ استاندارد مدیریت در فولاد مبارکه

معاون رییس جمهور:

زنان در پیشگیری از نفوذ فرهنگ مخرب به خانواده نقش‌آفرینی کنند
6

قیمت 7000 تومان

آب نمک برای مو مفید است؟

Is Salt Water Beneficial for Hair?

5

حقیقت تلـخ اسـت. مـا زود سـکته می‌کنیم. 
زود و زیـاد. زودتـر و زیادتـر از بیشـتر 
کشـورهای دنیـا. آمار بروز سـکته مغـزی در 

ایـران بالاسـت.
بیـش از ۱۰۰هـزار در سـال. چیـزی بیـن 
۵/۱ تـا ۲برابـر میانگیـن آمارهـای جهانی. و 
غم‌انگیزتـر اینکـه چهـره سـکته مغـزی در 
کشـورمان جوان‌ شـده. یعنی سـن ابتلایمان 
پاییـن آمـده. تقریبـا ۱۰سـال پایین‌تـر از 
میانگین سـنی ابتلا به ایـن بیمـاری در دنیا.
کنگـره  پانزدهمیـن  در  را  آمارهـا  ایـن 
بین‌المللی سـکته مغـزی که همیـن چند روز 
پیش در هتل قلب بیمارسـتان شـهید رجایی 

برگزار شـد، شـنیدم. و دیـدم. دیدار بـا هانیه 
یوسـفیان در مراسـم افتتاحیـه، وجـه تمایـز 
کنگـره امسـال بـود. اواسـط دهـه ۹۰ بـود 
کـه شـناختمش. سـال ۹۵ یـا ۹۶. با مسـتند 
جذابـش )پـدر، مـادر، علـی، رضـا و مـن( در 
جشـنواره فیلم سالمت شـرکت کـرده بود و 
جایـزه بهتریـن فیلم مسـتند را بـرده بـود. با 
روایتـی روان و درخشـان از آلزایمـر پـدرش. 
آگاهی‌بخش و اثرگـذار. فیلمش در بسـیاری 
از جشـنواره‌های داخلـی و خارجی دیده شـد 

و تحسـین شـد و جایـزه گرفـت.
حالا امـا حضـورش در کنگـره سـکته مغزی، 
دلیـل دیگـری داشـت. آمـده بـود در افتتاحیه 

کنگره سـخنرانی کنـد و از تجربه زیسـته‌اش 
بگویـد؛ از اینکه ۲سـال پیـش در اوج ناباوری 
در سـن ۳۵سـالگی دچار سـکته مغزی شـده 
ولـی کم‌کـم خـودش را بازیافتـه و به‌تدریـج 
به زندگـی و فعالیت حرفه‌ای برگشـته اسـت. 
سـخنانش با فیلـم کوتاهی همـراه بـود که از 
روند درمان و توانبخشـی خودش سـاخته بود. 
کلام و کلیـپ هنرمندانـه‌اش آنقـدر تاثیرگذار 
بود که مسـئولان کنگره از او خواسـتند سـفیر 
سکته مغزی شـود و با فیلمسـازی و سخنرانی 
دربـاره ایـن بیماری به ارتقای سـواد سالمت 

جامعه دربـاره ایـن بیماری کمـک کند.
ادامه در همین صفحه ...

جوانگرایی سکته مغزی در ایران دکتر محمد کیاسالار 
سرمقالـــه

مؤلف حوزه سلامت

ISFAHAN
NEWS

ثبت اطلاعات طلافروشان 
در سامانه جامع تجارت 
به سال آینده موکول شد

در گفت‌وگو  با رئیس اتحادیه 
طلا و جواهر تهران مطرح شد:

خبر ویژه

رئیس اتحادیه طال و جواهر تهـران گفت: ثبـت اطلاعات 
و سرمایه طلافروشـان در سـامانه جامع تجارت سـه ماه به 
تعویق افتاد؛ البته طلافروشـان موظف هسـتند در این مدت 

فاکتور الکترونیکی صـادر کنند.
بـه گـزارش خبرنـگار اقتصـادی ایرنا، طـی روزهـای اخیر 
شـایعه دریافت مالیـات ۲۵ درصـدی از طال واکنش‌هایی 
را بـه همراه داشـت. برخی از اصنـاف و فعـالان در این حوزه 

نسـبت به ثبت اطلاعـات و سـرمایه خـود در سـامانه جامع 
تجارت انتقاد داشـتند. در همین راسـتا روز گذشـته )شـنبه( 

جلسـه‌ای در وزارت کشـور برگزار شـد.
»نادر بذرافشـان« رئیـس اتحادیه طال و جواهر تهـران در 
گفت‌وگو بـا خبرنـگار اقتصادی ایرنـا توضیح داد: در جلسـه 
روز گذشـته که در وزارت کشـور برگزار شـد، مقرر شـد ثبت 
اطلاعات و سـرمایه طلا فروشـان سـه ماه به تعویق افتد تا 

ابهامات پیـش آمـده رفـع و بررسـی‌های لازم در این زمینه 
انجام شـود.

وی افـزود: البته اصنـاف موظف هسـتند کـه در این مهلت 
زمانی سـه ماهه فاکتـور الکترونیکی صـادر کننـد و به مرور 

اگر تخلفـی رخ دهـد با متخلفـان برخورد می‌شـود.
رئیـس اتحادیـه طال و جواهر تهـران بیـان کـرد: فعلا کد 

ملی خریـداران طال نیـز از آنهـا دریافت نمی‌شـود.

...ادامه از همین صفحه

سرمقاله

ایـن ارتبـاط هنر-سالمت، یکـی از حلقه‌هـای 
مفقـوده در نظام سالمت ماسـت کـه تولد و توسـعه 
سـاختارمندش می‌توانـد به ارتقـای سالمت جامعه 
منجر شـود. متاسـفانه نهـاد هنـر و نظام سالمت در 
کشـور مـا ارتبـاط سـازمان‌یافته‌ای ندارنـد؛ کـه اگـر 
داشـتند، دسـت‌کم یـک فیلـم مسـتند تاثیرگـذار و 
اطلاع‌رسـان درباره سـکته مغزی داشـتیم کـه مردم 

را بـا علایم هشـدار سـکته مغـزی آشـنا کنـد، زمان 
طلایی و قـدم اول درمانـش را بگویـد و... در حالی که 
دربـاره بیماری‌هایـی با شـیوع بسـیار کمتـر، فیلم‌ها 
و مسـتندهای متعـدد و موثـری سـاخته شـده؛ درباره 
بیماری‌هـای مهـم و شـایعی مثل سـکته مغـزی، آه 
در بسـاط نداریم. جای سـازمان یا سـازوکاری که این 
نقایص میان‌رشـته‌ای سینما-سالمت را شناسایی و 

تدبیـر کنـد، بدجوری خالیسـت.
وقتـی سـازمان‌های بین‌المللـی، ایـران را بـه عنوان 
یکی از ۱۰کشـور برتـر در زمینه درمان سـکته مغزی 
معرفی می‌کننـد و توأمـان هشـدار می‌دهند کـه آمار 
بروز سـکته‌ مغزی مـا ۲برابـر میانگین جهانی اسـت؛ 
یعنـی یـک جـای کار می‌لنگـد. یعنـی حواسـمان به 
پیشـگیری نیسـت. راه پیشـگیری از سـواد سالمت 

می‌گذرد. سـواد سالمت به آگاهی عمومی نیـاز دارد 
و آگاهی‌بخشـی عمومی دقیقـا همان‌ حلقـه اتصالی 
اسـت که نهاد هنر و نظـام سالمت را به‌میانجیگری 
رسـانه به هـم پیونـد می‌دهـد و بـه هم‌افزایـی منجر 

می‌شـود.
نیسـتند.  یکی‌دوتـا  مـا  سالمت  گره‌هـای 
کنگره‌هایمـان بـرای گره‌گشـایی بایـد عالوه بـر 
توجه بـه مخاطـب خـاص، نگاهـی نیز بـه مخاطب 
عام داشـته باشـند. ما در کنگره‌های علمـی علاوه بر 
توجه به تازه‌های علمی، به فضاسـازی مناسـب برای 
اطلاع‌رسـانی عمومی نیـاز داریـم. پانزدهمین کنگره 
سـکته مغزی این قدم را با نگاهی هنرمندانه برداشـته 
اسـت. کاش کنگره‌هـای دیگرمان نیز حواسشـان به 

ایـن گره‌گشـایی باشـد.



در شـــهر

Isfahan News
قرارداد سـاخت بیـش از ۳۱۳ هـزار و۶۷۷ واحد مسـکونی در قالـب ۴۸هزار و 
۲۴۹ پـروژه از ابتـدای طـرح نهضـت ملی تا ششـم دی‌مـاه امسـال در بانک 

مسـکن منعقد شـد.
به گـزارش ایرنـا از بانک مسـکن، »سـید عبـاس حسـینی« افـزود: تاکنون 
بانک مسـکن مبلـغ ۷۰۱ هـزار و ۷۶۴ میلیارد ریال تسـهیلات برای سـاخت 
۲۹۸ هـزار و ۹۵۶ واحد مسـکونی پرداخت کرده کـه ۳۷ درصـد آن مربوط به 

خودمالکان اسـت.

وی این اقدام بانک مسـکن را در راسـتای اجرای سیاسـت‌های دولـت درباره 
توسعه بخش مسـکن و کمک به حل مشـکل اقشـار مختلف جامعه برشمرد 
و گفت: تا ششـم دی‌ماه امسـال تعـداد ۷۹ هـزار و ۳۰۷ پروژه بـرای دریافت 
تسـهیلات طرح نهضت ملـی به بانک معرفی شـده کـه ۸۵ درصد آن سـهم 

خودمالکان اسـت.
مدیرعامـل بانک مسـکن با اشـاره بـه روند مطلوب پیشـرفت طـرح نهضت 
ملی در اسـتان‌ها، یادآور شـد: علاوه بر تهران، اسـتان های اصفهان، کرمان، 

خراسـان جنوبی، آذربایجان شـرقی، اردبیل و فـارس، در تامین مالی سـاخت 
بیشـترین تعـداد پروژه هـا را دارنـد، به طـوری که بانـک مسـکن در هرکدام 
از ایـن اسـتان ها بـرای سـاخت بیـش از ۲ هـزار و ۶۰۰ پـروژه قـرارداد امضا 

کرده اسـت.
وی ابراز امیدواری کرد: با تقویت منابع بانک و مشـارکت بیشـتر انبوه‌سازان و 
شـرکت‌های مرتبط در حوزه مسـکن بتوان به عنوان حامی دولت در راسـتای 

رونق و توسـعه بخش مسـکن موفق‌تر از قبـل عمل کرد.

تامین مالی ساخت 
۳۱۳ هزار واحد 
مسکونی در طرح 
نهضت ملی

مدیرعامل بانک مسکن خبر داد:

 خبر

عضو شورای شهر 
اصفهان:

رسانه ملی به فرونشست 
اصفهان به صورت جزئی 

پرداخته است
عضو شورای شهر اصفهان گفت: در یکی از 
شبکه‌های رسانه ملی به موضوع فرونشست 
اصفهان به صورت جزئی پرداخته شد این در 
حالی است که موضوع آب و هوا در اصفهان 

مسئله‌ای قابل عبور نیست.
به گزارش خبرنگار مهر، مجید نادرالاصلی 
ظهر یکشنبه با گرامیداشت ۹ دی، روز 
بصیرت و میثاق امت با ولایت اظهار کرد: 
به نظر می‌رسید شهرداری باید بیشتر و 
ویژه‌تر به این روز می‌پرداخت، البته رویدادها 
بسیار خوب بود اما شاید باید اتفاقات بهتری 

می‌افتاد.
وی با گرامیداشت یاد شهید حاج قاسم 
سلیمانی بیان کرد: نظام مقدس جمهوری 
اسلامی چنین شخصیت بزرگی را پرورش 
داده است که باید بابت این موضوع تبریک 
گفت. رهبر معظم انقلاب نیز صریحاً اشاره 
می‌کنند که حاج قاسم می‌تواند شفاعت 
ما را بکند و این نشان دهنده شخصیت 

بزرگ اوست.
رئیس کمیسیون ویژه آب و مناطق کم 
برخوردار شورای اسلامی شهر اصفهان 
با گرامیداشت یاد علامه مصباح یزدی و 
تبریک ولادت حضرت زهرا )س( و زن و مادر 
گفت: امیدواریم نه به صورت نمادین بلکه به 

صورت واقعی دست‌بوس مادران باشیم.
وی با اشاره به آغاز سال جدید میلادی 
گفت: ضمن تبریک به هم وطنان مسیحی، 
باید بگوییم امسال سال میلادی بدی بود و 
کشتار مردم غزه لکه ننگی بر سال ۲۰۲۳ 

بود.
نادرالاصلی با تقدیر از برگزاری نمایشگاه 
شهربانوی زندگی بیان کرد: کار سنگینی در 
این نمایشگاه انجام شده است، البته برپایی 
این نمایشگاه در پل شهرستان اقدام مناسبی 
بود که نشان داد می‌توان در رویدادها و 
فرصت‌های مختلف از این محل استفاده 

کرد.
وی بیان کرد: در حوزه توانمندسازی، 
مجموعه‌هایی در شهر در حال فعالیت 
هستند که لازم است برای حمایت از آن‌ها 

اقدامات جامع‌تری انجام داد.
رئیس کمیسیون ویژه آب و مناطق کم 
برخوردار شورای اسلامی شهر اصفهان 
با اشاره به سفر معاون امور زنان و خانواده 
رئیس جمهور و حضور وی در نمایشگاه 
شهربانوی زندگی گفت: متأسفانه حضور 
معاون رئیس جمهور در این نمایشگاه بسیار 
ناقص انجام شد، به کسانی که غرفه دار بودند 
بی حرمتی صورت گرفت و فکر می‌کنم 
مدیریت استان در این زمینه مقصر است. 
باید از فرصت حضور وی استفاده بیشتری 
صورت می‌گرفت و احساس می‌کنم نسبت 

به این امر بی توجهی شد.
وی با بیان اینکه شب گذشته در یکی از 
شبکه‌های رسانه ملی به موضوع فرونشست 
اصفهان به صورت جزئی پرداخته شد، گفت: 
فرونشست همچنین موضوع آب و هوا در 
اصفهان مسئله‌ای قابل عبور نیست، در این 
حوزه‌ها کار کرده‌ایم اما کاری که ما را به یک 

دستاورد مؤثر برساند انجام نشده است.

ــور  ــور در ام ــس جمه ــاون ریی مع
ــا  ــان ب ــت: زن ــواده گف ــان و خان زن
مدیریــت فکــری در جلوگیــری 
از نفــوذ فرهنــگ مُخــرب بــه 
ــد. ــی کنن ــش آفرین ــواده نق خان

بــه گــزارش ایرنــا، انســیه خزعلــی 
عصــر شــنبه در نخســتین کنگــره 
بانــوان تاثیرگــذار اســتان اصفهــان 
در دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــادران  ــان و م ــزود: زن ــان اف اصفه
بســیاری  ورود  از  می‌تواننــد 
از  فرهنگــی  آســیب‌های  از 
جملــه چشــم و هم‌چشــمی، 
تجمل‌گرایــی و ســبک زندگــی 
غربــی بــه حریــم خانــواده 

جلوگیــری کننــد.
وی اضافــه کــرد: در ســبک 
زندگــی ایرانــی - اســامی تغذیــه 
ــادران  ــه م ــادی دارد ک ــت زی اهمی
مهمتریــن محــور پیاده‌ســازی 
ــتند. ــواده هس ــه در خان ــن مقول ای

ــزود:  ــور اف ــس جمه ــاون ریی مع
و  زیســت  محیــط  اهمیــت 
موضوعــات مرتبــط بــا ایــن 
ــزی و  ــل برنامه‌ری ــم قاب ــوزه ه ح
ــان در  ــوی زن ــی از س آگاهی‌بخش

خانــواده اســت.

مهمتریـن  فرزندپـروری، 
نقـش زنـان در خانـواده

خزعلی با بیـان اینکه مـادر بودن و 
فرزندپروری مهمتریـن نقش زنان 
در خانـواده اسـت، افـزود: پرداختن 
به الگوی سوم زن مسـلمان ایرانی 
مـورد تاکید رهبـر معظـم انقلاب و 
لازم اسـت در ایـن زمینـه بانوانـی 
کـه در زندگـی فـردی و خانوادگی 
موفـق هسـتند و حضـور اجتماعی 
خوبـی نیـز دارنـد معرفـی و تجلیل 

شـوند.
معاون رییـس جمهور خاطرنشـان 
کـرد: بانـوان کشـور در پیـروزی 
انقالب، دوران جنـگ تحمیلـی و 
پـس از آن نقـش آفرینی داشـته‌اند 
و اکنون نیز بسـیاری از دسـتاوردها 
در بخش‌هـای مختلـف حاصـل 
تالش زنانـی اسـت کـه در کنـار 
مسـوولیت‌های اجتماعی و مدنی از 
حوزه خانـواده نیـز غافل نشـده‌اند.

اسـتاندار اصفهان نیز در این کنگره 
بر ضـرورت گفتمـان الگوی سـوم 
زنان مؤثـر در جامعـه تاکیـد کرد و 
افزود: امکان پرداختن به مسـایل و 
نیازهـای زنـان در چهارچوب چنین 

گفتمـان محقق خواهد شـد.

سـیدرضا مرتضـوی افـزود: بـه 
همیـن منظـور تالش می‌شـود 
تـا مسـیرهای جدیـدی را بـرای 
شناسـایی زنـان موفـق اسـتان در 
زمینه‌هـای مختلـف فراهـم کنیم.

به گـزارش ایرنـا، نخسـتین کنگره 
بانـوان تاثیرگـذار اسـتان اصفهـان 
عصـر شـنبه ۹ دی ۱۴۰۲ در تـالار 
ابـن سـینا دانشـگاه علوم پزشـکی 

اصفهـان برگزار شـد.

در این گنگـره از ۲۰ بانوی برگزیده 
کـه در فراخـوان ایـن کنگـره ثبت 

نـام کـرده بودند تجلیل شـد.
معـاون رییس جمهـور در امور زنان 
و خانـواده، شـامگاه جمعـه بـرای 
حضـور در ایـن برنامه بـه اصفهان 
سـفر کـرد. دیـدار بـا شـماری از 
دانشـجویان و اسـاتید زن حـوزه و 
دانشـگاه، گفت و گـو با اسـتاندار و 
معاونـان وی دربـاره مسـایل حوزه 

زنـان و بازدید از پژوهشـکده رویان 
از دیگـر برنامه های معـاون رییس 

جمهـور در ایـن سـفر بود.
بانـوان  ملـی  کنگـره  دومیـن 
تاثیرگذار، امسال ۱۳ دی ماه ۱۴۰۲ 
همزمـان با ولادت حضـرت فاطمه 
)س( و روز مادر در سراسـر کشور به 
صورت همزمان برگزار خواهد شـد 
و پیش از آن برگزیدگان در اسـتانها 

تجلیـل می شـوند.

معاون رییس جمهور:

زنان در �پیشگیری از نفوذ فرهنگ مخرب به خانواده نقش‌آفرینی کنند

به گزارش ایرنـا، پیـش دیابـت )Prediabetes( بـه حالتی گفته 
می‌شـود که قند خـون بالاتـر از حد طبیعـی بوده ولـی هنوز بـه دیابت 
تبدیل نشـده‌ اسـت بطوری‌که اگـر در بیشـتر از ۲ بـار اندازه‌گیـری قند 
خون ناشـتا بین ۱۰۰ تا ۱۲۵ باشـد، احتمال ابتلا به آن وجود دارد؛ پیش 
دیابت در صورت عـدم درمان می‌تواند بـه دیابت نوع دوم تبدیل شـود.

رامش حسـین‌خانی روز یکشـنبه در گفت و گو بـا خبرنگار ایرنـا افزود: 
قـرار گرفتـن در مرحله » پیـش دیابـت« یکـی از عوامل خطـر مهم و 
جـدی در ابتلا بـه دیابت نـوع دوم اسـت بـه همین دلیل تشـخیص به 
موقع آن اهمیت زیـادی دارد و می تواند از ابتالی قطعی به این بیماری 
و بروز مشـکلات و عوارض آن مانند بیماری های قلبی، کاهش بینایی 

و نارسایی کلیه پیشـگیری کند.
»دیابت نـوع ۲« که پیـش از این به‌عنوان دیابت بزرگسـالان شـناخته 
می‌شـد، نوعی دیابت اسـت که بـا قند خون بـالا، مقاومت به انسـولین 
و کمبود نسـبی انسـولین مشـخص می‌شـود؛ دیابت نوع ۲ حـدود ۹۰ 

درصد مـوارد دیابـت را تشـکیل می‌دهد.
حسـین‌خانی با بیان اینکه اضافـه وزن و چاقی نیز از دیگـر عوامل مهم 
در ابتلا به دیابت هسـتند، خاطرنشـان کـرد: حـدود ۶۳ درصـد از افراد 
بالای ۱۸ سـال در اسـتان اصفهان به اضافه وزن و چاقی مبتلا هستند 
و برای جلوگیری از شـیوع دیابت لازم اسـت اقدام جدی توسـط بخش 
هـای مختلف بمنظـور کاهش بـُروز چاقی و اضافـه وزن در بیـن مردم 

صـورت گیرد.
وی، کم تحرکی و اسـتعمال دخانیات )سـیگار( را نیـز از عوامل موثر در 
ابتلا به دیابت دانسـت و اضافـه کرد: ۳۸ درصـد از افراد بالای ۱۸ سـال 
اسـتان اصفهـان دچار کـم تحرکی هسـتند و آمـار اسـتعمال دخانیات 

حـدود ۱۴ درصد اسـت.
وی بـا تاکیـد بـر اینکـه آلودگی هـوا و مصـرف مشـروبات الکلـی نیز 
از عوامل ابتال به دیابـت هسـتند، ادامـه داد: سـابقه دیابت بـارداری و 
فشـار و چربی خون بالا نیـز از دیگر عوامل خطـر برای ابتلا بـه دیابت 

به‌شـمار مـی آیند.
مسـوول برنامه دیابت و فشـار خون معاونت بهداشـتی دانشـگاه علوم 
پزشـکی اصفهان اظهار داشـت: اطالع رسـانی و آموزش هـای لازم 
درباره عوامـل خطر انواع بیماری ها مانند دیابت توسـط این دانشـگاه و 
مرکز بهداشـت صورت می گیرد اما همکاری بین بخشـی و اقدام سایر 
دسـتگاه های اجرایی و نهادهـا برای اصلاح سـبک زندگـی و مواردی 

مانند تغذیه، ورزش و پیشـگیری از چاقی ضروری اسـت.
حسـین‌خانی با اشـاره به اهمیت فراهم بودن محیط و امکانات مناسب 
برای فعالیت بدنی مـردم، اجرای کامل قوانین موجـود درباره دخانیات و 
تامین هرچه بیشـتر رفاه اجتماعی، افزود: مـا برای از بین بـردن عوامل 
ابتلا به بیمـاری دیابـت نیاز بـه همـکاری بین بخشـی داریم زیـرا ۷۵ 
درصـد از مسـائل مرتبط با سالمت به سـایر دسـتگاه هـای اجرایی و 

نهادهـا )به غیر از دانشـگاه علوم پزشـکی( باز مـی گردد.
وی خاطرنشـان کرد: آموزش و پـرورش یکی از نهادهای مهـم در این 
زمینه اسـت زیرا بخـش قابل توجهـی از جمعیت کشـور یعنـی دانش 
آموزان را زیر پوشـش خـود دارد و مـی تواند بـا برنامه ریـزی و آموزش 
درسـت به آنها در زمینه تحـرک و تغذیه سـالم از ابتلای افـراد به چاقی 
و اضافـه وزن در آینـده جلوگیری کند هرچنـد بخش هایی ماننـد اداره 

ورزش و جوانان و شـهرداری هـا نیز بایـد در این زمینـه کمک کنند.
وی به » پویـش ملی سالمت« اشـاره و اضافه کـرد: در ایـن پویش با 
غربالگری دیابت و فشـار خون در بین افراد بالای ۱۸ سـال به شناسایی 

افراد مشـکوک به دیابـت و پُر فشـاری خون پرداخته می‌شـود.
حسـین‌خانی بـا اشـاره بـه غربالگـری یـک میلیـون و ۹۲ هزار نفـر از 
جمعیت اسـتان اصفهـان در این پویش تـا نهم دی امسـال، ادامـه داد: 
در بیـن این افـراد تاکنـون حـدود ۱۰۰ هزار فـرد مبتلا به پیـش دیابت 

شناسـایی شـدند که از اهمیت زیـادی برخوردار اسـت.
وی با بیان اینکـه این افراد بـرای تحت مراقبت قرار گرفتن به پزشـک 
و مراکز بهداشـت معرفی می شوند، خاطرنشـان کرد: همچنین تاکنون 
۳۱ هزار نفر مشـکوک به فشـار خـون بـالا و ۱۰ هزار نفر مشـکوک به 

دیابت در بین افراد غربالگری شـده، شناسـایی شده است.
به گزارش ایرنا، »پویش ملی سالمت«)غربالگری دیابت و پُرفشـاری 
خون( از ۲۰ آبان توسـط وزارت بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی در 
کشـور آغاز شـد و تـا پانزدهـم دی امسـال ادامـه دارد؛ در ایـن پویش، 
غربالگـری دیابـت و پُرفشـاری خـون بـرای ارتقـای برنامه سالمت 

خانواده مـورد توجه اسـت.
اسـتان اصفهـان حـدود پنـج میلیـون و ۴۰۰ هزار نفـر جمعیـت در ۲۸ 
شهرسـتان دارد که امور بهداشـتی و درمانـی حدود پنج میلیـون نفر در 

۲۶ شهرسـتان بر عهـده دانشـگاه علوم پزشـکی اصفهان اسـت.

مسوول برنامه دیابت و فشار خون معاونت بهداشتی 
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان گفت: حدود ۱۸ درصد 
از بزرگسالان ) افراد بالای ۲۵ سال( در این استان در 
مرحله »پیش دیابت« هستند که شناسایی به موقع 

آنها از اهمیت خاصی برخوردار است.

۱۸ درصد از بزرگسالان اصفهان 
در مرحله »پیش دیابت« هستند

مسوول برنامه دیابت و فشار خون معاونت 
بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان:

گزارش

یک فعال میـراث فرهنگی گفـت: متروکه 
شـدن و شـرایطِ ناامَن زنگ خطـری برای 
تخریـبِ برخـی از خانه‌های تاریخی شـهر 

اصفهان اسـت.
مهدی فقیهی روز یکشـنبه در گفت و گو با 
ایرنـا افزود: تعـداد زیـادی خانـه تاریخی در 
شـهر اصفهان بدون مالک هستند یا کسی 
در آنهـا اسـکان نـدارد و همین امـر موجب 
شـده اسـت این آثار به‌تدریج تخریـب و به 

محـلِ ناامَن تبدیل شـوند.

وی بـا بیـان اینکـه شـرایط خانـه هـای 
تاریخـی در اثر متزلـزل بـودنِ بخش‌هایی 
از بنا یـا تبدیل شـدن بـه پاتـوق گروه‌های 
اجتماعـی ناهنجـار، ناامَـن می شـود، ادامه 
داد: سرنوشـتی بـرای ایـن قبیـل بناهـای 
تاریخی رقم می‌خـورد که چند سـال پیش 
در محلـه های »ابـن سـینا« و »طوقچی« 
اصفهان بـرای خانه‌های تاریخـی »نائل« 

یـا »نـواب صفـوی« بوجـود آمد.
خانه‌های صفـویِ نائـل و نواب صفـوی در 

یک دهـه گذشـته به‌دلیـل متروکه شـدن 
و عـدم سـکونت در آنهـا در رونـد تخریـب 
تدریجی قـرار گرفتنـد و همین امـر موجب 
ناامنی و تخریب آنها توسـط برخـی از افراد 

شـد.
فقیهی بـا بیـان اینکـه خانه‌هـای تاریخی 
زیبایی در اصفهـان وجود دارد کـه ۶۰ تا ۷۰ 
درصدِ آنهـا در اثر بی توجهی تخریب شـده 
و برخـی دیگـر قابل احیـا نیسـتند، تصریح 
کـرد: نبـود کاربـری و یـا سـکونت در ایـن 

خانه هـای تاریخی موجب شـده اسـت که 
قسـمت‌های زیـادی از آنها تخریب شـود.

وی افـزود: اگـر خانه‌هـای تاریخـی دارای 
مالـک خصوصـی کـه رهـا شـده انـد را 
بتـوان در چرخه واگـذاری »صنـدوق احیا و 
بهره‌برداری از اماکـن تاریخی و فرهنگی« 
قـرار داد و بـه ایـن واسـطه آنهـا را مرمت و 
احیا کـرد، مـی تـوان از تخریـب روز افزون 

ایـن بناهـا جلوگیـری کرد.
این فعال میراث فرهنگی بـا تاکید بر اینکه 

بسـیاری از خانه‌هـای تاریخـی اصفهان در 
معرض خطـر تخریب هسـتند، اضافه کرد: 
هر تعداد از ایـن خانه‌ها را بتـوان وارد چرخه 
واگـذاری از سـوی صنـدوق احیـا و بهـره 
برداری از اماکن تاریخـی و فرهنگی کرد یا 
اینکه توسـط سـرمایه‌گذار خریداری شوند 
تا بـرای آنهـا کاربـری جدید تعریـف کنند، 
قدم بزرگی بـرای حفظ هویت و شناسـنامه 

معمـاری این بناها برداشـته خواهد شـد.
فقیهـی خاطرنشـان کـرد: صنـدوق احیا و 
بهره‌بـرداری از اماکن تاریخـی و فرهنگی، 
خانـه هایی کـه در تملک میـراث فرهنگی 
هستند را در مزایده مشـارکت های عمومی 
قرار مـی دهد اما مشـکل بیشـترِ خانه‌های 
تاریخـی مربـوط بـه بناهایی اسـت کـه در 
اختیـار میـراث فرهنگـی نیسـتند امـا ثبت 
ملی شـده و در شـرایط سـختی قـرار دارند.

وی تاکیـد کـرد: ایـن سـری از خانه‌هـای 
تاریخی اصفهان نیازمنـد برنامه‌ریزی برای 
حفاظت هستند زیرا در مقایسـه با آثاری که 
در اختیار اداره کل میراث فرهنگی اصفهان 
یا حتـی نهادهای دیگر اسـت در شـرایطِ به 

مراتب دشـوارتری بسِـر می‌برند.
ایـن فعـال میـراث فرهنگـی افـزود: خانه 
هـای تاریخـی بسـیاری در بافـت قدیمی 
شـهر اصفهـان بویـژه در محـدوده میـدان 
طوقچـی تـا اطـراف میـدان امـام )نقـش 

جهـان( وجـود دارد.

بـه گـزارش ایرنـا، مدیرعامـل و رییـس 
هیات مدیـره صندوق احیـا و بهره‌بـرداری 
از بناهـا و اماکـن تاریخـی و فرهنگی پیش 
از ایـن گفـت: بناهـای کـه تحـت مالکیت 
میراث نیسـتند بـه چند دسـته تقسـیم می 
شـوند، یک‌سـری در مالکیت دستگاه‌های 
عمومیِ دولتـی مثل شـهرداری و نهادهای 
حاکمیتـی و برخـی هـم در اختیـار اوقـاف 

هسـتند.
شهاب طلایی شـکری در گفت و گو با ایرنا 
با بیان اینکه گـروه دیگر کـه بخش عظیم 
بناهای تاریخی کشـور را شـامل می شوند، 
دارای مالکیـت خصوصـی هسـتند، افزود: 
برای این دسـته هـای مختلـف، برنامه ای 
را تدویـن و بسـتری را آمـاده کـرده ایـم تا 
مسـائل و نوع جذب مشـارکت ایـن بناها از 

طریق صندوق بررسـی شـود.
وی بـا بیـان اینکـه در پـی شناسـایی 
مشـکلات مالـکان خصوصـی و همچنین 
ایجاد مجموعـه ای از حمایت‌هـای دولتی 
در ایـن رابطـه هسـتیم، خاطرنشـان کـرد: 
وظیفـه صنـدوق احیـا فقـط بناهـای بـا 
مالکیـت میـراث فرهنگی نیسـت و وظیفه 
حاکمیتـی بـرای احیـای بناهـای تاریخی 
کشـور بـا انـواع مالکیـت هـا را دارد که می 
توانـد در همـه ایـن مـوارد ورود پیـدا کنـد.

طبـق اطلاعـات موجـود، اسـتان اصفهان 
دارای بیش از ۶۰۰ باب خانه تاریخی اسـت.

شرایط نااَمن  
زنگ خطرِ تخریب 
خانه‌های تاریخی 
اصفهان است

یک فعال میراث 
فرهنگی :
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گزارش

معـاون پرورشـی و فرهنگـی اداره‌کل 
آمـوزش و پـرورش اصفهـان گفـت: 
توانمندی‌هـا و خلاقیت‌هـای دانـش 
آمـوزان اسـتان در مسـابقات فرهنگـی 
و هنـری بـا عنـوان »جشـنواره فـردا« 
بـا موضوعـات »مکتـب حـاج قاسـم« 
و »فـردای بـدون اسـتکبار« پذیـرش 

. د می‌شـو
مهـدی نـم نبـات روز یکشـنبه در گفت و 
گو بـا ایرنـا افـزود: چهـل و دومیـن دوره 
مسـابقات فرهنگـی هنـری دانش‌آموزان 
سراسـر کشـور بـا عنـوان جشـنواره فردا 
از هفتـم تـا ۱۲ بهمـن همزمـان بـا هفته 
فرهنـگ و هنـر در تمامی مـدارس برگزار 

می‌شـود.
وی بـا اشـاره بـه انتخـاب اصفهـان برای 
واگذاری دبیرخانه کشـوری جشنواره فردا 
گفـت: از دیگر موضوعـات این جشـنواره 
»سبک زندگی ایرانی اسالمی«، »رفیق 
شـهیدم«، »اربعیـن« و دیگـر موضوعات 
آزاد اسـت که دانـش آمـوزان می‌توانند به 
خلق اثـر در قالب هـای مختلـف بپردازند.

معـاون پرورشـی و فرهنگـی اداره‌ کل 
آمـوزش و پـرورش اصفهـان، مهلـت 

ارسـال آثـار بـه دبیرخانـه ایـن جشـنواره 
را تـا ۱۵ بهمـن عنـوان کـرد و گفـت: 
ایـن مسـابقات باهـدف تربیـت هنـری و 
زیبایی‌شناسـی دانش‌آمـوزان بـا رویکـرد 
مدرسـه محـوری و گسـترش و تعمیـق 
فعالیت‌های پرورشـی در مدرسـه که مورد 
تأکید اسـناد تحولی در آمـوزش و پرورش 

اسـت برگـزار می‌شـود.
وی بـا اشـاره بـه تغییـرات ایجاد شـده در 
این دوره از مسـابقات با دوره‌هـای پیش از 
آن بمنظور ارتقـای کیفی جشـنواره گفت: 
ایـن دوره از جشـنواره بـا برجسـته کـردن 
دانش‌آموز محـوری و تقویـت فعالیت‌های 
گروهی در سـطح مدارس برگزار می‌شـود.

نم نبـات افزود: در این مسـابقات توانمندی 
های دانش آمـوزان در رشـته‌های مختلف 
فرهنگی و هنری با خلاقیـت و هنرنمایی، 
مشـارکت بـرون دسـتگاهی و حضـور 
پررنگ اولیا و همکاران مدرسـه به نمایش 

گذاشـته خواهد شـد.
وی یـادآور شـد: تمامـی دانش‌آمـوزان 
ننـد در مهلـت اعالم شـده بـا  می‌توا
مراجعه به سـامانه آمـوزش و پـرورش در 

ایـن مسـابقات ثبت‌نـام کننـد.

مصلای مسجد شمال شهر اصفهان با 
راه‌اندازی پناهگاه حضرت زهرا)س( در 
آستانه میلاد بانوی دو عالم رسالت اجتماعی 
خود را در راستای خدمت به خلق تکمیل کرد.

به گزارش خبرنگار مهر، با توجه به تجربه 
موفق راه‌اندازی »خانه پدری« در مصلای 
مسجد ملک‌شهر اصفهان از سال ۱۴۰۰ که 
مامن امنی برای بی‌خانمان‌ها و بی‌سرپناهان 
شده بود، این بار با نزدیک شده به میلاد 
حضرت زهرا )س( خبر راه‌اندازی پناهگاه 
حضرت زهرا )س( ویژه اسکان بانوان 

بی‌سرپناه اصفهان داده شد.
حجت‌الاسلام روح‌الله فیاض، مؤسس این 
مجموعه و امام جمعه شمال شهر اصفهان 
با اعلام این خبر گفت: علاوه بر اسکان 
بانوان بی‌سرپناه، خدماتی از جمله مددکاری 
اجتماعی، اشتغال و مشاوره در این مرکز 

انجام می‌شود.
وی ادامه داد: از آنجایی که این کار برای بانوان 
است، در تیم اجرایی این طرح از بانوان سرآمد 
اصفهان در حوزه آسیب اجتماعی از جمله 
خانم دکتر برومند استاد دانشگاه و کارشناس 
بهداشت و از دغدغه مندان حوزه آسیب‌های 
اجتماعی بانوان استفاده شده است. همچنین 

خانم داور نیا کارشناس ارشد مددکاری و خانم 
مرتب کارشناس ارشد روانشناسی ما را در این 

مجموعه همراهی خواهند کرد.
امام جمعه شمال شهر اصفهان در خصوص 
هدف اجرای این طرح، گفت: علاوه بر اینکه 
مساجد به عنوان محل نماز، توسل و دعا 
هستند، به مهم‌ترین عبادت یعنی خدمت به 
خلق نیز به صورت جدی می‌پردازد تا الگویی 
باشد برای مراکز فرهنگی، اجتماعی و مذهبی 
در راستای خدمت‌رسانی به آسیب‌های 
اجتماعی در حوزه بانوان که به نحو شایسته 

کرامت و خدمت انجام شود.
شایان ذکر است که مصلای مسجد قبا 
واقع در شمال شهر اصفهان و در محدوده 
ملک‌شهر از بهمن ماه سال ۱۴۰۰ تا به 
امروز درهای خود را به روی بی‌خانمان‌ها و 
کارتن‌خواب‌ها البته برای مردان بی‌سرپناه 
همزمان با میلاد حضرت علی )ع( باز کرد تا 
به نقش اصلی مساجد که از دیرباز بر آن تکیه 
شده به کمک همنوعان و بی‌سرپناهان به 
عنوان جزئی از عبادت بپردازد. اکنون نیز با 
راه‌اندازی پناهگاه حضرت زهرا )س( در آستانه 
میلاد بانوی دو عالم فاطمه زهرا )س( رسالت 

خود را تکمیل کرد.

آغوش امن مادر هستی:پذیرش آثار آغاز شد؛

خلاقیت دانش آموزان با موضوع »مکتب 
حاج قاسم« و »فردای بدون استکبار« 

راه‌اندازی پناهگاه اجتماعی 
حضرت زهرا در اصفهان



خبـر 

معدوم‌سازی ۱۸۰۰ 
کیلوگرم فرآورده خام 

دامی در اردستان

گلایه مرغداران 
اردستان از کیفیت 
پایین خوراک‌های 

مرغ

رئیس شبکه دامپزشکی شهرستان اردستان 
کیلوگرم   ۱۸۰۰ از  بیش  معدوم‌سازی  از 
فرآورده خام دامی ناسالم و غیرقابل مصرف 

در این شهرستان خبر داد.
سعید راعی در گفت‌وگو با ایسنا، اظهار کرد: 
در ۹ ماهه ابتدای سال جاری تعداد ۲۸۱۹ 
رأس دام سبک و ۳۱۰ رأس دام سنگین 
در کشتارگاه دام مشترک اردستان - زواره 
کشتار شده که با نظارت بهداشتی صورت 
شبکه  این  بهداشتی  ناظر  توسط  گرفته 
دامی  خام  فراورده  کیلوگرم   ۱۸۷۱ مقدار 

ناسالم از چرخه مصرف انسانی خارج شد.
از  شده  انجام  بازرسی‌های  با  افزود:  وی 
کشتارهای کشتارگاه مشترک، چهار رأس 
دام سبک و یک نفر شتر بالغ، به صورت 
کیلوگرم   ۱۵۵۷ مقدار  همچنین  و  کامل 
انواع احشای خوراکی)دل، جگر، قلوه و ...(، 
دامی ناسالم از چرخه مصرف انسانی حذف 

و معدوم شده است.
رئیس شبکه دامپزشکی شهرستان اردستان 
با بیان اینکه دامپزشکی به عنوان مهم‌ترین 
عرضه  و  تولید  فرآیند  در  نظارتی  ارگان 
وظیفه  دامی،  خام  فرآورده‌های  بهداشتی 
صیانت از بهداشت عمومی جامعه و تأمین 
منشأ  با  غذایی  مواد  امنیت  و  سلامت 
دامی را بر عهده دارد، تصریح کرد: شبکه 
دامپزشکی با تمام توان خود تلاش می‌کند 
تا آنچه که بر سر سفره غذایی شهروندان 
بهداشتی  و  قرار می‌گیرد محصولی سالم 
از  خاطر  فراغ  با  جامعه  آحاد  تمام  و  بوده 

فروشگاه‌های مجاز خریداری کنند.
راعی ادامه داد: شهروندان به منظور حفظ 
مواد  سایر  و  مرغ  گوشت،  خود  سلامتی 
پروتئینی مورد نیاز خود را از مراکز عرضه 
مجاز تحت نظارت دامپزشکی تهیه کرده 
و در زمان خرید به لیبل بهداشتی و تاریخ 

مصرف دقت کنند.
مصرف  و  خرید  کرد:  خاطرنشان  وی 
لیبل  و  مهر  با  بسته‌بندی  مرغ  و  گوشت 
دامپزشکی یک حق و یک احترام به خود 
امنیت  افزایش  ضمن  و  است  خانواده  و 
روانی مصرف‌کنندگان با کنترل بسیاری از 
بیماری‌های مشترک، موجب ارتقاء سطح 

بهداشت عمومی جامعه می‌شود.

مدیر جهاد کشاورزی شهرستان اردستان 
همچنان  اردستان  مرغداران  گفت: 
کیفیت  و  نهاده‌ها  خرید  وضعیت  از 
گلایه‌مند  مرغ  داخلی  خوراک‌های 

هستند.
محمد امینی در گفت‌وگو با ایسنا اظهار 
کرد: چند وقتی است که خرده فروشان 
مرغ در سامانه رهتاب مشکلاتی را دارند 
خود  نیاز  مورد  مرغ  میزان  نمی‌توانند  و 
را خریداری کنند. اکنون علیرغم کمبود 

مرغ با گرانی آن هم مواجه هستیم.
مرغ  مصوبه  قیمت  اینکه  بیان  با  وی 
دولتی برای مصرف کننده ۹۳ هزار و۴۵۰  
مرغ  فروشان  خرده  افزود:  است،  تومان 
مجبور هستند کمبودهای خود را از بازار 
با  باعث عرضه مرغ  تهیه کنند که  آزاد 

قیمت بیشتر شده است.
مدیر جهاد کشاورزی شهرستان اردستان 
در  اردستان  گرم  مرغ  روزانه  سهمیه 
عنوان  تُن  یک  حدود  را  رهتاب  سامانه 
مردم  نیاز  مورد  مرغ  البته  گفت:  و  کرد 
از  بیش  شهرستان  رستوران‌های  و 
دلیل  همین  به  که  است  مقدار  این 
مجبور  فروش  خرده  فروشگاه‌های 
آزاد  بازار  از  را  می‌شوند کمبودهای خود 

دیگر استان‌ها جبران کنند.
امینی در خصوص عرضه مرغ با قیمت 
با  مرغ  قیمت  گفت:  تومان  هزار   ۱۰۰
در  تومان  هزار   ۱۰۵ تا   ۹۵ از  آزاد  نرخ 
مرغ،  فروشندگان  اگر  و  دارد  بازار وجود 
فاکتور خرید داشته باشند مورد تأیید جهاد 

کشاورزی است.
وی درباره آخرین وضعیت جوجه‌ریزی در 
وضعیت  گفت:  اردستان،  مرغداری‌های 
جوجه ریزی در سال جاری دچار نوسان 
شده است و اکنون ۱۳۲ واحد مرغداری 
در سطح شهرستان اردستان فعال هستند. 
با بررسی‌های انجام شده وضعیت جوجه 
شهرستان  مرغداری‌های  در  ریزی‌ها 

حدود ۱۵ درصد کاهش داشته است.

رفع تصرف ۱۱۲۰ میلیارد 
ریال زمین‌های ملی در 
کاشان

رئیس اداره راه و شهرسازی شهرستان کاشان:
رئیـس اداره راه و شهرسـازی شهرسـتان کاشـان گفـت: حکـم قضایی 
بـرای رفـع تصـرف زمین‌هـای دولتـی در بلـوار بوسـتان کاشـان بـه 

مسـاحت سـه هـزار و ۲۰۰ مترمربـع اجـرا شـد.
مجتبـی آراسـته در گفت‌وگـو بـا ایسـنا اظهـار کـرد: ارزش ایـن زمین، 
۱۱۲۰ میلیـارد ریـال اسـت که به عنوان سـرمایه‌های عمومی از دسـت 

متجـاوزان خـارج شـده و به بیت‌المـال بازگردانده شـد.
از  تصـرف  رفـع  و  زمین‌خـواری  موضـوع  بـه  رسـیدگی  افـزود:  وی 

زمین‌هـای ملـی، اولویـت این اداره اسـت کـه به‌طور قاطعانـه پیگیری 
می‌کنیـم تـا حقـوق شـهروندان ضایـع نشـود.  

رئیس اداره راه و شهرسـازی شهرسـتان کاشان، تصریح کرد: شهروندان 
بایـد پیـش از خرید ملک و یا اقدام به سـاخت و سـاز بنا، اسـتعلام‌های 
لازم را از مراجـع قانونـی بگیرنـد. زیـرا تجـاوز بـه اراضـی ملـی ضمن 
تشـکیل پرونده‌هـای قضایی و تخریب بنـا، آن‌ها را دچـار زیان می‌کند.  
وی تأکیـد کـرد: یگان حفاظت اراضی اسـتان اصفهان، وظیفه حراسـت 

و رفـع تصـرف انفـال و اراضی دولتـی و ملی را بر عهـده دارد و هرگونه 
اقـدام فیزیکی مانند دیوار و فنس‌کشـی در اراضی ملـی و دولتی ممنوع 

بـوده و تصـرف این نـوع اراضی به شـمار می‌رود.
آراسـته تصریـح کـرد: به‌صـورت مسـتمر و شـبانه‌روزی، تحرک‌هـای 
احتمالـی در زمین‌هـای دولتـی و ملـی را رصـد کـرده و در صـورت 
مشـاهده هرگونـه تخلف، موضوع را مورد بررسـی و پیگـرد قضایی قرار 

می‌دهیـم. 

رییس حوزه هنری کاشان گفت: ورود هنر گرافیک به زیست مردم 
و محیط‌های تردد از مهمترین نتایج رویداد شهید اردهال بوده است.

احمد قربانعلی‌زاده در گفت‌وگو با خبرنگار مهر با اشاره به برگزاری 
نخستین دوره رویداد در سال گذشته با توجه به اینکه حوزه هنری 
ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی  سازمان  رویکرد  و  تأسیس  بدو  در 
شهرداری کاشان تولید محصولات فرهنگی و هنری بود، اظهار 
کرد: حوزه هنری کاشان با کمک سازمان و سایر ادارات و نهادها، 
نخستین دوره رویداد هنری »شهید اردهال« را به عنوان مهم‌ترین 

هویت شیعی منطقه کاشان برگزار کرد.
وی هدف برگزاری رویداد شهید اردهال را اعتلای جایگاه حضرت 
سلطانعلی بن امام محمد باقر )ع( با ارائه محصولات هنری در حوزه 
گرافیک و کاهش غربت حضرت دانست و ابراز داشت: هنر گرافیک 
هنری است که در تمام کشورهای دنیا به عنوان هنر پیش‌رو و 

جریان ساز شناخته می‌شود.
تولیدی  آثار  تمام  کرد:  خاطرنشان  کاشان  هنری  حوزه  رئیس 
نخستین دوره رویداد در سال گذشته در تابلوها و فضاهای سیمای 
بصری شهری به نمایش عموم گذاشته شد و فضاسازی خوبی از 

معرفی حضرت در سیمای شهری با زیبای بصیری شکل گرفت.
وی برگزاری دومین دوره رویداد شهید اردهال در قالب کتیبه را بر 
اساس نیازسنجی و مشورت با اساتید فن یادآور شد و افزود: این دوره 
از رویداد نیز به نحو احسن با ورود هنر گرافیک به زیست مردم و 

محیط‌های پرتردد افراد و شخصیت‌های مختلف اجرا شد.
قربانعلی‌زاده تفاوت کار پوستر و کتیبه را در دیده شدن ذکر کرد و 
گفت: کتیبه‌های تولیدی دومین دوره رویداد با نصب داخل آستان 
مقدس شهید اردهال و تکایا و حسینیه‌ها، ماندگاری بیشتری برای 

مشاهده در زیست و زندگی مردم دارد.
وی با تقدیر از حضور اساتید مجرب و متبحر در برگزاری رویداد 
شهید اردهال و کارگاه‌های آموزشی آن خاطرنشان کرد: مجموعه 
استادان شاخص و برگزیده کشور و کاشان با تخصص در رشته‌های 
نیازها و سوالات هنرمندان  تمام  آموزش  و  نیاز  رفع  در  مختلف 

شرکت کننده را پوشش داد.
طراحان  انجمن  گیری  شکل  گفت:  کاشان  هنری  حوزه  رئیس 
گذشته  سال  دستاورد  مهمترین  )سفیر(  کاشان  اسلامی  انقلاب 

رویداد شهید اردهال بود.

 ورود هنرگرافیک به زیست مردم
و محیط‌های پرتردد در رویداد شهید اردهال

رییس حوزه هنری کاشان مطرح کرد؛
گزارش

معـاون فرهنگـی شـهردار اصفهـان گفـت: محـور 
برنامه‌هـای فرهنگـی »محلـه محوری« این شـهر 

بـا نـگاه ویژه بـه نقـش و جایـگاه زنان اسـت.
به گزارش ایرنا، کمال حیدری شـنبه شـب در آیین 
برپایی نمایشـگاه »شـهربانوی زندگی« که با هدف 
ارایـه نمایـش توانمندی بانـوان اصفهانـی با حضور 
معـاون رییـس جمهـور افتتـاح شـد، بـا اشـاره بـه 
برنامه‌هـای محلـه محـور افـزود: بر همین اسـاس 
برنامه‌هـا بـه گونـه‌ای تدارک دیده شـده کـه با هم 
افزایـی دسـتگاه‌های مختلـف، بیشـترین تمرکز بر 
حـوزه بانـوان باشـد، چراکـه در محالت موضـوع 
بانـوان و دختـران در بسـیاری از مسـائل مغفـول 
مانـده اسـت و از طرف دیگر اشـتیاق بروز اجتماعی 

نیز وجـود دارد.
وی بـا اشـاره به رویدادهای هفته گرامیداشـت مقام 
زن بیـان کـرد: امسـال بـا توجـه بـه همیـن نـگاه 
ویـژه، بـا هم‌افزایـی ارگان‌هـا و نهادهـای مختلف، 
بسـتر برنامه‌هـا و رویدادهای گرامیداشـت مقام زن 
از چنـد مـاه پیـش فراهـم شـده که سیاسـت اصلی 
جانبـی آن »نمایش الگـوی جامع اسالمی از زن« 
بـا عنـوان الگوی سـوم اسـت، یعنی نـه الگوی زن 
شـرقی و نه غربـی، بلکه الگوی اسالمی از زن که 

در دیـن مـا به آن تأکید شـده اسـت.
معاون فرهنگی شـهردار اصفهـان گفت: برنامه‌های 
روز زن بـه سـه حـوزه فرهنگـی تفریحـی و رفاهی 
دسـته بنـدی شـده کـه بـا اسـتفاده از ظرفیت همه 
نشسـت‌ها،  جشـنواره‌ها،  رویدادهـا،  دسـتگاه‌ها، 
برنامه‌هـای تفریحـی و تخفیف‌هـای ویـژه را برای 

بانـوان پیش‌بینـی کرده‌ایـم.
شـعار  تحقـق  در  زن  جایـگاه  بـه  اشـاره  بـا  وی 
»اصفهـان مـن، شـهر زندگـی« افـزود: مدیریـت 
شـهری اصفهـان با توجه بـه همین نگاه ارزشـمند، 
بـا اسـتفاده از همـه امکانـات و ابـزار خود بـه دنبال 
هویت‌بخشـی دینـی به نقـش زن اسـت، در همین 
بـه  مسـئولان  مدنظـر  برنامه‌ریزی‌هـا  در  راسـتا 
نمایش گذاشـتن بعُدی از شـخصیت زن توجه شده 

اسـت که ریشـه آن در فرهنگ و اعتقـادات ما دیده 
می‌شـود.

حیـدری خاطرنشـان کـرد: در ایـن هفتـه فرصـت 
بـرای بـروز و ظهـور توانمنـدی بانـوان و آنچـه که 
برای توسـعه فـردی زنـان مدنظر مدیریت شـهری 
اسـت فراهم شـده و سـعی می‌شـود طی هم‌افزایی 
صـورت گرفتـه و برنامه‌ریزی انجام شـده، روزهایی 
پرنشـاط و امیدآفریـن را برای بانوان شـهر خود رقم 

بزنیم.

بـا  ۱۰۰ غرفـه تشـکل‌های مردمـی 
محوریت الگوی سوم زن

در  بانـوان  امـور  در  شـهردار  مشـاور  همچنیـن 
حاشـیه ایـن آیین در ارتبـاط با برگزاری نمایشـگاه 
نمایشـگاه‌های  محـل  در  بانـوان  ملـی  تولیـدات 
پـل شهرسـتان اضافـه کـرد: یکـی از اصلی‌تریـن 
برنامه‌هـا، ایجـاد نمایشـگاه تولیـدات ملـی بانـوان 
اسـت که غرفه‌های آن شـامل دو بخـش تفریحی 

و فرهنگـی هسـتند.
یـک  تفریحـی،  بخـش  در  افـزود:  آقایـی  مریـم 
انـواع  و  شـده  راه‌انـدازی  فعـال  بـازی  مجموعـه 
سـازه‌های تفریحـی و بازی‌هـای مهیـج و حرکتـی 
بـه صـورت رایـگان در یـک جـا تجمیـع شـده و 
بانـوان می‌تواننـد از صبـح تـا ظهـر به‌صـورت ویژه 
و اختصاصـی از ایـن بـازی هـا اسـتفاده کـرده و در 
زمـان بعدازظهـر بـه همـراه خانـواده هـا در محـل 

حضـور یابنـد و از ایـن امکانـات بهـره ببرنـد.
وی ادامـه داد: در بخـش فرهنگی نمایشـگاه، ۱۰۰ 
غرفـه به همـت نهادها و تشـکل‌های مردمـی برپا 
شـده‌اند کـه براسـاس الگـوی سـوم زن خدمـات 
مختلفـی را در قالـب غرفـه های فروش یـا معرفی 

محصـول هنـری ارائـه می‌دهند.
مشـاور شـهردار در امـور بانوان تصریح کـرد: علاوه 
‌بـر آمـوزش مهارت‌هـای هنـری، نشسـت‌هایی نیز 
در حـوزه رسـانه و سـینما تدارک دیده شـده اسـت 
و در حـوزه توسـعه فـردی و سالمت بانـوان، یـک 

غرفـه بـه ورزش بانـوان اختصـاص یافتـه کـه در 
آن ورزش‌ و حـرکات اصلاحـی موردنیـاز بانـوان را 

آمـوزش می‌دهنـد.
کـرد:  تصریـح  زندگـی  شـهربانوی  رویـداد  دبیـر 
بـه  می‌تـوان  نمایشـگاه  برنامه‌هـای  دیگـر  از 
دایـر کـردن غرفه‌هـای کتـاب بانـوان، مسـابقات 
کتابخوانـی و ارایـه آثـار هنـری و همچنیـن بخش 
بسـیار جالـب و قابـل تامل تاثیر قاچـاق بر فرهنگ 
بخش‌هـای  همچنیـن  کـرد.  اشـاره  هـا  خانـواده 
خدماتـی موردنیـاز بانـوان کـه بـه همـت بسـیج و 
بهزیسـتی تامین شـده و توسط شـهرداری حمایت 
می‌شـوند، نیـز در ایـن نمایشـگاه برپـا می‌شـوند. 
جنـگ شـادی نیـز هر شـب بـرای خانـواده هـا تا 
پایـان هفته در محل نمایشـگاه برگزار خواهد شـد.

و  نهادهـا  هم‌افزایـی  اهمیـت  بـه  اشـاره  بـا  وی 
برنامه‌هـای  برگـزاری  بـرای  ارگان‌هـای مختلـف 
هفته بزرگداشـت مقـام زن و مادر گفـت: هم‌افزایی 
بیـن نهادهـا و ارگان‌هـای مختلـف بـرای اجـرای 
برنامه‌هـای هفته بزرگداشـت مقـام مـادر و جایگاه 

زن، سیاسـت اصلـی مدیریـت شـهری بـود.
آقایـی ادامـه داد: جلسـاتی بـا ارگان‌هـای مختلـف 
ازجمله سـپاه پاسـداران، صداوسـیما، حـوزه هنری، 
علـوم  اصفهـان،  دانشـگاه  پـرورش،  و  آمـوزش 
پزشـکی و کلیـه نهادهـا و ارگان‌هایی کـه به نوعی 
در ایـن هفتـه همکاری دارند برگزار شـد تـا اجرای 
پـازل  یـک  ماننـد  هم‌افزایـی  ایـن  بـا  برنامه‌هـا 

طراحـی شـده بـه ایـن مناسـبت، انجام شـود.

رویـداد شـهری هفتـه زن بـا موضوع 
فرهنگی، تفریحی و رفاهی

بـه  اشـاره  بـا  زندگـی  شـهربانوی  رویـداد  دبیـر 
زندگـی  شـهربانوی  رویـداد  مختلـف  بخش‌هـای 
بیـان کـرد: برنامه‌هـای هفتـه زن بـا هدف نشـاط 
‌آفرینـی و ایجاد روحیه شـاد و امیدوار بـرای مادران 
و زنـان سـرزمین و بخصـوص شـهر اصفهـان، در 
سـه بخش فرهنگـی، تفریحی و رفاهـی طرح‌ریزی 

است. شـده 
تفریحـی  برنامه‌هـای  اجـرای  بـه  اشـاره  بـا  وی 
در  اصفهـان  شـهر  سـطح  بانـوان  باغ‌هـای  در 
ادامـه گفـت: باغ‌هـای بانـوان سـطح شـهر بـرای 
اجـرای برنامه‌هـای مفـرح و بانشـاط فعـال شـده و 
ویژه‌برنامـه و جشـن‌هایی بـه ایـن مناسـبت در این 

می‌شـود. برگـزار  مکان‌هـا 
آقایـی گفـت: همچنیـن در سـه بـاغ بانـوان طلوع، 
حـوزه  در  ویـژه  برنامه‌هـای  نـاژوان  و  پردیـس 
سالمت از جملـه پایـش سالمت بانـوان، انـواع 
مشـاوره‌های جمعیت، فرزنـدآوری و معاینات دوران 
بـارداری بـرای بانـوان بـه صـورت رایـگان تدارک 

دیده شـده اسـت.
وی بـا اشـاره بـه برنامه‌هـای فرهنگـی و تفریحـی 
در سـطح شـهر اصفهان گفـت: برگزاری مسـابقات 
جنبشـی و حرکتی در مناطـق اصفهان تحت عنوان 
جشـنواره »مهربانـو«، ارائـه تخفیفـات و یارانـه بـه 
بانوان برای اسـتفاده از خدمات مدیریت شـهری در 
حـوزه رفاهـی بـا ۷۰ درصد تخفیـف و روز میلاد به 

طـور رایـگان از جمله اسـتفاده از امکانات تله سـیژ، 
تلـه کابیـن و ... و توجـه ویژه بـه گروه‌های مختلف 
زنـان ازجملـه غسـاله‌ها، زنان بنـد نسـوان، خیرین 
و زنـان کارآفرین نیـز از دیگر برنامه‌هـای موردنظر 

در رویداد شـهربانوی زندگی اسـت.
آقایـی خاطرنشـان کرد: یکـی از برنامه‌های سـطح 
شـهر، »شـب شـعر« اسـت کـه بـا همـکاری دفتر 
تبلیغات اسالمی برگزار می‌شـود، همچنیـن برنامه 
»دختـران حاج قاسـم« در روز شـهادت حاج قاسـم 
اجرا شـده و مسـتندهایی نیز از برخی اقشـار خاص 
بانـوان ماننـد بانوان معلـول نمایش داده می‌شـود.

بـه گـزارش ایرنـا، ایـن نمایشـگاه امـروز بـا حضور 
»انسـیه خزعلـی« معـاون رییس جمهـور در محل 
سـابق شـرکت نمایشـگاه های اصفهان واقع در پل 

شهرسـتان افتتاح شـد.
نمایشـگاه  از  بانـوان  اسـتفاده  سـهولت  بـرای 
»شـهربانوی زندگـی« از نهـم تا پانزدهـم دی ماه، 
هـر صبـح در محالت مختلـف سـرویس ایـاب و 
ذهـاب بـرای بانـوان در نظـر گرفتـه شـده اسـت.
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معاون فرهنگی شهردار اصفهان:

محور برنامه فرهنگی »محله محوری« اصفهان با نگاه ویژه به نقش زنان است

هر گاه برای سلامتی خود تصمیم به انجام مستمر یک 
ورزش می گیریم معمولا اولین ایده ای که به ذهن ما می 
رسد رفتن به یک باشگاه است . اما تا بحال فکر کرده اید 
که شنا کردن به صورت اصولی که حاصل یک آموزش 

شنا به صورت اصولی است می تواند مفیدتر باشد ؟! 

انکار  غیرقابل  سلامتی  برای  شنا  مزایای 
است

مهندس سمیرا کاظم زاده، کارشناس ارشد فیزیولوژی و 
این  مربی رسمی فدراسیون شنای کشور است ،وی در 
رابطه معتقد است که چه به عنوان یک ورزش و سرگرمی 
و چه به عنوان یک وسیله آرامش بخش ، مزایای شنا 
داد: شنا  ادامه  است.  وی  انکار  غیرقابل  برای سلامتی 
کل بدن و حتی ذهن را درگیر می کند و به همین دلیل 
است که گفته می شود یک فعالیت کامل است .رئیس 
پژوهشکده شنای بنیاد مهدویت کشور خاطر نشان کرد 
: در شنا ، ما بخش بزرگی از ماهیچه های خود را درگیر 
می کنیم  به طوریکه چهار سر ران ، همسترینگ و تیبیال 
از طریق حرکت پاها در شنا به حرکت در می آیند .بازوها 
که نیروی محرکه ، قدرت و جهت را فراهم می کند و  
عضلات ساعد ، روی مچ دست و دست همچنین  پشتی ، 

ذوزنقه و دلتوئیدهای پشت نیز در حرکت هستند .

شنا آرامش سیستم قلبی و عروقی را ایجاد 
می کند

کاظم زاده افزود: شنا از نظر سلامتی ، با توجه به خواسته 
های زندگی مدرن ، مزایای بی نظیر و کلیدی را برای 
ما فراهم می کند، شنا آرامش سیستم قلبی و عروقی را 

ایجاد می کند .استرس را کاهش می دهد ، زیرا بدن را 
مجبور می کند تنفس را تنظیم کرده و بر بدن ما تمرکز 
می کند.رئیس سازمان مردم نهاد چتر نیلی شنا همچنین 
گفت :  شنا فشار خون را تنظیم می کند و به تبع آن 
از  خطر حمله قلبی و سکته مغزی را کاهش می دهد. 
از همین  و  افزایش می دهد  را  ریه  طرفی شنا ظرفیت 
روست که این امر برای افرادی که از بیماری های ریوی 
یا سیگار کشیدن رنج می برند بسیار توصیه شده است.

همچنین  وضعیت بدن را بهبود می بخشد و به تسکین 
تنش کمک می کند .وی ادامه داد: علاوه بر این ، بدن در 
یک موقعیت افقی ایده آل است به همین دلیل از اثرات 
ناگهانی جلوگیری می شود  چرا که با غوطه وری در آب 
خارج  جاذبه  نیروی  حد  از  ها  ماهیچه  و  ها  استخوان   ،
هستند . این یعنی چی؟ یعنی، انرژی سوزی در آب بیشتر 
از خشکی است ، زیرا آب از هوا متراکم تر است اما فشار 

بیشتر به طور مساوی اعمال می شود .

رشد عضلات در شنا 
وی در پاسخ به اینکه برخی هدفشان از ورزش تنها 
عضله سازی است و آیا باشگاه ورزشی برای این افراد بهتر 

نیست اذعان داشت : 
یک افسانه وجود دارد که شنا فقط برای تقویت ماهیچه 
ها مفید است در حالی که سالن بدنسازی به ما امکان 
افزایش حجم عضلات را می دهد اما واقعیت این است 
که شنا اگر با توصیه و روش های دوره ای و حرفه ای 
انجام شود ، از نظر رشد عضلات می توانیم به نتایج مشابه 
برسیم . تفاوت اصلی در تمرینات افزایش عضله از طریق 
شنا و باشکاه در این است که شنا استرسی روی مفاصل و 

استخوان ها ایجاد نمی کند .

فقط کافی است به عضلات ذوزنقه‌ای یک شناگر حرفه‌ای 
نگاه کنید تا نتیجه بگیرید که شنا به وضوح باعث پیشرفت 
بدنسازی می شود. با این وجود ، بسته به شنایی که انجام 
می دهیم ، عضلاتی وجود خواهند داشت که می توانند 
بیشتر از سایرین تقویت شوند. در واقع در حالت ایده آل ، 
شنا باید با تمرینات یا روالهایی ترکیب شود که با افزایش 

توان عضلانی تمام قسمت های بدن همراه باشد .
هر ورزشی در صورت همراهی با خوراک بالا 

، هیچ موقع کافی نخواهد بود
در  تهران  علی  امام  سپاه  ورزشکاران  بسیج  رییس  نایب 
خصوص اینکه آیا کاهش وزن و سلامتی را می توان با 
شنا تضمین کرد نیز گفت : اولین چیزی که هنگام شروع 
در مورد سلامتی خود باید در نظر داشته باشیم انجام معاینه 
پزشکی مناسب عمومی است تا بدانیم که از نظر جسمی 
برای هرگونه فعالیتی مناسب هستیم یا خیر .پس از آن باید 
خاطرنشان کنیم که اجرای هر ورزشی در صورت همراهی 
با خوراک بالا ، هیچ موقع کافی نخواهد بود. به خصوص 
شنا که به طور طبیعی به دلیل نیاز ، به صورت نمایی اشتها 
را افزایش می دهد . به همین دلیل ، همراه داشتن تمرین 
با رژیم غذایی سرشار از کربوهیدراتهای با کیفیت ، که منبع 
اصلی انرژی بدن ماست ، مهم است. به همین روش ، برای 
بدست آوردن عضلات لازم است پروتئین ها و چربی ها به 

اندازه کافی و نه زیاد به بدن برسند .
بازده  افزایش  برای  عالی  تمرین  یک  شنا  کلی  طور  به 
عضلات است . اگر می خواهید خطر آسیب و تنش در بدن 
را کاهش دهید ، حتماً باید قبل از ورزشگاه ، شنا را در نظر 
بگیرید. با این وجود ، هر ورزشی برای سالم بودن باید با 
پیگیری های مناسب از یک رژیم غذایی حرفه ای و متعادل 

انجام شود.

باشگاه ورزشی بهتر است یا شنا

یلدا توکلی مربی رسمی فدراسیون شنای کشور در گفت و گو با اخبار اصفهان؛
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After decades of estrangement, 
Egypt and Iran are poised to 
fully restore diplomatic ties 
and swap ambassadors in the 
near future, according to a 
high-ranking Egyptian official.
Rakha Ahmad Hassan, a mem-
ber of the Egyptian Council for 
Foreign Affairs, stated that an 
ambassadorial swap is proba-
bly going to occur soon.
He made the remarks in an in-
terview with Russia’s Sputnik 
news agency on Friday.
He noted that ties between Cai-
ro and Tehran have reached a 
new height with Iranian Pres-
ident Ebrahim Raisi congratu-
lating his Egyptian counterpart 
Abdel Fattah el-Sisi on his 
recent victory in Egypt’s presi-
dential elections.
This month, Hassan stated that 
the two heads of state spoke 
over the phone on a number 
of topics, including the rees-
tablishment of diplomatic re-

lations and the ongoing events 
in the Gaza Strip and the Red 
Sea.
On December 23, Raisi and 
El-Sisi agreed to “resolve” the 
remaining issues between the 
two countries.
As subsequently reported by 
the Iranian president’s website, 
Raisi congratulated el-Sisi for 
winning Egypt’s latest pres-
idential elections during the 
phone call. 
He also called on Cairo “to use 
all its capacities to stop the Zi-
onist regime’s attacks on Gaza, 
start providing aid, and fulfill 
the rights of the people of Pal-
estine.”
The Egyptian leader, for his 
part, expressed his satisfaction 
with the opportunity to speak 
to Raisi, adding that “Iran and 
Egypt can play an effective role 
in establishing stability and se-
curity in the region due to their 
high historical and civilizational 

position and having diverse ca-
pacities.”
In recent months, Iran and 
Egypt have been working to 
cultivate a closer relationship 
and heal longstanding rifts. 
Iranian Foreign Minister Hos-
sein Amir Abdollahian and his 
Egyptian counterpart Sameh 
Shoukry convened on Septem-
ber 20 during the 78th session 
of the United Nations General 
Assembly in New York. 
Iranian Foreign Ministry 
spokesman Nasser Kanaani 
hailed the meeting as a pivotal 
moment in Tehran-Cairo rela-
tions, marking a positive step 
within Iran’s regional diploma-
cy initiatives.
In addition to diplomatic en-
gagements, Iran’s Finance Min-
ister Ehsan Khandouzi met with 
his Egyptian counterpart during 
a visit to Cairo in September. 
Both officials reached an agree-
ment to establish a committee 

for overseeing joint projects. 
“The current level of relations 
between the two countries in-
dicates that the exchange of 
ambassadors is imminent. Lat-
est remarks by Oman’s ruler, 
Sultan Haitham bin Tarik, also 
suggest that efforts are being 
made in the region in this re-
gard as he touched on the mat-
ter and the consequences that 
the rapprochement could bring 
about,” the senior Egyptian of-
ficial noted. 
He underlined that the cycle of 
resolving regional issues will be 
completed by the restoration of 
diplomatic ties between Egypt 
and Iran, particularly in light of 
the recent measures to settle 
the Yemeni crisis and the rap-
prochement between Riyadh 
and Tehran. 
Hassan emphasized that Iran’s 
more active involvement in the 
Arab world will boost com-
mercial interaction with Arab 
nations while also advancing 
stability and prosperity in the 
region.
Back in August, Chairman of 
the Egyptian Council for For-
eign Affairs noted that Cairo 
does not require mediation to 
fully reestablish diplomatic ties 
with Iran.
Speaking with the Arab World 
Press (AWP), Mohamed el-Ora-
bi said that Cairo and Tehran 
are still in communication, but 
it is not necessary for them to 
be broadcast.
“It is very simple, it should 
not become complicated; Teh-
ran-Cairo relations will be fully 
restored eventually, but Egypt 
has its reservations,” el-Orabi 
noted. 
The announcement comes 
amid rumors that the two re-

gional powerhouses are hold-
ing behind-the-scenes talks 
and would soon reopen their 
respective embassies.
El-Orabi further noted that 
Egypt and Iran maintain on-
going diplomatic relations that 
have not been broken.
But when it comes to the re-es-
tablishment of relationships, he 
said, “determining factors” that 
are “unique in essence” should 
be taken into account.
“Iran is an active country in 
the region, and rapprochement 
with it is linked to other issues 
like the status quo in Yemen, 
Syria, and Lebanon,” the senior 
Egyptian official stressed. 
He emphasized that while it is 
challenging to set a specific 
timetable for the restoration of 
Egypt-Iran ties, progress might 
be made if any of the aforemen-
tioned concerns were to be re-
solved.
Egypt severed its diplomatic 
ties with Iran in 1980 following 
its welcoming of the deposed 
Pahlavi ruler and its recognition 
of the apartheid Israeli regime. 
Presently, discussions are 
underway between the two re-
gional heavyweights regarding 
the potential reopening of their 
respective embassies in Iraq. 
Nevertheless, there are reports 
indicating that the Israeli re-
gime is exerting pressure on 
Egypt to refrain from re-estab-
lishing ties with Iran.
According to Israel’s Yedioth 
Ahronoth daily newspaper, 
Israeli delegates have purport-
edly undertaken covert visits to 
Cairo in an attempt to dissuade 
the government of President 
el-Sisi from reciprocating steps 
to restore diplomatic relations 
with Iran.

Senior Egyptian official anticipates Iran, Egypt exchanging ambassadors soon

‘Tehran-Kabul ties 
on winning streak’

Amir Khan Muttaqi, Taliban’s act-
ing Foreign Minister has charac-
terized relations between Kabul 
and Tehran as progressing to-
wards growth.
The deputy spokesperson for Af-
ghanistan’s Foreign Ministry, Hafiz 
Zia Ahmad Takal, quoted Muttaqi 
on his X account on Saturday.
Muttaqi has made the remarks 
during his meeting with an Iranian 
media delegation in Kabul.
According to the spokesperson, 
Muttaqi stated at the meeting that 
Afghanistan and Iran have bright 
futures.
Muttaqi has referred to Iran as Af-
ghanistan’s good neighbor, as the 
spokesperson pointed out.
Takal indicated that the two sides 
also discussed the situation in 
Afghanistan and the Taliban’s for-
eign policy.
In a meeting with Muttaqi, in 
Tehran on Sunday, Hossein Amir 
Abdollahian, the Foreign Min-
ister of Iran, said that Afghani-
stan has to take practical steps 
to address the current issues, 
such as water sharing and bor-
der security, between the two 
nations.
He pointed out that Tehran and 
Kabul have established significant 
ties in a number of areas and ex-
pressed hope that the acting Tal-
iban government in Afghanistan 
would work with Tehran to find 
practical solutions to some of its 
current issues.
The senior Iranian diplomat also 
pointed to a recent meeting in 
Tehran in favor of Palestine and 
praised the Afghan delegation, led 
by Muttaqi, for its active involve-
ment in the gathering.
He also discussed developments 
in the besieged Gaza Strip and 
encouraged all Muslim and free-
dom-seeking countries to assist 
the Palestinian people in the face 
of the genocidal atrocities being 
committed by the occupying Is-
raeli regime.
In a Sunday meeting with Irani-
an Ambassador to Afghanistan 
Hassan Kazemi Qomi, Muttaqi 
reiterated the need for dialogue 
and understanding to address the 
bilateral issues between Afghani-
stan and Iran.
The Iranian envoy underscored 
Tehran’s support for the current 
Afghan government, stating that 
Iran had staunchly defended Af-
ghanistan’s position during a re-
cent Doha meeting. 
Qomi also emphasized the im-
portance of managing the shared 
border between the two nations 
through close coordination.
Muttaqi, for his part, emphasized 
the enduring and amicable ties 
between the two countries and 
advocated for the resumption of 
Afghan prisoner transfers and the 
facilitation of Afghan visa issu-
ance procedures. 
He echoed the sentiment that di-
alogue and mutual understanding 
would pave the way for resolving 
the existing bilateral matters.
The meeting also reportedly 
delved into the topic of Helmand 
River water rights, highlighting 
the need for a collaborative ap-
proach to address this shared re-
source management issue.
These discussions underscore the 
ongoing efforts by Afghanistan 
and Iran to foster constructive re-
lations and address the concerns 
that arise between the two neigh-
boring nations.

Loading, unload-
ing of goods in 

ports up 6% in 9 
months on year

The loading and unloading 
of goods in the ports of Iran 
increased by 6.1 percent in 
the first nine months of the 
present Iranian calendar year 
(March 21-December 21), as 
compared to the same period 
in the past year, the country’s 
Ports and Maritime Organiza-
tion (PMO) announced.
As the PMO reported, 
172,767,051 tons of com-
modities were loaded and 
unloaded in the ports during 
the nine-month period.
During the said period, load-
ing and unloading opera-
tions in the container sector 
reached 1,917,354 TEUs, 
which was 4.3 percent more 
than the figure of the same 
time span in the previous 
year.
Based on the data previously 
released by the Transport and 
Urban Development Ministry, 
the loading and unloading 
of goods in the ports of Iran 
rose 17 percent during the 
previous Iranian calendar 
year 1400 (ended on March 
20), as compared to the 
preceding year.
The ministry’s data show that 
the loading and unloading of 
goods in the country’s ports 
reached 152.91 million tons 
in the previous Iranian cal-
endar year, while the figure 
stood at 130.69 million tons 
in the preceding year.
During the said year, loading 
and unloading operations in 
the container sector reached 
2.1 million TEUs with a 
weight of 24.57 million tons, 
which was 13.5 percent more 
than the 1.85 million TEUs 
in the Iranian calendar year 
1399, the report said.
The loading and unloading 
of goods during the previous 
year also grew by 12.8 per-
cent in the dry bulk sector, 
while in the liquid bulk sector, 
the figure increased by 12.6 
percent, in the general cargo 
sector rose by 13.1 percent, 
and in the oil sector grew by 
22.5 percent.
While Iran is combating the 
U.S. unilateral sanctions on 
its economy, the country’s 
ports as the major gates of 
exports and imports play a 
significant role in this battle. 
This role makes all-out sup-
port to ports and more devel-
opment of them serious and 
vital.
Such necessity has led the 
government to define pro-
jects for more development 
of the ports and also take 
some measures to encourage 
investment making in ports, 
in addition to facilitating the 
loading and unloading of 
goods, especially basic com-
modities, there.
It is worth mentioning that 
Iran’s Ports and Maritime Or-
ganization has defined a high 
number of projects to devel-
op and improve the country’s 
ports, as the country aims 
to double the capacity of its 
ports in five years.
According to the PMO, the 
capacity of the country’s 
ports has increased from 180 
million tons in the Iranian 
calendar year 1392 (ended in 
March 2014) to 250 million 
tons in 1399 (ended in March 
2021).

According to Iran’s Foreign Minister 
Hossein Amir Abdollahian, the Is-
raeli regime assassinated Brigadier 
General Seyyed Razi Mousavi, a key 
military aide, out of rage over the re-
gime’s military, political, and security 
setbacks.
Over the span of more than 80 days, 
the Israeli regime has experienced 
two setbacks. Referring to Operation 
Al-Aqsa Storm, which the Palestin-
ian Hamas Resistance Movement 
launched against the regime from 
Gaza, the foreign minister declared 
on Saturday that “the first defeat was 
on October 7 when Israel collapsed in 
terms of politics and security in every 
sense of the word.”
Speaking on the sidelines of a cere-
mony in Tehran to remember Seyyed 
Razi Mousavi, a top advisor in Iran’s 
Islamic Revolution Guards Corps 
who was assassinated in an Israeli 
bombing in Syria’s capital Damascus 
on December 25, Amir Abdollahian 
underlined, “The regime has suffered 
a military setback as a result of the 
resistance in Gaza.”
The top diplomat praised the martyr 
for his “honest efforts to fight terror-
ism and Zionism” and achieve maxi-
mum security at the national and re-
gional levels, adding that his path will 
certainly continue.
“In an unjust manner, the criminal 
Zionist regime assassinated him,” he 
said, adding, “However, this assassi-
nation will not deter the Islamic Re-
public of Iran from pursuing its goal 
of ensuring maximum security in our 

country and in the region; rather, it 
will strengthen our resolve.”
In a statement on Thursday, Hamas 
vehemently denounced Israel’s as-
sassination of General Mousavi.
The group said that “the assassina-
tion of General Razi Mousavi by the 
Zionist enemy in Syria is a cowardly 
crime and aggression, as well as a vi-
olation of the sovereignty of the Arab 
country.”
“We offer our condolences to the Is-
lamic Revolution Guards Corps and 
emphasize that the enemy’s crimes 
inside and outside Palestine will not 
succeed in breaking the will of our 
people and nation and suppressing 
our resistance,” it added.
According to an IRGC statement is-
sued on Monday, Gen. Mousavi was 
assassinated in an Israeli “missile 
attack.”

The same day, Iranian President 
Ebrahim Raisi sent a message saying 
that Israel “will certainly pay for this 
crime.”
Islamic Jihad, another Gaza-based 
resistance group, vowed that Israel 
could expect a strong retaliation to 
its “cowardly” assassination of Gen. 
Mousavi.
Islamic Jihad maintained in a state-
ment that the general had played a 
critical role in helping regional resist-
ance groups as well as the Palestinian 
nation, resistance, and cause.
“The occupying regime’s dirty assas-
sination operation proves once again 
that this criminal regime contam-
inates the entire region and its only 
job is to shed blood and spread mur-
der and crimes,” it added.
Based on the Popular Front for 
the Liberation of Palestine (PFLP), 

Mousavi was assassinated with “di-
rect coordination and participation of 
the U.S. and the West.”
“This crime will have no result other 
than escalating attacks by the resist-
ance against the Zionist regime and 
its mercenaries in the region,” it said 
in a statement.
It went on to add, “We will never al-
low the occupying, criminal and cow-
ardly enemy to feel safe and stable 
in the region. It must always live in 
terror and panic and await the next 
response.”
Speaking on Wednesday, Major Gen-
eral Hossein Salami, the command-
er of the Islamic Revolution Guards 
Corps (IRGC), called General Mousa-
vi “a unique and reliable” person who 
had permanently supported the entire 
resistance front. 
General Salami highlighted martyr 
Mousavi’s influence on the govern-
ments and armies of the host coun-
tries.   
“Martyr Mousavi is a brave and un-
known commander, but famous 
and shining in the sky. And he had 
amazing effects during more than 3 
decades and almost 37 years of em-
igration in Syria and Lebanon,” the 
general added.
He added, “I offer my congratulations 
and condolences on the martyrdom 
of the loyal comrade of Hajj Qassem 
Soleimani.”
As per General Salami, the enemy has 
used all its talent and resources to 
destroy the face and image of Iranian 
society.

‘Israel assassinated Iranian general out of rage after repeated setbacks’

Over 10.545 million cell phones worth 
$2.237 billion were imported into the 
country in the first nine months of the 
current Iranian calendar year (March 
21-December 21), according to the 
head of the Islamic Republic of Iran 

Customs Administration (IRICA).
Mohammad Rezvanifar said, of the to-
tal imported phones, 10,179,860 worth 
$2,025,262,000 were imported into the 
country by commercial importers and 
365,668 phones worth $212.493 mil-

lion were imported by passengers.
Customs statistics show that the im-
port of mobile phones in the previous 
Iranian year 1401 (ended on March 
20) was 14,315,000 units, of which 
13,764,000 units were imported com-

mercially and 550,000 units were im-
ported by passengers.
Also, the value of the mobile phone 
imports by commercial companies in 
1401 was $2.871 billion and by pas-
sengers was $346.73 million.

Over 10.5m cellphones imported in 9 months
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TEDPIX, the main index of the 
Tehran Stock Exchange (TSE), 
gained 5,314 points (0.24 per-
cent) to 2,182,725 on Saturday, 
which is the first day of the Iranian 
calendar week.
TSE is one of the four Iranian stock 

exchanges, and the most impor-
tant one. The other three ones are 
Iran Mercantile Exchange (IME), 
Iran Energy Exchange (IREN-
EX), and Iran’s over-the-counter 
(OTC) market, known as Iran Fara 
Bourse (IFB).

TEDPIX gains 
5,300 points on 
SaturdayMonday, January 1, 2024

Monday, January 1, 2024 - No: 1510 

Iran among world’s 
top agro-food 

exporters in 2022: 
FAO

Based on the data released by 
the United Nations Food and 
Agriculture Organization (FAO), 
Iran has been among the top 
exporters of 11 major agricul-
tural products in the world dur-
ing 2022, Tasnim News Agency 
reported.
Iran was the world’s top ex-
porter of figs in the mentioned 
year, exporting 10,000 tons of 
the product in 2022. Austria 
and Uzbekistan occupied the 
second and third places, re-
spectively.
The Islamic Republic was also 
the world’s second-biggest 
pistachio exporter in the year 
under review after the U.S. The 
country exported 45,000 tons 
of pistachios to foreign destina-
tions in the mentioned year.
Iran was also ranked second 
in terms of the export of dates 
after Iraq. In 2022, Iranian 
farmers exported more than 
269,000 tons of dates, while 
Iraq exported 274,000 tons of 
the mentioned product.
The Islamic Republic was also 
ranked third in terms of wa-
termelon exports. The country 
exported 375,000 tons of wa-
termelons in 2022.
As for the exports of eggplants, 
according to the FAO statistics, 
the country ranks third in the 
world after Spain, Mexico, and 
the Netherlands.
The country’s raisin exports 
stood at 63,000 tons in 2022, 
putting Iran at fifth place among 
the world’s top exporters of the 
said product. Turkey is in first 
place with 278,000 tons of ex-
ports, followed by Uzbekistan 
and the U.S.
Over 73,000 tons of kiwis were 
also exported from Iran in 
2022, which was less than the 
exports of only five countries. 
New Zealand stood in first place 
in the world with the export of 
89,000 tons of the mentioned 
product.
FAO statistics show that Iran 
also stood among the world’s 
top producers and exporters 
of many agricultural products 
in 2021.
Based on the FAO data, the 
Islamic Republic was the 
third-largest producer of dates, 
honey, pistachios, and walnuts 
in the world in 2021.
Iranian farmers produce 1.28 
million tons of dates in the men-
tioned year, making the country 
the third-largest producer of 
this product in the world after 
Egypt and Saudi Arabia.
Honey production in Iran was 
80,000 tons in 2021, which 
was the highest honey produc-
tion in a country after China and 
Turkey.
The Islamic Republic was also 
ranked third in the world in 
the production of walnuts with 
356,000 tons of annual output. 
China stood in first place with 
1.1 million tons of production 
and the United States was in 
second place.
Iran is also ranked fourth in 
terms of almond and watermel-
on production. The country’s 
almond production was report-
ed to be 164,000 tons per year.

Is Salt Water Beneficial for Hair?
By: PARISA JAMADI

Source: https://www.wikihow.com/Is-Salt-Water-Good-for-Your-Hair

While swimming in the sea 
can definitely make your 
hair look effortlessly beau-
tiful (they’re called beach 
waves for a reason), is salt 
water actually good for your 
hair? Or should you be rins-
ing it out as soon as you 
leave the beach? In this ar-
ticle, we’ll explain the bene-
fits and drawbacks of using 
salt water in your hair (plus, 
how to prevent hair damage 
in the long run). Let’s dive 
in! 
Things You Should Know 
• Salt water can be good for 
your hair. It removes excess 
oils and naturally exfoliates 
the scalp.
• However, too much salt 
water can damage your hair. 
Salt draws moisture away 
from your hair, so try to lim-
it your seawater exposure to 
1-2 times a week.
• If you swim in salt wa-
ter more than 1-2 times 
a week, protect your hair 
by pre-soaking it in fresh 

water and coating it with a 
reef-friendly hair oil.
Benefits of Salt Water For 
Your Hair 
Provides nutrients to the 
hair. Salt water contains 
calcium, magnesium, po-
tassium, and zinc, which 
are known to make your 
strands stronger and shin-
ier. Rinsing your hair with 
salt water also reduces the 
level of harmful elements 
like mercury, promoting a 
healthier hair environment 
overall. [1]
Removes excess oil and 
sebum. Some people claim 
salt water works as a nat-
ural clarifying shampoo 
because it can regulate oil 
production in the hair and 
scalp. It’s a particularly 
good treatment if you have 
greasy hair because it may 
strip away excess oil and 
product buildup, detoxifying 
your hair and leaving your 
strands smoother.[2]
Minimizes fungal dandruff. 

Salt water has antifungal 
properties, so some peo-
ple have found that it pre-
vents pesky flakes from 
fungus-induced dandruff. It 
works by absorbing excess 
moisture and oil on your 
scalp, which eliminates the 
environment fungi need to 
survive.[3] 
Soothes the scalp. Salt wa-
ter also has antibacterial 
properties, which can help 
treat scalp conditions like 
eczema and psoriasis. Salt 
is naturally anti-inflamma-
tory and antioxidative, so 
it works to repair your skin 
barrier and retain moisture 
in your scalp.[5] 
Exfoliates the scalp. Salt 
is one of the most popular 
ingredients in scalp and 
body exfoliators because it 
instantly removes dead skin 
cells. Because it’s a physical 
exfoliant, the salt crystals in 
seawater may remove prod-
uct build up at your roots, 
alleviate itchiness on your 

scalp, and get rid of any 
flakes or dandruff.[7]
May stimulate hair growth. 
Since salt water acts as 
a natural exfoliant, mas-
saging it into the scalp is 
believed by some to in-
crease blood flow and cir-
culation. This promotes 
more oxygen and nutrients 
to your hair follicle, which 
may encourage faster hair 
growth and fuller-looking 
strands.[8] 
• In fact, regular scalp mas-
sages can reduce hair shed-
ding and minimize certain 
yeasts that damage your 
hair follicles.[9]
• Boosts hair volume. When 
you soak your hair in salt 
water, the salt swells the 
hair shaft and cuticle, mak-
ing your hair appear more 
voluminous and textured. 
Too much swelling can cre-
ate excess tangles, but just 
the right amount gives you 
an effortless beachy look.
[10] 

Iran’s petrochemical production in 
the first eight months of the cur-
rent Iranian calendar year (March 
21-November 21) has risen eight 
percent compared to the same 
period of time in the past year, ac-
cording to the secretary-general of 
Iran’s Association of Petrochemical 
Industry Corporation (APIC)
Ahmad Mahdavi Abhari said the of-
fering of petrochemical products at 
Iran Mercantile Exchange (IME) has 
also increased by 660,000 tons in 
the mentioned eight months com-
pared to the previous year’s same 
period.
According to the official, petro-
chemical products account for 30 
percent of the country’s total non-
oil exports.
Pointing to the prominent role of 
the petrochemical industry in the 
national economy and that this in-
dustry can distant Iran’s economy 
from oil monopoly, the official said: 
“last year Iran exported 16 billion 
dollars of petrochemical products, 
of which 80 percent or 14 billion 
dollars, was supplied to Nima and 
the rest has been spent on buying 
equipment, goods and catalysts 
and implementing petrochemical 
projects.”
The Islamic Republic’s petrochem-

ical production increased by seven 
percent in the previous Iranian cal-
endar year (ended on March 20), 
reaching 69.6 million tons.
Over 27.6 million tons of petro-
chemical products were exported 
in the past year, registering a four 
percent growth compared to the 
preceding year, in terms of weight.
The petrochemical industry plays a 
crucial role in Iran’s non-oil econo-
my, as petrochemical export is the 
second-largest source of revenue 
for the country after crude oil. Pet-
rochemical exports already consti-
tute nearly 33 percent of the coun-
try’s non-oil exports.
According to NPC Head Morteza 
Shahmirzaei, the company plans to 
increase its annual petrochemical 
production capacity to 200 million 
tons over the next 10 years.
In this regard, Iranian Oil Minister 
Javad Oji said that more than 100 
petrochemical projects with a to-
tal investment of about $70 billion 
have been defined and will be im-
plemented across the country.
Oji noted that the country will also 
be completely self-sufficient in pro-
ducing the catalysts used in the pet-
rochemical industry by the end of 
the current government administra-
tion’s incumbency (August 2025).

Petchem output 
rises 8% in 8 
months yr/yr

Each year, on December 30, aligning 
with the ninth day of the Iranian month 
of Dey, Iranians unite to commemorate 
a pivotal moment in their history—a 
robust response to foreign-backed 
post-election turmoil that unfolded on 
December 30, 2009.
This day stands as a poignant remind-
er of the Iranian nation’s resilience and 
unity in thwarting plots against their 
sovereignty.
Dubbed the “9th of Dey epic,” this oc-
casion symbolizes the monumental 
nationwide rallies held in various cit-
ies, particularly in capital Tehran, on 
the ninth day of Dey. An annual event, 
it commemorates the massive demon-
strations that decisively countered at-
tempts to instigate unrest in the coun-
try.
The unrest, instigated by two unsuc-
cessful presidential candidates who 
claimed vote rigging, was later labeled 
by the Leader of Islamic Revolution 
Ayatollah Seyyed Ali Khamenei as “se-

dition.”
The pro-establishment demonstra-
tors also vented their anger at a 
group of protesters who days earli-
er offended the sanctities on the Day 
of Ashura, which marks the martyr-
dom anniversary of Imam Hussein 
(PBUH), the third Shia Imam and 
grandson of Prophet Muhammad 
(PBUH).
Dey 9 transformed into a day of national 
significance, signifying the triumph of 
unity over discord and the defense of 
democratic principles.
As Iranians annually observe Dey 9, it 
becomes a moment for reflection on the 
transformative events of 2009. This day 
reaffirms the values propelling the na-
tion forward, emphasizing justice, de-
mocracy, and the pursuit of a brighter 
future. The spirit of unity and resilience 
showcased on Dey 9 remains deeply in-
grained in the national consciousness, 
shaping the ongoing narrative of Iran’s 
historical journey.

This year, thousands gathered in Teh-
ran’s Imam Hossein Square on Sat-
urday, renewing their commitment to 
the Islamic establishment. This annual 
event not only pays homage to the 
past but also serves as a platform for 
expressing allegiance to the principles 
defining Iran’s identity.
More than anything, these rallies are a 
demonstration of solidarity and support 
for the Islamic Republic —support re-
flective of a nation as vigilant as it was 
in 2009.
The ongoing participation of the Iranian 
people in commemorating Dey 9 high-
lights the enduring significance of this 
day, serving as a testament to collective 
determination to preserve national sov-
ereignty and uphold the values shaping 
Iran’s rich cultural and political herit-
age. As December 30 approaches each 
year, Iranians gather to honor the past 
and pave the way for a future marked 
by unity, resilience, and the unwavering 
pursuit of justice.

Iran Chamber of Commerce, Industries, 
Mines and Agriculture (ICCIMA)’s Con-
struction and Technical and Engineer-
ing Services Committee has reached an 
agreement with the National Development 
Fund (NDF) based on which the fund is 
going to support private sector develop-
ment and export projects in the Makran 

region.
The decision in this regard was announced 
in a meeting of the mentioned committee 
on Saturday, the ICCIMA portal reported.
Based on the mentioned agreement, the 
NDF is going to provide financial aid to 
private exporters of technical and engi-
neering services that are active on the 

Markan coasts, southeast of Iran.
During the meeting, it was agreed that the 
target markets for the export of technical 
and engineering services and the neces-
sary resources needed to support such 
exports would be introduced to NDF by 
the ICCIMA’s Construction and Technical 
and Engineering Services Committee.

NDF to support private sector’s 
development, export projects in Makran region

Dey 9 in Iran: A Day of defiance and unity
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رئیس انجمن تولیدکنندگان 
فولاد ایران:

ارزبری تولید فولاد 
به ۶۵ دلار در هر تن 

کاهش یافت

ثبت‌نام دریافت وام 
مسکن روستایی با مبلغ 

جدید آغاز شد

رئیس انجمـن تولیدکنندگان فـولاد ایران 
گفـت: ارزبـری تولید فـولاد کاهـش قابل 
ملاحظـه ای یافته و بـا بیـش از ۶۰ درصد 
کاهش بـه ۶۵ دلار بـه ازای هر تن رسـیده 

. ست ا
به گـزارش ایرنـا از انجمن تولیـد کنندگان 
فـولاد ایـران، »بهرام سـبحانی« با اشـاره 
به نقـش نهضـت بومی‌سـازی در کاهش 
ارزبری در تولید فولاد گفت: از سـال ۱۳۹۷ 
که نهضـت بومـی سـازی و بهره بـرداری 
حداکثری از توان سـاخت داخل در زنجیره 
فولاد با قوت و همت مضاعفی دنبال شـد، 
ارزبری تولید فولاد کاهـش قابل ملاحظه 
ای یافته و با بیـش از ۶۰ درصـد کاهش به 

۶۵ دلار به ازای هر تن رسـیده اسـت.
وی ادامـه‌داد: یکـی از بارزتریـن جلـوه 
گاه‌هـای ایـن دسـتاورد، جشـنواره و 
نمایشـگاه ملی فـولاد اسـت که هر سـاله 
به همـت انجمـن تولیدکنندگان فـولاد و 
حمایت معاونت علمـی و فناوری ریاسـت 
جمهـوری، وزارتخانه‌های صمـت و علوم 
و سـازمان ایمیـدرو برگـزار می‌شـود و در 
آن شـرکت‌های بـزرگ فـولادی و معدنی 
فرصت‌هـای سـاخت داخـل خـود را ارائـه 

. می‌کننـد
سبحانی خاطرنشـان کرد: در این جشنواره 
و نمایشـگاه، شـرکت های دانش بنیان نیز 
بـه ارائـه توانمندی‌های خـود مـی پردازند 
تا بـا به‌هم‌رسـانی ایـن دو، از توان سـاخت 

داخل بهره بیشـتری برده شـود.

صرفـه جویـی ارزی ۱.۷ میلیـارد 
دلاری در زنجیـره فـولاد

رئیس انجمن فولاد همچنیـن از برگزاری 
میز تعمیـق سـاخت داخـل در ایـن رویداد 
خبـر داد و گفـت: در جشـنواره امسـال نیز 
همچـون دوره هـای گذشـته میـز تعمیق 
سـاخت داخـل در زنجیره فـولاد بـا انعقاد 
قراردادهـا و تفاهم نامه هایی بین شـرکت 
های بـزرگ ایـن زنجیـره و شـرکت های 

دانش بنیـان برگـزار می شـود.
وی تصریح‌کرد: میـزان صرفه جویی ارزی 
ایـن قراردادها در چهاردوره قبلی جشـنواره 
نزدیک به یک میلیـارد و ۷۰۰ میلیون دلار 

برآورد می‌شـود.
پنجمین جشـنواره و نمایشـگاه ملی فولاد 
ایـران ۱۹ تـا ۲۱ دی‌مـاه امسـال در بـرج 

میالد تهـران برگـزار می‌شـود.
فـولاد  زنجیـره  ایرنـا،  گـزارش  بـه 
یـک زنجیـره پیشـران اسـت و ارتقـای 
بومی‌سـازی و اسـتفاده از دانـش روز در آن 

یـک نیـاز اساسـی اسـت.

از یکشنبه، ۱۰ دی‌ماه ۱۴۰۲ متقاضیان 
تسهیلات روستایی با مبلغ جدید ۳۵۰ 
میلیون تومان می‌توانند با مراجعه به شعب ۹ 
بانک عامل درخواست داده و برای نوسازی و 

ساخت مسکن روستایی استفاده کنند.
به گزارش ایرنا، چهارم آبان امسال بود که 
»مهرداد بذرپاش« وزیر راه و شهرسازی 
از تصویب افزایش وام نوسازی و ساخت 
مسکن روستایی از ۲۰۰ میلیون تومان به 

۳۵۰ میلیون تومان در هیات دولت خبر داد.
وی با اشاره به سود پنج درصدی تسهیلات 
مذکور، مصوبه دولت را خبر خوبی برای حوزه 
مسکن روستایی دانست و افزود: با افزایش 
۱۵۰ میلیون تومانی تسهیلات مسکن 
روستایی، شاهد رونق بیشتر ساخت‌وساز 

در روستاها خواهیم بود.
در ادامه، چهارم دی‌ماه بانک مرکزی 
بخشنامه افزایش سقف فردی تسهیلات 
مسکن روستاها و شهرهای زیر ۲۵ هزار نفر 
به مبلغ ۳۵۰ میلیون تومان با نرخ سود پنج 
درصد را به ۹ بانک ابلاغ کرد. بر این اساس، 
۹ بانک عامل ملت، مسکن، تجارت، ملی، 
صادرات، سپه، رفاه کارگران، کشاورزی و 
پست‌بانک برای پرداخت تسهیلات جدید 
مکلف شدند. در این زمینه، معاون امور 
مسکن روستایی بنیاد مسکن در گفت‌وگو 
با خبرنگار اقتصادی ایرنا افزود: ۹ بانک عامل 
یاد شده که از سوی بانک مرکزی برای 
پرداخت این تسهیلات تعیین شده‌اند، از 
امروز ابلاغ استانی تسهیلات را آغاز کرده‌اند.

مدیـر اسـتراتژی و تعالی سـازمانی 
فولاد مبارکـه گفت: فـولاد مبارکه 
مدیریـت کیفیـت و بهبود مـداوم را 
راهبـرد اصلـی خـود قـرار داده و در 
ایـن زمینه موفـق بـه پیاده‌سـازی 
و اجـرای بیـش از ۱۰ اسـتاندارد 

مدیریـت شـده اسـت.
بـه گـزارش خبرنـگار ایراسـین، 
سیامک شـجاعی مدیر اسـتراتژی 
و تعالـی سـازمانی فـولاد مبارکه با 
اشـاره بـه یازدهـم دی‌ماه سـالروز 
اسـتاندارد  گواهینامـه  دریافـت 
 ISO۹۰۰۱ مدیریـت کیفیـت 
اظهـار کـرد: در جهـان رقابتـی 
و  نقـش مهـم  کیفیـت  امـروز، 
غیرقابل‌انکاری دارد. هیچ سـازمان 
و نهـادی نیسـت کـه بـدون توجه 
بـه موضـوع کیفیـت و مدیریت آن 
در سـطح فرایندهـای خـود بتوانـد 
نقش تأثیرگـذار و مؤثـری در حوزه 
کسـب‌وکار ایفا کنـد، در ایـن میان 
ماهیـت صنعـت فـولاد به‌گونه‌ای 
اسـت که کیفیت محصولات دارای 
نقـش حیاتـی در جایـگاه رقابتـی 

. سـت کت‌ها شر

وی افـزود: اسـتاندارد سیسـتم 
 )ISO۹۰۰۱ مدیریـت کیفیـت )
به‌عنـوان اسـتاندارد مادر بـه همراه 
مدیریـت  سیسـتم‌های  سـایر 
مدل‌هـای  بهتریـن  به‌عنـوان 
عملیاتـی یکپارچه در سـازمان‌های 
بزرگ و کوچک، کمک بسـیاری در 

ایـن زمینـه کرده‌انـد.
کـرد:  نشـان  خاطـر  شـجاعی 
گسـتردگی و تنـوع این سیسـتم‌ها 
ایجـاد  موجـب  اسـتانداردها  و 
بهبـود  اثربخـش  راهکارهـای 
مـداوم و افزایش کیفیـت در تمامی 
بخش‌هـای فراینـدی و مدیریتـی 

کسـب‌وکار شـده اسـت.
وی بـا بیـان اینکـه بـر این اسـاس 
سـازمان‌های متعالـی همیشـه بـه 
دنبال بهبودهـای مداوم بـوده و آن 
را به‌عنـوان یکـی از خطـوط اصلی 
تصمیم‌گیـری انتخـاب می‌کننـد، 
گفـت: اسـتفاده از سیسـتم‌های 
اطلاعاتـی کمک بسـیار زیـادی در 
طراحی و پیاده‌سـازی سـاختارهای 
مدیریـت کیفیـت و بـه دنبـال آن 

بهبـود مـداوم کرده اسـت.

اسـتفاده از ابزار حل مسـئله 
و  سـیگما  شـش  تلفیقـی 

تحلیـل کسـب‌وکار
مدیـر اسـتراتژی و تعالـی سـازمانی 
ادامـه داد: شـرکت فـولاد مبارکـه با 
اسـتفاده از ابـزار حل مسـئله تلفیقی 
شـش سـیگما و تحلیل کسـب‌وکار 
گام بلنـدی در زمینـه شناسـایی 

و حـل مسـائل مهـم و بـزرگ 
سـازمان برداشـته و بـا گسـترش 
نگرش فراینـدی و یکپارچه‌سـازی 
داده‌هـا بـا همـکاری نواحـی مرتبط 
توانسـته اقـدام بـه شناسـایی و ارائه 

راهکارهـای بهبـود کنـد.
وی عنوان کرد: فولاد مبارکه مدیریت 
کیفیت و بهبود مداوم را راهبرد اصلی 

خود قرار داده و در این زمینه موفق 
به پیاده‌سازی و اجرای بیش از ۱۰ 
استاندارد مدیریت شده است و این 
شرکت در ادامه مسیر تعالی خود کسب 
گواهینامه‌های استانداردهای سیستم 
مدیریت بازدهی آب، مدیریت نوآوری، 
ردپای کربن و تداوم کسب‌وکار را در 

برنامه‌های خود قرار داده است.

مدیر استراتژی و تعالی سازمانی فولاد مبارکه مطرح کرد:

اجرای بیش از ۱۰ استاندارد مدیریت در فولاد مبارکه

به گزارش خبرنگار مهر، محمـد نورصالحی در نطق پیش از دسـتور صد 
و پانزدهمین جلسه علنی شورای اسلامی شـهر اصفهان، با گرامیداشت 
یاد شـهید حاج قاسـم سـلیمانی و مرحوم اسـتاد پرورش اظهار کرد: روز 
گذشته شـاهد برگزاری راهپیمایی باشـکوه مردم به مناسـبت ۹ دی ماه 
روز بصیرت و میثـاق امت بـا ولایت بودیـم، امیدواریم پیـرو خوبی برای 

شـهدای والامقام باشـیم و راه آنها را ادامه دهیم.
وی در ادامه با تبریک ولادت حضـرت زهرا )س( و روز بزرگداشـت مقام 
زن و مادر گفت: این روز شایسـته احترام اسـت و در همین راستا مدیریت 

شـهری برنامه‌هایی ویژه را از ۹ تا ۱۵ دی برگـزار خواهد کرد.
رئیس شـورای اسالمی شـهر اصفهان با اشـاره به سـفر معاون اجرایی 
رئیـس جمهور بـه اصفهان گفـت: در این سـفر بازدیـدی از پـروژه قطار 
سـریع السـیر اصفهان-قم-تهران صورت گرفت. این نخسـتین بازدید 
از ایـن پروژه، از سـوی مقـام مسـئولی در حد معـاون رئیس جمهـور بود 
که طی دو سـال گذشـته صـورت گرفـت. در ایـن بازدیـد، پـروژه از نظر 

زیرسـازی تأییـد و تاکید شـد که فاینانـس پـروژه باید اجرا شـود.
وی بـا بیـان اینکـه تضمیـن بانکـی پـروژه متوقـف شـده بـود کـه بـا 
پیگیری‌های صورت گرفتـه قفل آن باز شـد، افزود: همچنین گفته شـد 
قرار اسـت این خط ریلـی به خـط قطارتهران-مشـهد پیوند بخـورد که 

اتفاقی بـا ارزش برای کشـور اسـت.
نورصالحی با اشـاره بـه بازدیـد معـاون اجرایی رئیـس جمهور از سـالن 
اجلاس سـران گفـت: این مرکـز سـال ۱۳۸۹ طـی موافقت نامـه میان 
مدیریـت شـهری و دولت وقـت بـا تأمین زمیـن از سـوی شـهرداری و 
تأمین مالی از سـوی دولـت آغاز شـد اما یک پنجـم تعهـد دولت عملی 
شـد، در حالی کـه مدیریت شـهری به تعهـدات خـود به صـورت کامل 

عمل کـرد.
وی ادامه داد: مدیریت شـهری ایـن پروژه را بـه حدود ۹٠ درصد رسـاند. 
رئیس جمهـور نیـز در جریان سـفر به اصفهـان بـرای حضـور در جایزه 
مصطفی موضوع را بررسـی کرد و مأموریت داد تا این پـروژه را به عنوان 

سـرمایه ملی مشـاهده کنند.
رئیس شـورای اسالمی شـهر اصفهان گفت: این پروژه یک آورده برای 
نظام اسـت و دولـت باید کمـک کند تا تکمیـل شـود. امیدواریـم توافق 
نامه سـال ۱۳۸۹ به روز شـود زیـرا زمین و مسـاحت اضافه شـده و حدود 
۴ تا ۵ هـزار میلیارد تومـان برای تکمیل لازم اسـت که باید تأمین شـود.

وی بـا اشـاره بـه برگـزاری جلسـه کارگـروه مقابلـه بـا آلودگـی هـوا با 
محوریت محیط زیسـت گفت: در این جلسـه بر توسـعه زیرساخت‌های 
حمل و نقلـی اصفهان تاکید شـد. هدف مدیریت شـهری راه انـدازی فاز 
اول خـط دوی متـرو در سـال آینـده اسـت و مقرر شـد هر کمکـی برای 
تأمیـن پیش پرداخـت مپنا به مبلـغ ۹٠ میلیون یـورو لازم اسـت صورت 
گیـرد. در این جلسـه همچنین کمک بـه تأمیـن اتوبوس برقـی هم جز 

مصوبـات قـرار گرفت.
نورصالحـی بیان کـرد: مقرر شـد صورت جلسـه کمک بـه این حـوزه از 
سـوی شـهرداری تدوین و نیازهای مـا در حـوزه حمل و نقـل عمومی و 

مرکـز همایش‌هـا اعلام شـود.
وی با تاکید بـر حمایت از مدیریت اداره کل محیط زیسـت اسـتان گفت: 
در خصوص مبـارزه بـا آلودگی هوا و مقابلـه با مجموعه‌هـای آلاینده که 
همراهی خوبـی ندارنـد، از حرکت‌های محیط زیسـت حمایت می‌کنیم. 
طرح‌های توسـعه‌ای که مصوب نیسـت و خلاف مصلحت شـهر اسـت 

باید متوقف شـود و همه مـا همدلانه پیگیر ایـن اقدامـات خواهیم بود.
رئیس شـورای اسلامی شـهر اصفهان در پایان با اشـاره به وضعیت آب و 
هوا و خشکسالی گفت: زمسـتانی به نسبت گرم را پشت سـر می‌گذاریم 

و از خدا می‌خواهیـم که نزولات جـوی را بر ما نـازل کند.

رییس شورای شهر اصفهان گفت: تضمین بانکی پروژه 
متوقف شده بود که با پیگیری‌های صورت گرفته قفل 
آن باز شد و قرار است این خط ریلی به خط قطارتهران-

مشهد پیوند بخورد.

قفل تضمین بانکی قطار سریع 
السیر اصفهان-تهران باز شد

گزارش

رییس شورای شهر اصفهان:

وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات برای 
پنجمین بار با حضور در محل مرکز ارتباطات 
مردمی ریاست جمهوری به طور مستقیم 
به پرسش‌های شهروندان در موضوعات 

مختلف مرتبط با حوزه کاری خود پاسخ داد.
به گزارش خبرنگار حوزه دولت ایرنا، عیسی 
زارع پور روز یکشنبه - دهم دی ماه - در 
جریان شصت و ششمین برنامه پاسخگویی 
برخط هیات دولت به تماس‌های تلفنی 
شهروندان در مرکز ارتباطات مردمی ریاست 
جمهوری حضور یافت و پاسخگوی طرح، 
نظرات، ایده‌ها، شکایت‌ها و درخواست‌های 
مردم در حوزه مأموریتی خود در این 

وزارتخانه شد.
زارع پور پیش از این در آذر ماه ۱۴۰۱ و 
فروردین و تیر و مهر امسال میهمان مرکز 
ارتباطات مردمی ریاست جمهوری شد که 

در مجموع ۳۰ دستور را صادر کرد و امروز 
برای پنجمین بار در این مرکز حضور یافت. 
وی رکورددار بیشترین حضور در سامانه 

پاسخگویی برخط به تماس مردمی است.
به گفته رییس مرکز ارتباطات مردمی نهاد 
ریاست جمهوری، در جریان پاسخگویی 
برخط و بی واسطه مسئولان دستگاه های 
دولتی به مردم، وزارت ارتباطات و فناوری 
اطلاعات پاسخگوترین دستگاه اجرایی 

شناخته شده است.
حجت الاسلام والمسلمین احمد صالحی 
با اشاره به پنجمین حضور زارع پور در این 
مرکز، وی را پرچمدار بیشترین حضور در 
پاسخگویی به تماس های مردمی دانست و 
گفت: وزارت ارتباطات در زمره یکی از فعال 
ترین دستگاه ها در پاسخگویی به تماس 
های مردمی در این مرکز و در سفرهای 

استانی است.
مردم از زارع‌پور  چه پرسیدند؟

وزیر ارتباطات هم پیش از پاسخگویی به 
سوالات مردمی گفت: همیشه از پاسخگویی 
به سوالات مردمی استقبال کردم زیرا یکی 
از رسالت های ما پاسخگویی به سوالات 
مردمی است و حضور در این مرکز برای این 

است که پای صحبت های مردم بنشینیم.
در نخستین تماس تلفنی شهروندی از شهر 
آمل درباره هزینه پست در ارسال کالاهایی 
مانند برنج‌ گلایه داشت که وزیر ارتباطات و 
فناوری اطلاعات پاسخ داد: پست، شرکت 
درآمد - هزینه است و دولت یک ریال هم 
کمک نمی کند و طبیعی است که شرکت 
پست باید درآمدزایی کند و از طرفی تعرفه 
های پست بسیار پایین است که این هم به 

ضرر پست است.

زارع پور با اشاره به افزایش ۲۰ درصدی 
هزینه حمل شرکت پست طی سال جاری 
اظهار داشت: شرکت پست اوایل امسال 
تعرفه خود را افزایش داد و به غیر از آن 
افزایش، تعرفه دیگری نداشته است. از 
طرفی دو نوع پست در ارسال کالا وجود دارد 
که نخست سفارشی برای بسته های کوچک 
و دیگری پیشتاز در ابعاد بزرگ‌تر است که 

هریک تعرفه خود را دارد.
اما وزیر ارتباطات به این پاسخ بسنده نکرد و 
در نهایت دستور پیگیری تعرفه ارسال کالا 

را صادر کرد.
دومین تماس به یک نامه رسان پستی از 
خطه گلستان اختصاص داشت که پس 
از خوش و بش گرم با وزیر گفت که می 
خواهم با شما درد و دل کنم که وزیر ارتباطات 
گفت: بگذار من بگم که مطالبه شما کار 

سختی است که من از سال گذشته پیگیر این 
موضوع بودم و در این زمینه اقداماتی انجام 

دادم و وضعیت بهتر از این خواهد شد.
این شهروند پس از پایان پاسخ زارع پور، 
مطالبات دیگری را درباره ارتقا شغلی ، اضافه 
کاری و فراهم کردن تجهیزات ارسال نامه 
مانند موتور مطرح کرد که وزیر ارتباطات 
گفت: شاید تنها وزیری باشم که بیش از ۱۰ 
بار در دفاتر پستی حضور یافتم و در جریان 

مشکلات هستم.
وی ادامه داد: اگر شما فیش حقوقی سال 
۱۴۰۰ خود را با اکنون مقایسه کنید، می بینید 
که دریافتی ها دو برابر شده است و ما در این 
مدت کارهای تحولی جدی در پست انجام 

دادیم هر چند کافی نیست.
سومین تماس مربوط به شهروند خانمی 
بود که درباره افزایش تعرفه دفاتر پیشخوان 

عمومی دولت گلایه کرد و خواستار معافیت 
مالیاتی شد که زارع پور اظهار داشت: ما تعرفه 
را افزایش دادیم و در جریان مشکلات دفاتر 
هستم و میانگین افزایش تعرفه ۳۰ درصد 

بوده که سه ماه قبل ابلاغ شده است.
این شهروند همچنین ادامه داد که افزایش 
تعرفه با تورم همخوانی ندارد که وزیر 
ارتباطات در پاسخ اظهار داشت: به عنوان 
مثال اینترنت تنها 30 درصد از سال ۹۶ 
تاکنون گران تر شده و اگر قرار بود به نرخ 
تورم گران کنیم باید ۵۰۰ درصد افزایش 

می یافت.
چهارمین شهروند یک‌نامه رسان بود که 
درباره وضعیت حقوق ها مطالبه خود را با 
وزیر ارتباطات درمیان گذاشت و زارع پور در 
پاسخ گفت که از سال ۱۴۰۰ تا کنون حقوق 

پستچی ها دو برابر شده است.

وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات ؛

 پرچمدار بیشترین‌ حضور درسامانه پاسخگویی به تماس‌های مردمی

با آغاز همکاری‌های بانکـی ایران و اوراسـیا، خط اعتباری مشـترک ازبر بانک 
روسـیه و بانک ملی ایران جهت تامین مالـی واردات کالاهای اساسـی و مورد 

نیاز کشـور گشـایش می یابد.
به گزارش اخبار اصفهـان و به نقل از روابـط عمومی بانک ملی ایران، در سـفر 
رئیس کل بانک مرکـزی و مدیرعامل بانک ملی ایران به روسـیه که به منظور 
افزایـش همکاری‌هـای پولی و بانکـی، توسـعه همکاری‌ها و سـرمایه‌گذاری 
مشـترک و همچنین تقویت مناسـبات در چارچوب توافقنامه تجارت آزاد میان 
ایران و اتحادیـه اقتصادی اوراسـیا صـورت گرفته، مدیـران بانکـی ازبر بانک 

روسیه و بانک ملی ایران، گشـایش خط اعتباری 6.5 میلیارد روبلی میان ایران 
و روسـیه را مورد تاکید قرار دادند. در این جلسـه دکتر محمدرضا فرزین رییس 
کل بانک مرکزی هم با تاکید بر سـرمایه‌گذاری مشـترک در پروژه‌های ایران 

و روسـیه، گسـترش ظرفیت‌های اقتصادی طرفین را خواستار شد.
ابوالفضل نجـارزاده مدیر عامـل بانک ملی ایـران نیز بـا تاکید بـر آمادگی این 
بانک بـرای توسـعه همکاری‌ها و سـرمایه‌گذاری مشـترک با روسـیه با توجه 
به ظرفیت شـرکت‌های زیر مجموعـه خـود در حوزه هـای دارویـی، غذایی و 
پتروشـیمی گفت: با وجود تجـارت 200 میلیـارد دلاری ایـران و ظرفیت‌های 

بالای اقتصاد کشـورمان، گسـترش روابط بانکی بین‌المللی در جهت توسـعه 
این بخش اقـدام بسـیار مهمی به شـمار مـی‌رود. لازم به ذکر اسـت، توسـعه 
روابـط پولـی و بانکی بیـن ایران و روسـیه بـا تاکید روسـای جمهور دو کشـور 
صـورت گرفتـه و این گشـایش اعتبـاری اولیـن گام مهم در راسـتای توسـعه 
همکاری ایران و روسـیه بعد از امضای توافق‌نامه تجارت آزاد با اوراسـیا خواهد 
بود. همچنیـن خط اعتبـاری ۶.۵ میلیـارد روبلی، پیـرو توافقـات و قراردادهای 
منعقد شـده کارگـزاری میـان دو بانک به صـورت حداقلـی و به عنوان شـروع 

عملیات بانکی اسـت.

گشایش خط 
اعتباری 6.5 میلیارد 
روبلی روسیه برای 
ایران با همکاری 
بانک ملی ایران
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رییس هیات بولینگ و بیلیارد اصفهان گفت: 
۲۵۰ باشگاه مُجوزدار در این رشته‌های 
ورزشی در استان داریم که شُمار آنها نسبت 
به ۲ سال قبل حدود ۵۰ درصد افزایش یافته 

است.
امیرحسین صمدانی روز یکشنبه در گفت و گو 
با خبرنگار ایرنا افزود: یکی از چالش‌های ما در 
سال های گذشته فعالیت بدون مجوز برخی از 
باشگاه ‌های بولینگ و بیلیارد بود اما در زمان 
حاضر شرایط فعالیت قانونی آنها بهبود یافته 

است و بهتر نیز خواهد شد.
وی با بیان اینکه آمار مشخصی از تعداد باشگاه 
های بولینگ و بیلیارد بدون مجوز نداریم، 
اظهار داشت: شناسایی و مجوز دار کردن این 

باشگاه‌ها در حال پیگیری و انجام است.

صمدانی خاطرنشـان کرد: بولینگ و بیلیارد 
از لحـاظ بعُد همگانـی علاقه‌منـدان زیادی 
دارنـد بطوریکـه بیش از هفـت هـزار نفر در 
طـول یـک مـاه در باشـگاه‌های این رشـته 

ها در سراسـر اسـتان حاضر می‌شـوند.
وی بـا بیـان اینکـه در ۲ سـال اخیـر حدود 
۶۵ دوره مسـابقه رتبه‌بندی)رنکینـگ( 
بولینگ و بیلیارد در اسـتان اصفهـان برگزار 
شـد، تصریح کرد: سـهم ورزشـکاران ما در 
مسابقات مختلف کشـوری نیز ۱۰ مقام اول 

تـا سـومی بود.
صمدانی گفت: امسال طبق ارزیابی فدراسیون 
بولینگ و بیلیارد، هیات اصفهان در بین دیگر 
استان‌ها رتبه نخست را کسب کرد که نسبت 

به ۲ سال گذشته ۱۵ رده ارتقا یافتیم.

سازمان توسـعه و نوسـازی معادن و صنایع 
معدنـی ایـران )ایمیـدرو( بـا هدف توسـعه 
زیرسـاخت‌های معـادن کشـور ۱۰ پـروژه 
راهسـازی )در قالـب ۹ قـرارداد( و ۲ پـروژه 
برق‌رسـانی )در قالـب ۲ قـرارداد( در دسـت 
مطالعـه دارد کـه ۵۷.۵ میلیـارد ریـال اعتبار 
به آن اختصاص داده اسـت. به گـزارش ایرنا 
از وزارت صنعـت، معـدن و تجـارت، طـول 
پروژه‌هـای راهسـازی مـورد مطالعـه ۱۵۹ 
کیلومتـر و طـول مسـیر برق‌رسـانی ۱۰۹ 

کیلومتر اسـت. میزان اعتبار اختصاص داده 
شـده بـرای مطالعـه پروژه‌های راهسـازی، 
۴۷.۶ میلیارد ریال و برق‌ رسـانی ۹.۹ میلیارد 
ریـال اسـت. طـرح ایجـاد زیربناهـای لازم 
در معـادن بـزرگ و مناطـق معدنی کشـور 
)تحت پوشـش ایمیدرو( راهبـری این حوزه 
را برعهـده دارد. برنامه‌هـای زیرسـاختی 
ایمیدرو با هـدف ایجاد زمینـه افزایش تولید 
و همچنیـن توسـعه حـوزه معـدن و صنایع 
معدنی بخش خصوصـی اجرایی می‌شـود.

مدیـرکل فرودگاه‌های اسـتان اصفهـان از 
برقراری پرواز اصفهان - مسـقط و برگشت 

در این مسـیر خبر داد.
به گـزارش ایرنـا از روابط عمومـی اداره کل 
فرودگاه های اسـتان اصفهان، ابوذر ضیایی 
روز شـنبه با بیـان اینکه شـرکت هواپیمایی 
»وارش« اقـدام بـه برقـراری ایـن پـرواز در 
مسـیرهای یاد شـده کرده اسـت، افزود:این 
پـرواز بـه منظـور رفـاه حـال مسـافران و 
همچنیـن توسـعه صنعـت گردشـگری و 
حضور فعـالان اقتصـادی دو کشـور ایران و 
عمان از ۲۴ دی ماه سـال جـاری در فرودگاه 
شـهید بهشـتی برقـرار خواهـد شـد. وی 
ادامـه داد: ایـن پـرواز بـه صـورت برنامه‌ای 
در روزهـای یکشـنبه هـر هفتـه با سـاعت 

خروج ۱۴ از اصفهان و سـاعت خروج ۱۷:۱۵ 
از مسـقط انجـام خواهد شـد. 

عُمان با پنـج میلیون نفر جمعیت، کشـوری 
پادشاهی در منطقه خاورمیانه و پایتخت آن، 

شهر مسـقط است.
عمـان دارای مـرز دریایی بـا ایران و بـا ۵/۵ 
میلیارد بشـکه ذخایـر اثبات شـده نفت خام، 
بیسـت و دومین کشـور در جهان و هفتمین 
کشـور در منطقـه خاورمیانـه از نظـر میزان 

ذخایـر نفت اسـت.
فرودگاه بین المللی شـهید بهشتی اصفهان 
هـم اکنـون بـه شـهرهای نجـف و بغـداد 
عراق، کویـت، دبی امـارات عربـی متحده، 
اسـتانبول ترکیه و تفلیس گرجسـتان پرواز 

مسـتقیم دارد.

تولیـد محصـولات سـواری شـرکت ایران 
خـودرو در ۹ ماهـه سـال جـاری نسـبت به 
مـدت مشـابه سـال قبـل ۶ درصـد کاهش 
یافـت. بـه گـزارش ایرنـا، میـزان تولیـد 

محصولات سـواری ایـران خـودرو در ۹ ماه 
نخسـت سـال جاری به ۳۹۴ هزار دسـتگاه 
رسـیده در حالی که سـال گذشـته در همین 
مـدت، ایـران خـودرو ۴۲۱ هـزار دسـتگاه 

خـودروی سـواری تولیـد کـرده بود.
در ۹ ماه نخسـت سـال ۱۴۰۱ میـزان تولید 
محصـولات سـواری ایـران خـودرو رشـد 
۳۰ درصـدی را ثبـت کرده بـود اما در سـال 
جاری رشـد تولید این شـرکت، منفی شـده 

اسـت.

مدیرکل فرودگاه‌های استان اصفهان:رییس هیات بولینگ و بیلیارد اصفهان:

فعالیت ۲۵۰ باشگاه بولینگ و بیلیارد 
مُجوزدار در اصفهان

۱۲ پروژه راهسازی و برق‌رسانی از سوی 
ایمیدرو در دست مطالعه است

 پرواز اصفهان - مسقط 
برقرار شد

 کاهش ۶ درصدی
تولید ایران خودرو

امین بندرعباسی



جهـــــــان

Isfahan News
عضو هیات رییسه فدراسیون گلف از احداث زمین »مینی گلف« در یکی از 

پارک‌های جنوب اصفهان با مشارکت شهرداری این کلانشهر خبر داد.
به گزارش خبرنگار ایرنا، امیررضا دلیران فیروز روز یکشنبه در جلسه مجمع 
انتخاباتی هیات گلف اصفهان افزود: این زمین با ۳۶ بخش، مکان مناسبی برای 

برگزاری مسابقات ملی خواهد بود.
وی ادامه داد: مشابه این زمین را در مدت اخیر در شهر چالوس احداث کردیم و برای 
ساخت آن از نقشه‌های فدراسیون جهانی و کمک مشاوران سوئدی بهره گرفتیم.

عضو هیات رییسه فدراسیون گلف تصریح کرد: اصفهان از فعالان این رشته در 

کشور و حاضر در مسابقات گوناگون لیگ است و از سوی دیگر با برخورداری از 
سایت مینی گلف می‌تواند برای همگانی شدن این رشته گام بردارد.

دلیران فیروز تصریح کرد: ارتباط بیشتر با پیشکسوتان و مربیان در سطح ملی و 
برپایی مسابقات و رویدادها همزمان با مناسبت‌ها از مُطالبات ما از هیات اصفهان 

است.
جواد محمدی، مدیرکل ورزش و جوانان اصفهان نیز گفت: همکاری و مشارکت 
همه اعضای مجمع با یکدیگر لازمه موفقیت این رشته در استان است و برای 

دستیابی به موفقیت، تعامل هیات با سایر نهادها باید افزایش یابد.

رییس جدید هیات گلف اصفهان نیز در این جلسه گفت: برای توسعه این ورزش 
باید زمین‌های گلف در مناطق مختلف شهر احداث کنیم و در اختیار مردم قرار 

دهیم.
سعید مظاهری با اشاره با اینکه سطح ورزش گلف باید خیلی بهتر از وضعیت کنونی 

باشد، اظهار داشت: این امر همکاری نهادهای گوناگون را می‌طلبد.
وی تصریح کرد: تعداد ورزشکاران حرفه‌ای در استان کم و این ورزش نیازمند تحول 
است، لذا باید با برنامه‌ریزی و اقدامات مناسب، شمار ورزشکاران افزایش یابد، در 

همین پیوند باید استعدادها را شناسایی کنیم و در راستای پرورش آن گام برداریم.

زمین »مینی 
گلف« در جنوب 
شهر اصفهان 
احداث می‌شود

رییس انجمن واردکنندگان 
بذر اصلاح شده ایران:

۱.۴ میلیارد دلار ارزآوری 
از محل واردات بذر

رییس هیات مدیره انجمن واردکنندگان بذر 
اصلاح شده ایران گفت: سالیانه یک میلیارد 
و ۴۰۰ میلیون دلار ارزاوری از محل صادرات 
صیفی‌جات داریم که ناشی از بذرهای وارداتی 
است. به گزارش خبرنگار اقتصادی ایرنا، »سید 
منصور هاشمی« امروز )شنبه( در نشست 
خبری به مناسبت دهمین نمایشگاه تخصصی 
نهاده‌های کشاورزی تهران افزود: طبق آمار 
سال ۲۰۲۲ فائو، ایران در صادرات انجیر رتبه 
نخست را با صادرات سالیانه ۱۲ هزار تن در 
جهان داراست. رییس هیات مدیره انجمن 
واردکنندگان بذر اصلاح شده ایران اظهار 
داشت: کشورمان در صادرات پسته و خرما 
رتبه دوم با صادرات به ترتیب ۴۵ و ۲۶۹ هزار 
تن، هندوانه جایگاه سوم با صادرات ۳۷۵ تن، 
بادمجان جایگاه چهارم با صادرات ۳۷ هزار 
تن، کشمش و کیوی رتبه ششم با صادرات 
به ترتیب ۶۳ و ۷۳ هزار تن، کلم رتبه هفتم با 
صادرات ۹۴ هزار تن، هویج و فلفل به ترتیب با 
صادرات ۱۰۱ و ۷۱ هزار تن رتبه نهم و کدو با 
صادرات ۳۶ هزار تن رتبه دهم را دارا است. وی 
معتقد است: شرکت های واردکننده بذر کمک 
خوبی به کشاورزی ایران می کنند زیرا این 
میزان صادرات در شرایط سخت و تحریمی 
اتفاق می افتد، یعنی اگر در تحریم ها نبودیم 
بین ۲ تا سه برابر می توانستیم افزایش صادرات 

داشته باشیم.

سهم ۲۵ درصدی کود و سم وارداتی 
از بازار ایران

»کیانوش کلهر« عضو هیات مدیره انجمن 
واردکنندگان سم و کود نیز در این نشست خبری 
گفت: واردات سم و کود در تامین نهاده‌های 
کشاورزی سهم ناچیزی دارند که این سهم کمتر 
از یک‌چهارم بازار است. وی با بیان اینکه امکان 
واردات بسیاری از آفتکش‌ ها وجود ندارد، اظهار 
داشت: بیش از ۷۰ درصد تولید و واردات کودهای 
پایه از سوی شرکت‌های دولتی و خدماتی و 

زیرمجموعه‌های آنها در حال انجام است.

دومین نمایشگاه کار اصفهان از امروز تا 13 دی 
ماه سال جاری با حضور شرکت‌ها و سازمان هایی 
از جمله ایرانیکارت، ایریسا، جان گروپ، پیشگام 
رایان، سپاهان باتری و پتروآیریک در مُصلای 
بزرگ اصفهان برگزار می شود.در واقع نمایشگاه 
کار رویدادی است که در آن سازمانها و شرکت 
ها با موقعیت های شغلی خود حاضر می شوند 
و کارجو می تواند با مدیران جذب و استخدام 
آنها بدون واسطه و مستقیم ملاقات کرده و 
شانس خود را برای استخدام در آن شرکت ها 

محک بزند.

 برندسازی منابع انسانی 
محمد کرمانی مدیر عامل فضای کار 
اشتراکی آبی سفید در خصوص دومین نمایشگاه 
کاردر اصفهان اظهار کرد: در حال حاضر در 
فضای کاری اشتراکی آبی سفید بالغ بر ۲۷۰ نفر 
و ۳۰ شرکت که حدود ۱۵ شرکت آن دانش‌بنیان 
و سایر آن‌ها بیشتر در حوزه فناوری اطلاعات 
مشغول به کار هستند، با همکاری جاب‌ویژن 
برنامه‌ای را در اصفهان به نام نمایشگاه کار 
اصفهان برگزار می‌کنند.وی درباره نمایشگاه‌های 
کار افزود: در اینگونه نمایشگاه‌ها که بیشتر در 
محیط‌های دانشگاهی برگزار می‌شود به دو 
موضوع از جمله اینکه دانشجویان چه دیدی 
نسبت اینکه بازار دارند و بازار کار نیازمند چه 
نیرویی است یا چه اشخاصی در این شرکت‌ها کار 
می‌کنند و حضورشان چه تأثیری در نمایشگاه 
دارد، توجه نشده است، اولین دوره نمایشگاه کار 
شریف در سال ۱۳۹۰ برگزار شد. تفاوت اساسی 
نمایشگاه کار با سایر نمایشگاه‌های شغلی در 
برندسازی منابع انسانی است، چرا که بیشتر 
شرکت‌ها در این حوزه مشکل دارند.مدیرعامل 
شرکت آبی سفید عنوان کرد: این نمایشگاه پنج 

سال گذشته با مشارکت شرکت جاب‌ویژن برگزار 
شد که به دلیل شیوع بیماری کرونا نتوانست تداوم 
داشته باشد و پس از گذشت این مدت، سال جاری 
دومین نمایشگاه برگزار خواهد شد.کرمانی با 
اشاره به مسئله انگیزشی برگزاری این نمایشگاه 
ادامه داد: بی‌توجهی بسیاری از شرکت‌ها به حوزه 
منابع انسانی و اینکه از سمت شرکت‌ها برای 
ارتقا و بهبود شرایط منابع انسانی کاری صورت 
نگرفته است منجر به برگزاری این نمایشگاه 
شده و امید است، در این نمایشگاه فضای رقابتی 
بین شرکت‌ها برای جذب نیروی کار و کارجویان 

متخصص ایجاد شود.

 نرخ بیکاری در حوزه استعداد ۷۰ 
درصد است 

مدیرعامل شرکت آبی سفید درباره نرخ بیکاری در 
اصفهان گفت: بازاری تحت عنوان بازار استعداد در 
بازار کار داریم، یعنی کسانی که متخصص هستند 
یا درس خوانده‌اند و تخصص فنی دارند، استعداد 
حساب می‌شوند. بازار دیگری تحت عنوان کارگر 
ساده داریم که در این زمینه بازار کار اصفهان 
به‌گونه‌ای است که شغل داریم، اما کارجو نداریم 
در واقع نرخ اشتغال آن بسیاربالا است، اما نرخ 
بیکاری در حوزه استعداد ۷۰ درصد است که با 
صنعتی و کارخانه‌ای بودن اصفهان هم‌خوانی 
ندارد و علت آن این است که به فعالیت‌های 
نرم‌افزاری فکری که کارگری نیست و مغزگری 
است در استان اصفهان توجه نشده است. با 
برگزاری نمایشگاه کار کارجو وکار فرما هردو 

نفع می برند.

 فقط ۶ درصد دارای مدیر منابع 
انسانی مستقل 

وی در ادامه گفت: از بین ۳۵۰۰ شرکت اصفهانی 
که برای حضور در نمایشگاه کار با آنها صحبت 

شد، فقط ۶ درصد دارای مدیر منابع انسانی 
مستقل بودند و متأسفانه این شرکت‌ها به حوزه 
منابع انسانی توجهی نکرده بودند، نبود حوزه منابع 
انسانی و بی‌توجهی به آن منجر به موفق نبودن 
این شرکت‌ها در جذب و نگهداری نیروی کار بوده 
و این مشکل موجب مهاجرت بسیاری از نیروی 
کار متخصص به تهران و دیگر شهرها شده است.

مدیرعامل شرکت آبی سفید بیان کرد: تمام 
رسانه‌ها و مدیران دغدغه محیط زیست دارند، اما 
نبود منابع انسانی زودتر از محیط زیست به صنایع 
اصفهان ضربه خواهد زد و اگر به نیروی کارجو و 
کارآمد در استان اصفهان توجهی نشود، منجر به 
تعطیلی بسیاری از کارخانه‌ها و شرکت‌ها خواهد 
شد که رفع این مشکل با داشتن یک نیروی منابع 
انسانی کارآمد برطرف خواهد شد.کرمانی افزود: 
محدودترین منبعی که شرکت‌ها دارند، منابع 
انسانی است و ما در اصفهان با فقر آن مواجه 
هستیم، همچنین شرکت‌ها این را احساس 
نمی‌کنند که چرا برای آن کلمه بازار به کار رفته 
است؛ حوزه منابع انسانی بازار است که باید روی 
آن برندسازی و تفکر انجام شود که اشخاصی 
که در این حوزه کار می‌کنند، کارآمد باشند.وی 
ادامه داد: متأسفانه سیستم دولتی به تنها چیزی 
که توجه کرده نرخ اشتغال است و به کیفیت 
آن توجهی نشده است به همین دلیل ما با وجود 
مشکلات پیش رو سعی کردیم نمایشگاهی 
برای افزایش کیفیت اشتغال و توجه کمتر به نرخ 

اشتغال برگزار کنیم.

 روش‌های جدیدی برای جذب 
افراد توانمند 

سهیل توکلی مدیر رشد بازاریابی شرکت 
جاب ویژن نیز درادامه نشست خبری دومین 
نمایشگاه کار اصفهان اظهار کرد: امروز یکی از 
دغدغه‌های شرکت‌ها جذب نیروی توانمند است 

و این موضوع موجب شده است که شرکت‌های 
بزرگ برای جذب نیروی متخصص خود را به 
بهترین شکل به آن‌ها معرفی کنند تا انتخاب اول 
این افراد متخصص و توانمند باشند.مدیر رشد 
بازاریابی شرکت جاب‌ویژن عنوان کرد: اگر شهر 
بزرگی همچون اصفهان نسبت به این موضوع 
بی‌توجه باشد، موجب می‌شود کارجو نسبت به 
حق انتخاب‌های خود سازمانی را انتخاب کند 
که تسهیلات بیشتری را ارائه می‌دهد و برند 
قوی‌تری دارد که منجر به مهاجرت این نیرو از 
شهر خواهد شد و در عمل شهر با کمبود نیروی 
کارآمد روبه‌رو خواهد شد و موضوع دیگری که 
با آن مواجه خواهد شد این است که نیروهای 
توانمند خود را از دست می‌دهد و سازمان‌های 
استان با مشکل جذب افراد توانمند روبه‌رو خواهند 
شد.توکلی افزود: برگزاری این نمایشگاه‌ها 
بهانه‌ای است برای آنکه سازمان‌ها و شرکت‌ها 
توجه ویژه‌ای به حوزه منابع انسانی داشته باشند، 

همچنین موجب می‌شود با روش‌های جدیدی 
برای جذب افراد توانمند و کاهش بهره‌وری 

روبه‌رو شوند.

 نمایشگاه دو سمت دارد که یک 
سمت آن کارجو و سمت دیگر 

کارفرما هستند
وی ادامه داد: نمایشگاه دو سمت دارد که یک 
سمت آن کارجو و سمت دیگر کارفرما هستند 
که با برگزاری این نمایشگاه هر دو باید نفع 
خود را داشته باشند.وی افزود: اگر از سمت 
کارجو به موضوع نگاه کنیم این نمایشگاه 
یک فرصت استثنایی است که بتواند به‌طور 
مستقیم و بدون واسطه با منابع انسانی 
سازمان‌های خوب شهر خودش صحبت کند، 
همچنین با نیازمندی‌ها و مهارت‌های آن‌ها 
آشنا شود و دریک مدت زمان کوتاه بتواند 
رزومه خود را به این سازمان‌ها ارائه کند.مدیر 

رشد بازاریابی شرکت جاب‌ویژن ادامه داد: 
حال اگر از دید کارفرماها به این موضوع نگاه 
کنیم، آن‌ها هم این فرصت را خواهند داشت 
که افرادی که رزومه ارسال می‌کنند به صورت 
حضوری در مدت زمان کوتاه بررسی شوند، 
همچنین با این بررسی می‌توانند در مدت 
زمان کوتاهی متوجه شوند که آیا شخص 
نیازمندی‌های آن‌ها را رفع می‌کند و مناسب 
شرکت و سازمان است یا خیر و پروسه‌های 
استخدامی آن‌ها ساده‌تر شود.توکلی افزود: 
گاهی با شرکت‌های مواجه می‌شویم که 
تسهیلات و امکانات خوبی را برای کارجو و 
کارمندان خود فراهم کرده‌اند، اما کسی از آن 
شرکت و خدماتش خبری ندارد و نمایشگاه 
فرصتی برای این سازمان‌ها است که بتوانند 
خود را به کارجوها معرفی کنند و به آن‌ها ثابت 
کنند که چرا این سازمان‌ها مکان مناسبی 

است و کارجو باید آن‌ها را انتخاب کند.

آغاز دومین نمایشگاه کار اصفهان از امروز
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یلدا توکلی

 خبر

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

شماره  راي  برابر   1402 /09 /29-140260302024011909 شماره: 
140260302034009104 مورخ 1402/08/02 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملک 
کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى خانم محدثه خادم جعفرآبادى فرزند حسین بشماره 
شناسنامه 891 صادره از کاشان در یکباب خانه به مساحت 90مترمربع مفروز از پلاك 3049 
فرعى از 15 اصلى واقع در ناجى آباد بخش 2 ثبت کاشان که متقاضى خود مالک مشاعى است 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند 
.بدیهی است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/11 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/26 
رئیس ثبت اسناد و املاك

شناسه نوبت اول: 1629785
شناسه نوبت دوم: 1629878

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

شماره  راي  برابر   1402 /10 /04-140260302024012475 شماره: 
140260302034007522 و 140260302034007521مورخ 1402/6/14 هیات 
دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى آقاى 
مصطفى صالحى فرزند قدرت اله بشماره شناسنامه 40766 صادره از کاشان و خانم 
معصومه کوچک کاشانى فرزند حسین بشماره شناسنامه 422 صادره از تهران هر یک 
سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه به مساحت 184 مترمربع مفروزى از پلاك 88 
فرعى از 23 اصلى واقع در دربفین بخش دوکاشان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند .بدیهی است 
در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر

 خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/26 
رئیس ثبت اسناد و املاك

شناسه نوبت اول: 1630067
شناسه نوبت دوم: 1630069

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

شماره  راي  برابر   1402 /09 /29-140260302024011900 شماره: 
140260302034009277 مورخ 1402/08/06 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت 
ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى خانم سمیه سهوى فرزند حسن بشماره 
شناسنامه 3894 صادره از کاشان در یکباب خانه به مساحت 111/66 مترمربع مفروز 
از پلاك 14480 فرعى از 49 اصلى واقع در صفى آباد بخش 2 ثبت کاشان خریدارى از 
مالک رسمى آقاى مرتضى سهرابى ابوزیدآبادى محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند .بدیهی است 
در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر

 خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/26 
رئیس ثبت اسناد و املاك

 شناسه نوبت اول: 1630165
شناسه نوبت دوم: 1630169

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

شماره  راي  برابر   1402 /10 /04-140260302024012454 شماره: 
140260302034007031 مورخ 1402/5/29 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملک 
کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى آقاى محمدحسن شواخى زواره فرزند خلیل بشماره 
شناسنامه 860 صادره از کاشان در ششدانگ قسمتى از یکباب ساختمان به مساحت 41,77 
مترمربع مفروزى از پلاك 15 اصلى واقع در ناجى آباد بخش دو کاشان محرز گردیده است. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند .بدیهی است در صورت انقضاي 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/11 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/26 
رئیس ثبت اسناد و املاك

شناسه نوبت اول: 1630088
شناسه نوبت دوم: 1630097

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

شماره  راي  برابر   1402 /10 /06-140260302024012805 شماره: 
140260302034011318 و 140260302034011220 مورخ 1402/9/16 هیات دوم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در 
واحد ثبتى حوزه ثبت ملک کاشان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى آقاى مجتبى حساس 
فرزند مصطفى بشماره شناسنامه 569 صادره از کاشان و خانم الهه اسدیان فرزند جواد بشماره 
شناسنامه 2986 صادره از کاشان هر یک نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه 
به مساحت 191 مترمربع مفروزى از پلاك 5509 فرعى از 22 اصلى واقع در درب فین بخش 
دوکاشان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند .بدیهی است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/26 
رئیس ثبت اسناد و املاك

شناسه نوبت اول: 1631912
شناسه نوبت دوم: 1631917

آگهى وقت اجراى قرار تحریر ترکه  
بدینوسیله اعلام مى نماید به موجب درخواست اشرف ناظم به طرفیت عبدالجواد، خدیجه بیگم 
و شمس الملوك و مهرالملوك وفروغ و اکرم و اعظم همگى ناظم قرار تحریر ترکه مرحوم میمنت 
میرمسیب طى شماره 0200879 در شوراى حل اختلاف صادر و وقت اجراى قرار ساعت 8 روز 
دوشنبه مورخ 1402/11/23تعیین گردیده است. لذا از ورثه یا نماینده قانونى آن ها، بستانکاران 
و مدیونین به متوفى و کسان دیگرى که حقى برترکه متوفى دارند دعوت مى شود در موعد مذکور 
در محل این شورا واقع در شهرستان اصفهان به آدرس ارباب حاضر شوند. عدم حضور مدعوین، 

مانع اجراى قرار نخواهد بود.
شعبه 20 شوراى حل اختلاف اصفهان

شناسه: 1632804

آگهى تحدید حدود اختصاصى
1402چونتحدید حدود ششدانگ یک قطعه  /10 ش�ره: 4-1402-9579/
زمین پلاك ثبتى 151 فرعى از 2 اصلى واقع در بخش 5 حوزه ثبتى خوانسار 
که طبق سوابق و پرونده ثبتى به نام سید مرتضى شهریارى و شرکاى فرزند 
سید غضنفر در جریان ثبت است و عملیات تحدید حدود قانونى آن به عمل 
نیامده است. اینک بنا به دستور قسمت اخیر ماده 15 قانون ثبت و طبق تقاضاى 
 1402 /11 نامبرده تحدید حدود پلاك مرقوم در روز چهارشنبه مورخ 11/
ساعت 9 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد، لذا به موجب این آگهى 
به کلیه مجاورین اخطار مى گردد که در روز و ساعت مقرر در این آگهى در 
محل حضور یابند و اعتراضات مالکین یا مجاورین مطابق ماده 20 قانون 
ثبت از تاریخ تنظیم صورت مجلس تحدیدى تا 30 روز پذیرفته خواهد شد. 

رئیس ثبت اسناد و املاك خوانسار
تاریخ انتشار: 1402/10/11                                                           

 شناسه: 1632021

آگهى تحدید حدود اختصاصى
ش�ره: 9580-1402-1402/10/4چونتحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین 
پلاك ثبتى 225 فرعى از 2 اصلى واقع در بخش 5 حوزه ثبتى خوانسار که طبق 
سوابق و پرونده ثبتى به نام سید مرتضى شهریارى و شرکاى فرزند سید غضنفر 
در جریان ثبت است و عملیات تحدید حدود قانونى آن به عمل نیامده است. اینک 
بنا به دستور قسمت اخیر ماده 15 قانون ثبت و طبق تقاضاى نامبرده تحدید حدود 
پلاك مرقوم در روز چهارشنبه مورخ 1402/11/11 ساعت 9 صبح در محل شروع 
و به عمل خواهد آمد، لذا به موجب این آگهى به کلیه مجاورین اخطار مى گردد 
که در روز و ساعت مقرر در این آگهى در محل حضور یابند و اعتراضات مالکین یا 
مجاورین مطابق ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورت مجلس تحدیدى تا 30 

روز پذیرفته خواهد شد.
 رئیس ثبت اسناد و املاك خوانسار

تاریخ انتشار: 1402/10/11                                                                         
  شناسه: 1632009

تاسیس شرکت سهامى خاص میثاق گهر رایان درتاریخ 1402,10,02 به شماره ثبت 75908 به شناسه ملى 14012884036 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به 
شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهى میگردد. موضوع فعالیت :ثبت موضوع فعالیت ذیل به منزله اخذ مجوز و صدور پروانه فعالیت نمى باشد : ارائه کلیه فعالیت هاى پیمانکارى و ارائه کلیه 
فعالیتهاى مجاز بازرگانى اعم از خرید و فروش صادرات و واردات کلیه کالاهاى مجاز بازرگانى و ترخیص کالا از گمرکهاى کشور، ارائه کلیه فعالیتهاى خدماتى اعم از تامین نیروى انسانى 
موقت متخصص و غیرمتخصص جهت ارگانهاى دولتى وخصوصى، اخذ وام واعتبار و تسهیلات از بانکهاى دولتى و خصوصى و موسسات مالى و اعتبارى صرفا درجهت تحقق اهداف 
شرکت. اخذ و اعطاى شعبه و نمایندگى در داخل و خارج از کشور. شرکت در مناقصات و مزایدات دولتى و خصوصى و اخذ قرار داد با اشخاص حقیقى و حقوقى، شرکت در نمایشگاه هاى 
داخلى و خارجى درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهاى لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلى : استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزى، 
شهر اصفهان، مهدى آباد، خیابان نگارستان، کوچه شهید سید ابراهیم محمد اصفهانى 13[24]، پلاك 17، ساختمان کسا، طبقه 4، واحد 11 کدپستى 8196757428 سرمایه شخصیت 
حقوقى عبارت است از مبلغ 1,500,000,000 ریال نقدى منقسم به 100 سهم 15000000 ریالى تعداد 100 سهم آن با نام عادى مبلغ 525000000 ریال توسط موسسین طى گواهى 
بانکى شماره 11 مورخ 1402,09,22 نزد بانک سپه شعبه رباط میدان علیخانى اصفهانى با کد 1504012 پرداخت گردیده است والباقى در تعهد صاحبان سهام مى باشد اعضا هیئت 
مدیره خانم فاطمه جوزائى به شماره ملى 0016504046 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى امیرحسین رئیسى فرد به شماره ملى 1270658875 به سمت رئیس 
هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى على رئیسى فرد به شماره ملى 1271343800 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال دارندگان حق 
امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامى و همچنین کلیه نامه هاى عادى و ادارى باامضاء رئیس هیات مدیره همراه با مهر 
شرکت معتبر مى باشد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان آقاى حسن پورصدرا به شماره ملى 1270318187 به سمت بازرس على البدل به مدت 1 سال آقاى نیما خواجه به 
شماره ملى 1292674563 به سمت بازرس اصلى به مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار اخبار اصفهان جهت درج آگهى هاى شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله 

اخذ و صدور پروانه فعالیت نمى باشد.
اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان

(1631186) 

تاسیس شرکت سهامى خاص تحلیل افزار مبتکر پرلا درتاریخ 1401,10,11 به شماره ثبت 73004 به شناسه ملى 14011820819 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل 
گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهى میگردد. موضوع فعالیت :ثبت موضوع فعالیت ذیل به منزله اخذ مجوز و صدور پروانه فعالیت نمى 
باشد : انجام پروژه هاى هوش تجارى با هدف کشف فرصت هاى تجارى و صرفه جویى در هزینه ها از طریق تحلیل داده هاى شرکت ها در کسب وکارها و 
سنجش مدیریت و ارائه کلیه فعالیتهاى مجاز بازرگانى اعم از خرید و فروش صادرات و واردات کلیه کالاهاى مجاز بازرگانى و ترخیص کالا از گمرکهاى کشور، 
ارائه کلیه فعالیتهاى خدماتى اعم از تامین نیروى انسانى موقت متخصص و غیرمتخصص جهت ارگانهاى دولتى وخصوصى، اخذ وام واعتبار و تسهیلات از 
بانکهاى دولتى و خصوصى و موسسات مالى و اعتبارى صرفا درجهت تحقق اهداف شرکت. اخذ و اعطاى شعبه و نمایندگى در داخل و خارج از کشور. شرکت 
در مناقصات و مزایدات دولتى و خصوصى و اخذ قرار داد با اشخاص حقیقى و حقوقى، شرکت در نمایشگاه هاى داخلى و خارجى درصورت لزوم پس از اخذ 
مجوزهاى لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلى : استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزى، شهر اصفهان، 
سیچان، کوچه (شاه زمانى)، خیابان دکترشریعتى، پلاك 0، مجتمع تجارى رامین، طبقه 1، واحد 2 کدپستى 8173817614 سرمایه شخصیت حقوقى عبارت 
است از مبلغ 1,000,000,000 ریال نقدى منقسم به 100 سهم 10000000 ریالى تعداد 100 سهم آن با نام عادى مبلغ 350000000 ریال توسط موسسین 
طى گواهى بانکى شماره 18011315933 مورخ 1401,08,09 نزد بانک تجارت شعبه سیتى سنتر با کد 6980 پرداخت گردیده است والباقى در تعهد صاحبان 
سهام مى باشد اعضا هیئت مدیره آقاى محسن میوه چیان به شماره ملى 1284997121 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال خانم صفورا شاه 
طالبى به شماره ملى 1288915985 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره به مدت 2 سال خانم زهرا جوادیان به شماره ملى 1293005509 به سمت مدیرعامل 
به مدت 2 سال و به سمت عضو اصلى هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى رضا محبى به شماره ملى 3255814235 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال 
دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامى و همچنین کلیه نامه هاى عادى و ادارى 
باامضاء رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل متفقا همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان خانم مینو علوى نائینى به 
شماره ملى 1240004850 به سمت بازرس اصلى به مدت 1 سال خانم حدیث بهرامیان به شماره ملى 1273308646 به سمت بازرس على البدل به مدت 1 
سال روزنامه کثیر الانتشار اخبار اصفهان جهت درج آگهى هاى شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمى باشد.

 اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان
(1633636) 

   021 - 88016649     -  88356308
031 - 32274793   -   32274792 

سایت ثبت آگهى مفقودى : 
agahinaslefarda.ir

قابل توجــه شــهروندان گرامى آیــا مــى دانید با 
مفقــود شــدن مــدارك شناســایى خــود ممکن 
اســت شــما به عنــوان مجرم شــناخته شــوید؟
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 خبــــر

ساخت دستگاه ۱۲ 
لیدی تله کاردیوگراف 
برای تشخیص سریع 

عارضه‌های قلبی

دستگاه »۱۲ لیدی تله کاردیوگراف« برای 
تشخیص سریع عارضه‌های قلبی به همت 

محققان پارک فناوری پردیس ساخته شد.
به گزارش گروه علم و فناوری ایرنا از پارک 
فناوری پردیس، شرکت دانش‌بنیان پویندگان 
راه سعادت از شرکت‌های عضو این پارک 
توانسته است با تولید دستگاه ۱۲ لیدی تله 
کاردیوگراف با نام تجاری JamH۱ برای 
تشخیص سریع عارضه های قلبی، گام 

مؤثری در راستای سلامت جامعه بردارد.
سکته های قلبی یکی از عارضه‌های شایع در 
کشور است و با تشخیص سریع سکته قلبی 
و انتقال به موقع بیمار به مراکز درمانی قلب، 
می‌توان از لطمات جبران ناپذیر یا مرگ‌ومیر 

ناشی از سکته‌های قلبی جلوگیری کرد.
امیرحسین پناهی کارشناس ارشد واحد 
تحقیقات شرکت و از مجریان این طرح با اشاره 
به فعالیت شرکت پویندگان راه سعادت در تولید 
مانیتورهای علائم حیاتی گفت: سابقه دانشی 
این طرح به ۲۰ سال قبل برمی‌گردد و این 
شرکت توانسته است با تولید این مانیتورها، 
علائم عارضه‌های قلبی را در اختیار پزشکان 

قرار دهد.
وی افزود: چند سال قبل بنا به‌ درخواست 
مرکز فوریت‌های اورژانس کشور، دستگاهی 
در طرح ۲۴۷ برای تشخیص احتمال وقوع 
سکته کسانی که در اثر درد قفسه سینه با مرکز 
فوریت‌ها تماس گرفته‌اند، طراحی و تولید شد 

و در اختیار اورژانس کشور قرار گرفت.
به گفته پناهی، این سامانه هنگام مراجعه 
مأموران اورژانس به منزل بیمار، اطلاعات 
کاردیوگرافی وی را به‌ صورت برخط برای 
پزشک کاردیولوژیست مستقر در مرکز 
فوریت‌ها ارسال و سیگنال قلب مشاهده 
می شود و در صورت تشخیص سکته قلبی 
به‌ جای ارجاع بیمار به اورژانس بیمارستان 
و فوت وقت، مستقیم به کت لب بیمارستان 
منتقل شده و از این‌ حیث زمان رسیدگی به 
عارضه قبلی کاهش و با صدمات جبران‌ناپذیر 
سکته قلبی مقابله شده و در بسیاری از مواقع 

نیز جلوی مرگ حتمی بیمار گرفته می شود.
وی تولید دستگاه ۱۲ لیدی تله کاردیوگراف 
برای تشخیص سریع نارسایی قلبی را گامی 
نوین در پیشگیری از عارضه‌های قلبی 
برشمرد و افزود: با استفاده از این دستگاه، هر 
فرد مبتلا به مشکلات قلبی، می‌تواند در هر 
محیطی و در هر زمانی از خود نوار قلب گرفته 
و با استفاده از اینترنت تلفن همراه، داده‌ها را به 
مرکز تحلیل ارسال کند و نتیجه دریافتی را با 
پزشک متخصص قلب به اشتراک گذاشته تا 
از این طریق به حفظ سلامت و نجات جان 
خود در جلوگیری از گسترش عوارض قلبی 

کمک شایانی کند.
وی گفت: تمامی مراحل تحقیق و توسعه و 
اخذ مجوزهای لازم برای این محصول توسط 
شرکت پویندگان راه سعادت بومی‌سازی شده 
است و این محصول می‌تواند هم به‌ عنوان 
مراقبت‌های پیش بیمارستانی و هم به‌ عنوان 
مراقبت‌های پسا بیمارستانی و برای تمام 
رده‌های سنی و البته تحت نظارت پزشک 

متخصص مورد استفاده قرار گیرد.
این محصول در بیست و یکمین اجلاس 
سالیانه پارک فناوری پردیس با حضور معاون 

علمی رییس جمهور رونمایی شد.

معـاون علمـی، فنـاوری و اقتصـاد دانش‌بنیـان 
رییس‌جمهـور و وزیـر بهداشـت اندونزی در نشسـت 
مجـازی موافقت کردنـد: »مرکـز جراحـی از راه دور 
رباتیـک اندونـزی - ایـران« بـا همـکاری معاونـت 
علمـی ریاسـت جمهـوری، دانشـگاه علوم پزشـکی 
تهـران، شـرکت رباتیک و پزشـکی نـوآوران سـینا و 
وزارت بهداشـت اندونـزی، دانشـگاه حسـن الدین و 
شـرکت ایندوفارما در بیمارسـتانی در شـهر ماکاسـار 

تاسـیس شـود.
بـه گـزارش گـروه علـم و آمـوزش ایرنـا، روح الله 
دهقانی فیروزآبـادی معاون علمی، فنـاوری و اقتصاد 
دانـش بنیـان رییس‌جمهـور در این نشسـت مجازی 
ضمـن قدردانـی از بـودی گونـادی سـادیکین وزیـر 
بهداشـت اندونـزی و هیـات حاضـر بـرای اسـتمرار 
در ایـن همـکاری گفـت: موجـب افتخار اسـت که از 
سـال ۲۰۱۹، پیـرو سـفر وزیر بهداشـت وقت کشـور 
اندونـزی بـه ایـران، همـکاری دو کشـور در حـوزه 

جراحی رباتیک از راه دور آغاز و توسـط بودی گنادی 
سـدیکین ادامـه یافتـه و پس از گذشـت چهار سـال 
موفقیت‌های چشـمگیری را به همراه داشـته اسـت.

وی بـه سـفر آیـت الله سـید ابراهیـم رئیسـی رییس 
جمهوری اسالمی ایران به کشـور اندونزی اشـاره و 
خاطرنشـان کرد: پیرو اسـتقبال جوکو ویدودو رییس 
جمهور کشـور اندونـزی و ابـراز خرسـندی طرفین از 
روند موفقیـت آمیز پیشـرفت پروژه جراحـی رباتیک 
از راه دور بین دو شـهر »بندونـگ« و »جوکجاکارتا« 
بـه فاصلـه ۵۰۰ کیلومتـر در کشـور اندونـزی، وزیـر 
بهداشـت اندونـزی پیشـنهاد انجـام ایـن فرآینـد از 
غرب تا شـرق بـر فـراز مجمـع الجزایـر اندونـزی از 
شـهر »مدان« تا شـهر »ماکاسـار« با فاصلـه ۳۵۰۰ 

کیلومتـر را مطـرح کرد و دسـتور پیگیـری داد.

حمایـت معاونـت علمـی و فنـاوری از 
توسعه همکاری‌های فناورانه سلامت

معـاون علمـی، فنـاوری و اقتصـاد دانش‌بنیـان 
رییس‌جمهـور، ضمـن اعالم آمادگـی در خصـوص 
حمایت های بیشـتر از طرح فنـاوری جراحی رباتیک 
از راه دور، ادامـه داد: مـا بسـیار خرسـندیم کـه ایـن 
همکاری مشـترک، رضایـت بخـش بـوده و از ادامه 
آن اسـتقبال و حمایـت مـی کنیـم و امیدوار هسـتیم 
در آینـده شـاهد فنـاوری منحصـر بـه فـردی در این 

زمینـه باشـیم.
دهقانی فیروزآبـادی ادامـه داد: شـکوفایی این طرح 
نـه تنها بـه تـاب‌آوری صنعـت سالمت دو کشـور و 
ارتقای تجهیزات پزشـکی پیشـرفته جراحی رباتیک 
از راه دور کمـک مـی کنـد، بلکـه مـی توانـد الگویی 
بـرای سـایر حوزه‌هـا و همکاری‌هـای موفـق دیگـر 

باشـد.
وی ادامـه داد: پیـرو ایـن همـکاری موفـق، تمایـل 
زیـادی در سـطح دانشـگاه‌های علـوم پزشـکی دو 
کشـور برای همکاری در سـایر حوزه‌ها شـکل گرفته 

است و دانشـگاه‌های دو کشـور در حال تنظیم تفاهم 
نامه‌هـای همـکاری گسـترده تر هسـتند.

معاون علمـی رییـس جمهور ابـراز امیـدواری کرد با 
ادامـه حمایت هـا از این طرح موفق، شـاهد اسـتفاده 
از آن در خدمات سالمت دو کشور باشـیم و محققین 
دو کشـور بتواننـد ایـن الگـوی موفـق را بـه سـایر 

کشـورهای دنیا نیـز معرفـی کنند.

همـکاری در زمینـه راه‌انـدازی مرکـز 
جراحی رباتیک

براسـاس اعالم معاونـت علمـی، فنـاوری و اقتصاد 
دانـش بنیـان ریاسـت جمهـوری، در ایـن مراسـم، 
تفاهـم نامـه پـروژه آزمایشـی ایجـاد مرکـز رباتیک 
جراحـی از راه دور اندونـزی - ایـران در بیمارسـتان 
عمومی »دکتر وحیدین سودیروهوسـودو« ماکاسـار 
بین معاونـت علمـی، فنـاوری و اقتصـاد دانش‌بنیان 
ریاسـت‌جمهوری، دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران، 

مرکـز آمـوزش مهارت هـای پیشـرفته بالینـی ایران 
)زیر نظر دانشـگاه علـوم پزشـکی تهران( و شـرکت 
رباتیک و پزشـکی نـوآوری سـینا و اداره کل خدمات 
بهداشـت عمومـی اندونزی )بـه نمایندگـی از وزارت 
بهداشـت جمهـوری اندونـزی(، بیمارسـتان عمومی 
دکتـر وحیدیـن سودیروهوسـو ماکاسـار، دانشـگاه 
حسن‌الدین )ماسـاکار( و شـرکت ایندوفارما اندونزی 

امضا شـد.
توسـعه مرکـز خدمـات آمـوزش جراحـی از راه دور 
رباتیـک در بیمارسـتان عمومـی دکتـر وحیدیـن 
سودیروهوسـودو، تقویت ظرفیت جراحان و پزشکان 
رزیدنـت از طریـق آمـوزش مهارت‌هـای جراحـی 
پیشـرفته بر اسـاس آخرین روش های علمـی، ایجاد 
یـک پلتفـرم بیـن رشـته‌ای میـان پزشـکان بالینی، 
پژوهشـگران و مهندسـان، ایجـاد یـک محیـط پویا 
بـرای ترویـج ایـده هـای جدیـد در زمینه آمـوزش و 
پـرورش پزشـکی و تشـویق بـه انجـام پـروژه های 
تحقیقاتـی جدیـد در زمینـه مداخالت پزشـکی و 
جراحـی از جملـه محورهـای همـکاری در راسـتای 

ایـن توافق‌نامـه اسـت.
به گزارش ایرنا، آیت‌الله سـید ابراهیم رئیسـی رییس 
جمهـوری اسالمی ایران بـه دعوت رسـمی »جوکو 
ویدودو« رییـس جمهور اندونـزی و با هـدف تعمیق 
و گسـترش روابط اقتصـادی، سیاسـی و فرهنگی دو 
کشـور، اول خرداد ماه ۱۴۰۲ در صـدر هیأتی بلندپایه 

عازم جاکارتا شـد.
صـادرات یـک ربـات جراحـی از راه دور ایـران بـه 
اندونزی و نمایش تیـزر آن در دیدار آیت الله رئیسـی 
بـا همتـای اندونزیایـی وی، روابط علمی و پزشـکی 
دو کشـور را تحت تاثیر قـرار داد، روابطی که در سـفر 
رییس جمهوری اسالمی ایـران به جاکارتـا پُررنگ 

تـر و عمیق‌ تر شـد.
ربات جـراح سـینا در دومیـن نمایشـگاه بیـن المللی 
فنـاوری و نـوآوری )INOTEX ۲۰۱۵( در نمایشـگاه 

بیـن المللـی تهـران رونمایی شـده بود.

جلوگیری از ایجاد ضایعات در محصولات کشاورزی با 
تشدید تغییرات اقلیمی، اهمیت بیشتری یافته و در همین 
ارتباط محققان با ابداع روش‌هایی درصدد نظارت و کنترل 
تنش گیاهان و ابداع محصولات کشاورزی مقاوم در برابر 

خشکسالی هستند. 
به گزارش گروه علم و آموزش ایرنا از »اسپکتروم«، »جیمز 
رینولدز« به عنوان یک مهندس برق انتظار نداشت که با 
گیاهان از نزدیک سر و کار داشته باشد اما سابقه خانوادگی و 
شخصی او منجر به تحقیقاتی درباره شناخت بهتر گیاهان با 
استفاده از بیوالکتریسیتی شده است. خانواده رینولدز از ۳۰۰ 
سال پیش تا کنون در کار کشاورزی در کالیفرنیای شمالی 
بوده اند و قرنطینه دوران کرونا هم زمان کافی برای کاشت و 
نگهداری از گیاهان در زیرزمین خانه پدربزرگش فراهم کرد.

رینولدز و محققان همکار او از دانشگاه ایالتی کالیفرنیای 
شمالی در مقاله‌ای که قرار است در نشریه TAFE منتشر 
شود، این موضوع را بررسی کردند که عایق بندی بافت گیاه 

در برابر جریان الکتریکی چگونه می تواند برای شناسایی 
گیاهان تحت تنش، زیر نظر قرار گیرد. این کار در برخی 

موارد با فوریت و کمتر از نیم ساعت قابل انجام است.
رینولدز محقق پسادکترا در آزمایشگاه iBionicS Lab در 
کالیفرنیای شمالی در این خصوص گفت: در این مقاله تمام 
تلاش خود را کردیم که یک سنجش واقعی و قابل کاربرد 
ایجاد کنیم که بعُد جدیدی به تصویر موجود در خصوص 

وضعیت گیاهان می‌افزاید.
وی افزود: هدف ما دادن ابزارهای بیشتر به بیولوژیست‌های 
گیاهان، سازندگان اینترنت اشیاء و همه کسانی است که 
دستی در کشاورزی هوشمند دارند یا با گیاهان سر و کار 

دارند.
نظارت مداوم و آنی بر تنش گیاهان می تواند امکان 
آهسته‌سازی یا جلوگیری از خسارت به محصولات پیش 
از مرگ گیاهان را فراهم سازد. از این رو کاربردهای بالقوه 
این مساله در کشاورزی هوشمند و کشاورزی دقیق بسیار 

گوناگون است.
به عنوان مثال، این اطلاعات می تواند کار مقایسه واکنش 
گیاهان مختلف به کمبود آب را برای محققان حوزه فنوتیپ 
)phenotyping( گیاهان آسان‌تر کند و به این محققان 
امکان تولید محصولات کشاورزی مقاوم در برابر خشکسالی 
را بدهد. کشاورزان می توانند بطور مستقیم وضعیت آبی یک 
گیاه را ارزیابی و برنامه آبیاری را طوری تنظیم کنند که به 

محصول بیشتر برسند.

ابداع فرایندی برای نظارت بر تنش گیاهان
امپدانس زیستی )Bioimpedance( که چگونگی 
پاسخ بافت‌های زنده به تغییر جریان یا ولتاژ را اندازه‌گیری 
می کند در حال حاضر در ابزارهای بالینی برای ارزیابی 
نشانگرهای فیزیولوژیک مختلف در بدن انسان به کار 
می‌رود. امپدانس زیستی گیاهان یک مطالعه نوپاتر است، 
اما سودمندی آن کمتر نیست. رسانایی الکتریکی یک گیاه 

تحت تاثیر عواملی مانند محتوای آب آن گیاه است.
محققان از طریق وارد کردن جریان )الکتریکی( به یک گیاه 
و اندازه گیری ولتاژ تولیدی و سپس محاسبه امپدانس )ولتاژ 
تقسیم بر جریان( می توانند ارزیابی کنند که آیا یک گیاه 
سطح هیدراسیون سالمی دارد یا نه. زمانی که سطح آب در 
یک گیاه پایین تر است در این صورت تمرکز یون هم پایین 
تر است؛ به این معنی که مقاومت و بنابراین امپدانس زیستی 

بالاتر خواهد بود.
در آزمایش های انجام شده با استفاده از یک نوع پلیمر برای 
القای شرایط خشکسالی، امپدانس زیستی گیاه در مدت 

کمتر از یک ساعت به میزان ۲۵ درصد بالا رفت.
به گفته محققان، این کاربردهای امپدانس‌زیستی هم 
آسان و هم کم‌هزینه است که موجب می شود کاربرد آن در 
کشاورزی دقیق، مناسب و جذاب باشد. اینها را می توان در 
کنار سایر حسگرهای اندازه‌گیری کننده عواملی مانند نور، 

دما و رطوبت خاک هم به کار برد.

 با موافقت معاون علمی رییس جمهور 
و وزیر بهداشت اندونزی؛

 »مرکز جراحی 
از راه دور رباتیک 
اندونزی - ایران« 
تاسیس می‌شود

عکس خبر شناسایی جریان منحصربه‌فرد اطلاعات در مغز انسان

شناسایی کم آبی و تنش در 
گیاهان با کمک کشاورزی هوشمند

یک مطالعه جدید نشان داده است حرکت 
اطلاعات در مغز انسان مشابه مغز حیوانات 
دیگر نیست و این مساله می‌تواند آموزه‌هایی 
مهم درباره نحوه تکامل انسان‌ها داشته 

باشد.
به گزارش گروه علم و آموزش ایرنا از 
»ساینس الرت«، گروهی از محققان در 

موسسه فناوری فدرال سوئیس در لوزان 
از تکنیک‌های پیشرفته آنالیز داده و 
 )fMRI( اسکن‌های ام آر آی کارکردی
برای تحلیل فعالیت مغز در انسان، موش 
و میمون ماکاک )macaques( استفاده 

کردند.
»نقشه‌های  مقایسه  با  محققان  این 

ترافیک« مغز کشف کردند که مغز انسان 
از مسیرهای موازی متعدد برای انتقال 
اطلاعات از یک منطقه به منطقه دیگر 
استفاده می‌کند؛ در حالی که مغز موش و 

میمون تنها از یک مسیر استفاده می‌کند.
»الساندرا گریفا« مهندس بیومدیکال در 
موسسه فناوری لوزان گفت: چیزی که در 
این مطالعه جدید است، استفاده از داده‌های 
چندحالتی در یک مدل واحد با ترکیب دو 

شاخه از ریاضیات است.
به عنوان تشبیه می توان گفت ترافیک یا 
انتقال اطلاعات در مغز مانند حرکت ترافیک 
در یک جاده است که توقفگاه‌های متعددی 
در آن وجود دارد. به نظر می‌رسد مغز انسان 
طوری طراحی شده است که بطور همزمان 
از مسیرهای متعدد برای رساندن سیگنال 

ها به مقصد استفاده می کند.
محققان همچنین کشف کردند که این 
مسیرهای موازی همانند اثر انگشت 
منحصر به فرد هستند و مطالعه مسیر خاص 

جریان یافتن اطلاعات در مغز می‌تواند 
سیستم‌های عصبی منفرد )مربوط به هر 

فرد( را متمایز کند.
اینکه این کانال‌های متعدد چگونه بر 
پردازش فکر تاثیر دارند و چرا در انسان وجود 
دارد؛ در حالی که در حیوانات دیگر دیده نمی 
شود، خارج از حوزه کار این تحقیق است. با 
این حال محققان تصور می کنند بزرگ‌تر 
بودن مغز انسان وجود الگوهای ارتباطی 
پیچیده‌تر را ممکن کرده است. محققان 
همچنین می گویند این مساله می تواند 
سطحی از مقاومت را به مغز انسان افزوده 
باشد. اگر یک کانال یا مسیر آسیب ببیند 
یا مسدود شود در این صورت این امکان 
وجود دارد که اطلاعات از مسیر دیگری 

منتقل شود.
چنین تحقیقاتی در آینده می تواند به یافتن 
راه هایی برای ترمیم صدمات ناشی از 
جراحات مغز یا چگونگی محافظت در برابر 

اختلالاتی مانند زوال عقل یاری رساند.

 همزمان با هجدهمین سالروز درگذشت زنده‌یاد دکتر سعید کاظمی آشتیانی؛

رونمایی از یادمان بنیانگذار پژوهشگاه رویان
هم‌زمان با برگزاری مراسم بزرگداشت 
هجدهمین سالروز درگذشت زنده‌یاد دکتر 
سعید کاظمی آشتیانی بنیانگذار پژوهشگاه 
رویان جهاددانشگاهی و سلول‌های 
بنیادی در ایران، از یادمان این جهادگر 
فقید در مزار این دانشمند انقلابی در 
بهشت‌زهرا تهران)س( رونمایی می‌شود.

به گزارش گروه علم و آموزش ایرنا از 
جهاد دانشگاهی، مراسم بزرگداشت 
هجدهمین سالروز درگذشت زنده‌یاد 

دکتر سعید کاظمی آشتیانی روز پنجشنبه 
۱۴ دی‌ماه ساعت ۹ تا ۱۱:۳۰ در قطعه 
۲۵، سالن همایش گلزار شهدای سازمان 
بهشت‌زهرا)س( برگزار می‌شود و در ادامه 
با حضور مسئولان کشوری و لشکری از 
یادمان این جهادگر فقید در قطعه ۱۶ 
بهشت‌زهرا تهران)س( رونمایی خواهد 

شد.
علمی  نشست  مناسبت  همین  به 
»چالش‌های به‌کارگیری شخص سوم 

در درمان ناباروری« نیز روز جمعه ۱۵ 
دی‌ماه از ساعت ۹ تا ۱۱:۴۰ در قطعه 
۲۵، سالن همایش گلزار شهدای سازمان 

بهشت‌زهرا)س( برگزار می‌شود.
همچنین هم‌زمان با این مراسم و طی 
روزهای ۱۴ و ۱۵ دی‌ماه نمایشگاه جانبی 
»گزیده‌ای از دستاوردهای شاخص 
جهاددانشگاهی« و ایستگاه ارائه خدمات 
سلامت در قطعات ۱۶ و ۵۰ برپا خواهد 

بود.
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