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مدیرعامل سازمان سرمایه‌گذاری و مشارکت‌های مردمی شهرداری:

فرصت‌های سرمایه‌گذاری شهرداری 
اصفهان شناسایی می‌شود

اخبار اصفهان پیشنهاد می‌دهد؛

 سازگاری و پایداری کسب و کار 
با محیط زیست با ۵ گام

معاون وزیر صمت:

 الزام به سپرده‌گذاری 
در ثبت سفارش حذف می‌شود
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رئیس دادگستری شهرستان نجف آباد:

رضایتمندی عمومی مراجعین نشانه عملکرد 
مطلوب در بین دستگاه های خدمت رسان است

چهره روز

رییس کمیته امداد امام خمینی)ره(:

۵۲ هزارمددجوی کمیته امداد 
امام خمینی)ره( خودکفا شدند
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رییس کمیتـه امداد امام خمینـی)ره( گفت: در مجمـوع۵۲ هزار 
و ۷۳۰ مددجـوی زیر پوشـش این نهاددر سـالجاری بـا دریافت 
تسـهیلات اشـتغال خودکفا شـدند و ایـن فراینـد با چشـم انداز 

۱۰۰ هزار شـغل تـا پایان امسـال همچنـان ادامه مـی یابد...

در ۵٠٠ هکتار از اراضی اصفهان اجرا شد؛

طرح توسعه 
سطح زیر کشت 
گیاهان دارویی
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ن
صفها

خبار ا
منبع: ا
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مدیرکل بیمه سلامت استان اصفهان:

۳۴۶ میلیارد تومان برای ۷۴ هزار بیمار خاص در اصفهان هزینه شد

قیمت 7000 تومان

چطور برای کارهای روزمره‌مان 
برنامه‌ریزی کنیم؟

How to Schedule Your Day:
Examples, Tips & More
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در روزهای اخیر ارتش رژیم صهیونیستی  بارها 
نشانه‌هایی را از آمادگی‌ نیروهایش برای ورود به خاک 
غزه به نمایش گذاشته  و  از نزدیک بودن آغاز حمله 

زمینی خبر داده، اما هر بار این اتفاق رخ نداده است.
هفته پیش منابع آمریکایی   مدعی شدند که ارتش 
رژیم صهیونیستی طبق برنامه قصد داشت  به غزه 
حمله کند، اما به علت بدی شرایط آب‌وهوایی این حمله 
چند روز به تعویق افتاده است.  بعد از آن منابع عبری از 
تعویق دوباره حمله زمینی ارتش رژیم صهیونیستی به 
غزه، این بار به بهانه انتظار برای ملحق شدن نیروهای 
آمریکایی خبر دادند. روز گذشته نیز سخنگوی ارتش 
رژیم صهیونیستی تأکید کرد که آغاز عملیات زمینی 
در غزه حتمی است و تنها در شرایطی لغو می‌شود که 

حماس همه گروگان‌ها را آزاد و بدون قید و شرط خود 
را هم تسلیم کند. اکنون  سؤالی که به میان می‌آید این 
است که چرا اسرائیل پس از دوهفته از آغاز عملیات 
طوفان الاقصی هنوز حمله زمینی به غزه نکرده و 
هربار به بهانه هایی این عملیات را به تعویق می اندازد؟

دشواری جنگ تونلی با حماس
ایـن روزهـا بسـیاری از مقامـات غربـی و 
کارشناسـان به رژیم صهیونیسـتی نسـبت به حمله 
زمینـی بـه غـزه و گرفتـار شـدن در باتلاق هشـدار 
داده مـی دهنـد. اسـرائیل می دانـد حملـه زمینی به 
غزه کـه  منجر به تخریـب زیرسـاخت‌های مقاومت 
شـود نیازمند ورود به جنگ شـهرها و جنگ خیابانی 

با عناصـر مقاومـت اسـت کـه احتمال شکسـت در 
آن چندیـن برابـر احتمـال پیـروزی اسـت؛ چـرا که 
مدافعان نـوار غـزه از محبوبیـت گسـترده مردمی و 
نـاوگان تسـلیحاتی شـامل موشـک‌ها و بمب‌هـا و 
پهپادهـا و صدهـا کیلومتر تونـل برخوردار هسـتند. 
گفتنی اسـت غزه ۳۶۵ کیلومتر مربعی ۵۰۰ کیلومتر 
تونل دارد کـه اوایل دهـه ۱۹۸۰ این تونل‌هـا در غزه 
به خدمت گرفته شـده‌اند. دقیقا مشـخص نیست که 
این تونل‌ها چقدر گسـترده هسـتند، اما کارشناسـان 
می‌گویند که در دو دهه گذشـته مقیاس و پیچیدگی 
آنها افزایـش یافته و برخـی از آنها به برق، روشـنایی 

و خطـوط ریلـی مجهز شـده‌اند.
ادامه در صفحه 7...

حمله زمینی اسرائیل به غزه باز هم به تعویق افتاد؛

صهیونیست ها در باتلاقی تازه مریم عمادی
سرمقالـــه

کارشناس ارشد علوم سیاسی

ISFAHAN
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اینفوگرافی

اداره کل منابع طبیعى و آبخیزدارى استان اصفهان در اجراى ماده 2 قانون حفظ و حمایت از منابع طبیعى و ذخائر جنگلى کشور مصوب 1371/07/12و تبصره یک ماده 3 آئین نامه اجرائى آن مصوب 71/12/16 هیئت وزیران بر  اساس تفویض اختیار    شماره 14013077/1 مورخ  1401/10/5  سازمان جنگلها و مراتع کشور محدوده اراضى  ملى شده و مستثنیات قانونى پلاکهاى اعلام شده  بشرح ذیل:

به استثناى مستثنیات تبصره 3 پلاکهاى فوق موضوع ماده 2 قانون ملى شدن جنگلها ى کشورکه بوسیله رئیس اداره شهرستان وکارشناس ذیصلاح اداره کل بازدید و مشخصات این رقبات در متن آگهى قید و ســوابق مربوطه دراداره منابع طبیعى و آبخیزدارى شهرستان  مربوطه و اداره کل موجود است جزء منابع ملى شده موضوع ماده 1 قانون ملى شدن جنگلها تشخیص و مراتب به اطلاع عموم رسانیده مى شود تا 
چنانچه به تشخیص منابع ملى این رقبات معترض مى باشند تا شش ماه  پس از  انتشار این آگهى درروزنامه سراسرى و محلى  اعتراض خود را کتباً" همراه با مدارك و مستندات قانونى به دبیرخانه کمیسیون ماده واحده شهرستان مربوطه تحویل تا مورد رسیدگى قرار گیرد . 

آگهى تشخیص منابع ملى و مستثنیات قانونى

 ابوطالب امینى  - مدیر  کل منابع طبیعى و آبخیزدارى استان اصفهانشناسه آگهى: 1592115

نام رقبهردیف
مشخصات ثبتى

شهرستان
مساحت به هکتارحدود اربعه

کلاسه پرونده
جمع کلمنابع ملىمستثنیاتمغربجنوبمشرقشمالبخشپلاك فرعى پلاك  اصلى

شهرضایک--کوه مرغاب1

اراضى موات پلاك 180/28 با آگهى تشخیص شماره 
19030 – 69/2/10 و اراضى موات 180/27 آگهى 

تشخیص 244 م الف 69/12/5 (اراضى موات امامزاده 
على اکبر )

حد اجراى مقررات ماده 2 پلاك 73 موسوم به سورچه آگهى تشخیص 
شماره 27186 – 73/8/18 و حد اجراى مقررات ماده  2پلاك 202 

موسوم به چاه کوفترى با آگهى تشخیص شماره 23263 – 76/6/24

حد اجراى مقررات ماده 2 پلاك 118 اصلى موسوم به مراتع شرق 
شهرضا به آگهى تشخیص شماره 1809 – 57/3/17 و حد ثبتى پلاك 

40 موسوم به واژنان 

اراضى موات پلاك 180/27 موسوم به موات جنب کوه مرغاب 
آگهى تشخیص شماره 244 م الف – 69/12/5 

0165/0176165/0176279-52-1402

محدود است به مرتع و مزرعه پلاك 100 اصلى موسوم به چشمه  سمیرمیک-101چشمه موسى  (حریم شهر ) 2
شاه قلى موضوع آگهى شماره 27654 – 85/5/22 

محدود است به اراضى کشاورزى و مرتعى پلاك 104 اصلى  موسوم به 
رزجان و فاقد اجراى مقررات 

محدود است به مرتع و مزرعه پلاك 101  اصلى موسوم به چشمه  زکى و 
فاقد اجراى مقررات ماده 2 حفاظت 

محدود است به مرتع و مزرعه پلاك 100 اصلى موسوم به چشمه  
موسى (اراضى خارج از حریم شهر ) موضوع آگهى شماره 

91/11/1 -42191
15/455330/958146/41341402-51-352

سورچه سفلى  (پایین ) خارج از 3
مبارکه 9متعدد29محدوده قانونى شهر کرکوند

قطعه شماره 1 محدود است به پلاك 22 اصلى موسوم به دهکده 
کرکوند – قطعه شماره 2 محدود است به محدوده قانونى شهر 

کرکوند 

قطعه شماره 1 محدود است به پلاك 28 اصلى موسوم به حاصل 
آباد – قطعه شماره 2 محدود است به پلاك هاى  28 اصلى و 27 اصلى  

موسوم به حاصل آباد و محمد آباد کرکوند 
قطعه شماره 1 محدود است به  محدوده قانونى شهر کرکوند  – قطعه 

شماره 2 محدود است به پلاك  30 اصلى موسوم به سورچه علیا ( بالا ) 
قطعه شماره 1 محدود است به  محدوده قانونى شهر کرکوند – 

254-35-16/53327/915924/44911402قطعه شماره 2 محدود است به  اجراى قانون شرق ورنامخواست 

از A تا B به پلاك 20 اصلى موسوم به لایجند علیا موضوع نظریه خوانسار 5-42قلعه بابا محمد 4
مورخ 1346/4/31 

از B تا C به پلاك 37 اصلى موسوم به گرو موضوع اگهى شماره 
24980 مورخ 1364/11/10

از C تاD به پلاك 30 اصلى موسوم به علیار موضوع آگهى شماره 42800 
مورخ 73/12/14 و از  D تا E به پلاك 43 اصلى موسوم به گلستانکوه 

موضوع نظریه مورخ 1346/4/30

از E تا A به پلاك 15 اصلى بخش 5 موسوم به استراجند موضوع 
110/7500180/1385290/8885آگهى شماره 37776 مورخ 1374/10/28 

1364-54-13

سمیرممرکزى-80مرتع و مزرعه باقیمانده رئیس ملک 5
رودخانه قره قاچ و اراضى تنگسایش موضوع آگهى شماره 22350 

-75/6/29 – جوى قره قاچ و اراضى قره قاچ پلاك 79 موضوع 
آگهى 9604 – 69/5/7 

جوى رئیس ملک و اراضى پلاك 69 موسوم به چهار مور موضوع آگهى بن آب رئیس ملک پلاك 80 
شماره 25169 – 65/12/21 

به اراضى رئیس ملک  اجرا قانون اولیه موضوع آگهى شماره 
 67/7/5 – 15969

11/213527/565838/7793 1402-51-330

مرتع و مزرعه چغاد ارژن و چشمه 6
رودخانه سمیرم و اراضى پلاك 39 موسوم به بستگان و اراضى پلاك رودخانه خاراب سمیرم مرکزى 331گل محمد

رودخانه سمیرم 40 موسوم به هست 
اراضى حاجى آباد و دره کهله جانى و اراضى پلاك 110 موسوم 
به چات على بیک و اراضى پلاك 111 موسوم به چشمه آهنگى 

واراضى پلاك 35 موسوم به کوره و جوى چغا ارژن
1184/158621/23831205/39691402-51-329

بوئین و 13-198آرتیجان 7
میاندشت 

ازA تا B پلاك186/1 موسوم به مرتع و مزرعه دهکده ده رجب 
نظریه ماده 56 مورخ 1347/4/12  ، از B تا Cپلاك 186/2 

موسوم به مرتع و مزرعه سبزعلى ده رجب آگهى شماره 12067 
– 1352/7/29 ، از C تا Dپلاك 186 موسوم به خارج از پلاك ده 

رجب آگهى 1295 – 88/1/22 

 F تا E پلاك 6/1 دره بید آگهى 4451 – 1365/4/14 ، ازE تا D از
خارج از پلاك قوهک آگهى 36353- 1376/9/26 

ازF تا Gپلاك 45/1 موسوم به اجراى قانون قوهک آگهى 36353 
– 76/9/26 ، از G تا H پلاك 47/10 موسوم به قره داش خلج آگهى 

54448 – 86/12/11 ، از H تا  Iپلاك متعدد فرعى از 47 اصلى موسوم به 
خلج آگهى 55461 – 1386/12/19 

از I تا J اجراى قانون مرتع و مزرعه ماینده آگهى شماره 1295 
– 1388/1/22 ، از J تا  A اجراى قانون پلاك 197 اصلى و 180/7 
و 180/8 موسوم به مرتع و مزرعه قریه هدان و شتر کهریز و قره 
داش معصوم آباد آگهى 1400/301/8067 – 1400/11/23 و آگهى 

اصلاحى شماره د/1402/301/1872 – 1402/3/22 

244/59201178/67521423/26721402-39-537

مرتع و مزرعه دشتچى و اراضى 8
هرند 21-42خارج از پلاك 

از Aتا  Bحدى به رودخانه زاینده رود و حریم اجراى قانون قلعه 
بالا یه فى مابین آگهى 63164 مورخ 1384/11/24  و از B تا C حد 

رودخانه زاینده رود و حریم اجراى قانون سیان به شماره آگهى 
3769 مورخ 1364/2/23

از C تا D در امتداد مادى جندیج به حد اجراى قانون پلاك 41 اصلى 
موسوم به اژیه به شماره آگهى 3769 – 1364/2/23 

از D تا E در امتداد مادى جندیج به حد اجراى قانون  اراضى جنوب 
مادى جندیج به شماره  آگهى 7962 – 1370/3/30 

از E تاA در امتداد مادى جندیج به اجراى قانون پلاك 43 اصلى 
موسوم به مزرعه آز 

96/732823/6656120/39841402-47-58

شماره  : د/301/4685/ 1402
تاریخ :         22   / 7  /1402

وفات حضرت معصومه )سلام الله علیها(  بر مسلمانان جهان تسلیت باد



در شـــهر

Isfahan News

 خبر

نصب پلاک ایمنی برای 
ساختمان‌های اصفهان

رئیس اداره برنامه‌ریزی و توسـعه سـازمان 
آتش‌نشـانی و خدمـات ایمنی شـهرداری 
اصفهـان گفـت: سـازمان آتش‌نشـانی 
روز هفتـم مهرمـاه بـه مناسـبت »روز 
آتش‌نشـان« بیـش از ۱۰ پروژه مهـم را در 
سـطح شـهر رونمایی کرد که یکـی از این 
پروژه‌های مهـم، نصب پلاک ایمنی بود.

امید باقـری در گفت‌وگـو با خبرنـگار ایمنا 
اظهـار کـرد: یکـی از مسـائل بـا اهمیـت 
در برنامه‌ریـزی سـازمان آتش‌نشـانی، 
آتش‌سـوزی‌هایی اسـت کـه خسـارات 
جانـی و مالـی زیـادی برجـای می‌گـذارد؛ 
یکـی از شـاخص‌ترین ایـن مـوارد، بحث 

حریـق منـازل مسـکونی اسـت.
وی بـا بیـان اینکـه طبـق آمارهـا، سـال 
گذشـته بیش از ۵۰۰ مـورد و در شـش ماه 
نخسـت سـال جـاری حـدود ۳۳۴ مـورد 
حریق منزل مسکونی رخ داده است، افزود: 
با توجـه به بررسـی‌ها وتحلیل‌هـای انجام 
شـده در اداره برنامه‌ریزی و توسعه با همت 
مدیر عامل سـازمان، مشخص شـد که ۳۰ 
درصـد از این حـوادث به علت نشـت گاز و 
۲۵ درصـد بـه علـت اتصالی بـرق به‌وجود 

آمده اسـت.
رئیس اداره برنامه‌ریزی و توسـعه سـازمان 
آتش‌نشـانی و خدمـات ایمنی شـهرداری 
اصفهـان تصریـح کـرد: ایـن حـوادث بـا 
هزینـه کـم و رعایـت نکات بسـیار سـاده 
و داشـتن آگاهـی و دانـش لازم از بیـن 
می‌رونـد و در نتیجـه از به‌وجـود آمـدن 
حریق سـنگین با خسـارت زیاد جلوگیری 

می‌شـود.
وی بـا اشـاره بـه نحـوه ثبـت نـام بـرای 
کـرد:  اضافـه  ایمنـی  پلاک  نصـب 
شـهروندان می‌تواننـد با مراجعه به سـایت 
my.isfahan.ir در بسـتر اپلیکیشن 
»اصفهـان مـن« وارد شـوند و در قسـمت 
پلاک ایمنـی، ثبـت در خواسـت داشـته 
باشند، این پروژه کمک شـایانی در راستای 
تحقق شـهری ایمـن می‌کنـد و بـه علت 
بالارفتـن ارزش ملکـی کـه دارای پلاک 
ایمنی اسـت، یـک فضـای پویـا و رقابتی 
بیـن مالـکان و سـازندگان سـاختمان‌ها، 

ایجـاد می‌شـود.
باقری تصریـح کرد: به شـهروندان توصیه 
می‌شـود قبل از رخـداد حریـق و حادثه‌ای، 
درخواسـت ثبت پلاک ایمنی را بـا دعوت 
آتش‌نشـان بـه منـزل انجـام دهند تـا بعد 
از ایـن بازدیـد، ثبـت پلاک ایمنـی برای 
شـهروند انجـام گیـرد؛ ایـن درخواسـت 
توسـط مالک یـا نماینـده حقوقـی او ثبت 

می‌شـود.
وی ادامـه داد: در فـاز نخسـت مالـک یـا 
نماینـده قانونـی می‌توانـد با تکمیـل فرم 
خوداظهاری به ثبت پلاک ایمنـی بپردازد؛ 
پس از آن مسـئولان در معاونـت آموزش و 
پیشگیری سـازمان با بررسـی این موارد و 
اولویت‌بنـدی، بازدیدها را انجـام می‌دهند 
و در نهایت پلاک ایمنی به آن سـاختمان 

ارائـه می‌شـود.
رئیس اداره برنامه‌ریزی و توسـعه سـازمان 
آتش‌نشـانی و خدمـات ایمنی شـهرداری 
اصفهان گفـت: بازدیدهـای این سـازمان 
و فراینـد اعطـای پلاک ایمنـی در سـال 
جاری به‌صـورت رایـگان انجـام می‌گیرد؛ 
این یـک فرصت خـوب برای شـهروندان 
اسـت کـه نسـبت بـه خـود ایمـن بـودن 

سـاختمان‌ها اقـدام کننـد.

به گزارش ایرنا، سید فخرالدین نوربهبهانی، عصر سه‌شنبه در نشست خبری 
»هفتمین کنفرانس بین‌المللی اینترنت اشیاء و کاربردها« در سالن سردار 
شهید حاج قاسم سلیمانی دانشگاه اصفهان افزود: »اینترنت اشیاء« یکی از 
پایه های نسل چهارم صنعت است و در صنایعی مانند صنعت لوازم خانگی 
و صنایع فلزی استفاده از این فناوری برای داشتن مزیت رقابتی به یک الزام 

تبدیل شده است.
وی ادامه داد: آزمایشگاه حرفه‌ای »اینترنت اشیا« دانشگاه اصفهان 
تجهیز شده است و بزودی شاهد افتتاح آن خواهیم بود و این آزمایشگاه در 
زمینه‌های مختلف علمی با محوریت اینترنت اشیاء زیرساخت های پژوهشی 

برای اساتید و دانشجویان تحصیلات تکمیلی را فراهم می کند.
عضو هیات علمی دانشگاه اصفهان گفت: کنفرانس بین‌المللی اینترنت اشیاء 
و کاربردها در هفت سال گذشته با همکاری دانشگاه اصفهان و فردوسی 
مشهد بصورت دوره ای برگزار شده است و بنیانگذار این کنفرانس دانشگاه 
اصفهان است. وی اظهار داشت: افزون بر ۱۸۵ مقاله به این کنفرانس ارسال 
شُد و تعدادی از مقالات دریافتی از پژهشگرانی از کشورهای ایتالیا و مالزی 
بوده است. عضو هیات علمی دانشگاه اصفهان تصریح کرد: ۱۸۵ مقاله 
دریافتی برای یک موضوع تخصصی آمار قابل توجهی است و تعداد مقالات 
دریافتی نسبت به دوره گذشته رشد ۲۰ درصدی داشته است. دبیر اجرایی 
هفتمین کنفرانس بین‌المللی اینترنت اشیاء و کاربردها اظهار داشت: مقالات 
دریافتی بطور متوسط توسط سه داور مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفته است 
و برای داوری از ۷۳ داور از دانشگاه های مطرح سراسر کشور استفاده شد 
و در نهایت ۳۵ مقاله مورد پذیرش برای ارایه بصورت شفاهی قرار گرفت و 
۲۸ مقاله برای ارایه به صورت پوستر انتخاب شد. نوربهبهانی اظهار داشت: 
سال‌های اخیر برای توسعه فناوری »اینترنت اشیا« در دانشگاه‌های اصفهان 
و فردوسی مشهد تلاش‌های زیادی انجام شده است و در این کنفرانس در 
کنار ارایه مقالات، هشت کارگاه آموزشی و همچنین رویداد رونمایی از 

محصولات دیجیتال در ۲ بخش ارائه ایده و محصول برگزار می گردد.

تفکر صفر و یک در فناوری وجود ندارد
مسوول هفتمین کنفرانس بین‌المللی اینترنت اشیاء و کاربردها گفت: 
تفکر صفر و یک در فناوری وجود ندارد و تکنولوژی بصورت تدریجی در 
جامعه نفوذ پیدا می‌کند و قرار نیست اگر مقاله‌ای به چاپ رسید بسرعت وارد 
چرخه صنعت شود و بطور معمول بتدریج شاهد ظهور فناوری در زندگی و 
مسیر تجاری خواهیم بود. محمد علی نعمت‌بخش ادامه داد: اینترنت اشیا، 
مفهومی است که نخستین بار در سال ۱۳۸۰ شمسی توسط »کویین 
اشتون« از دانشگاه MIT مطرح شد و پس از سال ها تلاش‌ محققان این 

مفهوم را تبدیل به فناوری کردند.
وی تصریح کرد: سال گذشته افزون بر ۲۰۰ میلیارد دلار سرمایه‌گذاری در 
زمینه »اینترنت اشیا« در دنیا انجام شده است که نشان از اهمیت و جایگاه 
این فناوری در دنیای معاصر دارد. عضو هیات علمی دانشگاه اصفهان گفت: 
ثبت و تبادل اطلاعات در یستر اینترنت از هداف اینترنت اشیا است و طبق 
گزارشات همکنون حدود ۱۷ میلیارد دستگاه و شی دارای حسگرهای 
اینترنت اشیا در دنیا وجود دارد که اطلاعات خود را به اشیای دیگر می‌رسانند.

وی افزود: امسال در کنفرانس بین‌المللی اینترنت اشیاء و کاربردها 
۸ کارگروه، سه سخنرانی کلیدی، پنل‌های علمی و رویداد رونمایی از 
محصولات دیجیتال برگزار می گردد. به گزارش ایرنا، کنفرانس بین‌المللی 
اینترنت اشیاء و کاربردها سوم و چهارم آبانماه در دانشگاه اصفهان برگزار می 
شود. سال‌های اخیر در دانشکده مهندسی کامپیوتر دانشگاه اصفهان، پنج 
آزمایشگاه تحقیقاتی شامل پردازش سیگنال و اینترنت اشیا، رایانش فراگیر، 
سیستم‌های رایانشی- فیزیکی، آزمایشگاه اینترنت اشیا و فناوری‌های 

سلولی "نسل ۵" و کلان داده‌ها در حوزه اینترنت اشیا فعال شده اند.

دبیر اجرایی هفتمین کنفرانس بین‌المللی اینترنت اشیاء 
و کاربردها گفت: »اینترنت اشیاء« یکی از پایه های نسل 
چهارم صنعت است و بسیاری از صنایع برای ادامه حیات 
و داشتن مزیت رقابتی باید از این فناوری استفاده کنند.

»اینترنت اشیاء« یکی از پایه‌های 
نسل چهارم صنعت است

دبیر اجرایی هفتمین کنفرانس 
بین‌المللی اینترنت اشیاء و کاربردها:

معـاون سیاسـی - امنیتی اسـتانداری 
اصفهان گفت: اسـتفاده از نظر و تفکر 
بانوان در عرصه‌های مختلف مسـتلزم 
تقویت خودبـاوری در بانـوان و اصلاح 
نگاه جامعـه و مدیران به نحـوه ورود و 
حضور زنـان در امور اجتماعی اسـت.

محمدرضـا  ایرنـا،  گـزارش  بـه 
جان‌نثـاری معـاون سیاسـی امنیتـی 
و اجتماعـی اسـتانداری اصفهـان در 
ابتـدای نشسـت بـا بانـوان فعـال 
فرهنگـی و اجتماعـی اسـتان، ضمن 
تسـلیت شـهادت مـردم مظلـوم غزه 
و محکـوم کـردن ظلم‌های روا شـده 
از سـوی صهیونیسـتِ جنایتـکار بـه 
مردم غزه، گفت: پیـش از این عملیات 
»طوفان الاقصی« اسرائیل در آرامش 
مطلق و فلسطین در ارعاب مطلق بود 
اما ایـن عملیـات ایـن روند را نسـبت 
به گذشـته متفـاوت کـرد. جان‌نثاری 
متذکر شـد: ارتش قـوی اسـرائیل که 
همیشـه در دنیـا از آن دم مـی‌زد درهم 
شکسـت و ایـن مقاومـت بـود کـه با 
پشـتوانه اسلام در برابـر ایـن رژیـم 

جعلـی ایسـتاد.
جان‌نثاری خاطرنشـان کـرد: مقاومت 
کار بسـیار بزرگی انجام داد و به استناد 
سـخن مقام معظـم رهبری اسـرائیل 
دیگر نمی‌تواند این شکسـت را جبران 

. کند
تأثیر همفکـری بـا بانـوان در راهبری 

امـور
وی بـا اشـاره بـه دسـتور جلسـه ایـن 
نشسـت، ضمـن قدردانـی از حضـور 
فعـال بانـوان در اینگونـه گردهمایـی 
و جلسـات، بیـان کـرد: نظـرات و 
همفکـری بـا بانـوان بـدون شـک در 
تصمیم گیری‌هـا اثرگذار خواهـد بود.

معـاون سیاسـی امنیتـی و اجتماعـی 
اسـتانداری اصفهـان بیـان کـرد: در 
این جلسـه نیـز، تمامـی صحبت‌های 
بانـوان را یادداشـت کـردم تا بـه مرور 
در مـواردی که مـورد نیاز باشـد به کار 

خواهـم گرفـت.
وی اظهار کرد: در حوزه بانوان به دنبال 
عدالت جنسیتی هستیم زیرا به عقیده 
ما تساوی جنسیتی که بعضی افراد 
و گروه‌هایی که از مذهب نیز فاصله 
دارند مطرح می‌کنند؛ ظلم در حق بانوان 
است. معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان عنوان کرد: در خلقت 
زن و مرد خصایص و ویژگی‌هایی در هر 
دو جنسیت وجود دارد که با یکدیگر 
متفاوت است خصایصی که زنان دارند 
و مردان نباید داشته باشند و خصایصی 

مردان دارند اما زنان نباید داشته باشند.
کـرد:  خاطرنشـان  جان‌نثـاری 
اصلی‌تریـن کار زن خانـواده، تربیـت 
فرزند و گرم نگهداشتن کانون خانواده 
اسـت و مسئولیت‌های شـغلی خارج از 
خانه فرع کار او اسـت از این رو تساوی 

جنسـیتی تعـادل را برهـم می‌زنـد.
وی ادامه داد: عدالت بدین معناست 
که زن در شغلی که زیبنده او است قرار 
بگیرد. معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان ابراز کرد: در این 
زمینه به نسل جوان گفته شود که قبل 
از انقلاب در حوزه زنان و فعالیت‌های 
اجتماعی در چه رده و جایگاهی بودیم و 

الان به چه جایگاهی رسیدیم.
در  کرد:  خاطرنشان  جان‌نثاری 
حوزه‌های مدیریتی خانم‌های فرهیخته 
بسیار توانمندی داریم که فعالیت‌های 

قابل توجه و پرقدرتی دارند.

توجه ویژه به جلسات و 
نشست‌های قرآنی

وی در بخش دیگر سخنان خود، گفت: 
همه خانم‌ هایی که در حوزه‌های مختلف 
از جمله فرهنگی و اجتماعی حضور 
دارند، رویکرد قرآنی را میان خانواده‌ها 

و حوزه تأثیر خود تقویت کنند.
معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان عنوان کرد: مفاسد از 
عدم رجوع به قرآن نشأت می‌گیرد، اگر 

رجوع به قرآن را از کودکی به فرزندان 
بیاموزیم در بزرگسالی با مشکلات 

مختلف مواجه نخواهند شد.
وی گفت: در این حوزه از طرح‌های 
محله محور و کارشناسی شده استقبال 

و حمایت می‌کنیم.

حـــوزه  در  فعالیـــت 
عفـــاف  و  حجـــاب 

براساس دغدغه‌مندی
معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان درخصوص تأکید 
بانوان بر مبحث عفاف و حجاب، گفت: 
سال گذشته در اغتشاشات دشمن نشان 
داد که موضوع »زن« را در جامعه ما 

هدف قرار داده است.
جان‌نثاری ادامه داد: دشمن به دنبال این 
است که دوگانه سازی کند و طرفداران 
حجاب و بی حجابی را مقابل هم قرار 
بدهد، البته با ارشادات مقام معظم 
رهبری این هدف شوم دشمن در ایران 

اسلامی ناکام ماند.
وی بیان کرد: جامعه مخاطب بی‌حجاب 
و بدحجاب یکسان نیستند، مخاطب 
ما در موضوع حجاب طیف متفاوتی 

از افراد هستند که بایستی براساس 
شرایط و موقعیت آنها راهکار مشخصی 

داشته باشیم.
معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان عنوان کرد: از قبل از 
اغتشاشات در استان اصفهان با تشکیل 
کارگروه مشخص، برحوزه حجاب و 
عفاف به صورت ویژه کار می‌کردیم 
که با اتفاقات اخیر فعالیت‌های این حوزه 
افزایش یافت و با دغدغه‌مندی نسبت به 
این موضوع بسیار مهم گام برمی‌داریم.

جان‌نثاری تصریح کرد: قطعا و بدون 
شک مدیریت استان در مورد حجاب و 
عفاف اعتقادی ورود و فعالیت می‌کند نه 

به صرف یک کار اداری.

اجرای انتخابات ذیل چهار 
راهبرد اساسی مقام معظم 

رهبری
معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان در خصوص آمادگی 
استان برای اجرای انتخابات، بیان کرد: 
هدف از جلب مشارکت برای انتخابات، 
مشارکت همگانی است، زیرا شرکت در 
انتخابات وظیفه همگانی و به استناد نظر 

فقها و مراجع، واجب شرعی است.
وی افزود: ستاد انتخابات استان از ابتدای 
سال و چند ماه پیش از موعدی که وزارت 
کشور مقرر کرده بود تشکیل شد و مصّر 
هستیم انتخابات ذیل منویات مقام 
معظم رهبری و چهار راهبرد اساسی 

که ایشان به آن تاکید دارند اجرا شود.
افزایش ظرفیت مراکز نگهداری از 
معتادان و کودکان کار در دولت سیزدهم

جان‌نثاری بیان کرد: به عنوان نمونه در 
حوزه مسائل اجتماعی بایستی هر فرد 
فارغ از مسئولیتی که دارد نقش خود را به 

خوبی ایفا کند.
وی عنوان کرد: در دولت سیزدهم 
در استان اصفهان علاوه بر اقدامات 
فرهنگی و اجتماعی و توجه به نشاط 
به  رسیدگی  زمینه  در  اجتماعی 
وضعیت عمومی سطح جامعه، ظرفیت 
مکان‌های نگهداری معتادان سه برابر 

افزایش یافته است.
معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی 
استانداری اصفهان عنوان کرد: همچنین 
ظرفیت مراکز نگهداری کودکان کار پنج 
برابر افزایش یافته است و قطعاً کارهای 

بسیار زیادی در پیش داریم.

نگاه جامعه باید نسبت به حضور اجتماعی زنان اصلاح شود

دبیر ستاد انتخابات استان اصفهان گفت: شمار ثبت نام داوطلبان نامزدی دوازدهمین 
دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی در استان در روز ششم به یکهزار و ۱۷۰نفر 

رسید.
به گزارش ایرنا و بنا به اعلام کمیته اطلاع رسانی انتخابات استان اصفهان، مهدی 
سلیمانی روز چهارشنبه افزود: در ششمین روز مهلت ثبت‌نام داوطلبان نمایندگی 
مجلس شورای اسلامی در استان اصفهان ۴۷۴ نفر ثبت‌نام کردند. وی اظهار داشت: 
از این تعداد یکهزار و ۴۳ نفر )۸۹ درصد( مرد و ۱۲۷ نفر )۱۱ درصد( زن هستند. دبیر 
ستاد انتخابات استان اصفهان، درباره سطح تحصیلات داوطلبان گفت: ۹۰۹ نفر )۷۸ 

درصد(دارای مدرک کارشناسی ارشد، ۱۷۴ نفر )۱۵ درصد( دارای مدرک دکتری، ۶۰ 
نفر )پنج درصد( دارای مدرک کارشناسی، ۲۷ نفر )۲ درصد( دارای مدرک حوزوی 
هستند. وی در مورد رده سنی داوطلبان، اظهار کرد: ۷۵۰ نفر )۶۴ درصد( بین ۳۰ تا 

۵۰ و ۴۲۰ نفر )۳۶ درصد( بین ۵۱ تا ۷۵ سال هستند.
 سـلیمانی خاطرنشـان کـرد: ۲۷۰ نفـر دارای مـدرک ایثارگری هسـتند که ۲۳ 
درصد از کل داوطلبان را تشـکیل می‌دهند. وی در باره آمـار ثبت‌نام کنندگان به 
تفکیک حوزه‌های انتخابیه گفت: در حـوزه انتخابیه اردسـتان ۲۸ نفر، اصفهان، 
جرقویه، کوهپایه، ورزنه و هرند ۴۷۴ نفر، خمینی شـهر ۳۷ نفر، سـمیرم ۴۳ نفر، 

شـاهین شـهر، میمه و برخوار ۵۳ نفر، شـهرضا و دهاقان ۵۸ نفر، حـوزه انتخابیه 
فریـدن، چـادگان، فریدونشـهر و بویین‌میاندشـت ۶۲ نفـر، فلاورجـان ۳۴ نفر، 
کاشـان و آران و بیدگل ۸۷ نفـر و گلپایگان و خوانسـار ۴۵ نفر ثبت‌نام خـود را در 

پنجـره واحد وزارت کشـور نهایـی کرده‌اند. 
وی ادامه داد: همچنین در حوزه انتخابیه لنجان ۶۴ نفر، مبارکه ۴۰ نفر، مسیحیان 
ارمنی جنوب ایران ۴ نفر، نایین و خوروبیابانک ۴۵ نفر، نجف آباد و تیران و کرون ۵۰ 
نفر، نطنز و قمصر ۴۶ نفر ثبت‌نام کرده‌اند. ثبت نام نهایی داوطلبان مجلس از ۲۷مهر 

آغاز شد و سه روز دیگر تا پایان مهلت مقرر فرصت باقی است.

شمار داوطلبان 
نامزدی انتخابات 
مجلس شورای 
اسلامی در 
اصفهان به هزار 
و ۱۷۰ تن رسید

سـجاد پناهی  رئیس دادگسـتری شهرسـتان 
نجف آباد در مراسـم بهره برداری و کلنگ زنی 
پـروژه هـای شـاخص و محله محور قسـمت 
ششـم جریان خدمت، برآورد نظرات مراجعین 
به دسـتگاه قضا پیرامـون عملکـرد عمرانی و 
فرهنگـی مجموعـه مدیریـت شـهری نجف 
آبـاد را در بیـن دیگـر دسـتگاه هـای خدمـات 

رسـان شـهری مطلوب ارزیابـی کرد.
بـه گـزارش اداره ارتباطـات و امور بیـن الملل 
شـهرداری نجف آباد پناهی  رئیس دادگستری 
شهرسـتان نجف آبـاد در آیین بهره بـرداری و 
کلنگ زنی پروژه های شـاخص و محله محور 
شـهرداری نجف آباد گفت به شـکرانه خداوند، 
مجموعه شـهرداری و شـورای اسلامی شهر 
نجف آبـاد در مدت خدمـت خود در این مسـند 

عملکرد مطلوبی در خدمات رسـانی عمرانی و 
فرهنگی در سـطح شـهر داشـته و ایـن امر در 
بررسـی بازخورد مراجعین قضایی شهرسـتان 
به عنـوان نماینده نظارتی قوه قضائیه مشـهود 
و قابل سـتایش بـوده کـه همگـی از مدیریت 

خوب خدمتگزاران شـهری حکایـت دارد.
پناهـی نتیجـه اجـرا و تقدیـم پـروژه هـای 
عمرانـی در  قالـب عنـوان جریـان خدمـت به 
شـهروندان را عامل پیشـرفت و توسـعه پایدار 
شـهری ذکر کرد و از همراهی منتخبین مردم 
در شـورای اسلامی شـهر بـه عنـوان عامـل 
اصلی و پیشـبرنده شـهرداری در دسـتیابی به 
اهـداف از پیش تعیین شـده خود یاد کـرد. وی 
نـگاه فرهنگی مسـلط بـر تمامی پـروژه های 
اجـرا شـده شـهری را عامـل کسـب رضایت 

شـهروندان از عملکـرد مجموعـه مدیریـت 
شـهری دانسـت و ابراز امیدواری کـرد خدمت 
جهـادی به جامعـه اسلامی علاوه بر کسـب 
رضـای الهـی در افزایـش روحیـه مشـارکت 

اقشـار جامعـه نیـز مثمر ثمـر واقع شـود.
رئیس دادگستری شهرسـتان نجف آباد ضمن 
بررسـی روش های تهاجم دشـمنان در بسـتر 
فضـای مجـازی و تلاش در القـای روحیـه 
ناکارآمدی نظام جمهوری اسلامی، بر حضور 
منسـجم و مدیریـت هوشـمندانه ایـن فضـا 
توسـط دلسـوزان واقعـی جامعـه تأکیـد نمود. 
وی ایجـاد مرکز مدیریـت فضای مجـازی به 
ریاسـت شـهرداری نجف آباد و همراهی دیگر 
نهادهای فعـال را عاملی مؤثر در خنثی سـازی 
نقشـه های شـوم نظام سـلطه ارزیابـی کرد و 

گفت توجـه و پرداخت بـه امر سـاماندهی این 
فضا بسـیاری از معضلات فرهنگـی اجتماعی 
و اخلاقـی جامعـه را کاهـش داده و   در کاهش 
جرائم و مشـکلات شـهری نقشـی بسـزا ایفا 

خواهـد کرد.
پناهی در پایان خدمت به مـردم در قالب تقدیم 
پـروژه های خدمت رسـان فرهنگـی را عاملی 
محکـم در رویارویـی پیروزمندانـه در جنـگ 
شـناختی دشـمن دانسـت و از فراهـم نمودن 
زیرساخت هایی نظیر فرهنگسـرای خانواده به 
عنوان گامـی بنیـادی در تقویت امتیـازات این 
نهاد مسـتحکم یاد کرد. وی ضمن برشـمردن 
دسـتاوردهای فعالیـت هـای فرهنگی شـکل 
گرفتـه  نقـش بازدارندگـی اقدامات ایـن حوزه 

را مهم و ارزشـمند ارزیابـی کرد.

رضایتمندی عمومی مراجعین نشانه عملکرد 
مطلوب در بین دستگاه های خدمت رسان است

رئیس دادگستری شهرستان نجف آباد:

گزارش

رئیس پلیـس فتـا فرماندهـی انتظامی اسـتان اصفهـان از 
شناسـایی و دسـتگیری عامل برداشـت غیرمجاز از حساب 
شـهروندان بـا ترفنـد ارائـه اینترنـت نیـم بهـا در فضـای 

مجـازی خبـرداد.
به گـزارش ایرنـا، مرکز اطلاع‌رسـانی پلیس اصفهـان، روز 

چهارشـنبه به نقـل از سـرهنگ سـید مصطفـی مرتضوی 
افـزود: در پی شـکایت شـهروند اصفهانـی مبنی بـر اینکه 
با هـدف دریافـت اینترنت نیم بهـا مبلغ ۳۰۰ میلیـون ریال 
از حسـاب وی بـه صورت غیر مجاز برداشـت شـده اسـت، 
موضـوع در دسـتور کار کارشناسـان پلیس فتا قـرار گرفت.

وی اظهـار داشـت: در بررسـی‌های کارشناسـان پلیـس 
مشـخص شـد مالباختـه بـرای دریافـت اینترنـت نیـم بها 
در یـک کانـال تبلیغاتی عضـو و مبلـغ ۵۰ هزار ریـال برای 
شـرکت در قرعه کشـی به صورت اینترنتـی پرداخت کرده 
که در ادامه علاوه بر این کـه هدیه‌ای دریافـت نکرده کل 

موجودی حسـاب وی نیز برداشـت شـده اسـت.
این مقام انتظامی افزود: در بررسـی‌های اولیه کارشناسـان 
این پلیس مشـخص شـد درگاه بانکی که شـاکی از طریق 
آن اقـدام به واریـز وجـه کـرده جعلـی بـوده و از آن طریق 
اطلاعات حسـاب بانکی شـاکی سـرقت شده اسـت که در 
نهایت کارشناسـان با اقدامات تخصصـی و فنی خود موفق 

به شناسـایی فرد کلاه‌بردار شـدند.
ســرهنگ مرتضــوی بــا اشــاره بــه شناســایی متهــم خاطر 
ــران را  ــی کارب ــه راحت ــایبری ب ــان س ــرد: مجرم نشــان ک
بــرای ورود بــه ایــن درگاه‌هــای جعلــی تشــویق می‌کنند، 
بنابرایــن کاربــران بــا صفحاتــی روبــرو می‌شــوند کــه ادعا 
دارنــد اینترنت رایــگان، شــارژهای ارزان قیمــت و مواردی 
ــا  ــن لینک‌ه ــتر ای ــه بیش ــد ک ــه می‌کنن ــر را عرض دیگ
کاربــران را بــه صفحــات فیشــینگ هدایــت کــرده و آنهــا 
در هنــگام خریــد بــه راحتــی اطلاعــات بانکــی خــود را در 

اختیــار فیشــرها قــرار مــی دهنــد.
رئیـس پلیـس فتـا اسـتان اصفهـان تصریـح کـرد: 
شـهروندان می‌تواننـد تخلفـات صـورت گرفتـه در 
فضـای مجـازی را از طریـق سـایت پلیـس فتا بـه آدرس 
Cyberpolice.ir بخـش مرکـز فوریـت های 
سـایبری لینـک ثبـت گزارش‌هـای مردمـی در میـان 

بگذارنـد.
کشـف محموله ۲۵ میلیـارد ریالـی روغـن موتورقاچاق در 

پارکینگفرمانده انتظامی اسـتان اصفهان از کشف محموله 
۱۷ هـزار و ۵۰۰ لیتـری روغـن موتـور خـودرو قاچـاق بـه 
ارزش ۲۵ میلیـارد ریـال در پارکینگ یک منزل مسـکونی 

در اصفهان خبـر داد.
سـردار حمیـد علینقیان‌پـور افزود: مامـوران پلیـس آگاهی 
فرماندهی انتظامی شهرستان فلاورجان در راستای اجرای 
طرح مقابله با قاچـاق کالا و ارز و شناسـایی محل‌های انبار 
کالای قاچاق، با اشـراف اطلاعاتی خوب خـود از نگهداری 
محمولـه کالای قاچـاق در پارکینـگ منزلی مسـکونی در 
یکـی از محلات سـطح شـهر مطلع شـدند و رسـیدگی به 

موضوع را در دسـتور کار خود قـرار دادند.
وی در ادامـه گفت: ماموران پس از انجـام تحقیقات میدانی 
و کار دقیـق پلیسـی و بـا هماهنگی مقـام قضائـی از محل 
مذکـور بازدیـد کردند کـه در نتیجه ایـن عملیـات ۱۷ هزار 
و ۵۰۰ لیتـر روغن موتـور خارجی کـه فاقد اسـناد و مدارک 

معتبر گمرکی بـود را کشـف کردند.
فرمانـده انتظامـی اسـتان اصفهـان بـا بیـان اینکـه ارزش 
کالاهـای کشـف شـده توسـط کارشناسـان مربوطـه ۲۵ 
میلیـارد ریـال برآورد شـده اسـت، گفـت: کشـف محموله 
کالاهای قاچـاق و برخـورد قاطع بـا قاچاقچیـان کلان در 
اولویت هـای ماموریتی ایـن فرماندهـی قـرار دارد و اجازه 
نخواهیـم داد عده ای سـود جـو با قانـون گریزی بـه دنبال 

رسـیدن به اهـداف شـوم خود باشـند.

 انهـدام بانـد سـارقان بـا اعتراف بـه ۵۰ 
فقره سرقت

رئیس پلیس آگاهـی فرماندهـی انتظامی اسـتان اصفهان 
از دسـتگیری سـه سـارق قطعـات و تجهیـزات خـودرو با 
اعتـراف به ۵۰ فقـره سـرقت در عملیـات ویـژه کارآگاهان 
پلیـس خبـر داد. سـرهنگ حسـین تُرکیـان افـزود: در پی 
شـکایت تعـدادی از شـهروندان مبنـی بر سـرقت قطعات 
و تجهیـزات داخـل خـودروی آنهـا در برخـی از محلات 
سـطح شـهر اصفهان، بررسـی موضوع بـرای شناسـایی و 
دسـتگیری عامل این سـرقت ها در دسـتور کار کارآگاهان 
پلیـس آگاهـی قـرار گرفـت. وی در ادامـه گفـت: اقدامات 
تخصصـی و ویـژه کارآگاهـان پلیـس در ایـن بـاره ادامـه 
داشـت تا اینکه هر سـه سـارق شناسـایی شـدند و عملیات 

پلیس بـرای دسـتگیری سـارقان آغاز شـد.
این مقام انتظامی افزود: سـرانجام با کار دقیـق و تحقیقات 
میدانی نامحسـوس، محـل اختفـای متهمان شناسـایی و 
سـارقان در یک عملیات ضربتـی و ویژه توسـط کارآگاهان 
پلیس به همـراه ۲ مالخر اموال مسـروقه دسـتگیر شـدند.

رئیـس پلیـس آگاهـی اسـتان اصفهان با اشـاره به کشـف 
۲۹ باطـری مسـروقه خـودرو از مخفیـگاه اعضـای ایـن 
باند سـرقت گفـت: سـارقان به ۵۰ فقـره سـرقت قطعات و 
تجهیزات خودروهای شـهروندان اعتراف کردنـد که برای 
انجام اقدامـات قانونی به مرجع قضائی تحویل داده شـدند.

عامل برداشت 
غیرمجاز از حساب 
شهروندان در 
اصفهان دستگیر 
شد

پنج‌شنبه 4 آبان 1402  | شمـاره 1456

گزارش



آنتی هیستامین‌ها و کورتیکواسـتروئیدها هر دو داروهایی 
هسـتند کـه بـرای حساسـیت و آلـرژی مـورد اسـتفاده 
قـرار می‌گیرنـد؛ و تاثیـر هـر دو روی سیسـتم ایمنـی 
بـدن می‌باشـد. آنتـی هیسـتامین‌ها بیشـتر بـرای درمان 
حساسـیت و آلرژی‌هـای رایـج تجویز می‌شـوند و وظیفه 

آنهـا کاهـش تولیـد هیسـتامین در بدن اسـت.
هیسـتامین مـاده‌ای شـیمیایی طبیعی مرتبط بـا عملکرد 
کورتیکواسـتروئیدها  امـا  و  می‌باشـد.  ایمنـی  سیسـتم 
نوعـی داروی ضدالتهابـی قوی می‌باشـند کـه به کاهش 
فرآیندهـای التهابـی در بدن و کاهـش فعالیت بیش فعال 

سیسـتم ایمنـی کمـک می‌کنند.
آنتی هیستامین‌ها،  انواع  معرفی  به  داریم  ادامه قصد  در 
هیستامین‌ها  آنتی  بین  تفاوت  کورتیکواستروئیدها،  انواع 
آن  توجه  قابل  جانبی  عوارض  و  کورتیکواستروئیدها  و 

بپردازیم.
آنتی هیستامین‌ها

آنتی هیستامین‌ها جزو داروهایی هستند که وظیفه 
مسدود کردن اثرات هیستامین را در بدن بر عهده 

دارند. آنتی هیستامین‌ها در 2 نوع موجود هستند که بسته 
به واکنش یا شرایط تحت درمان تجویز می‌شوند.

انواع
نوعـی از آنتی هسـتامین بـه نام مسـدود کننده‌های 
H1 بـرای درمـان حساسـیت مـورد اسـتفاده قـرار 
می‌گیـرد. ایـن نـوع از آنتـی هیسـتامین‌ها بـرای درمـان 

علائـم زیـر نیز اسـتفاده می‌شـوند:
• علائم رایج سرماخوردگی

• بی‌خوابی کوتاه مدت
• اضطراب

زنگ خطر یا هشدار
مصـرف بیـش از حد آنتی هیسـتامین نسـل اول می‌تواند 

باعث مسـمومیت و حتی مرگ شـود.
 H2 نـوع دوم آنتـی هیسـتامین‌ها مسـدود کننده‌هـای
یـا آنتاگونیسـت‌های گیرنـده H2 نـام دارنـد. مسـدود 
کننده‌هـای 3H2 بـرای درمـان بیماری‌هـای دسـتگاه 
گـوارش مورد اسـتفاده قرار می‌گیرند. مسـدود کننده‌های 

H2 بـرای درمـان علائـم زیـر نیـز موثر هسـتند:

• رفلاکس مزمن، سـوزش سـر دل یا بیماری ریفلاکس 
)GERD( معده به مـری

• زخم معده
• ورم معده

• حالت تهوع
• استفراغ

• دریازدگی
• سندرم زولینگر-الیسون

:H2 از جمله رایج‌ترین نمونه‌های مسدود کننده‌های
• اکسید )نیزاتیدین(
• پپسید )فاموتیدین(
• زانتاک )رانیتیدین(
کورتیکواستروئیدها

کورتیکواستروئیدها از دسـته داروهای استروئیدی هستند 
کـه به درمـان فعالیت بیـش فعال سیسـتم ایمنی کمک 

می‌کنند.
انواع کورتیکواستروئیدها

گلوکوکورتیکوئیدها

هورمـون  مصنوعـی  نـوع  گلوکوکورتیکوئیدهـا 
گلوکوکورتیکوئیـد طبیعـی موجـود در بـدن هسـتند کـه 
بـا کاهـش فعالیـت سیسـتم ایمنی باعـث جلوگیـری از 
آسـیب بافت سـلولی و اندام ناشـی از التهـاب بیش از حد 

می‌شـوند.
موارد استفاده از گلوکوکورتیکواستروئید

گلوکوکورتیکواسـتروئیدها بـرای درمان بیماری‌های 
التهابـی مزمن از جملـه موارد زیر موثر هسـتند:

• روماتیسم مفصلی
• بیمـاری التهابـی روده )IBD(، ماننـد بیمـاری کرون و 

کولیت اولسـراتیو
• لوپوس

• واسکولیت )التهاب عروق خونی(
• آسم

)COPD( بیماری انسدادی مزمن ریه •
از جمله انواع گلوکوکورتیکوئیدها عبارتند از:

• پردنیزون
• پرلون )پردنیزولون(

• Medrol )متیل پردنیزولون(
• کنالوگ )تریامسینولون(

و  هیسـتامین‌ها  آنتـی  بیـن  تفـاوت 
کورتیکواستروئیدها

وظیفـه‌ی هـردوی ایـن داروهـا کاهـش فعالیـت 
سیسـتم ایمنی اسـت. تنهـا فرآیندهـای شـیمیایی مورد 
هـدف ایـن دو دارو اسـت کـه بیـن آنهـا تمایـز ایجـاد 
تاثیـر  کاهـش  هیسـتامین‌ها،  آنتـی  هـدف  می‌کنـد. 
هیسـتامین‌ها بـر سیسـتم ایمنـی و کاهـش فرآیندهـای 
واکنش‌هـای  کورتیکواسـتروئیدها  و  می‌باشـد؛  التهابـی 
شـیمیایی کـه منجـر بـه التهـاب می‌شـوند را کاهـش 

می‌دهتـد.
عوارض جانبی

در ادامـه در مـورد عـوارض جانبـی آنتی هیسـتامین‌ها و 
کورتیکواسـتروئیدها صحبـت می‌کنیم.

عوارض جانبی آنتی هیستامین‌ها
هیسـتامین  آنتـی  مصـرف  از  ناشـی  جانبـی  عـوارض 
بسـتگی بـه نوع آنتی هیسـتامین‌های نسـل اول یـا دوم 
دارد. بعالوه، عـوارض جانبـی بسـتگی بـه ایـن دارد که 

 .H2 اسـتفاده می‌کنیـد یـا H1 از مسـدود کننده‌هـای
عـوارض جانبـی ناشـی از مصـرف آنتی هیسـتامین‌های 
بینی عبارتند از عطسـه و عفونت دسـتگاه تنفسی فوقانی.

هیسـتامین‌های نسـل اول عـوارض جانبـی زیـر را بـه 
همـراه دارنـد:

• خواب آلودگی یا خستگی خیلی زیاد
• خشکی دهان و چشم

• مشکلات بینایی
• فشار خون پایین

• ضخیـم شـدن مخـاط در مجـاری هوایـی کـه باعـث 
دشـوارتر شـدن تنفـس می‌شـود

• ضربان قلب سریع
• مشکل در ادرار کردن یا دفع مدفوع )مثلا یبوست(

طبـق نتایـج حاصـل از تحقیقـات انجام شـده اکثـر آنتی 
هیسـتامین‌های نسـل دوم بـه خوبی تحمل می‌شـوند و 

عـوارض جانبـی خاصی بـه همـراه ندارند:
عـوارض جانبی مرتبط با آنتی هیسـتامین‌های نسـل دوم 

عبارتند از:
• سردرد

• سرفه و گلودرد
• خستگی

• درد یا ناراحتی شکم
• تهوع و استفراغ

عـوارض جانبـی ناشـی از مصـرف آنتی هیسـتامین‌های 
مسـدودکننده H2 بسـیار نـادر اسـت امـا ممکـن اسـت 

شـامل مـوارد زیر باشـد:
• حساسیت یا درد عضلانی، از جمله تورم سینه

• درد مفاصل
• سردرد

• سرگیجه
• احسـاس گیجـی در بیمـاران مسـن نیـز ممکن اسـت 

رخ دهـد
عوارض جانبی ناشی از مصرف کورتیکواستروئید

• احتباس مایعات که منجر به تورم می‌شود
• افزایش وزن

• قند خون بالا )هیپرگلیسمی(
• مشکل در کنترل دیابت

تفاوت بین آنتی 
هیستامین‌ها و 
کورتیکواستروئیدها

ترجمه

خبـر 

اجــرای طــرح اصــاح 
مــاده ۵ بیمــه کارگــران 
ســاختمانی از امــروز

اجلاس سالانه 
بسیجیان خوروبیابانک

خوشنویسیِ 
خوشنویسان برخوار

حامد حق شناس 
طلایی شد

مدیر کل تامین اجتماعی 
استان اصفهان:

طـرح اصالح مـاده ۵ بیمـه کارگـران 
سـاختمانی از امـروز قابـل اجـرا اسـت.

به گـزارش خبرگزاری صداوسـیما، مرکز 
اجتماعـی  تامیـن  مدیـر کل  اصفهـان؛ 
اسـتان اصفهـان در خصـوص اصالح 
مـاده ۵ قانـون بیمه کارگران سـاختمانی 
گفـت: سـازمان تامین اجتماعـی مکلف 
اسـت بـا دریافت هفت درصد کسـر حق 
بیمـه از کارگـران دارای پروانـه مهـارت 
فنـی شـاغل، مسـتقیم بـه عنوان سـهم 
کارگـر و معـادل بیسـت و پنـج درصـد 
مجمـوع عـوارض صـدور پروانـه ایجـاد 
یـا توسـعه، احـداث و یـا افزایـش تراکم 
سـاختمان و تخریـب و نوسـازی بنـا و 
تعمیرات اساسـی به عنوان سـهم مالک، 

کارگـران را بیمـه کند.
مرتضـی حاجـی کاظمـی افزود: بـر این 
اسـاس بـرای سـاخت و سـاز در داخـل 
محـدوده روسـتا‌ها بـا مجـوز دهیاری‌ها، 
عـوارض  مجمـوع  درصـد   ۱۰ معـادل 
صـدور پروانـه بـه عنـوان سـهم مالـک 

بود. خواهـد 
وی گفـت: هم اکنون در اسـتان اصفهان 
۵۰ هزار کارگر سـاختمانی تحت پوشش 
بیمه هسـتند و ۲۵ هزار نفـر دیگر نیز در 

لیسـت انتظار قرار دارند.

بسـیجیان  مجمـع  سـالانه  اجالس 
شـد. برگـزار  خوروبیابانـک  شهرسـتان 

به گـزارش خبرگـزاری صداوسـیما، مرکز 
فرمانـدار  طحانـی،  احمدرضـا  اصفهـان؛ 
خوروبیابانـک گفـت: اسـتفاده از ظرفیـت 
مجمـع بسـیجیان بـرای رفـع مشـکلات 
مردمـی راهگشاسـت. سـرهنگ بهرامـی، 
فرمانده ناحیه مقاومت بسـیج خوروبیابانک 
بسـی،  مجمـعِ  اولویـتِ  گفـت:  هـم 
رسـیدگی  و  مسـئولان  از  مطالبه‌گـری 
فرمایشـهای  تحقـق  و  دغدغه‌هـا  بـه 
مقـام معظـم رهبـری و در نهایـت، حـل 
مشـکلات فرهنگی، اجتماعـی، اقتصادی 

و سیاسـی شهرسـتان اسـت.

همزمـان با هفتـه خوشنویسـی، جمعی از 
هنرمنـدان خوشـنویس شهرسـتان برخوار 

اقـدام بـه حضـوری نویسـی کردند.
به گـزارش خبرگـزاری صداوسـیما، مرکز 
اصفهـان؛ رییـس اداره فرهنـگ و ارشـاد 
در  گفـت:  برخـوار  شهرسـتان  اسالمی 
ایـن گردهمایـی، خوشنویسـان برخـوار با 
محکومیـت جنایـات رژیـم صهیونیسـتی 
فلسـطین و غـزه  و  قـرآن  در دو محـور 

کردنـد. خوشنویسـی 
سـید حمید طباطبایی گفت: در شهرسـتان 
انجمـن  عضـو  هنرمنـد   ۶۰ برخـوار، 

هسـتند. خوشنویسـان 

نماینـده اصفهانـی پاراتکوانـدو ایـران در 
بازی‌هـای پاراآسـیایی هانگژو به نشـان 
طلا رسـید. به گزارش خبرگـزاری صداو 
سـیما، مرکز اصفهان؛ حامد حق شـناس 
نماینـده وزن مثبت ۸۰ کیلوگرم در فینال 
مقابـل  هانگـژو  پاراآسـیایی  بازی‌هـای 
حریفـش با حسـاب ۳۰ بر ۱۱ پیروز شـد 

و به نشـان طلا رسـید.
وی در یـک چهـارم نهایـی بـا شکسـت 
۲۵ بـر ۳ مقابـل حریفـی از بحریـن و 
در نیمه‌نهایـی بـا شکسـت ۳۱ بـر صفر 
مقابل حریف قزاقسـتانی به فینال رسیده 
بـود. این اولیـن حضور پاراتکوانـدو ایران 
در بازی‌هـای آسـیایی بود، ایـران در این 
مسـابقات ۱۰ نماینـده داشـت کـه آن‌ها 
موفـق بـه کسـب ۳ طال، ۴ نقره و سـه 
برنـز شـده‌اند؛ با ایـن حسـاب پاراتکوانه 
ایـران در جـدول مدالـی در رده نخسـت 
قـرار گرفـت، چیـن میزبـان در رده دوم 

ایستاد.

فرصت‌های 
سرمایه‌گذاری 
شهرداری اصفهان 
شناسایی می‌شود

مدیرعامل سازمان سرمایه‌گذاری و 
مشارکت‌های مردمی شهرداری:

شـهرداری  مردمـی  مشـارکت‌های  و  سـرمایه‌گذاری  سـازمان  مدیرعامـل 
اصفهـان از برگـزاری جلسـه ارائه پیشـنهاد در خصـوص شناسـایی فرصت‌های 
سـرمایه‌گذاری و امکان‌سـنجی مشـارکت بخـش خصوصـی شـهر اصفهـان در 
مناطـق پانزده‌گانـه شـهرداری و نـاژوان در حوزه‌هـای مختلف شـهری خبر داد.

بـه گـزارش ایمنـا، مسـعود حیـدری بـا بیـان اینکـه جلسـه ارائـه پیشـنهاد در 
مشـارکت  امکان‌سـنجی  و  سـرمایه‌گذاری  فرصت‌هـای  شناسـایی  خصـوص 
بخـش خصوصـی شـهر اصفهـان در مناطـق پانزده‌گانـه شـهرداری و نـاژوان 
برگـزار می‌شـود، اظهـار کـرد: یکـی از مسـائل اصلـی شـهرداری در ایـن دوره، 

شناسـایی فرصت‌های سـرمایه‌گذاری و تسـهیل مشـارکت بخـش خصوصی در 
پروژه‌هـای مختلـف شـهری اعـم از اقتصـادی، فرهنگی تفریحی و گردشـگری 

بـه تفکیـک مناطـق پانزده‌گانـه شـهرداری و نـاژوان اسـت.
وی بـا اشـاره بـه ضـرورت شناسـایی ظرفیت‌هـای سـرمایه‌گذاری و مشـارکت 
بخـش خصوصـی در پروژه‌هـای شـهری اصفهـان افـزود: تعریـف شـاخص‌ها 
بـرای شناسـایی و اولویت‌بنـدی فرصت‌هـای سـرمایه‌گذاری، تبییـن فهرسـتی 
در  مشـارکت  به‌منظـور  اصفهـان  شـهرداری  ظرفیت‌هـای  و  پروژه‌هـا  از 
سـرمایه‌گذاری بخـش خصوصـی و اولویت‌بنـدی آن‌هـا بر اسـاس ظرفیت‌های 

موجـود در شـهرداری و در نهایـت تدویـن بسـته‌های اقتصـادی و بسـته‌های 
تشـویقی بـرای فرصت‌هـای سـرمایه‌گذاری شناسـایی شـده، از جملـه اهـداف 

ایـن پـروژه خواهنـد بود.
مدیرعامل سـازمان سـرمایه‌گذاری و مشـارکت‌های مردمی شـهرداری با اشـاره 
بـه رویکـرد شـهرداری در دوره جدیـد، خاطرنشـان کـرد: شـهرداری اصفهان با 
شناسـایی دقیـق فرصت‌هـای سـرمایه‌گذاری و پروژه‌هـای شـهری به‌صـورت 
مشـارکتی، طـی سـال‌های آینـده، قصد دارد بسـتر مناسـبی برای توسـعه شـهر 

اصفهـان در حوزه‌هـای مختلـف فراهم سـازد.

رییس اداره منابع طبیعی و آبخیزداری شهرستان فریدونشهرگفت:رییس اداره آب و فاضلاب خوروبیابانک:مدیر شبکه بهداشت و درمان خوانسار:

فاضالب  و  آب  اداره  رییـس 
آبفـای  اداره  گفـت:  خوروبیابانـک 
کیلومتـرِ   ۵ امسـال،  خوروبیابانـک، 
دیگـر از خـط انتقـال آب بهنامیـه بـه 
متـری  میلـی   ۲۵۰ لولـه  بـا  را  خـور 

اسـت. کـرده  اصالح 
صداوسـیما،  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
مرکـز اصفهان؛ مصطفی حسـن زاده با 

اشـاره به هزینـه هفت میلیـارد تومانی 
اجـرای ایـن طرح اشـاره کـرد و گفت: 
خـط انتقـال آب از بهنامیه بـه خور ۳۶ 
کیلومتر اسـت کـه ۲۶ کیلومتـر آن در 
سـال های گذشـته اصلاح شـده است.

وی اضافـه کـرد: بـا اجرای ایـن طرح، 
هـر ثانیـه ۲۵ لیتـر آب بـه شـهر خـور 

منتقـل می شـود.

همایـش »یـک جهـاد یـک حماسـه« بـا هـدف 
تجلیل از همسـران جانبـازانِ ۷۰ درصد در فریدن 

شـد. برگزار 
مرکـز  صداوسـیما،  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
اصفهـان؛ عزیـزالله عباسـی، فرمانـدار فریـدن در 
ایـن همایـش با اشـاره بـه وجـود ۵۴۰ جانبـاز در 

شهرسـتان فریـدن گفـت: در ایـن همایـش، از ۷ 
جانبـاز ۷۰ درصـد فریـدن و همسرانشـان تجلیـل 

. شد
در حاشـیه ایـن همایـش، همسـران جانبـازان ۷۰ 
و  پرداختنـد  بیـان خاطره‌هـای خـود  بـه  درصـد 
تعـدادی از دانـش آمـوزانِ فریدنی، شـعر خواندند.

سـازه آبخیـزداری حوزه سـردابِ شهرسـتان فریدونشـهر تکمیل شـده و آمـاده بهره 
بـرداری اسـت. به گزارش خبرگزاری صداوسـیما، مرکـز اصفهان؛ رییـس اداره منابع 
طبیعـی و آبخیـزداری شهرسـتان فریدونشـهرگفت: سـازه آبخیزداری حوزه سـرداب 
بـا ۸۰۰ متـر مکعـب حجم سـازه، بـا هدف کنتـرل سـیلاب، جلوگیری از فرسـایش 
خـاک، افزایـش نفوذپذیـری آب در سـفره‌های زیرزمینی و جلوگیری از ورود رسـوب 

به سـد سـرداب و تغذیه چشـمه‌ها و قنات‌ها سـاخته شـده اسـت.
علـی رحیمـی اضافـه کـرد: برای سـاخت ایـن سـازه آبخیزداری کـه از نوع سـنگی 

ملاتـی اسـت، بیـش از یـک میلیـارد و ۴۰۰ میلیـون تومان هزینه شـده اسـت.
وی گفـت: تاکنـون، بیش از ۵۰۰ سـازه آبخیزداری شـامل آب بند، سـد‌های کوچک 
خاکـی، سـنگی ملاتـی و گابیونی بـه منظور ذخیـره روان آب‌ها و جلوگیـری از وقوع 
سـیلاب در این شهرسـتان ساخته شده اسـت، گفت: میانگینِ بارشِ سـالیانه نزولات 
جـویِ شهرسـتان ۵۵۰ میلیمتـر اسـت که حجم زیـادی از آن به صـورت روان آب از 

شهرسـتان خارج می‌شـود.

کارگاه آموزشـی بـا موضـوع ایـدز و هپاتیـت در فرهنگسـرای خانـواده خوانسـار آرایشـگران 
شهرسـتان ارائه شـد.

بـه گـزارش خبرگزاری صداوسـیما، مرکز اصفهان؛ مدیر شـبکه بهداشـت و درمان خوانسـار 
گفـت: بـا همـکاری اتـاق اصنـاف و شـهرداری خوانسـار، ۷۵ نفـر از آرایشـگران مـرد و زن 

خوانسـار بـا بیمـاری ایـدز و هپاتیت و راه‌های انتقالشـان آشـنا شـدند.
سـعید قاضـی سـعیدی اضافه کـرد: بهتریـن راه رهایی از این بیمـاری ها، پیشـگیری و آگاه 

سـازی افـراد، بـه ویـژه در محیط‌های پرخطر مانند آرایشـگاه هاسـت.

فرماندار فریدن:

تکمیل سازه آبخیزداری
حوزه سرداب

برگزاری کارگاه آموزشی 
مخصوص آرایشگران

اصلاحِ بخش دیگری از خط 
انتقال آب بهنامیه به خور

همایش »یک جهاد یک حماسه«
در فریدن

بیش از ۲۳ هزار نفر از جمعیت شهرستان شهرضا را 
خبرگزاری  گزارش  به  می‌دهند.  تشکیل  سالمندان 
بهزیستی  اداره  سرپرست  اصفهان؛  مرکز  صداوسیما، 
شهرستان شهرضا در جلسه شورای سالمندان شهرستان 
گفت: ۲۳ هزار و ۵۷۰ نفر از جمعیت شهرستان شهرضا 
را سالمندان تشکیل می‌دهند که ۸۶۰ نفر از آن‌ها از 
خدمات توانبخشی و اجتماعی بهزیستی استفاده می‌کنند.

مرجان ناظم‌پور اضافه کرد: ۱۵۰ سالمند در خانه رضوان 
شهرضا تحت مراقبت هستند که ۴۰ نفرشان در قسمت 
شبانه روزی، ۶۰  نفر در بخش روزانه و ۵۰ نفر از خدمات 
ویزیت در منزل استفاده می‌کنند. وی گفت: در هفت 
در خصوص ۹۰  مراقبت‌های خطرپذیری  ماه گذشته، 
درصد از جمعیت سالمند شهرضا انجام شده است. این 

شهرستان بیش از ۱۵۹ هزار نفر جمعیت دارد.

رییـس اداره کتابخانـه هـای عمومـی خوروبیابانـک گفـت: در ۶ 
مـاه نخسـت امسـال، برای تجهیـز، تعمیـر و بهسـازی کتابخانه 

مرکـزی شهرسـتان، ۴۵۵ میلیـون تومـان هزینه شـده اسـت.
به گـزارش خبرگزاری صداوسـیما، مرکز اصفهـان؛ راضیه وهاب 
در جلسـه انجمـن کتابخانـه هـای عمومـی خوروبیابانـک گفت: 
این شهرسـتان، چهار کتابخانه نهادی و مشـارکتی بـا چهار هزار 

عضـو فعـال دارد و حـدود ۶۰ درصـد از اعضا خواهران هسـتند.

فرماندار سـمیرم گفت: در ششـمین روز از ثبت نام نهایی داوطلبان نمایندگی مجلس 
شـورای اسالمی در این شهرستان، ۲۳ نفر در سـامانه وزارت کشور ثبت نام کردند.

بـه گزارش خبرگزاری صداوسـیما، مرکز اصفهـان؛ اصغر هدایت اضافـه کرد: ۲۰ نفر 
از ثبـت نـام کننده‌ها مرد و سـه نفـر زن بودند.

در مرحله پیش ثبت نام در حوزه انتخابیه سمیرم،   ۱۱۰ نفر ثبت نام کرده بودند.
شهرسـتان سـمیرم بـا ۶ شـهر، چهار بخـش و ۱۲۰ روسـتا و آبـادی و ۱۲۰ هزار نفر 

جمعیـت در ۱۶۰ کیلومتـری جنوب اصفهان واقع شـده اسـت.

سـخنگوی مرکـز حـوادث و فوریت‌هـای پزشـکی اسـتان اصفهـان 
گفت: برخورد ۲ دسـتگاه خودروی سـواری در جاده »خور« در شـرق 
اصفهان در روز چهارشـنبه، یک کشـته و پنج مصدوم بر جا گذاشـت.

عبـاس عابـدی روز چهارشـنبه در گفـت و گو بـا ایرنا افزود: سـاعت 
هفـت و ۳۸ دقیقـه امروز صبح سـانحه برخـورد رخ به رخ ۲ دسـتگاه 
خـودروی سـواری پـژو در ۲ کیلومتـری جـاده خـور به سـمت شـهر 
فرخـی از توابع شهرسـتان خـور و بیابانک بـه اورژانس گزارش شـد.

وی اظهـار داشـت: در ایـن حادثـه یک مرد ۵۱ سـاله جان خـود را از 

دسـت داد و پنج نفر شـامل ۲ مرد و سـه زن مصدوم شـدند.
عابـدی بـا بیـان اینکـه مصدومان ایـن حادثه بـه بیمارسـتان آفتاب 
هشـتم در شـهر خور منتقل شـدند، خاطرنشـان کرد: ۲ واحد امدادی 
اورژانـس ۱۱۵ ، یـک کـد نجات هلال احمر و آمبولانس بیمارسـتان 

خـور بـه محل ایـن حادثه اعزام شـدند.
شهرسـتان خـور و بیابانـک بـا حـدود ۲۰ هـزار نفر جمعیـت در ۴۲۰ 

کیلومتـری شـرق اصفهان اسـت.
شهر خور، مرکز این شهرستان است.

سرپرست اداره بهزیستی شهرستان شهرضا:انتخابات مجلس شورای اسلامی؛رییس اداره کتابخانه های عمومی خوروبیابانک:

نونوار شدنِ کتابخانه مرکزی 
خوروبیابانک

سانحه رانندگی در »خور« 
اصفهان یک کشته و پنج 
گذاشت جا  بر  مصدوم 

ثبت نام شماری دیگر
در سمیرم

۲۳ هزار سالمند
در شهرضا
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Iran and Armenia have signed a 
contract for the construction of 
the Agarak-Kajaran route as part 
of Tranche 4 of the International 
North-South Transit Corridor (IN-
STC) in the Armenian territory, 
IRNA reported.
As reported, based on the deal, 
which was signed in the presence 
of Iranian Transport and Urban 
Development Minister Mehrdad 
Bazrpash and Armenia’s Minister 
of Territorial Administration and 
Infrastructures Gnel Sanosyan, 
Iranian companies are to con-
struct the mentioned road.

According to Bazrpash, the Arme-
nian side is going to fund the pro-
ject which is worth $210 million.
The contract was signed during 
a visit of an Iranian delegation 
headed by the country’s transport 
minister to Armenia.
During this visit, Bazrpash met 
and held talks with several 
high-ranking Armenian officials 
including the country’s Prime 
Minister Nikol Pashinyan.
In this meeting, the two sides 
announced a decision to increase 
the value of annual trade between 
the two countries to $3.0 billion.

Referring to the bilateral relations 
between Tehran and Yerevan, 
Bazrpash said that economic ex-
changes between the two coun-
tries can be increased to three 
times the current level which is 
about $1.0 billion.
He announced Iran’s readiness 
to build a second border bridge 
in the Nordouz region and wel-
comed the presence of Armenian 
investment companies in Iran.
The official also expressed the 
country’s readiness for the export 
of technical and engineering ser-
vices to Armenia.

In early September, ARMEN-
PRESS reported that Armenia 
is seeking to export its goods 
through Iran to the Arab countries 
of the region and India, as the 
country is trying to also increase 
trade with the Islamic Republic.
“Armenia and Iran attach great 
importance to the prospect of 
carrying out shipments through 
the Persian Gulf-Black Sea logis-
tic route, and the Armenian side is 
maximally seeking to support the 
implementation of this megapro-
ject, attaching great importance 
to the use of its own territory. 
The option of exporting Armenian 
goods through Iranian territory 
to Arab countries and India is 
also under discussion, and in this 
context, the parties have decided 
to find solutions through joint ef-
forts and simplify the procedures 
applied from both sides on that 
road,” Armenia’s commercial at-
taché to Iran Vardan Kostanyan 
told ARMENPRESS.
“We are now looking into the 
untapped potential and opportu-
nities to utilize them in bilateral 
cooperation. On the other hand, 
our neighbor is still under sanc-
tions, therefore while carrying out 
economic policy we are uncon-
ditionally taking into considera-
tion this fact. Iran provides state 
support and protection to com-
panies investing in its economy,” 
Kostanyan said, highlighting di-

rect meetings between business 
representatives. According to 
Kostanyan, both sides are seek-
ing new opportunities to further 
develop trade. The two countries 
plan to increase bilateral trade to 
one billion dollars, and then to 
three billion dollars. He further 
noted that Iran plans to open eight 
new free economic zones, bring-
ing the number of its free zones to 
15. Armenia’s membership to the 
Eurasian Economic Union (EAEU) 
and its land border with Iran gives 
opportunities for establishing en-
terprises and carrying out broad 
joint projects, he said.
Iran and Armenia are working to 
significantly increase trade turno-
ver. Last year bilateral trade stood 
at $714 million, while the data of 
this year’s first half shows a 13 
percent increase, which in turn 
shows that the positive pace of 
dynamics is maintained.
On August 25, an exhibition 
showcasing the products offered 
by Iranian and Armenian compa-
nies in the fields of agriculture, 
manufacturing, and tourism 
opened in Yerevan with the pur-
pose of boosting bilateral trade 
between the two countries.
Hojatollah Abdolmaleki, the sec-
retary of Iran’s Free Zones High 
Council and presidential advisor 
was personally leading a delega-
tion to Armenia and attended the 
event.

Iran inks deal to construct part of INSTC in Armenia
You’re dealing

with us
The horrifying images making 
their way out of Gaza over the past 
two weeks are sure to fill up an-
yone’s heart with nerve-wracking 
agony and unbearable sorrow.
Over 5,000 innocent civilians have 
tragically lost their lives in the lat-
est waves of Israeli strikes against 
Gaza. Shockingly, more than half 
of these casualties are children, 
and an additional 14,000 individu-
als have been injured.
Videos circulating online can give 
us a small glimpse of the human-
itarian crisis that’s currently un-
folding in Gaza. With the territory 
under a full siege by the Israeli 
regime, and hospitals, schools, 
bakeries, mosques and churches 
constantly getting targeted, the 
people of Gaza find themselves 
in a desperate race against time 
to survive. Within the densely 
populated area, over 1.5 million 
individuals have been displaced 
and are under everlasting threats 
from the regime to abandon their 
homes, much like their ancestors 
were forced to do in 1948.
While public support for Pales-
tinians is growing worldwide, it 
is disheartening to see that world 
leaders, particularly those in the 
Western world, remain steadfast in 
supporting the regime’s genocidal 
actions against Gazans. The lead-
ers of the United States, Britain, 
France, and Germany have visited 
the occupied territories in recent 
days to voice their unequivocal 
support for a regime that many 
have come to recognize as a rump 
state designed to ensure Western 
imperialistic interests in West Asia. 
These Western countries have 
stepped up their weapons lifeline 
to Israel despite mounting criti-
cism by their people. The regime 
will use the array of new Western 
weapons to lob thousands of more 
bombs at Palestinians, in a bid to 
make up for its egregious October 
7 failure against Hamas fighters.
In recent years, people across 
West Asia have taken to the streets 
to voice their solidarity with Pal-
estine. However, the citizens of 
Iran have gone a step further by 
expressing their willingness to 
confront the Israeli regime within 
Gaza itself.
A powerful campaign, titled “Your 
Opponent Is Me” was launched in 
response to Israel’s relentless as-
sault on Palestinians shortly after 
the regime began its attacks. Ira-
nians, who previously helped de-
feat the Daesh terror group in Iraq 
and Syria have once again taken it 
upon themselves to help get rid of 
the latest child-killing machine in 
the region that has been put into 
operation by the Israeli regime and 
its Western patrons. The people 
of Iran are not strangers to heavy 
bombardments; they had to fight 
off an 8-year war imposed upon 
them by the U.S.-backed Saddam 
Hussein in the 1980s, and know 
how it is to feel like it’s only you 
standing against the rest of the 
world. So far more than 6.2 million 
people have joined the campaign 
which aims to help “the oppressed 
Palestinian nation restore their 
dignity” as stated on the Website.
Saturday night I took a short walk 
from my office to reach a crowd of 
thousands of protesters gathered 
in Tehran’s Palestine Square. It 
was one of the several demon-
strations people have staged in 
the Iranian capital and across the 
rest of the country in recent days 
to voice support for Palestinians. 
I took my time listening to peo-
ple’s chants and tried to observe 
their faces closely. Some shouted 
“Death to Israel” with grim and 
angry expressions on their faces 
and some could be seen shed-
ding heart-wrenching tears while 
holding up placards of slaughtered 
Palestinian children.

Several countries 
complicit in Is-
raeli genocide: 

Leader aide

Ali Shamkhani, political ad-
visor to Leader of the Islamic 
Revolution Ayatollah Seyed Ali 
Khamenei, has noted that sev-
eral countries are complicit in 
all crimes perpetrated by the 
Israeli regime.
Shamkhani said in a post 
on his official X account on 
Monday that the resistance 
front and all those who desire 
freedom will carry out their 
responsibility to stop Israel’s 
extermination of the Palestini-
an people.
He added that the U.S. forbids 
other nations from aiding the 
helpless Gazans while it is giv-
ing Israel unparalleled finan-
cial, military, intelligence, and 
media assistance.
“Some governments may go 
along with this process, the re-
sult of which is the genocide of 
the Palestinian people, but the 
world’s freedom-seeking peo-
ple and the resistance front will 
fulfill their duty,” Shamkhani, 
who is also a member of the 
Expediency Council, said.
Israel waged the war on Gaza 
on October 7 after the Gaza-
based Palestinian resistance 
groups launched Operation 
Al-Aqsa Storm, a surprise at-
tack into the occupied territo-
ries in response to the Israeli 
regime’s intensified and inces-
sant crimes against the Pales-
tinian people.
Foreign Ministry spokesman 
Nasser Kanaani said on Sun-
day that Israel has committed 
a number of “criminal acts” 
in Gaza and the international 
community needs to respond 
“seriously” to such crimes.
He also described Hamas’s op-
eration as a “turning point” in 
the Palestinians’ fight against 
the Israeli regime.
“The reaction of the Zionist 
regime to the glorious resist-
ance of the Palestinian people 
is criminal action in such a way 
that it takes revenge on the de-
fenseless people in the Gaza 
Strip,” he added.
Denouncing the West’s in-
action towards the crimes of 
Israel, the spokesman said, 
“With the silence of the U.S. 
and its allies on what is hap-
pening to the Palestinian peo-
ple, the mask was removed 
from the faces of the so-called 
human rights advocates.”
Kanaani also urged Muslim 
nations to stand with the Pal-
estinians, pointing out that 
Palestinians are adamant in re-
sisting the occupation regime.
“Islamic countries are obliged 
to support them,” Kanaani not-
ed, adding, “Iran continues to 
support the resistance of the 
Palestinian people in the polit-
ical field.”   
Speaking at a joint news con-
ference with South Africa’s 
Minister of International Rela-
tions and Cooperation Naledi 
Pandor in Tehran on Sunday, 
Iranian Foreign Minister Hos-
sein Amir Abdollahian de-
nounced the Israeli strikes on 
Gaza as an act of war that the 
Tel Aviv regime is doing “on 
behalf of the United States”.
He said that the Zionist regime, 
working as a proxy for the U.S. 
in the region, has invaded the 
Gaza Strip and is murdering 
women and children while 
claiming that it is targeting 
Hamas.

The implementation of National Housing 
Movement project has been material-
ized by 70 percent in Tehran province, 
the director-general of the province’s 
Transport and Urban Development De-
partment announced.
Hossein Jannati said that considering 
the provision of 10 percent of housing in 
the National Housing Movement Plan in 
Tehran Province and on the other hand, 
the land deficit in Tehran, the construc-
tion of 340,000 housing units in this 
province has been started.
Last month, Transport and Urbana De-

velopment Minister Mehrdad Bazrpash 
announced that 1.759 million units of 
the National Housing Movement plan 
are under construction across the coun-
try.
The minister also announced launch-
ing a program for allocating free land 
to young couples in order to help them 
build houses.
The National Housing Movement to 
construct four million housing units in 
four years is one of the major plans of 
the current government in the housing 
sector.

According to the plan, out of these four 
million residential units, 3.2 million 
units will be constructed in cities and 
800,000 units in villages, some of these 
units are currently being constructed 
after providing lands and preparing the 
necessary conditions. After the National 
Housing Action Plan (started in 2018), 
the National Housing Movement is the 
government’s second major program to 
provide affordable housing units for the 
low-income classes.
The operation for the construction of 
209,212 residential units of the Nation-
al Housing Movement began in Febru-
ary 2022. The ceremony to begin the 
mentioned operation and also to launch 
some development projects in the 
housing sector was attended by former 
Transport and Urban Development Min-
ister Rostam Qasemi.
Also, in July 2022, the minister inau-
gurated a project for the construction 
of the first group of affordable housing 
units for laborers under the framework 
of the National Housing Movement.
Last month, 1,278 units of the National 
Housing Movement were handed over 
to the applicants in a ceremony attended 
by Aref Norouzi, the acting director of 
the Headquarters for Executing the Or-
der of Imam Khomeini.

The mentioned units were delivered to 
the applicants in five different provinces 
throughout the country, Tasnim News 
Agency reported.
The Headquarters for Executing the 
Order of Imam Khomeini has signed a 
memorandum of understanding (MOU) 
with the Ministry of Transport and Urban 
Development to construct 100,000 units 
under the framework of the National 
Housing Movement.
According to Norouzi, the headquarters 
also completed and handed over 2,000 
such units back in April.
Speaking at the opening ceremony, the 
official said construction of the National 
Housing Movement units is underway 
by the Headquarters for Executing the 
Order of Imam Khomeini in 27 prov-
inces. Putting the physical progress of 
the mentioned residential units at about 
50 percent, Norouzi clarified that for 
the construction of the delivered 1,278 
units, about 127.8 trillion rials (about 
$256.8 million) has been spent from 
various sources.
As announced by an official with the 
Islamic Revolution Housing Foundation 
(IRHF), the foundation has constructed 
167,700 affordable housing units under 
the framework of the National Housing 
Movement initiative across the country.

National Housing Movement project materialized by 70% in Tehran province

The export of Iran’s sponge iron increased by 180 per-
cent during the first six months of the current Iranian 
calendar year (March 21-September 22), as compared 
to the same period of time in the past year, the Iranian 
Steel Producers Association (ISPA) announced.
As reported, 874,000 tons of the product was export-
ed in the six-month period of this year, while the figure 
was 312,000 tons in the same time span of the previ-
ous year.As previously announced by the ISPA, Iran’s 
export of sponge iron registered a record high of 249.4 
percent in growth during the first four months of the 
current Iranian calendar year (March 21-July 22), as 
compared to the same period of time in the past year.
The ISPA reported that the country exported 580,000 
tons of the product in the first four months of the pres-
ent year, while the figure was about 166,000 tons in the 
four-month period of the previous year.Direct reduced 
iron (DRI), also called sponge iron, is produced from 
the direct reduction of iron ore (in the form of lumps, 
pellets, or fines) into iron by reducing gas or elemental 
carbon produced from natural gas or coal. Many ores 
are suitable for direct reduction.
While Iran is fighting the U.S. severe sanctions on its 

economy, and the country’s different industrial and 
economic sectors have been affected by the limitations 
and difficulties caused by the sanctions condition, the 
country’s mining sector is moving forward noticeably, 
overcoming such barriers.
Among the mining sector’s different products, sponge 
iron is an outstanding example, as the production of 
this item is rising more and more in the country.Iranian 
Mines and Mining Industries Development and Ren-
ovation Organization (IMIDRO), Iran’s largest metals 
and mining holding, has stated that one of the most 
important reasons for the increase in sponge iron pro-
duction in Iran is the establishment of new sponge iron 
plants, adding that in recent years, with its new strate-
gy and with the participation of the private sector, the 
organization has been able to launch s everal projects 
to produce sponge iron. Meanwhile, last July, IMIDRO 
reported that Iran’s Mines and Metals Company (MME) 
has established China’s first gas-based sponge iron 
production unit using the Persian Direct Reduction 
(PERED) technology.“As the world’s first manufacturer 
of gas-based sponge iron, Iran is now transferring the 
technology to the world’s biggest steel producer”, IMI-

DRO announced at the time.
The deal for the construction of the first gas-based 
sponge iron plant was concluded between China’s 
CSTM Company and MME Company from Iran as the 
license owner of PERED technology.
With a capacity of 300,000 tons, the plant has been 
launched in China’s Taiyuan city.PERED is a new tech-
nology for producing sponge iron using natural gas as 
fuel, which according to MME is a masterwork of the 
Iranian steel industry and is more efficient and effective 
in all respects such as the degree of metallization of the 
product, fuel consumption, operating costs and ease of 
operation compared to similar technologies.This tech-
nology is already being used in several production units 
across Iran including Shadegan Steel, Miyaneh Steel, 
Neyriz Steel, and Baft Steel companies.
The main difference between the PERED technology 
with other technologies is the high and tangible qual-
ity of the sponge iron metallization, which has been 
reached above 95 percent on the initial day. In other 
technologies, however, it is very difficult to achieve a 
degree of metallization above 95 percent during the first 
months of a unit’s operation.

Iran’s sponge iron export increases 180%
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TEDPIX, the main index of Tehran 
Stock Exchange (TSE), dropped 
21,723 points (1.07 percent) to 
2.179 million on Tuesday.
TSE is one of the four Iranian stock 
exchanges, and the most impor-

tant one. The other three ones are 
Iran Mercantile Exchange (IME), 
Iran Energy Exchange (IREN-
EX), and Iran’s over-the-counter 
(OTC) market, known as Iran Fara 
Bourse (IFB). 

TEDPIX falls 
21,700 points 
on Tuesday

Thursday, October 26, 2023 - No: 1456 

Agriculture Min-
istry to help 

boost investment 
in free zones

Iranian Agriculture Minister 
Mohammad-Ali Nikbakht has 
said his ministry will take all 
the necessary measures for 
increasing investment in the 
country’s free and special 
economic zones, Freena re-
ported.
Speaking in a meeting with 
Secretary of the Free Zones 
High Council Hojatollah 
Abdolmaleki on Tuesday, 
Nikbakht referred to the 
appropriate strategy of the 
Free Zones High Council in 
internationalization and jump 
in investment and export in 
the country’s free zones, and 
announced the complete 
readiness of his ministry to 
solve the issues related to 
the Agriculture Ministry in 
such zones.
Abdolmaleki for his part 
mentioned some of the po-
tentials and capacities of the 
free and special economic 
zones, saying: “These zones 
play a key role in the coun-
try’s economy by accounting 
for more than 70 percent of 
the country’s sea transit and 
more than 30 percent of non-
oil exports.”
In late August, Abdolmale-
ki had announced that 850 
packages for investment in 
the country’s free zones were 
ready to be presented to the 
investors.
“We have launched a move-
ment to jumpstart invest-
ment in the free zones, with 
850 investment packages 
worth about 15 billion euros 
ready to be presented to in-
vestors”, Hojatollah Abdol-
maleki reiterated.
“We have already presented 
these investment packag-
es in exhibitions in Tehran, 
Mashhad, Sulaymaniyah of 
Iraq, and Armenia, and hun-
dreds of new investors have 
been identified from different 
regions who have expressed 
interest in this regard”, the 
official added.
As announced by Abdolmal-
eki, the growth of invest-
ment-making has doubled in 
the country’s free trade and 
special economic zones dur-
ing the current government’s 
incumbency.
The official said that the im-
plementation of development 
projects has also doubled.
In an interview conduct-
ed by the Tehran Times in 
mid-June, Abdolmaleki said: 
“In the past, the amount of 
foreign investment made in 
the zones was very limited 
and the reason was that the 
investment opportunities 
and capacities in these are-
as were not well introduced. 
This year, we started a pro-
gram that, thank God, is 
working very well, and that is 
preparing investment pack-
ages and introducing them 
to domestic and foreign in-
vestors.”
These packages are in fact a 
preliminary feasibility study 
plan that shows the profita-
bility of that plan, the amount 
of capital required, the re-
quired raw materials, techni-
cal and technological issues, 
consumer and market, which 
is actually the feasibility 
studies of that project and it 
shows whether the project is 
profitable or not, he added.

How to Schedule Your Day:
Examples, Tips & More By: PARISA JAMADI

Source: https://www.wikihow.com/Schedule-Your-Day

Whether you’re a student, employee, or 
stay-at-home parent, keeping a sched-
ule can help you manage your time and 
be productive. Thankfully, making and 
keeping a schedule isn’t hard to do! 
With a few scribbles in your planner 
or tabs on your screen, you can have 
an efficient plan for the day in no time. 
Keep reading to learn how to schedule 
your day and be as productive as pos-
sible. 
Things You Should Know 
• Write down everything you must do 
for the day on a piece of paper or in a 
notes app before making your schedule.
• Schedule your day using time slots to 
stay on task. Plan each hour of your day 
to get started, allowing extra time for 
tasks so you don’t fall behind.
• Prioritize tasks or events that have 
deadlines or fixed times. For instance, 
schedule your day around work meet-
ings, homework assignments, or ap-
pointments.
Making a Daily Schedule
Pick a calendar or planner to use that 
meets your daily needs. There are plen-
ty of calendars or planners on the mar-
ket for you to choose from! Opt for one 
with a daily to-do spread if you want to 
focus more on daily tasks, or pick one 
with monthly and weekly spreads to 

help you plan ahead. 
• If physical planners and calendars 
aren’t your thing, there are a ton of 
scheduling apps you can use on your 
phone
Write down everything you need to ac-
complish for the day. 
Color-code your tasks so your sched-
ule is easier to read at a glance. Look 
at your list of things you need to do. 
Then, categorize each type of task to a 
color. For instance, daily chores may be 
green, exercise yellow, and homework 
or work assignments orange. 
Prioritize each task on a number scale 
to determine what’s important. It’s more 
effective if you know what needs to be 
done first when making a daily sched-
ule. So, number your tasks from what 
needs to be done first to what doesn’t 
have to get done today. This way, you 
can easily look at your schedule and 
know what you must do.[3] 
• Try asking yourself these questions to 
determine what task(s) are of the high-
est priority: 
o Which task is due first or has a dead-
line?
o Which task takes the longest time to 
complete?
o Is one task more important than the 
others?

o Which task will be the most challeng-
ing?
Note if any tasks are time-sensitive. If 
you have a homework assignment due, 
a work meeting, or a yoga class at a 
specific time, write that down as well. 
Leave space in your schedule for flexi-
bility. Try to avoid fully booking up your 
day when you can. Keeping some free 
space in your schedule can help you re-
lax or schedule unexpected, low-priori-
ty tasks throughout the day. Plus, how 
can you stay motivated without taking a 
break every now and then?[6] 
Keeping to Your Schedule
Check your calendar or planner 
throughout the day. Make it a habit to 
check your calendar every morning and 
night to stay on task and prepare for the 
day ahead. This way, you can always be 
on top of the game and know what’s to 
come—it’s a great way to stay motivat-
ed![7] 
Cross off tasks as you complete them. 
When you complete a task or event, 
cross it off your to-do list with a pen or 
pencil. Not only is this super motivating, 
but it also helps you stay on schedule. 
Adjust your schedule as needed. Although 
you should try sticking to your schedule 
as much as possible, things happen, and 
adjustments may be needed.

A parliament member has said that 
the country’s free and special eco-
nomic zones have great potentials 
to accelerate economic development 
and the government should take the 
necessary measures to support the 
Free Zones High Council in this re-
gard, Freena reported.
“Commercial-industrial free zones in 
the country are a special shortcut to 
increase the speed of the country’s 
development, which should be given 
special attention,” Ruhollah Izad-
khah said.
He praised the performance of Sec-
retary of the Free Zones High Council 
Hojatollah Abdolmaleki in the current 
government, saying that during his 
tenure the council has managed to 
implement very positive projects in 
the country’s free zones.
The establishment of free trade zones 
(FTZs) in Iran dates back to the Irani-
an calendar year 1368 (March 1989 - 
March 1990) following the fall in the 
country’s oil income in the preceding 

year which prompted the govern-
ment to promote non-oil exports.
The first two free trade zones of Iran 
were established in the south of the 
country. The first one was Kish Free 
Trade Zone established in 1368 on 
Kish Island in the Persian Gulf and 
the second one was Qeshm Free 
Trade Zone established the year af-
ter on Qeshm Island in the Strait of 
Hormuz. 
Some five other free trade zones 
have been also established in the 
country since then, including Chaba-
har in southeastern Sistan-Baluch-
estan Province, Arvand in south-
western Khuzestan Province, Anzali 
in northern Gilan Province, Aras in 
East-Azarbaijan Province and Maku 
in West-Azarbaijan Province, both in 
the northwest of the country. 
The development of existing free 
trade zones and the establishment 
of new FTZs has become one of the 
major economic approaches of the 
Iranian government.

Free zones have great potential to ac-
celerate economic development

A pilot project for extracting shale oil in 
Iran is in its final steps and the coun-
try can be said to have access to the 
technology for extracting oil from such 
reserves, Shana reported.
The semi-industrial pilot project for 
shale oil production in Iran was de-
signed to investigate the technical and 
economic aspects of the shale oil ex-
ploratory production process and to 
demonstrate the ability to exploit un-
conventional reservoirs on a laboratory 
scale, Shana reported.
The National Iranian Oil Company 
(NIOC) awarded the project to the 
Technical Faculties Campus of Tehran 
University in collaboration with Esto-
nia’s Tallinn University in 2010 and now 
the project has reached its final steps.
Determining the thermal and geo-
chemical characteristics and oil yield 

rate of oil shale reserves, determining 
the quality and physicochemical char-
acteristics of oil extracted from shale 
reserves, providing the most efficient 
technology in order to achieve the max-
imum oil yield capacity of oil shale re-
serves, evaluating the oil yield capacity 
of Ghalikouh shale reserve in western 
Lorestan province, providing the most 
efficient mechanism and technology 
to obtain the highest quality shale oil, 
designing and building the first labora-
tory for exploratory shale oil produc-
tion in Iran, as well as establishing and 
achieving the necessary technology for 
the implementation of the industrial 
phase of Ghalikouh shale oil reserve 
are said to be the main goals of the 
mentioned project.
Iran found shale oil reserves of two bil-
lion barrels of light crude in its western 

Lorestan province in February 2017.
“Based on studies, it is estimated that 
the shale oil reserves in Ghalikouh in 
Lorestan amount to two billion barrels 
of oil in place,” Bahman Soleimani, 
NIOC’s former deputy director for ex-
ploration, told Tasnim News Agency at 
the time.
Shale oil is an unconventional oil pro-
duced from oil shale rock fragments by 
pyrolysis, hydrogenation, or thermal 
dissolution. These processes convert 
the organic matter within the rock (ker-
ogen) into synthetic oil and gas. The 
resulting oil can be used immediately 
as a fuel or upgraded to meet refinery 
feedstock specifications by adding hy-
drogen and removing impurities such 
as sulfur and nitrogen. The refined 
products can be used for the same pur-
poses as those derived from crude oil.

Iran’s Foreign Ministry spokesman, Nasser Kanaani, said on Tuesday 
that Iran is “the pillar and anchor of stability” in the region in contrast to 
the United States, which is fomenting conflict in the region by endorsing 
Israel.
Kanaani cited Tehran’s hosting of the second 3+3 regional platform 
meeting, dubbed Time for Peace, Cooperation, and Progress in the 
South Caucasus, as an example of Iran’s efforts towards collective secu-
rity in the region. “While the United States and some of its allies are es-
calating war-mongering, instability and insecurity in the region by lend-
ing unswerving support to the villain Zionist regime, Tehran was host 

to the second meeting of the 3+3 regional platform,” he wrote on his X 
post. Kanaani also said, “Iran remains the pillar and anchor of stability 
and security in the region on the basis of indigenous collective security 
doctrine.” He added Tehran does believe that the nations in the region 
have had the potential to address their issues and guarantee long-term 
security and stability in accordance with shared goals and cooperative 
advancement. “Such a strategy could lead to more benefits and sus-
tainable development for our region only when all our countries pursue 
a similar approach without the profit-seeking interference of trans-re-
gional players,” he averred. In an effort to resolve regional disputes free 

from outside intervention, the three South Caucasus nations of Armenia, 
Georgia, and Azerbaijan as well as Russia, Turkey, and Iran formed the 
3+3 consultative platform. The first 3+3 meeting was held in Moscow 
in December 2021 at the level of deputy foreign ministers and without 
the presence of Georgia. The second meeting was held on Monday in 
Tehran, with the participants emphasizing in their final statement “the 
importance of peaceful settlement of disputes, respect for sovereignty, 
political independence, territorial integrity, inviolability of internationally 
recognized borders, non-interference in internal affairs, prohibition on 
the threat or use of force, and respect for human rights.”

Iran is anchor of regional stability while US, Israel escalating tension

Iran reaching technology 
to extract shale oil
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سخنگوی کمیسیون توسعه تجارت خانه 
صنعت، معدن و تجارت گفت که در نیمه 
نخست امسال نزدیک‌به ۳۷ میلیون تن 
کالا به ارزش ۲۱.۷ میلیارد دلار بین ایران 
و اعضای سازمان همکاری‌های شانگهای 
تبادل شد که با رشد ۴۲ درصدی در وزن و ۱۰ 

درصدی در ارزش همراه بوده است.
به گزارش ایرنا از خانه صنعت، معدن و 
تجارت، »سید روح اله لطیفی« همزمان با 
حضور معاون اول رییس جمهور در بیست 
و دومین نشست نخست وزیران سازمان 
همکاری‌های شانگهای اظهار داشت: در ۶ 
ماهه نخست امسال، ۳۶ میلیون و ۹۸۲ هزار 
و ۶۹۲ تن کالا به ارزش ۲۱ میلیارد و ۷۳۶ 
میلیون و ۸۳۴ هزار و ۱۰۶ دلار بین ایران 
و ۱۱ کشور عضو سازمان همکاری‌های 

شانگهای مبادله شد.
وی افزود: از این میزان ۳۱ میلیون و ۴۳۶ 
هزار و ۶۹۳ تن کالای غیرنفتی به ارزش 
۱۰ میلیارد و ۵۸۳ میلیون و ۷۵۲ هزار و ۷۶۱ 
دلار، سهم صادرات کشورمان به اعضای 
شانگهای و پنج میلیون و ۵۴۵ هزار و ۹۹۹ 
تن کالا به ارزش ۱۱ میلیارد و ۱۵۳ میلیون و 
۸۱ هزار ۳۴۵ دلار، سهم واردات کشورمان 

بوده است.
غیرنفتی  تجارت  بیان‌داشت:  لطیفی 
کشورمان در این مدت با اعضای سازمان 
همکاری‌های شانگهای ۴۲ درصد در وزن و 
۱۰ درصد در ارزش با رشد همراه بوده است. 
صادرات غیرنفتی ایران به این کشورها با 
وجود رشد ۴۶ درصدی در وزن، سه درصد در 
ارزش کاهش داشته و واردات کشورمان در 
نیمه نخست امسال نسبت به ۶ ماهه ابتدایی 
سال ۱۴۰۱ با رشد ۲۱ درصدی در وزن و ۲۴ 

درصدی در ارزش همراه بوده است.

۵ مقصد نخست صادرات ایران 
به اعضای شانگهای

سخنگوی کمیسیون توسـعه تجارت خانه 
صمت، دربـاره میـزان صـادرات غیرنفتی 
کشـورمان بـه اعضـای شـانگهای گفت: 
چیـن بـا خریـد ۲۱.۶ میلیـون تـن کالا به 
ارزش ۶.۹ میلیـارد دلار )رشـد ۴۵ درصدی 
در وزن و کاهـش ۱۳ درصـدی در ارزش(، 
هند بـا ۳.۸ میلیون تـن کالا بـه ارزش ۱.۱ 
میلیارد دلار )رشد ۶۸ درصدی در وزن و ۱۵ 
درصدی در ارزش(، پاکسـتان بـا ۲ میلیون 
تـن کالا بـه ارزش ۹۳۹.۳ میلیـون دلار 
)رشـد ۵۱ درصـدی در وزن و ۶۵ درصدی 
در ارزش(، افغانسـتان با حدود ۲ میلیون تن 
کالا به ارزش ۸۱۵.۸ )رشـد ۲۱درصدی در 
وزن و یـک درصـدی در ارزش( و روسـیه 
بـا ۱.۱ میلیـون تـن کالا بـه ارزش ۴۴۰.۴ 
میلیـون دلار )رشـد ۶۹ درصـدی در وزن 
و ۲۸ درصـدی در ارزش(، پنـج مقصـد 
اول صـادرات ایـران بـه اعضای سـازمان 

همکاری‌هـای شـانگهای بودنـد.
وی افزود: ازبکستان با خرید ۱۶۰ میلیون 
دلار، تاجیکستان با ۱۱۶.۶ میلیون دلار، 
قزاقستان با ۸۶.۴ میلیون دلار، قرقیزستان 
با ۲۹.۴ میلیون دلار، بلاروس با ۸.۶ میلیون 
دلار و مغولستان با ۲۸۶ هزار دلار، به ترتیب 
در رتبه های بعدی مقاصد صادراتی ایران 
در بین اعضای سازمان همکاری های 

شانگهای در نیمه نخست امسال قرار دارند.

توسعه ظرفیت نیروگاه‌های تجدیدپذیر یکی از برنامه‌های وزارت 
نیرو است که هم کنون ظرفیت تولید برق در نیروگاه‌های تجدیدپذیر 

به یک هزار و ۱۰۱ مگاوات رسیده است.
به گزارش خبرنگار اقتصادی ایرنا، توسعه ظرفیت نیروگاه‌های 
تجدیدپذیر یکی از اولویت‌های مهم دولت سیزدهم و وزارت نیرو 

است.
بر همین اساس وزارت نیرو در دولت سیزدهم برنامه‌هایی را برای 
احداث نیروگاه تجدیدپذیر ارائه داده است که یکی از این برنامه 

احداث ۱۰ هزار مگاوات نیروگاه تجدیدپذیر است.
بر اساس این برنامه ۴ هزار مگاوات نیروگاه خورشیدی، ۳ هزار 

مگاوات نیروگاه بادی و ۳ هزار مگاوات نیز توسط صنایع احداث 
خواهد شد.

روزهای اخیر نیز احداث ۳۰ هزار مگاوات نیروگاه تجدیدپذیر در ۵ 
سال در جلسه شورای‌عالی انرژی به تصویب رسید.

برای این منظور نیز بزرگ‌ترین تأمین مالی نیروگاه‌های تجدیدپذیر از 
طریق صندوق توسعه ملی باهدف توسعه تأمین مالی و سرمایه‌گذاری 

در کلان پروژه‌های حوزه انرژی تجدیدپذیر در کشور انجام شد.
بر این اساس صندوق توسعه ملی پنج میلیارد دلار برای ساخت 

نیروگاه‌های تجدیدپذیر اختصاص داد.
این تسهیلات برای ساخت ۱۰ هزار مگاوات نیروگاه تجدیدپذیر 

اختصاص می‌یابد و در گام نخست چهارهزار و ۵۰۰ مگاوات نیروگاه 
تجدیدپذیر با این تسهیلات ساخته می‌شود.

در حال حاضر ظرفیت نیروگاه‌های تجدیدپذیر در کشور به یک هزار 
و ۱۰۱ مگاوات افزایش‌یافته است که می‌تواند سالانه با تولید برق 
بالغ بر ۲۱۵۴ میلیون کیلووات‌ساعت، نا تزاری برق را خصوصاً در 

زمان‌های پیک کاهش دهد.
همچنین سالانه از مصرف بالغ بر ۶۸۵ میلیون مترمکعب معادل 
گاز طبیعی و انتشار ۱۶۶۴۵۷۸ هزار تن آلاینده‌های زیست‌محیطی 
جلوگیری کرده و باعث صرفه‌جویی ۵۳۰.۷۳۵ هزار مترمکعب آب 

در فرایند تولید برق می‌شود.

چین، شریک نخست 
تجاری ایران

تجارت 21/7 میلیارد 
دلاری ایران و اعضای 

شانگهای؛

فرمانده انتظامی اسـتان اصفهان از کشـف محمولـه ۱۷ هـزار و ۵۰۰ لیتر فرمانده انتظامی استان اصفهان خبر داد؛
روغن موتور قاچـاق بـه ارزش ۲۵ میلیـارد ریـال در پارکینـگ یک منزل 
مسـکونی خبـر داد. به گـزارش خبرنـگار مهر، سـردار حمید علینقیـان پور 
ظهر چهارشـنبه در جمع خبرنـگاران اظهار داشـت: مأمـوران پلیس آگاهی 
فرماندهی انتظامـی شهرسـتان فلاورجان در راسـتای اجرای طـرح مقابله 
بـا قاچـاق کالا و ارز و شناسـایی محل‌هـای انبـار کالای قاچاق، با اشـراف 

اطلاعاتی خوب خود از نگه داری محموله کالای قاچاق در پارکینگ منزلی 
مسکونی در یکی از محلات سـطح شهر مطلع شده و رسـیدگی به موضوع 
را در دسـتور کار خود قرار دادنـد. وی گفت: مأموران پـس از انجام تحقیقات 
میدانی و کار دقیق پلیسـی و طـی هماهنگی با مقام قضائـی از محل مذکور 
بازدید کرده کـه در نتیجه ایـن عملیـات ۱۷ هـزار و ۵۰۰ لیتر روغـن موتور 

خارجی کـه فاقد اسـناد و مـدارک معتبر گمرکـی بود را کشـف کردند.

فرمانده انتظامـی اسـتان اصفهان بـا بیان اینکـه ارزش کالاهای کشـف 
شده توسط کارشناسـان مربوطه ۲۵ میلیارد ریال برآورد شـده است اظهار 
داشـت: کشـف محموله کالاهای قاچـاق و برخـورد قاطع بـا قاچاقچیان 
کلان در اولویت‌هـای مأموریتی این فرماندهی قـرار دارد و اجازه نخواهیم 
داد عده‌ای سـود جو بـا قانـون گریزی بـه دنبال رسـیدن به اهداف شـوم 

خود باشـند

کشف محموله ۲۵ 
میلیاردی روغن 
موتورقاچاق در پارکینگ 
منزل مسکونی

در ۵٠٠ هکتار از اراضی اصفهان اجرا شد؛

مدیرکل بیمه سلامت استان اصفهان:

طرح توسعه سطح زیر کشت گیاهان دارویی

ظرفیت تولید برق در نیروگاه‌های تجدیدپذیر از ۱۱۰۰ مگاوات گذشت

مدیر امـور باغبانی سـازمان جهاد کشـاورزی 
اصفهـان از اجـرای طـرح توسـعه سـطح زیر 
کشت گیاهان دارویی در ۵٠٠ هکتار از اراضی 

این اسـتان بـا هـدف افزایـش تولیـد در یک 
سـال اخیر خبـر داد.

احمدرضا رییس‌زاده روز چهارشـنبه در گفت‌ و 

گو با خبرنـگار ایرنـا اظهار داشـت: ایـن طرح 
متشـکل از گیاهـان دارویـی مقـاوم بـه کـم 
آبی ماننـد زعفـران، گل محمدی و زرشـک و 

متناسـب با اقلیم اسـتان بوده اسـت.
وی اضافـه کـرد: از آنجا کـه اسـتان اصفهان 
دارای مناطـق مختلـف جغرافیایـی همچون 
خشـک و بیابانی و کوهستانی اسـت، طرح یاد 
شـده در تمام شهرستان های اسـتان اجرا شد.
مدیر امـور باغبانی سـازمان جهاد کشـاورزی 
اصفهان تصریح کرد: با توجه بـه کمبود منابع 
آبی در اسـتان، گسـترش طرح های مرتبط با 
گیاهـان دارویی به ویـژه گیاهان مقـاوم با کم 
آبـی، راهـکار مناسـبی بـرای توسـعه صنعت 

کشـاورزی محسـوب می‌شود.
رییس‌زاده با اشـاره به صادرات یکهـزار و ۱۹۶ 
تن، بـه ارزش ۲ میلیـون دلار از انـواع گیاهان 
دارویـی بـه دیگر کشـورها در سـال گذشـته، 

افـزود: گیاهـان دارویـی محصـول مناسـبی 
بـرای صـدور بـه دیگـر کشـورها و ارزآوری 
اسـت و در صـورت حمایـت از ایـن صنعـت و 
توسعه هرچه بیشـتر، اشـتغال‌زایی مناسبی را 

هـم بـه همـراه خواهد داشـت.
وی خاطرنشـان کرد: ۲ هزار واحد سنتی و ۳۰ 
واحد صنعتی در بخـش فرآوری، بسـته‌بندی 
و صـادرات بـا تولید ۶۵ هـزار تن گیـاه دارویی 
در این خطه فعالیـت دارند که در صـورت ارائه 
تسـهیلات می توان تعداد آنهـا را افزایش داد.

مجمـوع اراضـی زراعـی قابل‌کشـت اسـتان 
اصفهـان حـدود ۴۸۵ هـزار هکتـار اسـت که 
در سـال‌های نرمـال از حیـث بـارش حـدود 
۷۰ درصـد آن بـه کشـت محصـولات زراعی 
ماننـد انـواع غالت، حبوبـات و محصـولات 
علوفـه‌ای، جالیـزی و انـواع سـبزی و صیفی 

اختصـاص می‌یابـد.

گزارش

به گـزارش ایرنـا؛ سـید مرتضـی بختیـاری روز چهارشـنبه در جشـن 
اشـتغال و خودکفایی مددجویـان کمیته امـداد امام خمینی)ره( اسـتان 
اصفهـان افزود: بـا بررسـی هـای انجـام شـده، ۹۲ درصد تسـهیلات 
اشـتغال‌زای پرداخت شـده به مددجویان به ایجاد شـغل و درآمـد پایدار 
منتهی شـده اسـت هر چند اختصـاص ۱۵۰ میلیون تومان تسـهیلات 
برای مددجویان در شـرایط فعلی کافی نیسـت و این مقـدار باید تا ۲۰۰ 

میلیون تومـان افزایـش یابد.
وی افزود: ایجاد اشـتغال خانگـی برای افـزون بر ۵۳ درصـد مددجوی 
زن از راهبردهـای کلیـدی کمیته امداد اسـت کـه با جدیـت دنبال می 

. د شو
بختیاری بـا بیان اینکـه معتقدیـم باید از پـول پاشـی پرهیز شـود و به 
سـمت تولید حرکت کنیم، افزود: تکدی‌گری و محتاج بودن در کسـب 
معـاش در جامعـه اسالمی مذموم شـمرده شـده اسـت از ایـن رو باید 
فراهم کردن زمینه کار شـرافتمندانه برای افراد دغدغه اصلی ما باشـد.
بختیـاری بـه توانمنـدی و اسـتعدادهای مددجویـان کمیته امـداد امام 
خمینی )ره( در زمینه‌های متنوع اشـاره و بیان کرد: ایجاد اشـتغال پایدار 
با حفظ کرامـت و منزلـت مددجویان توصیـه مهم رهبر انقلاب اسـت 
که کمیته امداد آن را تا ایجاد شـغل بـرای ۵۰۰ هزار نفـر دنبال می‌کند.

وی افـزود: در ایـن مسـیر نیازمنـد هـم افزایـی نظـام بانکی کشـور با 
صندوق ضمانت اشـتغال کمیته امـداد برای تسـهیل فرایندهای ایجاد 

کسـب و کار هستیم.
رییس کمیته امـداد امام خمینی)ره( اسـتان اصفهـان نیـز در ادامه این 
مراسـم گفت: بودجه امسـال این نهاد در حوزه اشـتغال ٣٥ هزار و ١١١ 

میلیـارد ریال برای ایجـاد ۳۳ هزار و ۷۰۰ فرصت شـغلی اسـت.
کریـم زارع افزود:در پنج سـال گذشـته، هشـت هـزار و ٦٣٠ خانـوار از 
مددجویان، از پوشـش این نهـاد خـارج و در زمینه خدمات، کشـاورزی، 
دامپروری، صنایع دسـتی، قالی بافـی، صنفی و صنعتی بـه خودکفایی 

رسیدند.
به گزارش ایرنا؛ جشـن اشـتغال و خودکفایی هشـت هزار و ۶۳۰ خانوار 
تحت حمایت کمیته امداد امـام خمینی)ره( اصفهان با حضور شـماری 
از مسوولان کشوری و اسـتانی در تالار ابن سینا دانشگاه علوم پزشکی 

برگزار شـد.
در این آییـن، از ١٠ طرح منتخـب مددجویان در زمینه‌هـای خانه بازی، 
کارگاه خیاطی، کشـت گلخانـه ای، دفتر وکالت، سـاخت کفـی تریلی، 
طرح دانـش بنیان، طـرح پرورش گاو شـیری، طرح جعبه هـای صنایع 

دسـتی، تولید و پرورش قارچ و آموزشـگاه رایانه تجلیل شـد.
بیش از ۱۲۰ هـزار خانـوار با جمعیت ۳۰۰ هـزار نفر زیر پوشـش کمیته 

امداد امام خمینی)ره( اسـتان اصفهان هسـتند.

رییس کمیته امداد امام خمینی)ره( گفت: در مجموع۵۲ 
هزار و ۷۳۰ مددجوی زیر پوشش این نهاددر سالجاری 
با دریافت تسهیلات اشتغال خودکفا شدند و این فرایند 
با چشم انداز ۱۰۰ هزار شغل تا پایان امسال همچنان 

ادامه می یابد.

۵۲ هزارمددجوی کمیته 
امداد امام خمینی)ره( 

خودکفا شدند

رییس کمیته امداد امام خمینی)ره(: اسـتاندار اصفهان گفت: معوقه کمتر 
از یک درصد تسـهیلات بانک های 
حامی کمیته امداد امـام خمینی )ره( 
نمـود خـوش حسـابی مددجویـان 

. ست ا
به گزارش ایرنا؛ سـید رضا مرتضوی 
روز چهارشـنبه در جشـن اشـتغال و 
خودکفایـی مددجویان کمیتـه امداد 
امـام خمینـی)ره( اصفهـان افـزود: 
باتقواتریـن و وفادارتریـن افـراد در 
بازگرداندن تسـهیلات،از میان افراد 
تحـت حمایـت کمیتـه امـداد امـام 

خمینـی )ره( هسـتند.
وی افـزود: حمایـت کمیتـه امـداد 
امـام خمینـی)ره( از مددجویانـی که 
خودکفا می شـوند در قالـب خدمات 
مشـاوره و پشـتیبانی ادامـه خواهـد 
یافت زیـرا این نهـاد به عنـوان یکی 
از ابتـکارات امـام راحـل)ره( اکنـون 
الگـوی موفـق خدمـت رسـانی بـه 

محرومـان در کشـور اسـت.
وی حفـظ شـخصیت و کرامـت 
انسـان‌ها را ویژگـی بـارز مجموعـه 
کمیتـه امداد امـام خمینـی )ره( بیان 
کـرد و افـزود: رویکـرد مشـارکت 
مردمـی، فرهنگ‌سـازی امـداد و 

کمـک و حمایـت از مددجویـان از 
دیگـر ویژگـی هـای ایـن مجموعه 

اسـت.
مرتضوی تصریح کـرد: اجرای طرح 
های خدمت رسـانی در ایـن نهاد بر 
اسـاس اندیشـه، راهبـرد و اهـداف 

کارشناسـی شـده است.
امـام جمعـه اصفهـان نیـز در ایـن 
آییـن بـا بیـان اینکـه کسـب روزی 
حالل نیکوتریـن ویژگـی انسـان 
اسـت، افزود: بـر این باوریـم به‌جای 
پرداخت وجوه نقـد به افـراد نیازمند، 
باید زمینه اشـتغال و خودکفایی آنها 

فراهـم شـود.
آیـت الله سـید یوسـف طباطبایـی 
نژاد افـزود: در جامعه اسالمی عزت 
افـراد اهمیـت دارد و امـور به دسـت 
مسـلمانان سـپرده شـده از ایـن رو 
اهتمام بـه پرداخـت زکات و انفاق در 

کاهـش شُـمار فقـرا موثر اسـت.
وی ارائه تسـهیلات به مددجویان را 
نوعی صدقه و فعالیـت دارای پاداش 
نیکـو توصیف کـرد و افزود: امسـال 
توجه بـه شـعار سـال بـا طراحـی و 
اجـرای چنیـن برنامه هایـی محقق 

خواهد شـد.

بـه گـزارش ایرنـا؛ جشـن اشـتغال 
و خودکفایـی هشـت هـزار و ۶۳۰ 
کمیتـه  حمایـت  تحـت  خانـوار 
امـداد امـام خمینـی)ره( اصفهـان 
روز چهارشـنبه بـا حضـور شـماری 
از مسـوولان کشـوری و اسـتانی 
در تـالار ابـن سـینا دانشـگاه علوم 

پزشـکی برگـزار شـد.
در ایـن آییـن، از ١٠ طـرح منتخـب 

مددجویـان در زمینه‌های خانه بازی، 
کارگاه خیاطـی، کشـت گلخانه ای، 
دفتـر وکالت، سـاخت کفـی تریلی، 
طـرح دانـش بنیـان، طرح پـرورش 
گاو شـیری، طرح جعبه های صنایع 
دسـتی، تولیـد و پـرورش قـارچ و 

آموزشـگاه رایانـه تجلیل شـد.
در بـازه زمانـی پنـج سـال گذشـته، 
هشـت هـزار و ٦٣٠ خانـوار از 

مددجویـان کمیتـه امـداد اصفهان، 
از پوشـش این نهاد خـارج و در زمینه 
خدمـات، کشـاورزی، دامپـروری، 
صنایع دسـتی، قالـی بافـی، صنفی 
و صنعتـی بـه خودکفایـی رسـیدند.
اکنون بیـش از ۱۲۰ هـزار خانـوار با 
جمعیت ۳۰۰ هـزار نفر زیر پوشـش 
کمیته امداد امام خمینی)ره( اسـتان 

اصفهان هسـتند.

استاندار اصفهان:

خصلت خوش حسابی مددجویان ستودنی است

مدیـرکل بیمـه سالمت اصفهان شـمار بیمـاران زیر 
پوشـش این نهـاد را ۷۴ هزار تـن تخمیـن زد و گفت : 
در یک سـال اخیر سـه هـزار و ۴۶۰ میلیارد ریـال بابت 
هزینه‌هـای درمان ایـن بیماران پرداخت شـده اسـت.

بـه گـزارش ایرنـا، دکتـر محمدحسـین صفـاری روز 
چهارشنبه در نشسـت خبری که به مناسبت هفته ملی 
بیمه سالمت در مجتمـع مطبوعاتی اصفهـان برگزار 
شـد در جمـع خبرنـگاران افـزود: صنـدوق حمایـت از 

بیمـاران خـاص و صعـب العالج ) سـخت درمـان( از 
ابتـدای آبـان ۱۴۰۱ راه انـدازی شـده و در ایـن مـدت 
هزینه درمانـی برای بیـش از ۷۴ هـزار بیمـار خاص و 
صعب العلاج در اسـتان اصفهان پرداخت شـده اسـت.

به گفته وی، سازمان بیمه سلامت به منظور حمایت، 
کاهش پرداخت از جیب و جبران بخشی از هزینه درمان 
۱۰۷ بیماری خاص و صعب العلاج از جمله بیماران 
تالاسمی، هموفیلی، ام اس، دیالیزی، پیوندهای کلیه، 
انواع سرطانها، اتیسم، بال پروانه ای، بیماران مزمن روانی 
اقدام کرده است. وی خاطرنشان کرد: برغم اینکه درصد 
افراد بیمه شده بیمه سلامت در این استان نسبت به سایر 
استان‌ها کمتر است، اصفهان رتبه نخست کشور را در 
حمایت از بیماران خاص و صعب العلاج به خود اختصاص 
داده است. مدیرکل بیمه سلامت اصفهان اظهار داشت: 
بیشتر هزینه هایی که برای حمایت از بیماران خاص 
پرداخت شده در زمینه بیماران سرطانی بوده و داروهای 
بیماران سرطانی بیشترین پوشش هزینه را برای بیمه 

سلامت در بر داشته است.

وی بیـان کرد:خدمـات حمایـت از بیمـاران خـاص و 
صعـب العالج به‌صـورت کامـل الکترونیکـی انجـام 
می‌شـود و پـس از نشـان دار شـدن در سـامانه هـای 
بیمه سالمت از تخفیف های ویژه صنـدوق حمایت از 

بیمـاران خـاص برخـوردار می شـود.
صفـاری افـزود: کلیـه داروخانـه هـای اسـتان طـرف 
قرارداد بیمه سالمت هسـتند و تخفیف هـای مربوط 
به بیماران صعـب العلاج در همه داروخانه های اسـتان 
اعمـال مـی شـود و هیـچ مشـکلی از نظر بسـترهای 

الکترونیـک در این اسـتان وجود نـدارد.
ــاج  ــب الع ــاران صع ــای بیم ــف ه ــت: تخفی وی گف
در بیشــتر آزمایشــگاه‌ها و مراکــز تصویربــرداری 
ــه  ــا ۱۲ موسس ــود و تنه ــال می‌ش ــم اعم ــتان ه اس
ــان  ــهر اصفه ــا در ش ــه آنه ــه هم ــرداری ک تصویرب
ــد  ــرارداد ندارن ــامت ق ــه س ــا بیم ــوز ب ــتند، هن هس
ــده  ــه دهن ــای ارائ ــه ه ــه موسس ــه کلی در صورتی‌ک
خدمــات پزشــکی بــر اســاس قانــون بودجــه ۱۴۰۱ و 
۱۴۰۲ و قوانیــن قبلــی در کشــور موظفنــد که بــا بیمه 

ــرارداد باشــند. ــان طــرف ق ــه درم ــای پای ه
۱۱۰ میلیارد ریال برای درمان ناباروری در 

استان اصفهان هزینه شد
مدیـرکل بیمه سالمت اصفهـان اظهار داشت:سـال 
گذشـته بیـش از ۱۱۰ میلیـارد ریـال بـرای درمـان 
ناباروری هزار و ۱۰۰ بیمار دارای مشـکل نابـاروری در 
استان اصفهان هزینه شـد که بیش از ۷۰ میلیارد ریال 
آن مربوط بـه هزینه هـای دارو بـوده اسـت. وی ادامه 
داد: در ۶ مـاه نخسـت امسـال نیـز بیـش از ۶۰ میلیارد 
ریال برای ۶۰۰ زوج نابارور هزینه پرداخت شـده است.

صفاری با بیان اینکه پوشـش بیمه ای خدمات درمانی 
نابـاروری به منظـور اجرای سیاسـت هـای جمعیتی و 
افزایش جمعیت کشـور در بیمه سالمت اجرایی شـد، 
خاطرنشـان کرد: در زمـان حاضـر این ظرفیـت برای 
زوج های نابارور فراهم شـده تا در طول یکسـال از سه 
دوره خدمـات درمان نابـاروری در تعهد بیمه سالمت 
با پوشـش بیمه ای ۹۰ درصد تعرفـه بخش خصوصی 

و خیریه ای اسـتفاده کنند.

حدود ۴۰ هزار تبعه خارجی تحت پوشش 
بیمه سلامت اصفهان هستند

مدیرکل بیمه سلامت اصفهان گفت:هم اینک حدود ۴۰ 
هزار نفر از اتباع خارجی دارای کارت آمایش مقیم در این 

استان تحت پوشش بیمه سلامت هستند.
وی اضافه کرد: تحت پوشش قرار گرفتن این افراد 
تابع شرایط خاصی است که باید جزو اتباع مجاز باشند 
و اسامی آنها در فهرست معرفی شدگان اداره کل اتباع 
استانداری قرار داشته باشد. صفاری ادامه داد: اتباع 
خارجی از سال‌های گذشته تحت پوشش بیمه سلامت 
قرار داشتند و همچنان ادامه دارد و سالانه ۲ میلیون و ۶۰۰ 

هزار تومان بعنوان حق بیمه پرداخت می کنند.
از ۲۹ مهر تا پنج آبان به عنوان هفته ملی بیمه سلامت 
نامگذاری شده که شعار محوری امسال »بیمه سلامت 
همگانی، گامی به سوی تحقق عدالت اجتماعی« است.

به گزارش ایرنا، از حدود ۴۰ میلیون فرد زیر پوشش بیمه 
سلامت همگانی در کشور، یک میلیون و ۹۰۰ هزار نفر 

ساکن استان اصفهان هستند.

۳۴۶ میلیارد تومان  برای ۷۴ هزار بیمار خاص در اصفهان هزینه شد
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متأسـفانه بی‌توجهی مسـئولان و سـوء استفاده 
کارخانه‌های تولید مـواد دخانی موجـب افزایش 
گرایـش جوانـان بـه ایـن مـواد شـده اسـت بـه 
طوریکه در کشـورمان سـن مصرف دخانیات به 

زیـر ۱۳ سـال و حتی کمتر رسـیده اسـت.
در زمینه اطلاع‌رسانی ضرر‌های  مواد 

دخانی، دچار ضعف‌ هستیم
اسـتفاده از مـواد دخانـی آسـیب‌هایی جـدی به 
سلامت افـراد وارد مـی کنـد، بیمـاری ریـوی، 
قبلی، فشـار خون، سـرطان و خرابی دندان، تنها 
بخشی از تبعات اسـتفاده از سـیگار و مواد دخانی 
است.بر اسـاس بررسی‌های انجام شـده استفاده 
از قلیان هزاران بار از مصرف سـیگار مضرتر است 
و  مدت‌هاسـت کـه کشـور در زمینه آموزشـی و 
اطلاع‌رسـانی پیرامون ضرر‌های اسـتعمال مواد 
دخانی، دچـار ضعف‌های عدیده‌ای شـده اسـت.

افزایش مصرف در گروه‌های سنی جوان 
به خصوص بانوان

دکتر حسـین فرشـیدی معاون بهداشـت وزارت 
بهداشـت اسـت وی با ابراز نگرانی از کاهش سن 
شـروع مصرف دخانیـات و افزایش مصـرف این 
محصول آسـیب رسـان سلامت ، در گروه‌های 
سـنی جوان کشـور به خصوص بانوان که عمدتا 
ناشـی از پایین بودن قیمت محصولات دخانی و 
تنوع بسـته بندی، دسترسـی فـراوان و آسـان به 
ایـن محصـولات، مصـرف بـی رویـه دخانیات 
در شـبکه نمایـش خانگـی و تبلیغـات و فـروش 
در فضـای مجـازی بوده اسـت، بـر اجـرای موثر 
ضوابـط فـروش و عرضـه ایـن محصـولات، 
از جملـه رعایـت فاصلـه ۱۰۰ متـری از مراکـز 
فرهنگـی و آموزشـی، ممنوعیـت فـروش نخی 
سـیگار و فروش دخانیات بـه افراد زیر ۱۸ سـال، 
ممنوعیـت تبلیغـات، عـدم فـروش محصولات 

قاچـاق و تشـدید نظارت‌هـا و برخوردهـای 
بازدارنـده بـا متخلفینـی کـه ضوابط مربـوط به 
عرضه محصـولات دخانی را رعایـت نمی کنند، 
تاکید کرد.دبیر سـتاد کشـوری کنتـرل دخانیات 
خواسـتار حمایت وزارت صنعت، معدن و تجارت 
و وزارت امـور اقتصـادی و دارایـی در راه‌انـدازی 
پایانه‌هـای فروشـگاهی در واحدهـای صنفـی 
فـروش دخانیـات، اجـرای موثـر کـد رهگیـری 
بـرای کلیـه محصـولات دخانـی در راسـتای 
شـفافیت زنجیره توزیـع و برخورد آنی بـا فروش 
غیـر مجـاز محصـولات دخانی شـد. فرشـیدی 
همچنین ضمن یادآوری شـعار ملی سـال ۱۴۰۲ 
که بـه مناسـبت روز جهانـی بـدون دخانیـات با 
موضـوع »حفـظ سلامت مـردم بـا ممنوعیت 
جامـع تبلیغـات دخانیات« تعیین شـد، خواسـتار 
ورود معاون قضایی دادسـتان کشـور در پیگیری 
حقوق عامه و پیشـگیری از وقوع جرم در برخورد 
با عوامل نمایش اسـتعمال دخانیـات در تولیدات 
رسـانه‌ای، به ویژه شـبکه نمایش خانگی و تبلیغ 
و فـروش ایـن محصـولات در شـبکه مجـازی 
شـد.معاون بهداشـت وزیـر بهداشـت از اقـدام 
مجلـس شـورای اسلامی در تصویـب مالیـات 
دخانیـات در لایحـه برنامـه پنـج سـاله توسـعه 
اقتصـادی، اجتماعـی و فرهنگـی جمهـوری 

اسلامی ایـران تقدیـر کرد.
سن مصرف دخانیات  به ۱۳ تا ۱۵ 

سالگی رسیده است
دکتر غلامرضا حیـدری رییس مرکـز تحقیقات 
پیشـگیری و کنتـرل دخانیات اسـت ، وی سـن 
اولیـن تجربه مصرف سـیگار را با سـن متوسـط 
شروع مصرف دخانیات متفاوت دانسـت و افزود: 
سـنی که فرد شـروع به اسـتعمال سـیگار روزانه 
می‌کنـد بـه عنـوان سـن شـروع مصـرف تلقی 
می‌شـود که این سـن در کشـور ما بین ۱۳ تا ۱۵ 

سـالگی اسـت.رییس مرکز تحقیقات پیشگیری 
و کنتـرل دخانیات ضمن ابـراز تاسـف از کاهش 
سـن شـروع مصرف دخانیات در دو دهـه اخیر در 
کشـور، گفـت: در دهه ۴۰، سـن شـروع مصرف 
سیگار در کشور ۳۰ سـالگی، در دهه ۵۰ حدود ۲۵ 
سـالگی و در دهـه ۷۰ زیر ۱۸ سـال بود امـا امروز 
به ۱۳ تا ۱۵ سـالگی رسیده اسـت. حیدری گفت: 
مصرف سـیگار در زنان ایرانی حدود یک هشـتم 
کمتر از مردان است؛ اما اسـتعمال قلیان در هر دو 
جنس برابر است.در واقع اسـتعمال قلیان در زنان 
در دو دهـه اخیر به عنوان یک تفریح و سـرگرمی 
تفننی و رفتار دسـته جمعی افزایش یافته اسـت.
قلیان یک روش بهداشتی استعمال دخانیات نیست
وی همچنین گفت: طبق آمار بیش از ۲۰ درصد 
مردان و چهار درصد زنان بالای ۱۵ سال در کشور 
مصرف روزانه سیگار دارند و از نظر آماری حدود ۱۴ 
درصد کل افراد جامعه به صورت روزانه به استعمال 
دخانیات می‌پردازند البته در صورتی که مصرف 
تفننی سیگار و قلیان را نیز در نظر بگیریم حدود ۲۰ 
تا ۲۵ درصد افراد جامعه )زن و مرد( مصرف دخانیات 

دارند که در مقایسه با آمارهای جهانی از این نظر در 
جایگاه متوسطی قرار داریم .وی با تاکید بر این 
که قلیان یک روش بهداشتی استعمال دخانیات 
نیست، گفت: افراد تصور می‌کنند در قلیان به دلیل 
عبور دود از محفظه آب، اثرات سمی و مضر آن 

کاهش می‌یابد اما این یک باور غلط است. 
زیرا دود تنباکو مرطوب شده و شرایط برای جذب 
عمقی‌تر آن در ریه فراهم می‌شود.حیدری افزود: 
همچنین تعداد پک‌هایی که به قلیان زده می شود 
چندین برابر یک وعده سیگار است و استعمال یک 
سر قلیان ممکن است ساعتها به طول بینجامد و 
اگر تمام یا خاموش شود نیز قابل تعویض است.به 
گفته وی، در هنگام استعمال قلیان فرد در مجاورت 
دودی معادل چندین پاکت سیگار قرار می‌گیرد 
و این باور که قلیان کاغذ یا ماده کارخانه‌ای ندارد 
کاملا تصوری اشتباه است.وی تنباکوهای عطری 
را بی‌کیفیت برشمرد که در صنایع سیگارسازی 
استفاده نمی‌شوند و با یکسری ترکیبات رنگی و 
معطر آنها را آماده می‌کنند واغلب به میکروب‌های 

مختلف آغشته هستند.

خطر کاهش سن مصرف دخانیات را جدی بگیریم

 اگر اسـرائیل در روزهای آینده عملیـات زمینی برنامه‌ریـزی شـده‌‌ای را آغاز کند، 
نیروهای آن باید با شـبکه‌‌ای از تونل‌های هزارتوی حماس در زیر نـوار غزه مبارزه 
کنند) نیروهای حماس از این تونل‌ها برای قاچاق، انبار تسـلیحات و فرار از دسـت 
نیروهـای اسـرائیل اسـتفاده می‌کنند. (ایـن تونل‌هـا دشـواری‌های عظیم جنگ 
در یـک محیط شـهری متراکم را تشـدید می‌کند همچنیـن  در صـورت عملیات 
زمینی، این تونل‌ها سـربازان اسـرائیلی را با خطر کمین‌ها و تله‌هـای انفجاری در 

زمین‌های ناآشـنا مواجه خواهـد کرد.

عدم آمادگی نیروهای اسرائیلی برای جنگ زمینی
در حالی که عملیات زمینی هنوز آغاز نشده،  اسرائیل ۳۰۰ هزار نیروی ذخیره را  

فراخوانده و  نتانیاهو هم »جنگ طولانی و دشوار« را پیش‌بینی کرده است. باید گفت 
حمله به غزه با هدف اشغال و کنترل کامل و دائم این منطقه که نیازمند انتقال ده‌ها 
هزار نظامی و نیروی امنیتی و صدها هزار خودروی زرهی و تانک است که میلیاردها 
دلار هزینه برای اسرائیل به بار می‌آورد، علاوه بر اینکه اسرائیل باید خود را برای جنگ 
چریکی آماده کند که تلفات انسانی و مالی گسترده‌ای برای آن به دنبال خواهد داشت.

سوال مهمی که اینجا مطرح می‌شود، این است که آیا ارتشِ بدون روحیه 
اسرائیل قادر به ورود به چنین ماجراجویی نظامی خطرناکی هست؟ و آیا 
نظامیان ذخیره درخواست کابینه برای بازگشت به خدمت نظامی را می‌پذیرند، 
یا اینکه صدها هزار نفر از آنها به خیابان‌ها می‌ریزند و ضد کابینه شعار داده و 

خواستار سقوط آن می‌شوند.

نگرانی از ورود مستقیم حزب الله به جنگ علیه اسرائیل
بیم آن می‌‌رود که در صورت حمله زمینی به غزه، حزب‌الله با گشودن 
جبهه تازه‌، اسرائیل را وادار کند در دو جبهه بجنگد. از زمان آغاز جنگ غزه، 
حزب‌الله لبنان و رژیم صهیونیستی با درگیری‌های پراکنده و محدود در مرز 
مواضع یکدیگر را هدف قرار داده‌اند. گرچه حزب‌‌الله تاکنون در جنگ حماس و 
رژیم صهیونیستی به صورت رسمی و کامل وارد نشده، اما اکنون در آماده‌باش 
کامل است و حمله زمینی تل‌آویو به غزه می‌تواند آنها را وادار به گشودن جبهه 
جدیدی در مرزهای شمالی رژیم صهیونیستی کند. باید گفت تل‌آویو نگران 
موشک‌های هدایت‌شونده حزب‌الله است که گمان می‌رود اهداف راهبردی 
در رژیم صهیونیستی مانند سکوهای گاز و نیروگاه‌ها را به دقت هدف قرار دهند 
به ویژه اینکه حزب‌‌الله پس از سال‌ها حضور در جنگ سوریه و همراهی با ارتش 
این کشور باتجربه‌تر، قوی‌تر و مجهزتر از قبل شده است. به خاطر همین مسئله 
بود که  آمریکا از قطر خواست به حزب‌الله بگوید که جبهه دومی برای جنگ 
باز نکند و بایدن و دستیاران او از اسرائیل خواستند از هرگونه حمله گسترده به 

حزب‌الله که این گروه قدرتمند را وارد درگیری کند، خودداری کنند.

ابهام در وضعیت اسیران اسرائیلی در دست نیروهای 
مقاومت

 بدون تردید یکی از دلایل تعلل رژیم صهیونیستی از آغاز حمله زمینی به غزه 
،وضعیت اسیران این رژیم است که اکنون در اختیار نیروهای مقاومت فلسطین 
قرار دارند. .ارتش رژیم صهیونیستی تعداد اسیران در دست فلسطینیان را 
100 نفر، اما منابع دیگری شمار اسیران صهیونیست در نوار غزه را تا 350 نفر 
اعلام کرده‌اند. طبق گزارش منابع عبری زبان، دست کم 750 صهیونیست در 
حمله نخستین روز عملیات »طوفان الاقصی« ناپدید شده‌اند و احتمال اینکه 
بخشی از مفقود شدگان در میان اسیران در اختیار نیروهای فلسطینی باشند، 
بسیار زیاد است.اسیران صهیونیستی، اکنون برگ برنده فلسطینیان هستند؛ 
چراکه ورود زمینی ارتش رژیم صهیونیستی به باریکه غزه می‌تواند به قیمت 
جان اسیران صهیونیست تمام شود و هزینه چند برابری روی دست اشغالگران 
بر جای بگذارد؛ به ویژه اینکه حماس در بیانیه‌ای غافلگیرکننده اعلام کرد، اگر 
حملات کنترل نشده به غیرنظامیان در غزه متوقف نشود دست به اقدام متقابل 
خواهند زد و جان اسیران صهیونیست به خطر می‌افتد. اکنون کاخ سفید به رژیم 
صهیونیستی پیشنهاد داده که برای به دست آوردن زمان بیشتر برای مذاکره 
درباره آزادی اسرای بازداشتی و اجازه دادن به ورود کمک‌های بشردوستانه 
بیشتر به غزه، حمله زمینی را به تاخیر بیندازد گویا اسرائیل هم  به راهکارهای 

دیپلماسی گونه کشورهای غربی چراغ سبز نشان داده است.

 اختلاف میان سران رژیم صهیونیستی و فشار افکار عمومی 
در اسرائیل

شاید یکی از علل تاخیر در حمله زمینی به غزه نشان  تزلزل و وحشت و چه بسا 
شکافی است که رژیم صهیونیستی و ژنرال‌هایش در آن به سر می‌برند. روز 
گذشته رسانه‌های عبری با انتشار گزارش‌هایی از تشدید اختلافات بر سر جنگ 
زمینی علیه غزه میان نتانیاهو با مقامات ارتش این رژیم و حتی وزیر جنگ خبر 
دادند امری که فعالیت مشترک و هماهنگی میان انها را غیر ممکن کرده است. 
اصلی ترین نقطه اختلافات نتانیاهو با سران نظامی صهیونیست درباره ارزیابی 
وضعیت جنگی، طرح‌های نظامی و تصمیمات مبتنی بر آن است. نکته دیگر  
فشارهای افکار عمومی در اسرائیل برای شروع جنگ زمینی علیه غزه است 
. با توجه به بی نتیجه بودن بمباران غزه و کشتار کودکان، زنان و غیرنظامیان 
بی دفاع، افکار عمومی داخل رژیم اشغالگر نیز تحت تاثیر قرار گرفته است، زیرا 
موشک های مقاومت در پاسخ به حملات رژیم صهیونیستی بر سر شهرک 
نشینان چه در جنوب، نوار غزه، و چه در شمال و مرکز تل آویو، عسقلان و دیگر 
مناطق همچنان فرود می آید. ضمن اینکه پس از ماجرای حمله به بیمارستان 
المعمدانی چهره رژیم غاصبِ قصاب خیلی خراب‌تر شد و فشارهای مردم 
بیشتر. این مسأله هم مانعی برای امکان حمله گسترده به غزه محسوب می‌شد 
و حالا هم تنها دلیل باز شدن گذرگاه رفح و رسیدن کمک‌ها همین فشارهای 

مردمی بوده است.

استراتژی  مرگ تدریجی به جای حمله زمینی
در نهایت باید گفت به‌نظر می‌رسد رژیم صهیونیستی به جای حمله زمینی،   

استراتژی »مرگ تدریجی« را برای غزه در پیش بگیرد. یعنی حصار را محکم 
نگه دارد تا مردم مظلوم غزه کم بیاورند. بمباران و ترور سران نظامی را ادامه 
دهد و نهایتاً با تضعیف حماس و غزه، قبل از شروع آتش‌بس و مذاکرات تبادل 
اسرا، بتواند اسرای خود را آزاد کند! چون می‌داند که برگه اسرا که حالا دست 
حماس است می‌تواند منجر به امتیازدهی خیلی زیاد برای او بشود. البته آینده 
را نمی‌شود پیش‌بینی کرد ولی شواهد نشان می‌دهد این رژیم جعلی دنبال 

مرگ تدریجی غزه است که با حمایت مادی و معنوی آمریکا دنبال می‌شود.

سرمقاله

... ادامه از صفحه 1

یک تحلیلگر تجـارت خارجی گفـت: یکی از 
برنامه‌های دولت سـیزدهم در رشـد تجاری، 
توسـعه کریدور حمل و نقل شـمال-جنوب و 

شـرق به غرب اسـت.
بـه گـزارش ایرنـا، »انـوش رهـام« در یـک 
گفت‌وگوی رادیویی اظهار داشـت: کشـور ما 
در مسـیر چند کریـدور قـرار دارد و مهم‌ترین 
آن‌هـا کریـدور شـمال- جنـوب اسـت کـه 

بخش بزرگـی در حـوزه خلیج فارس تا شـبه 
قاره هنـد را تـا دریـای شـمال و کشـورهای 
ترکمنستان، ارمنستان، قزاقستان و آذربایجان 
و در نهایت به سـمت شمال به مسـیر فنلاند 
بـا قابلیـت حجمـی بالـغ بـر ۳۰میلیـون تن 

متصـل می‌کنـد.
وی با تاکید بر قابلیت‌های کریدورهای کشور 
افزود: با وجود زیرساخت‌های خوبی که در 

کشور وجود دارد و امنیت و راه گذار دریایی 
بین بنادر دریای خزر و خلیج فارس و اتصالات 
جاده‌ای سراسری و مستقیم می‌توان از این 
ظرفیت برای درآمدهای ارزی و ارتقای موقعیت 

ژئوپلیتیک کشور استفاده کرد.
این پژوهشگر حجم تجارت کشورهای حوزه 
خلیج فارس و منطقه CIS را بر اساس آمار 
سال ۲۰۲۰ حدود ۵۰ میلیارد دلار برآورد کرد 
و بیان داشت: با استفاده از ظرفیت راه گذر 
شمال- جنوب و مسیر بنادر شمالی و جنوبی 
کشور بخش خصوصی پروژه‌ای را از قزاقستان 
به‌عنوان هاب غلات از بنادر امیرآباد و انزلی در 
شمال کشور تا بنادر امام و بندرعباس در جنوب 
کشور آغاز کرده که تجهیزات مورد نیز آن نیز 
فراهم شده است، ولی بایستی با تخصیص 
انبارهای مناسب و سیلو در بنادر به کار سرعت 

بیشتری جهت بهره‌برداری از آن انجام داد.
رهـام زمـان و هزینـه را دو مولفه اثرگـذار در 
ترانزیت دانسـت و تصریح کرد: برای عبور به 
موقـع کالا از مبادی ورودی و خروجی کشـور 
و همین‌طـور کاهـش هزینه‌ها، اشـتغال‌زایی 

خوبی انجام می‌شـود و هـم از ظرفیـت بنادر 
می‌تـوان بـه خوبـی اسـتفاده کـرد؛ همچون 
برخـی کشـورهای همسـایه کـه با اشـتغال 
آفرینـی در شـهرهای بنـدری توانسـتند از 
مزیت‌هـای اقتصـادی آن بهره‌منـد شـوند.

وی یکی از مهم‌ترین مسایل را در حمل و نقل 
و ترانزیت، کاهش توقف در مبادی ورودی و 
خروجی کالا دانست و افزود: دولت توافقات 
خوبی در رایزنی با کشورهای ارمنستان و 
قزاقستان انجام داده تا با کمترین تشریفات و 
توقف کالا، سهولت در حمل و نقل انجام پذیرد.

این تحلیلگر تجارت خارجی با اشاره به 
علاقه‌مندی روسیه به سرمایه‌گذاری در راه 
آهن قزوین-رشت گفت: در حال حاضر راه آهن 
رشت آستارا در بال غربی کریدور فعالیت دارد که 
مزیت خوبی برای حمل و نقل ایجاد کرده؛ اما راه 
آهن رشت-قزوین به دلیل برخی مسایل زیست 
محیطی و اینکه چه درصدی از پتانسیل حمل 
و نقل ریلی را مرتفع می‌کند هنوز محل تردید 
است که امیدواریم به‌زودی در این خصوص 

تصمیمات خوبی گرفته شود.

توسعه کریدور شمال- جنوب با ظرفیت حمل ۳۰میلیون تن کالا

معاون وزیر صنعـت، معدن و تجـارت در امـور صنایع عمومی اعلام کرد: 
الزام به سـپرده گذاری در ثبت سـفارش برای کاهش بـار اضافی به واحدها 
به‌زودی بـا هماهنگی به‌عمـل آمـده بیـن وزارت صمت و بانـک مرکزی 

حذف خواهد شـد.
به گـزارش ایرنا، »محمد مهـدی بـرادران« در گفت‌وگویی اظهار داشـت: 
یکـی از دغدغه هـای عمده ما در رشـد تولیـد، تامیـن منابع بـرای واردات 
مواد اولیه و واسـطه‌ای اسـت که ۸۲ درصد از واردات کالا را شامل می شود.

وی افزود: در ۲ سـال گذشـته با هماهنگـی نهادها بـا روش های مختلف 
توانسـتیم منابع بیشـتری را در اختیـار واحدها قـرار دهیم که بـا تامین آن 

شـاهد رشـد زنجیره ارزش و فعالیـت بهتر صنایـع بودیم.
بـرادران بـا اشـاره بـه حجـم زیـاد درخواسـت‌ها در حـوزه مـواد اولیـه، 
بیان‌داشـت: با هماهنگی بیـن وزارت صمت و بانک مرکـزی، نیازهای هر 
واحد اولویـت بندی شـد تا بـه تامین منابـع بر اسـاس اولویت ها سـرعت 

بیشـتری بخشـیده شود.

معـاون وزیر صمـت با تاکیـد بر لـزوم برنامه‌ریـزی بـرای ماه هـای آتی و 
به‌ویژه عیـد، تصریح‌کـرد: اعلام نیازهـای هر واحـد تولیدی بـرای برنامه 
ریزی بلندمـدت و تامیـن منابع بسـیار ضروری اسـت تـا هم بـه نیازهای 

داخلی پاسـخ داده شـود و هـم صـادرات کالاها بـه موقع انجام شـود.
وی با اعلام خبر خوب بـرای فعالان اقتصـادی، متذکر شـد: با هماهنگی 
هـای به‌عمـل آمـده توسـط وزارت صمـت و بانـک مرکـزی در حـوزه 
نقدینگـی، الـزام بـه سـپرده‌گذاری در ثبت سـفارش حـذف خواهد شـد.

الزام به سپرده‌گذاری 
در ثبت سفارش 
حذف می‌شود

معاون وزیر صمت:
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بازرگانی

 خبر

برخورد با توقف در 
پیاده رو  شدت می گیرد

صدور کارت شناسایی 
برای همه اتباع خارجی

جزئیات کاهش سه ماهه
مدت سربازی

سـرهنگ محمد رازقی معاون عملیـات پلیس 
راهـور تهران بـزرگ گفـت: بـا توجه بـه اینکه 
اعمال قانون در برخـی مـوارد بازدارندگی ندارد 
و متاسـفانه در برخـی از معابر شـهر این تخلف 
فراوانی زیـادی دارد ، پلیس راهـور تهران بزرگ 
درصـدد اجـرای طرحـی به نـام " طرح تشـدید 
برخورد بـا تخلـف توقف در پیـاده رو " هسـتیم 
.وی گفـت : ایـن طـرح بدیـن صـورت اسـت 
کـه در ۴۵ نقطه از سـطح شـهر تهران کـه این 
تخلـف و معضـل دارای فراوانـی زیادی اسـت، 
ابتدا با نصب بنر تذکرات لازم را به آن مشـاغل، 
صنـوف و مردمـی کـه خـودروی خـود را در آن 
محل پارک مـی کننـد داده خواهد شـد. مرحله 
دوم اجـرای طرح، اعمال قانون اسـت کـه برابر 
قانـون توقفـات در پیـاده رو را اعمـال قانـون 
کرده و بروشـور خاصـی را بر روی وسـیله نقلیه 
الصـاق و بدیـن ترتیـب بـه راننـده ابلاغ مـی 
گردد کـه ایـن تخلـف را دیگـر مرتکب نشـود 
. ضمن آنکـه همـان روز نیـز پیامکی ارسـال و 
تذکر لازم بـه راننـده در خصـوص عـدم تکرار 
تخلـف داده خواهد شـد. وی ادامـه داد: در هفته 
اول ایـن اقدامـات در ۴۵ نقطـه از شـهر تهران 
کـه بیشـترین فراوانـی تخلـف پـارک در پیاده 
رو را دارنـد اجرا می شـود و این طـرح از چند روز 
دیگـر در کل سـطح شـهر اجرایی خواهد شـد. 
سـرهنگ رازقی گفت: مرحله بعدی این اسـت 
که اگر افـراد علیرغم نصـب بروشـور و اخطار و 
ارسـال پیامک مجدد  این تخلف را تکرار کنند ، 
با تشـکیل پرونده در  مرجع قضایی و هماهنگی 
خوبی که صـورت گرفته اسـت وسـیله نقلیه با 
جرثقیل بـه پارکینـگ منتقل می‌شـود و پلیس 
برای تکرار ایـن تخلف این موضـوع را پیگیری 
خواهد کـرد .وی افـزود : توقف و تخلـف پارک 
در پیـاده رو حقوق شـهروندی را مختل می کند 
و عابریـن پیـاده، سـالمندان و کـودکان، دانش 
آمـوزان، جانبـازان و معلولینـی کـه از ویلچـر 
اسـتفاده می کننـد، در این خصوص به مشـکل 

بـر مـی خوردند.

وزیر کشور از صدور بیش از یک میلیون کارت 
شناسایی برای اتباع و ادامه صدور این کارت 
برای همه اتباع خارجی خبر داد.احمد وحیدی  
درباره اظهارات یکی از نمایندگان مجلس شورای 
اسلامی مبنی بر پیش بینی » ارائه کارت ملی 
اتباع بیگانه به مهاجران «، گفت: اتباع کارت 
ملی ندارند؛ بلکه شناسه‌ای برای آنها وجود دارد 
که همان مفهوم کد را دارد که اتباع با آن شناخته 
می‌شوند.وی افزود: کارتی هم با عنوان کارت 
شناسایی برای آنها وجود دارد که باتوجه به وجود 
کارت‌های شناسایی متعدد برای اتباع خارجی، 
سازمان مهاجرت به دنبال این است که حتی 
المقدور کارت‌ها را واحد کند که بتوان مدیریت 
بهتری را اعمال کرد.وزیر کشور تأکید کرد: این 
کار آغاز شده و بیش از یک میلیون نفر تاکنون 
کارتشان صادر شده است و کار درحال پیگیری 
و ادامه دارد تا بتوان کارت شناسایی واحدی را به 

اتباع ارائه بدهند.

 رئیس سازمان وظیفه عمومی فراجا جزئیات کاهش سه ماهه طول مدت سربازی 
را تشریح کرد و به برخی ابهامات و پرسش‌ها در این خصوص پاسخ داد.سردار تقی 
مهری به بیان جزئیات کاهش سه ماهه مدت سربازی پرداخت و گفت: سربازان ما 
به صورت بومی و غیربومی با ماموریت‌های مختلفی در مناطق گوناگون کشور در 
حال انجام خدمت هستند. از جمله مناطق عملیاتی، مناطق محروم، بد آب و هوا و 
یا مراقبت از مرز را به عهده دارند. در حال حاضر حداقل خدمت سربازی از ۱۷ ماه 
به ۱۴ ماه کاهش پیدا کرده است. البته ما هم اکنون خدمت ۱۵، ۱۸ و ۲۱ ماهه هم 
داریم. برای کسانی که در مناطق عادی مشغول به خدمت هستند از ۲۴ ماه به ۲۱ ماه 
خدمت سربازان غیر بومی هم از ۲۱ ماه به ۱۸ ماه کاهش پیدا کرد.وی درباره معیار 
بومی یا غیربومی بودن سربازان نیز گفت: این معیار بر اساس فاصله محل سکونت تا 
یگان خدمتی سربازان بوده و در صورتی که این مسافت کمتر از ۲۰۰ کیلومتر باشد، 
سرباز بومی و خدمت آن ۲۱ ماه است. چنانچه این فاصله بیشتر از ۲۰۰ کیلومتر باشد 
سرباز غیربومی محسوب می‌شوند و مدت خدمت آن ۱۸ ماه است.رئیس سازمان 
وظیفه عمومی فراجا درباره مدت خدمت سربازان امریه نیز گفت: همه سربازانی که 
به صورت امریه در دستگاه‌های غیرنظامی مشغول به خدمت می‌شوند، همچنان 
مدت خدمت آنان ۲۴ ماه است.مهری درباره وضعیت کسر خدمت‌های سربازی نیز 
گفت: میزاان کسر از خدمت برای سربازان متاهل دو ماه، سرباز دارای فرزند اول 
سه ماه و فرزند دوم چهار ماه بوده و به قوت خود باقی است. وی درباره سربازانی 
که در یکی دو ماه پایانی مدت خدمت سربازی خود هستند، نیز گفت:  کسانی که 
از ابتدای آبان ماه دارای خدمت سربازی بیش از ۲۱ ماه هستند، می‌توانند با مراجعه 
به واحدهای مربوطه در قسمت نیروی انسانی، سیر مراحل تسویه حساب خود را 

انجام دهند.

امیر محمدی

اخبار اصفهان

ملودی دهانی
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 خبــــر

سرمایه‌گذاری جدید 
برای تبدیل لوزیا
به یک دستیار

هوش مصنوعی برتر
اسـتارتاپ لوزیـا )Luzia( بـا ایجـاد هـوش 
مصنوعـی کمـک کننـده‌ای در واتـس‌اپ 
و تلگـرام، نـوآوری جدیدی را در دسـترس 
مـردم جهـان قـرار داده اسـت. مسـئولین 
ایـن اسـتارتاپ معتقدنـد کـه ایـن هوش 
مصنوعی فناوری تحول آفرینی اسـت که 
آگاهی از آن و دسترسـی بـه آن برای همۀ 
مـردم جهـان ضـروری بـه نظر می‌رسـد. 
لوزیا به عنوان یک ابتکار، نوید پیشـرفت و 
آیندۀ بهتـر را به تمام مردم جهـان می‌دهد. 
حـال، نوبـت بـه سـرمایه‌گذاری جدیـدی 
رسـیده اسـت که لوزیـا را بـه یک دسـتیار 
هـوش مصنوعـی پیشـرو در زبان‌هـای 

اسـپانیایی و پرتغالـی تبدیـل کند.

سرمایه‌گذاری جدید در لوزیا
سـومین دور از سـرمایه‌گذاری‌های 
لوزیا به مبلـغ ۹.۵ میلیـون یـورو به کمک 
 Khosla سـرمایه‌گذاران برجسـته‌ای از جمله
 Ventures، Abstract Ventures FJ Labs، Globo
Ventures و  Pau Gasol بسکتبالیسـت مطـرح، 
انجام شـده اسـت. با توجـه به ایـن بودجۀ 
جدیـد، کل سـرمایۀ لوزیـا بـه مبلـغ ۱۲.۲ 

میلیـون یورو رسـیده اسـت.
تزریـق ایـن سـرمایه جدیـد، دسـتیابی به 
ویژگی‌هـای تـازه‌ای را تسـهیل می‌کنـد 
و کیفیـت خدمـات و تجربۀ کاربـر را بهبود 
می‌بخشـد. دور سـوم سـرمایه‌گذاری‌ها 
از گسـترش لوزیـا بـه قلمروهـای جدیـد، 
جذب اسـتعدادها و تثبیـت موقعیـت لوزیا 
به عنوان دسـتیار پیشـرو هوش مصنوعی 
برای کشورهای اسـپانیایی و پرتغالی زبان 

پشـتیبانی خواهـد کرد.
لوزیا در حال حاضر تقریبا ۱ میلیون کاربر 
و ۳۵ میلیون درخواست را از طریق چت به 
سیستم هوش مصنوعی عرضه می‌کند. 
این در حالی است که تنها حدود ۶ ماه از عمر 
آن گذشته است. لوزیا قصد دارد تا به کمک 
سرمایۀ جدیدی که جذب کرده است، پایگاه 
کاربران خود را گسترش دهد و به جذب 
استعدادهای جدید و تقویت تیم متخصصان 
و توسعه‌دهندگان هوش مصنوعی خود 
بپردازد. آلوارو هیگز، مدیرعامل لوزیا، 
بیان کرده است که »این سرمایه‌گذاری 
نشان‌دهندۀ گامی مهم در جهت تحقق 
مأموریت لوزیا است. این مأموریت به دنبال 
این است که هوش مصنوعی شامل حال 
همۀ مردم جهان شود. هدف ما این است 
که لوزیا را به کاربرپسندترین و کارآمدترین 
دستیار شخصی در سطح جهان تبدیل 
کنیم.« لوزیا اکنون نیز عملکردهای مختلفی 
را عرضه می‌کند. انتقال پیام‌های صوتی به 
متن و تولید تصاویر از جمله این عملکردها 
هستند. سرمایۀ جدید تزریق شده به این 
دستیار هوش مصنوعی لوزیا را در زمینۀ 

آموزش نیز کاربردی می‌کند.
جسـت‌وجو، ارائۀ توصیه‌ها، نوشـتن متون، 
رونویسـی صدا، تولید تصاویر، ترجمه متن 
و… از جمله خدماتی هسـتند که این هوش 
مصنوعـی عرضه می‌کنـد. سـرمایۀ جدید 
قطعـا ایـن قابلیت‌هـا را بهبود می‌بخشـد 
و لوزیـا را در زمینـۀ آمـوزش زبـان بسـیار 

توانمنـد می‌کند.

جمع بندی
لوزیـا بـا ایجـاد هـوش مصنوعـی 
پرطرفـداری در واتـس‌اپ و تلگـرام، 
بـه کاربـران ایـن دو برنامـه کمک بسـیار 
زیـادی کـرده اسـت. حـال، در دور سـوم 
سـرمایه‌گذاری‌ها در ایـن اسـتارتاپ، مبلغ 
زیـادی معـادل بـا ۹.۵ میلیـون یـورو بـه 
زیربنـای ایـن دسـتیار هـوش مصنوعـی 
تزریق شـده اسـت. مدیران این اسـتارتاپ 
در صـدد ایـن هسـتند که بـه کمـک این 
سـرمایۀ جدیـد، خدمـات لوزیـا را افزایش 
دهند و تجربۀ کاربری بهتری را رقم بزنند. 
همچنین اسـتفاده از این هـوش مصنوعی 
را در نقـاط دیگـری از جهان نیز گسـترش 
دهند. بـه گفتۀ مدیرعامـل این اسـتارتاپ 
هـدف اصلـی برنامه‌ریزی‌های لوزیـا این 
اسـت کـه هـوش مصنوعـی شـامل حال 

همـۀ مـردم جهان شـود.

مسـلما تبدیل یـک کسـب و کار به برنـدی سـازگار با 
محیط زیست برای مشـتریان، کارمندان و شرکت شما 
خوب اسـت. در اینجا چند راهکار  آسـان وجـود دارد که 
هم اکنون میتوانید برای پیشـرفت در این اقتصاد جدید 

آنها را بـه کار ببرید. 
گرم شـدن کره زمین، تخریـب لایـه اوزون، اثر گلخانه 
ای، تغییـرات آب و هـوا، افزایـش سـطح آب دریاهـا ، 
اینها فقـط شـعارهای قرن بیسـت و یکم نیسـتند اینها 
مشـکلات واقعی زیسـت محیطی  هسـتند که سیاره و 
تمدن مـا را تهدیـد می کننـد. با این حـال ،هنـوز تعداد 
زیادی از کارآفرینان بر روی ایجاد شـیوه های کسـب و 

کاری سـازگار بـا محیط زیسـت توجه نمـی کنند.
موضوع این اسـت که تعویـض نی های پلاسـتیکی با 
نی هـای فلـزی یا بـردن یک فنجـان چند بـار مصرف 
بـه اسـتارباکس کافی نیسـت. بـه عنوان یـک صاحب 
کسـب و کار، لازم اسـت که اقدامـات مناسـبی را برای 
بـه حداقـل رسـاندن اثـرات زیسـت محیطی سـازمان 

خـود بـه کار ببرید.

چرا کسـب و کار شـما باید سـازگاری با 
محیط زیست را در اولویت قرار دهد؟

ضـروری اسـت کـه  درنظـر بگیریـم کـه اداره ی یک 
دفترمجهـز  با امکانات بالا منجربه انتشـار میـزان قابل 
توجهـی از کربن میشـود . جـدا از مصـرف زیـاد انرژی، 
شـما و کارمندانتـان پسـماند قابـل توجهی را بـه وجود 
می آورید کـه به محـل دفن پسـماندها ختم می شـود

از حولـه هـای کاغـذی و فنجـان هـای قهـوه یکبـار 
مصـرف گرفته تا گـزارش هـای فـروش چاپـی و مواد 
غذایی اضافی - دفتر شـما احتمالًا هـر روز مقدار زیادی 
پسـماند را ایجاد می کنـد  این نه تنها  بر محیط زیسـت 
تأثیر مـی گـذارد؛ بلکه منجـر بـه افزایش هزینـه های 

جاری هـم می شـود.
بنابراین،انتخـاب شـیوه‌های کسـب و کار سـازگار بـا 
محیط زیسـت می‌تواند تـا حد زیـادی به بهینه ‌سـازی 

هزینه‌هـای عملیاتـی شـما کمـک کنـد. همچنیـن، 
کارکـردن بـرای یـک کسـب و کار سـازگار بـا محیط 
زیسـت به تقویت روحیـه وافزایـش بازدهـی کارکنان 
کمـک مـی کنـد. بـه شـما نیـز کمـک می‌کنـد تـا 
اسـتعدادهای جدید بـا انگیـزه و آگاه به محیط‌ زیسـت 

را بیشـتر جـذب کنید.
اینها تنها مزایای سـازگاری کسـب و کار شما با محیط 
زیسـت نیسـتند. یک مطالعه اخیر نشـان مـی دهد که 
۷۰ درصد از مصرف کنندگان در ایـالات متحده و کانادا 
معتقدنـد کـه سـازگاری بـا محیط زیسـت بـرای  یک 

برند مهم اسـت. 
تقریبـاً ۶۶٪ از مصـرف کننـدگان در ایـالات متحده به 
برندی پایـدار و سـازگار با محیط زیسـت تمایـل دارند. 
آنها حتی حاضرنـد بـرای محصـولات بازیافتی قیمت 
بالاتـری بپردازنـد و عـادات خریـد را بهبود ببخشـند تا 

اثرات زیسـت محیطی آنهـا را بـه حداقل برسـانند.
بنابراین، تمرکز بر روی شـیوه‌های کسب و کار سازگاربا 
محیط زیسـت ، یک موقعیت برد-برد برای مشـتریان 
آینـده، کارکنان و خود شـما ایجـاد می کنـد. در نهایت، 
درآمـد تـان را افزایـش مـی دهـد و همچنیـن وجهه و 

شـهرت برند شـما را بهبود می بخشـد.
اکنـون که با مزایـای فوق العاده کسـب و کار سـازگار با 
محیط زیسـت آشـنایی پیدا کردید، با اشـتیاق دست به 
کار شـوید اکنـون ، زمان آن اسـت کـه نگاهـی به چند 
اقدامـی موثـر بیندازیـم کـه هـر کارآفرینی مـی تواند 
برای کاهـش اثرات زیسـت محیطی کسـب و کار خود 

آنهـا را اجـرا کند.

مراحلـی که شـرکت شـما را پایـدار و با 
محیط زیست سازگار می کندگ

۱( بازبینی انرژی 
به حداقل رسـاندن مصرف انـرژی یکـی از زمینه های 
کلیدی اسـت که اکثر صاحبان کسـب و کار را سردرگم 
مـی کنـد. اولین قـدم این اسـت کـه بـا سـازمان های 

اسـتانی یا کشـوری بـرای بازبینی انـرژی گسـترده در 
محل کار خـود تمـاس بگیرید . بـازرس انـرژی، محل 
شـرکت شـما را برسـی می کند، مصـرف انرژی شـما 
را تجزیه و تحلیـل می کنـد و روش هـای مرتبط برای 

کاهش آن پیشـنهاد مـی کند.
هدف بازبینی انـرژی این اسـت که به شـما کمک کند 
تا راه های سـاده و مقـرون بـه صرفه ای بـرای کاهش 
انتشـار کربن سـازمان خود ابـداع کنیـد. اکثر سـازمان 
هـای اسـتانی یـا کشـوری  نیـز سیاسـت‌هایی بـرای 
کمک بـه کسـب‌وکارها در اجرای توصیه‌هـای بازرس 

انـرژی، بدون هزینـه اضافـی دارند.
۲( زیرساخت شرکت را ارتقا دهید

اگر هنوز از زیرساخت های قدیمی در محل کار استفاده 
می‌کنید،  علـی رغم تلاش های شـما  ، کسـب کارتان 
هنوز بـا محیط زیسـت سـازگار نشـده اسـت .تغییرات 
سـاده، مانند نصب یک ترموسـتات قابل برنامـه ریزی 
ولامپ های حسـگر خودکار، مـی تواند کمـک زیادی 

به افزایـش صرفه جویـی در مصرف انـرژی کند.
به همیـن ترتیب، شـما بایـد اسـتفاده از منابـع مختلف 
انرژی تجدیدپذیر را در نظر بگیریـد. به عنوان مثال،می 
توانیـد از پنل هـای خورشـیدی را بـرای تامیـن انرژی 
محـل کار در روزهـای روشـن و آفتابی اسـتفاده کنید. 
باوجـود اینکـه  پنل هـای خورشـیدی بـه طـور کامل 
جایگزین  بـرق معمولـی نمی شـوند اما بـه کاهش بار 

روی منبـع شـبکه کمک مـی کنند.
با ایـن حال، قبـل از نصب هر وسـیله ای برای اسـتفاده 
از هر نوع انـرژی تجدید پذیر، بررسـی آب و هوا بسـیار 
مهم اسـت، به دلیـل اینکـه منابـع انـرژی تجدیدپذیر 
مانند باد و خورشـید به آب و هوا وابسـته هستند. آخرین 
چیـزی که مـی توانیـد بـه آن فکر کنیـد این اسـت که 
فعالیت های  خـود را به دلیـل منبع تغذیه صفـر در یک 

روز ابـری و مـه آلود متوقـف کنید.
ایـده خوبی اسـت کـه از یک سـرویس پیـش بینی آب 
و هـوای دقیق و خـوب بـرای آمـاده نگه داشـتن منابع 

انرژی پشـتیبان بـرای شـرایط آب و هوایـی نامطلوب 
اسـتفاده کنید.

.۳( توجه بر کاهش پسماند 
ایـن یـک فرآیند گسـترده اسـت کـه نیـاز به تغییـر در 
فرهنـگ و طرز فکر شـرکت شـما دارد. اولین قـدم این 
اسـت که فنجان های قهـوه یکبار مصـرف را با فنجان 
هـای قابـل اسـتفاده مجـدد جایگزیـن کنید. بـا وجود 
سـرمایه گذاری اولیـه، در دراز مـدت مقرون بـه صرفه 

تـر خواهـد بود.
به همیـن ترتیـب، می‌توانید سـایر منابع متـداول زباله، 
ماننـد بشـقاب‌های یکبـار مصـرف، لیوان‌هـا، کارد و 
چنـگال و نـی را بـا نمونه‌هـای قابـل اسـتفاده مجـدد 
جایگزین کنیـد. حتـی اگـر می‌خواهیـد ارائـه خدمات 
یکبار مصرف را حفظ کنید، مطمئن شـوید که می‌توان 
آنهـا را بازیافـت کـرد. فرامـوش نکنید که سـطل های 
بازیافـت را در مکان های کلیـدی در سراسـر محل کار 

قـرار دهید.
در مرحله بعـد، بایـد اقدامات مناسـبی را بـرای کاهش 
هـدر رفتـن مـواد غذایـی انجـام دهیـد. دسـتورالعمل 
هایـی را اجـرا کنید  کـه بـه کارکنـان توصیه مـی کند 
از مصـرف بیـش از حد وعـده هـای غذایی در قسـمت 
سـلف سـرویس شـرکت خودداری کننـد. همچنین با 
یک سـازمان کمـک بـه نیازمنـدان بـرای دادن غذای 
اضافـی بـه افـراد نیازمنـدان همـکاری کنید. سـازمان 
کمک غذایـی بـه نیازمنـدان اوز در اسـترالیا مـی تواند 

مثالـی عالـی از کمـک غذایی باشـد!
بــه حداقــل رســاندن اســتفاده از کاغــذ و محصــولات 
کاغــذی را در محــل کار امــری بســیار مهــم اســت . به 
عنــوان مثــال، می‌توانیــد کارمنــدان را تشــویق کنیــد 
ــا و ..... را  ــاب‌ها، فاکتوره ــا، صورت‌حس ــا گزارش‌ه ت
به جــای چــاپ کــردن، از طریــق ایمیــل ارســال کنند. 
همچنیــن، از کاغذهــای قابــل بازیافــت اســتفاده کنید 
تــا مطمئــن شــوید کــه تمــام مــواد چاپــی شــما قابــل 

بازیافــت هســتند.

۴( فعالیت های خود را اصلاح کنید
تغییـر نحـوه عملکرد کسـب و کار شـما مـی توانـد در 
کنتـرل اثرات زیسـت محیطی موثـر باشـد. اصلاحات 
سـاده، مانند لبـاس فرم راحـت در تابسـتان ، مـی تواند 
منجر بـه صرفـه جویی قابـل توجهـی در انرژی شـود. 
بـرای مثـال یـک روز در هفتـه  را  بـه کارمنـدان اجازه 
دورکاری در خانـه را بدهیـد .بدیـن ترتیب می تـوان به 
کاهـش اتالف و مصـرف انـرژی در محـل کار کمک 

کـرد.
یکـی دیگـر از جنبـه هـای مهـم ، دیجیتالـی کـردن 
سیسـتم هـا و اجـرای سیاسـت چـاپ اسـت. تغییـر به 
نوشـت افزارهای که با محیط زیست سـازگارتر هستند 
یـا بازیافـت کارتریج هـا قطعـاً تفـاوت ایجاد مـی کند 
و اثـرات مخـرب زیسـت محیطـی را که ممکن اسـت 
توسـط شـرکت شـما ایجـاد شـود را کاهش مـی دهد
بسـته بندی های محصولات، یک سـوم پسماند هایی  
که هر سـاله بـه محل هـای دفـن زبالـه تحویـل داده 
می شـود را تشـکیل می دهنـد، بنابراین عرضه بسـته 
بندی سـازگار بـا محیط زیسـت بـرای محصول شـما 

ضروری اسـت.
۵( پایداری را با قواعد شرکت ادغام کنید

در نهایـت، مهم اسـت که حفاظـت از محیط زیسـت را 
به بخشـی جدایـی ناپذیر از قواعد شـرکت خـود تبدیل 
کنید. بـه جـای اینکـه کارکنـان خـود را مجبورکنید از  
شـیوه های سـازگار با محیط زیسـت اسـتفاده کنند ، با 
دادن انگیزه آنهـا را برای انجـام این کار تشـویق کنید..
همچنیـن، می‌توانید چالش‌هـا و مسـابقات مختلفی را 
برای تشـویق کارمندان بـه تولید پسـماند  کمتر ترتیب 
دهیـد. حتـی می‌توانیـد مشـوق‌های بیشـتری را بـه 
کارمندانـی که دوچرخه‌سـواری می کنند  یـا به صورت 
همزمـان از یـک ماشـین بـرای رسـیدن به محـل کار 
اسـتفاده می کنند ، بدهید . این ابتکارات سـاده می‌تواند 
انگیزه کارکنان را افزایش دهد و فرهنگ کاری سـازگار 

با محیط زیسـت را ایجـاد کند .

سازگاری و پایداری کسب 
و کار با محیط زیست 
با ۵ گام 

نیلوفر حسن زاده

عکس خبر تحول‌آفرینی هوش مصنوعی در دفاع از امنیت سایبری؛

هوش مصنوعی،طوفانی در امنیت سایبری

ما در عصری زندگی می‌کنیم که داده‌ها ارزشی برابر با نفت 
پیدا کرده‌اند. در چنین برهه‌ای از زمان، طبیعی است که 
حملات سایبری روز به روز افزایش یابند و تهدیدی دائمی 
برای افراد، سازمان‌ها و ملت‌ها محسوب شوند. انسان‌ها برای 
جلوگیری از این حملات و دفاع از امنیت سایبری به یک 
متحد قدرتمند روی آورده‌اند. آن متحد، هوش مصنوعی 
است. در ادامۀ این مطلب، نقش هوش مصنوعی در دفاع از 

امنیت سایبری را بررسی خواهیم کرد.

تشخیص تهدید و تحلیل آن با هوش 
مصنوعی

شناسایی تهدیدات، کمک زیادی به حفظ امنیت سایبری 
می‌کند. هوش مصنوعی با تشخیص الگوهایی که در 
سیستم امنیتی، ناهنجار به نظر می‌ رسند، فعالیت های 
مشکوک، ورودهای غیر معمول و حملات ناشناخته را 

شناسایی می‌کند.
هوش مصنوعی می‌تواند تحلیل‌های پیش‌بینی کننده‌ای 
ارائه دهد. تجزیه و تحلیل داده‌های تاریخی و شناسایی 
آسیب‌پذیری‌ها، پیش‌بینی نقص‌های امنیتی احتمالی را 
در پی دارد. این پیش‌بینی‌ها به سازمان‌ها کمک می‌کنند تا 
اقدامات پیشگیرانه‌ای برای تقویت سیستم دفاعی خود قبل 
از وقوع حملات سایبری انجام دهند. به بیان دیگر، هوش 
مصنوعی می‌تواند ویژگی‌های تهدیدات مختلف را تجزیه 
و تحلیل کرده و آن‌ها را در دسته‌های گوناگونی طبقه‌بندی 
کند. طبقه‌بندی تهدیدات گوناگون کمک می‌کند تا در 
صورت وقوع هر تهدید احتمالی جدید، شناسایی آن به کمک 

الگوهای قبلی آسان‌تر انجام شود.
هوش مصنوعی در حوزۀ تأمین امنیت، کمک‌های دیگری 
نیز می‌کند. فرض کنید کارمند یک سازمان که به بخشی 
از اطلاعات و فایل‌ها دسترسی نداشته است، ناگهان به 

فایل‌های مهم و محرمانه‌ای دست یافته. هوش مصنوعی در 
چنین مواقعی، با ایجاد آلارم‌ می‌تواند تشخیص دهد که یک 
کارمند به طور ناگهانی به فایل‌های حساس دسترسی پیدا 
کرده‌است. آلارم‌های هشداردهنده نشانۀ تهدیدات داخلی 
هستند که گاه حتی به اندازۀ حملات خارجی، به سیستم های 

امنیت سایبری آسیب می‌رسانند.

واکنش‌های سریع، مزیت هوش مصنوعی
هنگامی که یک تهدید در سیستم امنیتی یک سازمان 
شناسایی می‌شود، هوش مصنوعی می‌تواند سریع‌ترین 
پاسخ‌ها را نشان دهد. این پاسخ‌ها به سه بخش کلی، 

تقسیم‌بندی می‌شوند.
• ایزوله کردن دستگاه‌های در معرض خطر

• مسدود کردن ترافیک مخرب
• هشدار دادن به تیم‌های امنیتی انسانی

واکنش‌های سریع تا حد بسیار زیادی تأثیر حملات مخرب 
را کاهش می‌دهند. شاید اگر کمک‌های هوش مصنوعی 
نباشد، نیروی انسانی نتواند به سرعت واکنش نشان دهد و 
جلوی حملات و آثار مخرب آن‌ها را بگیرد. تحول در سرعت 
اقدامات علیه تهدید و حمله، یکی از مهم‌ترین آثار مثبت 

هوش مصنوعی در زندگی بشر است.

جمع بندی
با پیشرفت روزافزون هوش مصنوعی، نقش آن در 
حفاظت از داده‌ها و تأمین امنیت سایبری نیز افزایش یافته 
است. در دنیایی که داده‌ها در معرض تهدیدات مختلف قرار 
دارند، هوش مصنوعی به ابزار کمک‌کننده‌ای برای انسان‌ها 
تبدیل شده است. در این مطلب، سعی کردیم تا شما را با اخبار 
نقش هوش مصنوعی در تأمین امنیت آشنا کنیم. به طور 
کلی، تشخیص تهدیدات، پیش‌بینی آن‌ها و واکنش‌های 
سریع، مهم‌ترین تحول‌آفرینی‌های هوش مصنوعی در 

تأمین امنیت سایبری هستند.
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